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PROCESO DE ALFABETIZACION EN NINOS Y NINAS CON TEA

Resumen

El presente trabajo tuvo como proposito analizar el proceso de alfabetizacion en nifios y nifias
con trastorno del espectro autista (TEA), exponiendo la importancia de promover el adecuado
abordaje en el aula, de parte de los docentes y las familias. Para promover una intervencion que
respete las caracteristicas individuales de cada nifio y nifia con TEA. Dado que en las aulas se
evidencia la falta de dinamismo y creatividad por parte del docente en la elaboracion de

actividades e implementacion de estrategias que requieren en dicho proceso.

Se evidencia en la descripcién de los diferentes autores, la busqueda de informacion
acerca del proceso de alfabetizacion y exposicion a diferentes metodologias que favorecen el
proceso de lecto escritura en los nifios y nifias con TEA. Para esta investigacion es relevante la
facilitacion de informacidn para las familias y los docentes involucrados en dicho proceso. Es
importante obtener un conocimiento mas amplio a la hora de trabajar en el aula y en la casa, ya
que los avances han demostrado que se pueden trabajar con diferentes procedimientos y
técnicas para mejorar la calidad de vida en las personas con autismo. Destacando la
importancia social y cultural que implica aprender a leer y escribir para obtener mayor

independencia y autonomia en su contexto natural.

El proceso de alfabetizacién y el aprendizaje de la lectura y la escritura por parte de
los nifios y las nifias con TEA, ya que presenta una gran relevancia dentro de las habilidades
funcionales que les puede servir como herramienta en su desarrollo socio cultural. De igual
manera, ha quedado evidenciado la importancia de la preparacion y el conocimiento por parte
del docente en el trastorno del espectro autista para ser capaces de manejar los retos, la
busqueda de estrategias, actividades, recursos y apoyo que deben dar al alumno como a las

familias con la plena participacion del centro de manera integral. Igualmente, las familias
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deben conocer el desarrollo del proceso de la alfabetizacion y las caracteristicas generales y

propias de sus hijos e hijas con autismo.

La investigacion se trata de una investigacion de tipo analitico documental con un enfoque

cualitativo.

Palabras claves: TEA, Alfabetizacion, Manejo en aula.

Abstract

The purpose of this work was to analyze the literacy process in boys and girls with
autism spectrum disorder (ASD), exposing the importance of promoting the appropriate
approach in the classroom, on the part of teachers and families. To promote an intervention
that respects the individual characteristics of each boy and girl with ASD. Given that in the
classrooms there is evidence of the lack of dynamism and creativity on the part of the teacher

in the development of activities and implementation of strategies required in said process.

It is evident in the description of the different authors, the search for information about
the literacy process and exposure to different methodologies that favor the literacy process in
children with ASD. For this research, the provision of information for families and teachers
involved in said process is relevant. It is important to obtain a broader knowledge when
working in the classroom and at home, since advances have shown that different procedures
and techniques can be used to improve the quality of life in people with autism. Highlighting
the social and cultural importance of learning to read and write to obtain greater independence

and autonomy in their natural context.

The literacy process and the learning of reading and writing by boys and girls with

ASD, as it is highly relevant within functional skills that can serve as a tool in their socio-



PROCESO DE ALFABETIZACION EN NINOS Y NINAS CON TEA
4

cultural development. In the same way, the importance of preparation and knowledge on the
part of the teacher in autism spectrum disorder has been evidenced to be able to handle the
challenges, the search for strategies, activities, resources, and support that they should give to
the student, as well as to families with the full participation of the center in a comprehensive
manner. Likewise, families must know the development of the literacy process and the general
characteristics and characteristics of their sons and daughters with autism. The research is an

analytical documentary type of research with a qualitative approach.

Keyword: . TEA, Literacy, Classroom Management

Proceso de alfabetizacion en nifios y nifias con Trastorno del Espectro Autista

Por muchos afios y por generaciones, en el &mbito educativo los métodos tradicionales
han sido la base de la alfabetizacion inicial, olvidando que los nifios y las nifias poseen un
pensamiento natural que establece pautas preestablecidas sobre lo que deben aprender y
reproducir, por lo tanto, se podria decir, que el proceso de alfabetizacion o de la lengua escrita
se ve limitado por repetidos y monotonos ejercicios de codificacion y descodificacién donde la
experiencia de alfabetizacion de los infantes se ve afectada. Segln la Organizacion de las
Naciones Unidas para la Educacién, la Ciencia, y la Cultura (UNESCO), “Considera la
adquisicion y el perfeccionamiento de las competencias de lectoescritura a lo largo de toda la

vida como parte intrinseca del derecho a la educacion”.

La alfabetizacion se presenta como un proceso largo que practicamente abarca toda la
vida y que constituye un factor determinante para el desarrollo integral del ser humano. Por

otra parte, los nifios y nifias con trastorno del espectro autista se han descrito como personas
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con “problemas” de interaccion con lenguaje, comunicacion y juego. Esto ha llevado a muchas
investigaciones sobre el trastorno pero con pocas referencias al aprendizaje de la lecturay la
escritura, se deben optimizar dichas investigaciones para ofrecer mejores estrategias para la
educacion y la alfabetizacion, esto es de suma importancia ya que como declara el centro de

enfermedades y prevencion los nifios y nifias con trastorno del espectro autista esta aumentado.

Es preciso sefialar que hay que considerar la educacién como el mejor servicio que se
le puede brindar para mejorar su calidad de vida. En cuanto a esto, (Tamarit. J. 2005), asegura
que la educacién es un principio esencial para capacitar a las personas como ciudadanos

integrales con facultad de sus derechos, que garantiza la participacion social y pertenencia al
grupo.

Por otra parte, (Abreu, 2015) hace referencia en el articulo Oportunidad para el
Desarrollo que en Republica Dominicana no todos los centros educativos les brindan
oportunidades de ser incluidos a los nifios y nifias con trastorno del espectro autista (TEA), en
los centros que si son admitidos suelen cobrar sumas altas de dinero garantizandoles a las
familias mejores profesionales y terapeutas que les ofrecen trabajar de manera directa con sus

hijos e hijas. Igualmente (Abreu, 2015) plantea que:

Hay centros educativos que no estan preparados, los maestros regulares en su
formacion reciben muy poco de educacion especial o de manejo de este tipo de
condiciones. No hay casi nunca dentro de la escuela un equipo multidisciplinario
para trabajar con ellos. Muchas veces solo esta el maestro y hay que apelar a su
sensibilidad y deseo. Sabemos y respetamos que es un tema de dignidad humana
e igualdad de oportunidades pero hay que entender que los colegios no contamos

con apoyo de especialistas a nivel del distrito educativo.
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El Sistema Educativo Dominicano cuenta con la Ley 05-13, Ley Organica Sobre
Igualdad de Derechos de las Personas con Discapacidad. Esta Ley promueve la igualdad de
derechos y de oportunidades a todas las personas con discapacidad, su principal objetivo es
desarrollar una mejor calidad de vida, donde puedan sentirse parte de la sociedad y no seres
aislados o discriminados, asimismo, este mismo Articulo sobre Politicas Generales expresa lo

siguiente:

Las politicas generales de los distintos entes y 6rganos del
Estado deben contemplar el desarrollo integral de las personas
con discapacidad como eje transversal, siendo éstas reflejadas
en sus lineas de accion en cualquier &mbito de la actuacion
publica, tomando en cuenta las necesidades, los derechos y las
demandas de esta poblacion en todo el territorio nacional.

(Articulo 5, p. 5, 2013)

Por tanto, tal como los plantea esta Ley, los centros educativos estan llamados a
ofrecer a los nifios y las nifias diferentes oportunidades de desarrollo para eliminar las barreras
que se les presenten, fomentando la participacion en el aprendizaje y las diferentes estrategias
que involucren tanto a gestores y docentes como entes responsables de conducir y de llevar

a cabo ese proceso pedagdgico de manera sistematizada.

Segun investigaciones realizadas a un grupo de nifios en edades preescolares se
determind que son necesarias algunas habilidades para el adecuado aprendizaje de la lectura'y

escritura. Algunas de las habilidades necesarias para el lenguaje escrito se perciben mediante:

El desarrollo psicolinglistico de algunos procesos muy especificos, los que no
tienen igual incidencia en el aprendizaje del lenguaje oral y que predicen desde

el jardin infantil el rendimiento en lectura de algunos afios mas tarde. Entre ellas
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se encuentran la conciencia fonoldgica y la conciencia silabica, la memoria
verbal de corto y de largo término, la velocidad para nombrar objetos y la

asociacion visual-semantica (Valdivieso, 2004, p. 55),

Estos procesos son poco conocidos por algunos docentes y méas aun por las familias, lo
que lleva a cometer ciertos errores al momento de ensefiar el proceso de lectura y escritura en

los nifios y las nifias sobre todo aquellos con trastorno del espectro autista.

(Paideia, 2017) a su vez expone en su articulo de la revista Centro Pedagogico,
Procesos implicados en la lectura que debe ser una actividad dinamica donde una serie de
procesos se ven involucrados permitiendo que se pueda extraer toda la informacién posible en
un tiempo establecido pero de corta duracion, siendo la identificacion de simbolos gréaficos su
tarea principal para el lenguaje escrito. Los simbolos deben ser una cadena para el

reconocimiento de palabras.

También es necesario entender el vinculo de las palabras, su categoria y su organizacion
sinaptica, de igual manera el significado de las frases, observando los elementos semanticos.
Asi mismo, se debe observar si alcanza la informacién de lo extraido por el texto, palabra u
oracién leida. De igual manera, Paideia (2017) nos demuestra bajo las investigaciones
realizadas que: “se deben producir varios procesos relativamente autdnomos, en los que la
memoria tiene un papel importante. Los procesos cognitivos implicados en la lectura son: el

procesamiento Iéxico, el procesamiento sintactico y el procesamiento semantico”.

Los procesos cognitivos en cada estudiante se dan de forma individual, pero si bien es
cierto, se debe conocer cada uno de ellos para poder dar respuesta a sus necesidades particulares
0 especificas sobre todo en nifios y nifias con TEA, ya que muchos de sus procesos cognitivos

varian sobre todo en la ruta psicolinguistica.
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Por otra parte, (Valdivieso, 2004) describe que hay un conjunto de procesos cognitivos
intrinsecos al desarrollo, que emergen antes de empezar el aprendizaje formal de la lectura
siendo determinantes para el éxito inicial. Todos ellos pueden constituir un desarrollo cognitivo
pre lector, aunque nos queda la pregunta de si dichos procesos cognitivos son esenciales para
la lectura y escritura o si tienen una alta relevancia en los afios siguientes del nivel primario.
De igual manera, se debe tomar en cuenta cuando los nifios y las nifias han transitado por
niveles de inicial, destacando que muchos inician su proceso de alfabetizacion con mayor
estimulacién oportuna y mejor preparacion que otros. Resaltando la importancia y
particularidad del curriculo que utiliza cada centro educativo privado Yy las competencias

abordadas por el curriculo general del pais pero sobre todo la preparacién del docente.

De igual manera, el lenguaje es un mecanismo estructurador y condicionante del
pensamiento y de la accion. Le permite recibir las informaciones socioculturales del ambiente,
pudiendo asi el nifio y la nifia adelantarse a sus experiencias personales y ampliarlas. Se debe
tener en cuenta que, tanto el lenguaje como también la comunicacion, el pensamiento, la
afectividad y el nivel cultural, tienen influencias reciprocas que condicionan finalmente el

desarrollo integral del nifio y la nifia.

Siendo el lenguaje un proceso psicoldgico superior con el que se descodificar y
codificar para dar sentido contextual al entorno, como son objetos, emociones, acciones,
cualidades, relaciones interpersonales, entre otros. La mayor funcion del lenguaje es la
comunicacion del ser humano, ya sea oral y escrito, sobre todo dar y recibir informacion de

manera que:

El lenguaje es una de las funciones cognitivas que mayor protagonismo tiene
en el desarrollo infantil, debido a que dicha funcion supone un nivel de

focalizacion creciente, asociado con diferentes sistemas organizados y
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conectados que muestran el nivel de maduracion cerebral. A un nivel
descriptivo, las funciones que se evallan en este proceso son las siguientes:

fonologia, morfologia, semantica, sintaxis y pragmatica (Rivero, 2014, P. 143).

De la misma forma, se debe tener en cuenta que las bases neuroanatémicas del lenguaje
trabajan mediante el manejo simultaneo de factores centrales como lo es el cortex asociativo y

funciones proximas como los érganos fonatorios, el sistema visual y auditivo.

El lenguaje es una de las partes de las funciones cognitivas que mas se ve afectada en
dicho trastorno. A su vez, muchos entendidos afirman que existe un déficit a nivel de la
capacidad pragmatica del lenguaje dentro del que se incluyen: carencia de habilidades para
adecuar y seleccionar el uso del lenguaje a los contextos sociales, incapacidad de mantener el
ritmo de la conversacién en coherencia con la expresion emocional del interlocutor, falta de

interés por el discurso de la otra persona y dificultades para respetar el turno.
Autismo y caracteristicas fundamentales

El Trastorno del Espectro Autista (TEA), hace alusion a un conjunto de conductas
observables, variadas y polifacéticas de nifios, jovenes y adultos con caracteristicas muy
propias y diversas dentro su individualidad, cuyo patrén cambia con la maduracién. Sin
embargo, presentan peculiaridades y alteraciones en comin dentro las funciones superiores
como: la capacidad de visualizar las simbolizaciones de manera abstracta, organizacion
significativa de la realidad, relacion y la capacidad de comprender a las personas, funciones de
comunicacion y lenguaje por consecuencia, asi como la dificultad en las relaciones
interpersonales y sociales, alteraciones en el area de habilidades comunicativas, expresivas y
cognitivas. De igual manera, patrones de conducta e intereses y actividades motrices limitadas,

receptivas y estereotipadas. (Tellez y Seubert 2016, p.61) describen que:
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El término autista (pensamiento autista) fue acufiado primero por Eugene
Bleuler en 1911, para describir un sintoma esquizofrénico, el deseo infantil de
evitar una realidad insatisfactoria y reemplazarla con fantasias y alucinaciones.
Donde se evita la realidad y se reemplaza con fantasias y alucinaciones. Fue
hasta 1943, Leo Kanner realizd su descripcion clasica que sirvio como
parteaguas para el concepto, que el término autista se utilizdé con la intencién
de describir la falta de conexidn con otras personas segun (Volkmar, Reichow
& McParland, 2012). La descripcién realizada por caracteristicas es hasta la
actualidad considerada como sus sintomas cardinales. Kanner descubrio 11
casos Yy subrayé que la caracteristica principal de estos nifios era la inhabilidad
desde el inicio de sus vidas para relacionarse de manera ordinaria con otras
personas y situaciones; los describi6 como “autosuficientes”, “como un
cascaron” y “mas felices cuando se dejan solos”; asimismo, describidé que su
habla, cuando llegaba a desarrollarse, no era utilizada para convertir significados
a otros, es decir carecia de intencién comunicativa. En cuanto a sus intereses y
a su conducta, este investigador describi6 un ‘“deseo ansioso obsesivo por
mantener la igualdad” y desesperacion proveniente de cambios en su rutina, el
arreglo de los muebles o en la manera en que se lleva a cabo los actos cotidianos

(Kanner, 1943).

Asimismo, (Bonilla, 2016, p. 16) afirma que: “el concepto clasico de autismo ha
variado significativamente desde sus descripciones originales y, en la actualidad, se habla de
un continuo, por lo que se prefiere usar el término trastornos del espectro autista (TEA), dada

la variable afectacion cognitiva y del lenguaje”.
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El Manual Diagndstico y Estadistico de los Trastornos Mentales (DSM V)  clasifica
en tres niveles la severidad de los sintomas de acuerdo al nivel de funcionamiento, (Tellez,

2016 p. 63), los clasifica en tres grados, siendo los siguientes:

Grado 1 (requiere ayuda). Deficiencias de la comunicacion social: existen
dificultades para iniciar interacciones sociales y la inflexibilidad en el
comportamiento: existe dificultad para alternar actividades, los problemas de

planificacion y organizacion limitan su autonomia.

Grado 2 (requiere ayuda notable). Existen deficiencias notables en la que las
aptitudes de comunicacion social verbal y no verbal: y la inflexibilidad en el
comportamiento la dificultad que hacer frente a los cambios y la presencia de
otros comportamientos restringidos y repetitivos son frecuentes en muy claros
para el observador casual e inter funcionamiento en diversos contextos;

ademas existe ansiedad o dificultad, o ambas, para cambiar el foco de accion.

Grado 3 (requiere ayuda muy notable). Existen deficiencias graves en las
aptitudes de comunicacion social verbal y no verbal, las cuales causan
alteraciones graves del funcionamiento. Asimismo, es muy limitado y la

respuesta a la apertura social de otras personas es minima.

Dentro de las teorias explicativas del autismo hay tres teorias relacionadas con los
trastornos del autismo, las principales teorias son: La teoria de la mente de Baron Cohen, La

teoria de la disfuncion ejecutiva, y la Teoria de la coherencia central de Uta Frith.

La Teoria de la Mente esta basada en estudios realizados por (Premack y Woodruff de
1978 y de Wimmer y Perner de 1983). En este concepto se hace referencia a la capacidad de

los nifios y las nifias poder evidenciar la perspectiva de los demas, a su vez entender las
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intenciones de los demas, conocimientos y creencias que ayuden a diferir de las suyas propias.

Entretanto (Medina, 2010, p. 304.) establece en su articulo que:

Algunos estudios han encontrado que los nifios autistas con altos niveles de
inteligencia son capaces de conseguir resolver el primer e incluso el segundo
grupo de problemas de la Teoria de la Mente, pero tienen dificultades para
justificar sus respuestas, y para tareas donde tienen que usar la comprension de

la ironia y la corteza cingulada anterior

En cambio, la Teoria de la Mente no responde en su totalidad a los sintomas y
dificultades que evidencian el autismo. Por lo que ha llevado a la creacion de teorias
alternativas. Una vez mas (Medina, 2010) argumenta que: “la Teoria de la Coherencia Central
puede explicar las conductas estereotipadas y repetitivas, asi como los intereses restringidos,

en los individuos con autismo de alto funcionamiento"

No obstante, (Uta Frith, 2010) propone que los individuos con autismo tienen una direccion
limitada hacia la coherencia central, focalizandose en los detalles y pasando por alto el

contexto.

La terapia psicopedagdgica tiene un papel muy importante en las personas con autismo,
en cuanto al manejo mas aceptado o adecuado, es el inicio de un posible tratamiento intensivo
y multidisciplinario. Los psicologos se enfocan a brindar capacitaciones a las familias, el
asesoramiento y tratamientos establecidos basados en la necesidad y particularidades de las

personas con TEA.

Alfabetizacion y sus procesos cognitivos
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Es de gran importancia comprender el papel que representa el desarrollo neurolégico y
su relacion en la adquisicion de la lectura y la escritura. Lo cual forma parte esencial del
desarrollo de las habilidades necesarias al momento de iniciar el proceso de alfabetizacion.
Antes de iniciar dicho proceso los nifios y las nifias deben cumplir con ciertas habilidades
cognitivas para poder desempefiar funciones bésicas necesarias para el proceso de la
alfabetizacion como son: la atencion, la memoria, la percepcion visual, el lenguaje y sus

destrezas 0culo- manuales.

Tal y como (L6pez, 2009, P. 48) nos plantea:

La lectura es uno de los aprendizajes mas complejos que las personas realizan;
implica la interaccion coordinada de sistemas cerebrales visuales, auditivos,
motores, cognitivos y de lenguaje. Mientras que el lenguaje se desarrolla de
forma innata con las influencias ambientales apropiadas, la lectura es un

constructo cultural y debe ser explicitamente ensefiada.

Por tanto, el proceso de adquisicion de la lectura y la escritura no solo dependera de la
estimulacién de parte de los docentes sino del desarrollo neuroldgico de cada nifio y nifia en
particular y de que sus funciones se desarrollen de manera adecuada. Esto sera posible cuando

se cumpla el desarrollo de cada una de las habilidades mencionadas anteriormente.

Asimismo, (Valdieso, 2013, p.14) sostiene que:
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Los nifios deben tener desarrolladas ciertas estructuras cognitivas y
psicolinguisticas que faciliten la transformacion del cddigo gréafico en el cddigo
oral y en significado. En esa transformacion intervienen tres procesos
cognitivos, los periféricos que permiten reconocer los simbolos gréaficos, los
proceso centrales que abstraen y categorizan los significados en redes
semanticas y los procesos intermediarios que efectdan la transformacion de la

percepcion visual en significado verbal.

Cuando los nifios y las nifias adquieran las destrezas cognitivas necesarias, estaran
preparados para comprender la ensefianza de las letras, la descodificacion de las palabras y la
comprension de textos. Es importante que podamos comprender el valor de dichos procesos al
momento de pensar en el éxito de la alfabetizacion. Las destrezas cognitivas permiten alcanzar
aprendizajes significativos en el transcurso de la vida escolar de los nifios y las nifias siendo de
gran importancia especificamente en la alfabetizacion ya que sin las destrezas pertinentes seria

imposible lograr la adquisicion de la misma.

Importancia de la alfabetizacion en nifios y nifias con trastorno de espectro autista

La alfabetizacion es un proceso desafiante para la vida escolar de los nifios y las nifias
pero para los que se encuentran dentro del espectro representa un desafio aun mayor, ya que
este proceso ocurre de manera diferente para ellos, por lo que los docentes y centros educativos
deben tomar en cuenta las necesidades particulares de cada nifio y nifia al momento de iniciar

este nuevo peldafio en su desarrollo escolar.

Esto representa un componente importante para la comunicacion a nivel de una
escritura funcional. Para un nifio o una nifia con TEA es aun mas valioso pues a través de esta
puede comunicarse inclusive si no posee lenguaje verbal. Por tanto es de gran importancia

proveerles las herramientas necesarias para lograrlo.
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Dicho esto (Lopez, 2006, p.21) plantea lo siguiente:

Aunque cada nifio y cada nifia construyen el concepto de la lectoescritura de
forma interna, los entornos en los que se desarrollan estan muy implicados en
este aprendizaje. El contar con un entorno que provea de libros, que favorezcan
las interacciones nifio-adulto que ofrece oportunidades para observar a otros
implicados en tareas de lectoescritura y la presencia de adultos que reconozcan

y refuercen cualquier intento de acercamiento a lo escrito.

Por tanto, el papel del docente representa una importante funcién en el proceso de
alfabetizacion en nifios y nifias con TEA, ya que debera identificar las principales barreras que
puedan presentarse. Lo cual permitirdA un mejor abordaje al momento de desarrollar las

habilidades cognitivas necesarias para cumplir con este proceso.

Para lograr que los nifios y las nifias dentro del espectro autista puedan obtener una
alfabetizacion exitosa dependera de que el docente pueda comprender el trastorno, sus
caracteristicas, sus fortalezas y sus debilidades, pues en base a esto es que debera ofrecer
diferentes estrategias y actividades para estimular su desarrollo, respetando su individualidad
dentro del trastorno, esto serd fundamental al momento de trabajar en el aula el proceso de

lectura y escritura.

Metodologias para trabajar el proceso de alfabetizacion en nifios y nifias con TEA.

La escasez en la verbalizacion, comunicacion e interaccion de nifios y nifias con TEA
y la necesidad por comprender y conocer a otras personas hace que la comunicacion tenga
poco sentido para ellos, pero sobretodo que no puedan comprender la estructura social y de
comunicacion, esto resulta en la mayoria de los casos frustrante. Por esto las metodologias

basadas en imagenes, dibujos y experiencias concretas se han convertido en una de las mejores
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herramientas de los docentes y terapeutas al momento de trabajar el proceso integral del nifio

y de la nifia resultando en algunos casos el método mas efectivo.
Método global

El método de lectura global o lectura globalizada supone que facilita el proceso de
alfabetizacion en la lectura y escritura, promoviendo la adquisicion por la espontaneidad con
la que el proceso se desarrolla, el método se vincula con el contexto y la sistematizacion de
estrategias que garantiza que los nifios y las nifias con o sin dificultades de aprendizaje puedan
obtener un aprendizaje satisfactorio. Se fundamenta en el sincretismo o percepcion global. Para
aplicar este método es necesario comenzar con unidades significativas para el nifio (memorizar
palabras), el sincretismo es una funcion psicolégica del nifio por medio de la cual percibe las

cosas u objetos en su totalidad sin poder diferenciar las partes constitutivas de ese todo.

(Rodriguez, 2018) plantea que: Se trata de un método que proporciona aprendizaje
funcional de la lectura a traves de la asociacion de imagenes. Esta basado en el emparejamiento,
tratando las palabras como imagenes globales y presentando una asociacion directa entre

foto/dibujo = palabra. A su vez, (Devesa, 2019) afirma que:

El método de Lectura Globalizada para los nifios con autismo, permite de una
manera mas accesible y amena el proceso de adquisicion de la lectura en
escolares con TEA y a su vez constituye un apoyo a la realizacion del habla,

pues estimula en gran medida el lenguaje expresivo aun en ausencia de este.

Lo determinante en este método es el reconocimiento global de las palabras u oraciones,

el analisis de los componentes minimos es una tarea posterior.
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Es importante mencionar que la extension, el tiempo de trabajo y la intensidad de cada
etapa dependera mucho del grado de maduracién del nifio o la nifias con TEA, su capacidad de
imitacion, su tipo de inteligencia, la percepcion temporal, dominio del esquema corporal entre
otros, que el nifio o nifia posea. Las etapas para trabajar el método global son la comprension,

imitacion, elaboracion y produccion.

Los métodos analiticos o globales se caracterizan porque desde el primer momento se
le presentan al nifio y la nifia unidades con un significado completo. A su vez (Coufiago, 2020)

nos plantea las ventajas del método global, las mismas son:

-Se trabaja desde una perspectiva integral y global, ya que, ademaés de la

lectura, se estimula el desarrollo de la escritura y de la expresion verbal.

-Los nifios son los principales protagonistas de su propio aprendizaje lector,

manteniendo un papel activo a lo largo de todo el proceso.

-Se ensefia la lectura de forma préctica y se evitan lecciones sistematizadas.

-El aprendizaje de la lectura tiene lugar con rapidez y asegurando una
buena comprensién. De hecho, los resultados se pueden observar desde el

principio.

-Se aprende a leer a través de juegos y actividades ladicas, lo cual resulta

altamente motivador para los pequefios.

-Se basa en la repeticion para la asimilacion de los aprendizajes.

-Facilita la adquisicion de una ortografia correcta.

-Permite a los nifios analizar el conocimiento de silabas, de manera que, a

partir de ellas, pueden crear nuevas palabras, frases y oraciones.


https://eresmama.com/author/ana-counago/
https://eresmama.com/5-estrategias-implicadas-comprension-lectora/
https://eresmama.com/6-apps-educativas-aprender-ortografia/

PROCESO DE ALFABETIZACION EN NINOS Y NINAS CON TEA
18

-Los pequefios pueden aprender a leer a edades tempranas antes que con

otros métodos mas tradicionales”.

Por otro lado, es totalmente imperativo que se inicie por la motivacion del nifio o de la
nifia, la clase tiene que ser divertida y dindmica, sobre todo celebrando los pequefios y grandes
logros de los nifios y nifias con TEA, de lo contrario serd un proceso muy aburrido, complicado
y tedioso, por lo que los nifios y nifias iran perdiendo interés y su rendimiento serd mucho

menaor.

Método fonético

Es un método que se centra en reconocer y aprender los sonidos vocalicos o
consonanticos, trabajando tanto el fonema con el reconocimiento del grafema. Igualmente

(Ruiz 2018) establece que:

El método de ensefianza fonético, también llamado fonico es un método de
ensefianza de la lectura de tipo sintético, que comienza por aprender sonidos
sencillos de letras para luego combinar varios sonidos y de este modo lograr de

un modo gradual la adquisicion de la lectura primero y después de la escritura.

A suvez, (Vega 2009), asegura que:

Juan Amos Comenio (1658) publicé en libro Orbis Pictus (el mundo en
imagenes). En él presenta un abecedario ilustrado que contenia dibujos de
personas y animales produciendo sonidos onomatopéyicos. Asi dibuj6 de una
ovejay seguidamente dice: la oveja bala bé, é é, Bd. Con este aporte, Juan Amos
Comino contribuy6 a facilitar la pronunciacion de las grafias consonantes,

principalmente de aquellas que no poseen sonoridad; permitiendo que se
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comprendiera la ventaja de ensefiar a leer produciendo el sonido de la letra 'y no

se nombra.

No obstante, se puedo identificar que no era util para todos los idiomas pues no todos
tienen la misma correspondencia entre grafemas y fonemas; en el caso del espafiol, si habia esa
correspondencia, pero se tenia dificultad con letras como la h, que no tiene sonido o con letras
como |, g, S, ¢, z, que tienen el mismo sonido. (Romecal 2011), expresa que las ventajas de este

método es porque tiene las siguientes caracteristicas:

-Es mas sencillo y radical que el método alfabético, evitando el deletreo.

-Se adapta con facilidad al castellano por ser este un idioma fonético, la

escritura y la pronunciacion son similares, se lee tal como esta escrito.

-Como el enlace de los sonidos es mas facil y rapido, el alumno lee con mayor

facilidad.

-Se reduce el silabeo.

-La lectura por ordenador motiva al nifio muy pequefio por el movimiento, la

velocidad de imagenes y posibilidades de juego.

-Se respeta el momento evolutivo de cada nifio”.

Por ultimo (Gonzalez 2015, p.9) afirma lo siguiente:

Aungue no hay un consenso general sobre el origen de los procesos
afectados en la comprension lectora, gran parte de los alumnos autistas son
enmarcados dentro del grupo de los llamados «lectores con dificultades de

comprension»: vocabulario bastante limitado, menor conocimiento de las
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estructuras del texto, dificultades para supervisar la comprension propia y
limitaciones para realizar inferencias. Las dificultades de comprension lector a
de los autistas estan marcadas por las limitaciones que experimentan en su
desarrollo cognitivo y a la hora de inferir informacion no explicita en el

texto.

Basado en los aportes del marco tedrico previamente establecidos por diferentes
corrientes y perspectivas teoricas acerca del proceso de alfabetizacion en alumnos con
trastorno del espectro autista (TEA). El problema planteado parte de las investigaciones mas
recientes en psicologia cognitiva y de la pedagogia que muestran que la apropiacion del
lenguaje escrito emerge por la interaccion que realizan los nifios y nifias en sus primeros afios
de vida, de algunas habilidades cognitivas y psicolinguisticas con los textos proporcionados
por el ambiente cultural y con el lenguaje familiar. En consecuencia, desde el punto de vista
psicologico el proceso de “ensefiar a leer y escribir” implica ayudar a los alumnos a activar los
procesos cognitivos y verbales necesarios para que se introduzcan en el lenguaje escrito y oral,
ademas de motivarlos e interesarlos por aprender a leer y a escribir.

Este modelo implica un cambio del viejo concepto de “ensefiar y aprender a leer” por
el de “alfabetizacion inicial o emergente” cuyo principal actor ya no es el profesor, sino del
propio alumno. De ahi viene la gran disparidad que se encuentra en el aprendizaje inicial del
lenguaje escrito entre nifios y nifias de diferentes estratos socioculturales, aunque sean

ensefiados con las mismas metodologias.

Cuando se sospecha que un alumno esta dentro del trastorno del espectro autista la

primera reaccion de los maestros/as es buscar ayudas externas para que trabajen de manera



PROCESO DE ALFABETIZACION EN NINOS Y NINAS CON TEA
21

directa con estos. Pero, la realidad es que muy pocos docentes estan preparados para trabajar

con esta condicion dentro del espectro.

Es de vital importancia que el equipo docente este especializado para adaptar un
programa de actividades que atienda a las necesidades especificas y personales de cada alumno
y asi lograr potencializar aquellos rasgos que beneficiardn su aprendizaje en el proceso de

alfabetizacion en el centro educativo.

En cuanto al aprendizaje de lectura y escritura los nifios y nifias con TEA presentan
dificultades de comunicacion justificadas dentro del trastorno. Es donde la lecturay la escritura
se vuelven potenciadores del lenguaje, se adquieren palabras, conocen el significado de las
mismas al utilizarlas motivando los aprendizajes. Asi que el problema no es si un nifio tiene
madurez neurocognitiva para aprender a leer a determinada edad, el problema es que el método
utilizado en las escuelas suele ser metddico, ambiguo y general careciendo de dinamismo para

la ensefianza de la lectura y escritura.

Uno de los aprendizajes mas dificiles a los que se enfrentan estos alumnos en el
contexto académico es el aprendizaje de la lectura y la escritura. Deben existir los medios
necesarios para asumir el proceso, de no ser asi no estaran expuestos al fracaso, al miedo, a la
ansiedad, y frustracion, lo cual determinara el éxito de su aprendizaje. Por ello, es importante
seleccionar métodos de ensefianza que se adecuen a los nifios y nifias con TEA, ya que el
proceso de aprendizaje de la lectura y escritura representa un reto por las particularidades

comunicativas, psicopedagogicas y conductuales de cada estudiante.

La lectura abre las puertas a la informacién y al conocimiento, despierta la imaginacién
y la creatividad. A través de la escritura nos comunicamos exponiendo nuestras opiniones e
ideas. Es por ello, que la lectura y la escritura asi como la comunicacién oral y el lenguaje

corporal son los cuatro pilares fundamentales a través de los cuales nos comunicamos. Muchos
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nifios y niflas con TEA no aprenden a leer de la misma forma que sus comparieros, de igual
manera en algunos casos su forma de procesar la informacion requiere de métodos adaptados.
Del mismo modo, a veces existe una gran barrera respecto al poco conocimiento que tiene el
docente del desarrollo cognitivo y del proceso de madurez en los nifios y nifias con TEA.
Esto lleva a cuestionar las metodologias que el docente aplica en cada caso 0 como puede
llegar a identificar las caracteristicas de las necesidades de cada nifio y nifia, incluyendo la
edad cronoldgica y cognitiva. Siendo distintos en cada uno de ellos debido a su evoluciény

dependiendo de sus necesidades y capacidades.

Los docentes de alumnos que estan en las etapas de pre alfabetizacion o
alfabetizacion son los principales agentes estimuladores, condicionadores y formadores. Por
esto es importante que tengan el conocimiento de las caracteristicas de dichas etapas y cuéles
son los pasos o actividades que deben realizar para lograr que sus alumnos obtengan un buen
desarrollo en la alfabetizacion oral y escrita. Lo relevante de este estudio es contrastar las
diferentes posturas tedricas de los pedagogos, especialistas y psicologos en relacion al
proceso de alfabetizacion de los nifios y nifias con trastorno del espectro autista y que estos
aportes puedan servir de manera muy especial a los docentes que son los que deben manejar

estrategias asertivas para dominar en el aula los casos con TEA.

Esta investigacion tiene como objetivo principal analizar los factores que
intervienen en el desarrollo del proceso de la alfabetizacion en nifios y nifias con trastorno
del espectro autista. Por otra parte, identificar métodos y estrategias de practicas
pedagdgicas con relacion a la ensefianza de la lectura y la escritura en nifios y nifias con
trastornos del espectro autista. Asimismo, determinar los factores que dificultan el
aprendizaje de la lectura y escritura en nifios y nifias con trastorno del espectro autista y

que se evidencian en el aula.
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Meétodo

La presente investigacion es de tipo analitica-documental y de campo con un enfoque

cualitativo, Calduch plantea que la investigacion analitica se basa en:

El supuesto de que a partir del conocimiento general de la totalidad de un suceso
o0 realidad podemos conocer y explicar las caracteristicas de cada una de sus
partes y de las relaciones que existen entre ellas. Ello presupone que en el
proceso de descomposicion del todo en sus partes la pérdida de informacion no

es esencial, pero esta presuncion no es del todo correcta. (Calduch 2014,p.30)

Para Sampieri y colaboradores (2000,p.50), la investigaciéon documental consiste en: “Detectar,
obtener y consultar la bibliografia y otros materiales que parte de otros conocimientos y/o
informaciones recogidas moderadamente de cualquier realidad, de manera selectiva, de modo

que puedan ser utiles para los propositos del estudio”.

La investigacion de campo es la recopilacion de datos nuevos de fuentes primarias para
un proposito especifico. Es un método cualitativo de recoleccion de datos encaminados a
comprender, observar e interactuar con personas en su entorno. También sirve para corroborar
si un fendbmeno se ajusta a los hechos, en este caso contrastar los que plantean algunas

corrientes teoricas o algun tipo de enfoque (Hernandez-Sampieri y Mendoza Torres, 2018).

El enfoque cualitativo busca detallar el problema actual que se presenta en las aulas

durante el proceso de alfabetizacion en los alumnos con autismo.
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Participantes

Los participantes de esta investigacion fueron 8 docentes del Nivel Primario que
laboran con estudiantes entre las edades de 6 a 7 afios, 8 padres y 8 terapeutas especialistas
del &rea de intervencion psicopedagdgica. La seleccion de los participantes para ser
entrevistados se realizd de manera intencional. Sus opiniones respecto a la problematica en
estudio son de gran interés por los niveles de involucramientos vy el rol que cada uno

desempefia desde el ambito de su accionar.

Instrumento

Los instrumentos empleados para la recogida de la informacion fueron a través de
técnicas documentales de fuentes secundarias y primarias. De las fuentes secundarias se
consultaron documentos impresos tales como: articulos de revistas cientificas especializadas,
documentos impresos y digitales en linea como libros y tesis e informes publicados de
investigaciones relativos al tema de investigacion. Documentos de caracter Juridico entre
estos la Ley Organica sobre Igualdad de Derechos de las Personas con Discapacidad. Articulos
periodisticos, documentos electronicos de péginas de Internet y Bases de Datos del CRAI-

Universidad Iberoamericana.

Las informaciones de fuentes primarias fueron a través de entrevistas semiestructuradas a
los padres, especialistas, terapeutas y docentes que laboran con alumnos con TEA. Las
entrevistas semiestructuradas son menos estandarizadas y son mas imparciales con mejor
aplicacién en el contexto que se realiza esta investigacion por las limitaciones de

confinamientos producto del COVID-19.

Procedimiento
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Se realizaron entrevistas a colaboradores en el proceso de investigacion para contrastar
sus opiniones y vivencias con el estudio realizado. Se procedié a elaborar una carta de
consentimiento informado para proveer a los participantes de las entrevistas de toda la
informacidn necesaria acerca del estudio y su participacion a ser entrevistado en lineaa padres
con nifios con la condicion de TEA, a docentes y especialistas en el area de terapia de
aprendizaje y psicopedagogos. Al recibir las aprobaciones de dicha solicitud, se procedio
previamente a informar a los participantes voluntarios el inicio de las entrevistas y ofrecer

una breve explicacion acerca del estudio y de su participacién anénima.

Las guias de preguntas elaborada de todas las entrevistas tenian una extension 12
preguntas abiertas, y se realizaron por medio virtual a través de la plataforma de Zoom o

Google Meet

A partir de los aportes y planteamientos de los especialistas entres ellos pedagogos
cognitivistas, psicologos terapéuticos y linglistas sus posturas tedricas en relacion al proceso
de alfabetizacion en alumnos con autismo guardan una relacion en cuanto al empleo de
métodos y técnicas para que los docentes y las familias puedan apoyarlos en su desarrollo
psicosocial y educativo. En cuanto a las diferentes corrientes de pensamiento la mayoria de
los autores consultados y citados van en la misma direccién o linea, por lo que se considera
que no existen discrepancias entre ellos en cuanto a sus planteamientos. Entre estos se puede

hacer mencién a (Bonilla, 2016), cuando se refiere al autismo:

El concepto clasico de autismo ha variado significativamente desde sus
descripciones originales y, en la actualidad, se habla de un continuo, por lo que
se prefiere usar el término trastornos del espectro autista (TEA), dada la variable

afectacion cognitiva y del lenguaje.

Del mismo modo (Tellez y Seubert 2016, p.61) plantea que:
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El término autista (pensamiento autista) fue acufiado primero por Eugene
Bleuler en 1911, para describir un sintoma esquizofrénico, el deseo infantil de
evitar una realidad insatisfactoria y reemplazarla con fantasias y alucinaciones.
Donde se evita la realidad y se reemplaza con fantasias y alucinaciones. Fue
hasta 1943, Leo Kanner realizd su descripcion clasica que sirvio como
parteaguas para el concepto, que el término autista se utilizd con la intencién
de describir la falta de conexidn con otras personas.

Dentro de la misma perspectiva Garrabé (2012, p.257) describe que:

El autismo esta caracterizado segun €l por el repliegue de la vida mental del
sujeto sobre si mismo, llevandose a la constitucion de un mundo cerrado
separado de la realidad exterior y a la dificultad extrema o la imposibilidad de

comunicarse con los demas que de alli resulta.

Por lo tanto entendemos el término autista como un trastorno generalizado del
desarrollo que limita el lenguaje, expresion verbal y la relacion socioemocional. Por lo que se
les dificulta la insercion al contexto social que les rodea y sobre todo ser parte activa en la
sociedad.

Los resultados obtenidos de la presente investigacion a través de la entrevista a
terapeutas fueron los siguientes:
¢Usted como especialista qué recursos y actividades considera que son apropiados para

trabajar y estimular el proceso de alfabetizacion en nifios y nifias con trastorno del

espectro autista?
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En su totalidad los terapeutas entrevistados indicaron que realizan intervenciones con
estrategias, metodologias y actividades mas concretas donde el nifio y la nifia pueda
experimentar el aprendizaje o proceso de alfabetizacion con su entorno natural y social. Sobre
todo por medio de la integracion sensorial, ya que a través de la misma se recibe informacion

del exterior al interior.

A su vez, (Serrano, p. 13, 2019) en su libro nos plantea que: “Las sensaciones son
piezas diversas de informacion que tienen que ser organizadas e interpretadas por el sistema
nervioso central para que nuestro cuerpo y mente se puedan adaptar en todo momento al mundo

que nos rodea”.

De forma similar Ortiz (2014) indica que:

Las personas con TEA pueden manifestar disfuncion en la integracion sensorial
debido a fallos en la integracion de la informacion de los sentidos. Debido a que
existe una alteracion a la sensibilidad, se explica que algunos nifios con TEA se
tapen los oidos ante sonidos nada estridentes o rechacen tocar algunos tipos de

telas.

Por esta razon coincidimos con las respuestas de los terapeutas ya que hemos
evidenciado que es de total importancia trabajar con los nifios y nifias con TEA de manera
sensorial ajustandose a las necesidades particulares de cada nifio y nifias, logrando asi trabajar
de ritmos de aprendizaje pero sobre todo reconocer cuales son sus necesidades y carencias
sensoriales. Los nifios y nifias con TEA tienen gran variedad en sus conductas sensoriales
como por ejemplo, cuando algunos nifios y nifias perciben ciertos sonidos determinados que

pueden causar sensibilidad o molestia mientras que otros responden de manera distinta.
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¢Para usted, cudles son los retos que como docente enfrenta al trabajar con nifios

y nifias con trastornos del espectro autista?

En su totalidad los docentes entrevistados sefialaron que los principales retos que se le
presentan al alfabetizar nifios y nifias con TEA, son mantener el aula inclusiva, tomando en
cuenta sus necesidades particulares pues no todos los nifios y las nifias que se encuentran dentro

del espectro presentan las mismas dificultades y retos en el aula.

(Ayuda, como lo cita Gaja en 2017). expresa que: “segiin una psicéloga especializada en el
tema, el reto en la educacion inclusiva esta en que el alumno no solo esté presente en las aulas

con los demas niflos sino que forme parte de ese colegio y de esas aulas, al igual que el resto”.

Al mismo tiempo, Metz (2013, p.71) expresa que: “Debido a la actual tendencia hacia
la educacion inclusiva, los programas para la formacion de docentes deberan preparar a los
futuros profesores para que proporcionen los servicios de educacion especial en un ambiente

inclusivo”.

¢ Cudles son las dificultades que presentan los nifios y nifias con trastorno del

espectro autista en el proceso de la alfabetizacion segin su experiencia?

Los docentes plantean que es importante tener una mejor preparacion del trastorno y
sus diferentes caracteristicas para poder dar respuesta a esas barreras del aprendizaje que se
presentan a sus estudiantes. Es por esta razon, que (Zambrano, 2018) en su articulo actitudes

de los docentes hacia la inclusion escolar de nifios con autismo nos plantea que:

Como parte fundamental del proceso de transformacién educativa y social, se
encuentra el rol del maestro y su actitud frente a la educacién inclusiva; el
docente es quien se convierte en el mediador de los procesos y portador de
instrumentos que permiten al nifio con autismo hacer frente a las diversas

situaciones que se presentan dia a dia dentro del aula de clase.
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La actitud del docente representa un papel fundamental en el proceso de alfabetizacion,

ya que es el responsable de que los nifios y las nifias con dificultades de aprendizaje puedan

obtener las mismas oportunidades que los demas.

Para los docentes es importante obtener un mejor resultado en el proceso de la lectura

y la escritura, para ello es necesario conocer las herramientas que favorecen este procesoy que

se presentan en el aula.

Segun las respuestas de los docentes en su gran mayoria se basan en el método regular

para trabajar el proceso de alfabetizacion en nifios y nifias con TEA, indicando que si emplean

las siguientes estrategias:

El uso de tarjetas
Libros con palabras cortas
Horario visual

Acompafiamiento personalizado

Por lo tanto es evidente que los docentes requieren de una mejor preparacion y de

nuevas herramientas o estrategias para trabajar el proceso de alfabetizacién en nifios y nifias

con necesidades educativas especificas en el aula. De las evidencias anteriores Gutierrez

(2019) nos plantea que:

Las actividades educativas humanas direccionadas a la aplicacion de
estrategias 'y  procedimientos contextualizados en las necesidades
particulares del estudiante, una educacion pensada en y para la
diversidad, métodos que sitden la praxis de profesor y garanticen escenarios
educativos mediados por las interacciones sociales, la comunicacion vy

la escucha.
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Por otra parte, para los docentes entrevistados la manera adecuada de mejorar el
proceso de alfabetizacion en nifios y las nifias con TEA es a través de un trabajo en equipo con
los especialistas y las familias para poder obtener un resultado exitoso al finalizar esta

trayectoria. Por su parte (Cruz, 2020) comenta que:

Se considera que deberia ser integral y especializado para favorecer al maximo
el desarrollo del nifio y minimizar, en la medida de lo posible, los efectos de sus
dificultades. Cuando decimos integral, nos referimos a que el tratamiento del
nifio deberia incorporar el trato que recibe en los diferentes entornos donde se
encuentra, es decir, la familia, la escuela y el ocio. Y por lo especializado nos
referimos a que se genere un conocimiento y una comprension del nifio que lo

sufre y de la repercusion que tiene en su entorno.

Es por esto que, debe existir una comunicacién constante entre todos los encargados
del desarrollo del nifio y nifia con TEA, pues de este modo se podran atender las necesidades
de manera mas apropiada y con las estrategias y modificaciones necesarias para cada caso en
particular.

Por otro lado, basado en las entrevistas realizadas a las familias en su gran mayoria
argumentaron que no reciben las herramientas ni las informaciones necesarias de parte del
centro educativo para trabajar el proceso de alfabetizacidn con sus hijos e hijas. Comentan que
al momento de presentarse los retos y dificultades en cuanto a la lectura y la escritura tuvieron
que optar por refuerzo académico, algunos dentro de la misma institucion y otros de manera

independiente.

Asimismo, (Rangel 2017) plantea que: “La escolarizacion apropiada es fundamental en

la mejora de la calidad de vida de las personas con autismo”. Ya que a partir de las decisiones
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o modificaciones tomadas se evidenciaron grandes resultados en la vida escolar de los nifios y
las nifias con TEA. Siendo la responsabilidad de los centros educativos formar e instruir de
manera adecuada a los padres y docentes para un mejor manejo de las habilidades necesarias

para abordar la alfabetizacion en los diferentes escenarios en que se presentan las dificultades.

Las familias describen su experiencia en el proceso de alfabetizacion como un
procedimiento retador que requiere en su totalidad del apoyo del adulto para lograrlo. Aun asi,
en el trabajo particular en las casas no utilizan herramientas ni estrategias para la ayuda de
este proceso. Por otra parte, describen como buena la comunicacion entre los docentes y las
familias con todo lo que acontece en el centro, ya sean actividades, asignaciones y desarrollo

de su rutina escolar, entre otras. Bafia (2015) describe que:

La familia pasa a ser el principal y mas permanente apoyo para el individuo, de
su actuacién van a depender muchas de las expectativas, posibilidades y
bienestar de la persona. Desde hace algun tiempo se destaca el trabajo con las
familias con la intencién de reconocer la importancia del papel educativo y
socializador de los padres, madres, hermanas, abuelos... Conocer el contexto
familiar es de suma importancia para analizar el desarrollo de las personas con

Trastorno del Espectro del Autismo y estimular su aprendizaje potencial.

Algunos de las dificultades que las familias presentan como parte de los retos al

momento de apoyar a sus hijos e hijas en la casa fueron:

e La falta de concentracion.

e La falta de tiempo por parte de los padres.
e Resistencia a realizar las asignaciones.

e El desinterés por parte de los nifios y nifias.

e L a falta de estrategias adecuadas por parte de los padres.
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Limitaciones

Dentro de las limitaciones del proceso de la presente investigacion las investigadoras
enfrentaron muchos inconvenientes debido a la reciente pandemia del COVID-19, lo que
implicé dar un giro diferente al tipo de estudio y realizar ajustes en cuanto al disefio y la

poblacion a estudiar.

Otra de las limitantes fue la busqueda de informacion especifica sobre el proceso de
alfabetizacion en nifios y nifias con autismo, sobre todo no se encontraron datos estadisticos
a nivel de Republica Dominicana en cuanto al proceso de alfabetizacion en nifios y nifias con

TEA.

Conclusiones

Luego de realizar una amplia investigacion se puede concluir que el trastorno del
espectro autista es sumamente complejo y que todavia hoy en dia sigue arrojando muchas
cuestionantes para las cuales no se han encontrado respuestas. Sin embargo, es un trastorno
especifico que afecta a un gran nimero de nifios, nifias, adolescentes y adultos (1 de cada 50,
aproximadamente) por esta razon los docentes deben estar preparados para recibir cada dia
mas alumnos con TEA en sus aulas y saber abordar en estrategias y metodologias el proceso

de alfabetizacion.

Cabe destacar la importancia del proceso de alfabetizacion y el aprendizaje de la
lectura y la escritura por parte de los nifios y las nifias con TEA, ya que presenta una gran
relevancia dentro de las habilidades funcionales que les puede servir como herramienta en su
desarrollo socio cultural. De igual manera, ha quedado evidenciado la importancia de la
preparacion y el conocimiento por parte del docente en el trastorno del espectro autista para

ser capaces de manejar los retos, la busqueda de estrategias, actividades, recursos y apoyo
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que deben dar al alumno como a las familias con la plena participacion del centro de manera
integral. Igualmente, las familias deben conocer el desarrollo del proceso de la alfabetizacion

y las caracteristicas generales y propias de sus hijos e hijas con autismo.

Por otro lado, es importante y necesario que la escuela apoye y guie en todo momento
en lo relacionado con el proceso de alfabetizacion a las familias involucradas de nifios y nifias
con o sin condicion del trastorno del espectro autista. La comunicacion debe ser reciproca y
sincera por parte de las familias y los docentes para un mayor soporte en dicho proceso y

beneficio de los nifios y las nifas.

Recomendaciones

Partiendo de los resultados del estudio y de las diferentes consultas de los autores y

fuentes bibliogréficas nos gustaria realizar las siguientes recomendaciones:

Es importante que los centros escolares soliciten una evaluacién del lenguaje y del

desarrollo, especificamente en nifios y nifias con TEA.

Resulta primordial identificar las dudas o lo que el docente conoce de dicho desarrollo,
para asi poder brindarle una mejor informacién y una buena alternativa en su capacitacion y
desenvolvimiento en el proceso de la alfabetizacion en nifios y nifias con TEA, asegurando una
adecuada participacion en dicho proceso. Debido a esto, el interés en la busqueda de
innovadoras actividades o soluciones que ademas de funcionales, estimulen y fomenten su

desarrollo.

Para optimizar el proceso de aprendizaje en nifios y nifias con TEA son necesarias
habilidades como autonomia e integracion social. Por tanto, el docente necesita aprender a
evaluar al alumno, valorar su situacion en el aula, respetar su ritmo y estilo de aprendizaje y

disefiar estrategias acordes a las necesidades, poniendo en practica adaptaciones curriculares
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especificas y eficaces para cada uno de ellos, ya que estos alumnos con TEA no manifiestan

las mismas alteraciones cognitivas y conductuales en el mismo grado.

Es fundamental que los docentes puedan contar con buenos programas de capacitacion,
herramientas y técnicas, para poder brindar apoyo en las necesidades de aprendizajes que
presenten los nifios y las nifias con TEA y asi poder ofrecer mejores resultados de aprendizaje
especificamente en la lectura y la escritura. Pero, sobre todo, el docente debe sentirse motivado
a la apertura de nuevos conocimientos y estrategias que lleven a trabajar de manera integral en
el aula el proceso de alfabetizacién. Si tenemos formacion y motivacion, el alumno aprendera

con mayor satisfaccion, incluso los alumnos en los que el sistema no confia.
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Anexos

CONSENTIMIENTO INFORMADO

El propdsito de esta ficha de consentimiento es proveer a los participantes en esta
investigacion con una clara explicacion de la naturaleza de esta, asi como de su rol en
ella como participantes. La presente investigacion es conducida por Sundarine
Rodriguez y Pamela Pimentel, estudiantes de la Universidad Iberoamericana -UNIBE-.
El titulo de este estudio es Proceso de alfabetizacion en nifios y nifias con Trastorno
del Espectro Autista. Santo Domingo, Republica Dominicana. Si usted accede a
participar en este estudio, se le pedira completar una entrevista. Esto tomara
aproximadamente 35 minutos de su tiempo. La participacibn en este estudio es
estrictamente voluntaria. La informacién que se recoja sera confidencial y no se usara
para ningun otro propdésito fuera de los de esta investigacion. Sus respuestas a la
entrevista seran codificadas usando un namero de identificacién y, por lo tanto, seran

andénimas.

Si tiene alguna duda sobre este proyecto, puede hacer preguntas en cualquier
momento durante su participacion en él. Igualmente, puede retirarse del proyecto en
cualquier momento sin que eso lo perjudique en ninguna forma. Si alguna de las preguntas
durante la entrevista le parece incobmoda, tiene usted el derecho de hacérselo saber al

investigador o de no responderlas.

Desde ya le agradecemos su participacion.



