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Editorial

LA TECNOLOGIA, LA CIENCIAY LA INVESTIGACION

El tercer milenio es escenario del auge indetenible de la
tecnulugia, juego para los nifios; maravilla y pasion de jovenes
inquietos y audaces; entrenamiento permanente y, a veces forzado,
para los adultos; y quizds, dolor de cabeza para los de la edad del
respeto v la tranquilidad que no entienden la vertiginosidad de
los avances; estamos hablando exactamente de la tecnologia de
la informdrica y sus maltiples aplicaciones.

La informacion es el alimento de los individuos tanto en
el mundo de Occidente como de Oriente (“...dinoslo hoy, porque
sin ti nos desconectariamos de la realidad”™) que ofrece un sin
nimero de utilidades, es motor que impulsa a muchos a incursionar
espacios y posibilidades insospechables; indiscutiblemente derrumba
fronteras, mueve el conocimiento y palpita dondequiera que se
protagonicen acontecimientos de cualquier indole; reconstruye
realidades, inventa irrealidades (virrualidad), es un bien muy
preciado y Gtil en los actuales momentos.

Al observar el mapa mundial, nos encontramos con que
una parte de la poblacion vive fabulosas experiencias (especialmente
en los paises desarrollados), pues tiene a su alcance no sélo las
facilidades de la informitica sino que reciben los beneficios de los
resultados de los adelantos e investigaciones en los diversos campos
de la ciencia y la teenologia.

Ahora bien, en particular, jqué pasa en Repiiblica
Dominicana en cuanto al desarrollo de la clencia v la teenologia?
Recibimos y/o procesamos informacién principalmente, y jse
llevan a cabo investigaciones en dreas neurdlgicas, en sectores o
poblaciones afectadas por problemas urgentes qué atender!

Por tradicidn no estd la ciencia incorporada con la misma
facilidad con la que se recibe la recnologia. Hay interés por
desarrollar la capacidad de buscar y perseguir la verdad, capacidad
tnica del hombre sobre todos los demas seres sobre la tierra, -
como afirma la mixima de Cicerdn. Y son los jovenes universitarios
quienes deben estar interesados en acercarse y, de ser posible,
entrar a la accidn, a fin de trabajar en la basqueda de solucion a
muchos de los males que nos lesionany con ello contribuir a una
mejor vida para este pequefic punto del planeta.

Lo decimos porque es momento de retirar el caleidoscopio
y afrontar nuestra lamentable realidad; donde no ha cesado la
aparicion de nuevas enfermedades, donde existe un elevado indice
de mortalidad de nifios y mujeres; donde la contaminacion es
ignorada v no se atiende el agotamiento de los recursos narurales,
la desaparicion de especies y la emergente crisis de agua.

Creemos que los jovenes, si estin interesados por participar
en proyectos de investigacion cientifica y que hay espiritus gentiles
que como Darwin, Einstein, los Curie, . . . ponen su inteligencia
y estudios al servicio de una mejor vida.

Finalmente, creemos que en nuestra academia existen
verdaderos investigadores y/o docentes que pueden aportar sus
valiosos estudios a fin de aunar la ciencia, la investigacion y la
tecnologia en su més valioso propdsito: servir con sus conocimientos
a la humanidad.

Invitamos a los docentes y discentes a formar grupos de
trabajo como el GEU (Grupo Ecolégico de UNIBE) y/o centros
de investigacion en coordinacién con el Departamento de
Investigaciones Cientificas, a fin de seguir contribuyendo al
desarrollo de nuestras gentes y nuestras instituciones y, por lo
tanto, en beneficio de la sociedad en general.
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[a identidad como universalidad

- LICENCIADO MIGUEL ANGEL GONZALEZ® -

La historia de las naciones, como parte de la historia de
la humanidad y en la que muchos pueblos, al igual que los que
forjan esta América, ha sido y estit stendo objeta de la dominacion.
Es la historia forjada dentro de la historia que la conguista v la
colonizacion han originado. Por ello, la inteligencia latincamericana
consciente va de la relacion que la ha conducido a proyectar su
propia anulacidn, se propondrd, por ¢l contrario delinear su
identidad que, qui¢rase o no, ha ido forjando én su propia y
concreta historia. Una historia, a partir de dependencias impuestas,
o solicitadas, pero siempre, dependencias.

La identidad, captada por la inteligencia latinoamericana,
se amplia y proyecta en otras identidades, identificindose con
ellas. ldentificacion que origina una identidad diversa de ln que
es propia de la inreligencia manipuladora frente a la que ha tomado
conclencia. Se trata, como lo proponia la inteligencia liberadora,
de poner fin a la manipulacion.

La identificacion entre quienes se saben semejantes, pese
a sus naturales diversidades, entre quienes, a partir de esta
conciencia, pueden solidarizarse v romper asi las barreras impuestas
con la caregoria de diversidad con lo que unos hombres condenaban
a orros a servirlos.

La pregunta por la propia identidad, que se plantea
Simdn Bolivar, no conducia como condujo, a la interpretacion
civilizadora, a la anulacion de la inteligencia latinoamericana.
Proponia la bisqueda de la unidad en la diversidad, lo que puede
identificar a los hombres de esta América, pese a la diversidad de
sus origenes, de su raza y su cultura,

La identidad coma identificacion con los otres no podia
ser alcanzada mediante la renuncia de la propia identdad, comao
lo pretendiera el provecto civilizador. Esta identidad deberfa, por
el contrario, levantarse en lo solidario, en lo que puede identificar
a hombres y mujeres, pueblos y conciencias sin la renuncia de su
propia personalidad,

De alli el insistente reclamo de “unidad, unidad” hecho
por el libertador. La unidad entre los hombres de esta América,
pero también con los hombres de otros pueblos a lo largo del
planeta, hasta abarcarlo en su totalidad. “Seguramente -decia ¢l
libertador la union es la que nos falta para completar la obra de
nuestra regeneracion”. [dea prandiosa seria, el “pretender formar
de todo &l mundo nuevo una sola nacion con un solo vinculo que

ligue sus partes entre si y con el todo”,

Y, a partir de esta identificacién de identidades, el miximo
de los suefios, "en la marcha de los siglos”, podria encontrarse,
quizd, una sola nacién cubriendo el universo,

Pueblos que, como los latincamericanos, han tomado
conciencia de su identidad y de lo que esta identidad tiene de
comin con las de otros, Pueblos cuya inteligencia ha rechazado
¢l anacronismo y el primitivismo diversificadores con los que la
inteligencia curopeo-occidental los calificaba para justificar asi su
dominacién y la manipulacidn de que hacla objeto a estos pueblos.
La inteligencia latinoamericana, por su parte, rechaza también la
sipuesta degeneracion con la que habia venido calificando el
mestizaje de razas v culturas que le dieron origen. El mestizaje,
lejos de ser una maldicion, habia sido y renia que seguir siendo
la base de un auténtico humanismo, que mas que distinguir, v por
ello de discriminar, identificaba al hombre con el hombre, El
mestizaje motor de la propia historia europea, no tenia por qué
ser visto como negacion de la historia del hombre entre otros
pueblos a los que imaginaba a partir de un supuesto anacronismo
o primitivismo, como con los mismos pueblos cuya supuesta
superioridad descansaba solo en su capacidad para manipular la
naturalez, pero haciendo de los otros hombres parte de la naruralem
manipulable.

5i bien la idea de nacién y el nacionalismo tienen su
origen en la inteligencia europea-occidental, en estos pueblos van
a significar lo opuesto a lo que para esta inteligencia significan,
No s ya la idea de nacionalismao, - contra la que prevenia Armold
Toynbee a los pueblos no occidentales y que habia conducido a
ln humanidad a las dos grandes guerras mundiales,- sino a una
iden especial del nacionalismo que va hacer sostenida, frente al
imperialismo, es el nacionalismo con el que los pueblos sufren
la expansidn y resisten su impacto, El nacionalismo que da
aglutinacidn y capacidad de resistencia a estos pueblos, no ya el
nacionalismo que impone su identidad a otros pueblos, sino que
hace de él instrumento de defensa de su propia identidad
imponiendo su anulacidn. Nacionalismo que sdlo se amplia en
otros puchlos. Esto es ampliacion solidaria, Nacionalismo que
resiste al defensivo, que parte del derecho de aurodeterminacion
v, con él, a la convivencia con otros pueblos en un plano de
solidaridad.

*Colaborndor,
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;Resurge el Keynesianismo!

- LCDO. MELANIO PAREDES" -

Hace apenas unos afios la liberalizacion y desregulacion
de los mercados parecia ensefiorearse como dogma neoliberal ante
el empuje de la globalizacién de la economia y el decalabro de los
modelos estatistas, centrales o populistas que escribieron sus
propios epitafios en medio de la frustracion, el desconcierto y la
impotencia, antes de alborear la ultima década del pasado siglo.

Nadie pone en duda hoy que tras una década de expansion
y relativo bienestar, no sdlo la de los EEUU sino la economia a
nivel mundial, atraviesa por serias dificultades que algunos definen
como desaceleracidn, pero que los indicadores mis recientes
tipifican como recesion. Algunos sostienen que se trata de una
situacitn coyuntural relacionada con los insélitos acontecimientos
del 11 de septiembre, mientras los menos optimistas la definen
como estructural que se inicia con la crisis financiera del sudeste
asidtico y se encadena con la rusa de agosto de 1998 y la brasilefia
de enero de 1999 y que los ataques terroristas a las torres pemelas
y al pentdgono, solo vienen a agravarla,

En febrero de 1997 George Soros, reputado y exitoso
hombre de las finanzas afirmaba (en Atlantic Magazine) “que el
capitalismo de libre mercado es el enemigo de la sociedad abierta
de su gura Karl Popper, junto con el nacionalismo el
fundamentalismo v el ya inviable comunismo”.

Sostiene Soros, que un sistema financiero mundial sin
control, del que se ha beneficiado como un excelente especulador,
es una invitacion al desastre y que la idea de que estd mas alla de
todo control, es inaceptable. (Eric Habsbawn: “La muerte del
neoliberalismo” en: [Tercera via o Neoliberalismo!, mayo, 2000).

Mias recientemente Guillermo de la Dehesa, Presidente
del Centre for Economic Polyey Research (CEPR), al analizar
comao, en menos de un afio, la economia americana ha pasado de
un circulo virtuoso a otro vicioso, ubica cdmo una de las razones
“el agotamiento logico de una larga fase expansiva del ciclo®, sin
precedentes desde la década de los sesenta, que se agrava por el
ataque terrorista, a dos de los centros emblematicos del poder en
los EEUIU: Wall Street y ¢l Pentdpono.

Diehesa argumenta que “El esfuerzo inversor americano
en equipo y sofware de las tecnologias de la informacién y
comunicacién entre 1992 y 2000 habia sido excepcional. Paso del
7% del PIB en 1992, va un nivel extraordinariamente alto y muy
superior al europeo, al 10.5% del PIB en 2000, nivel jamis
alcanzado por ningiin pais”,

“Dicho esfuerzo inversor por parte de lns empresas trajo consigo,
con el consiguiente retraso, un fortisimo aumento de la
productividad y, por tanto, de las expectativas de beneficio de las
empresas. Estas expectativas se convirtieron en un aumento sin
precedentes de sus cotizaciones bursariles, que se madujo, por un
lado, en un mayor acceso a los recursos de capital a bajo coste,
que hizo que estas empresas continuaran invirtiendo volimenes
crecientes de recursos en dichas recnologlas, reforzando de nuevo
el circulo virtuoso de mayor productividad y expectativas de
beneficio”.

Este circulo virtuoso permitio que el crecimiento potencial
de Estados Unidos pasara del 2.5% al 3.5%, superando
ampliamente al de la Unién Europea, que, con un crecimiento
potencial del 2.5% se empezé a quedar una ve: mis rezagada.
Ahora bien, el clima de euforia creado por este circulo virtuoso
hizo que los inversores en acciones reaccionasen y crearan una
burbuja especulativa totalmente irracional, que descontaba,
indefinidamente, un crecimiento acumulativo de los beneficios
empresariales al mismo ritmo del existente en el momento mis
ilgido de la burbuja, como si los ciclos de los negocios hubieran
pasado a mejor vida,

Se habia llegado a una situacion desconocida en la historia
econdmica del siglo XX, en la que el coste real del capiral era
excepcionalmente bajo, y el rendimiento de dicho capital,
excepcionalmente alto. Como la inversién bursitil estaba
enormemente concentrada en el 20% mis rico de los ciudadanos
americanos, el efecto riqueza no tuvo un impacto inmediato en
¢l consumo, que se mantenia a buen ritmo.

Del posterior desplome del consumo se ha encargado de
adelantarlo (aungue a la larga hubiera sido irremediable, pero no
tan pronunciado) el ataque terrorista, con lo que, finalmente, se
ha iniciado un circulo vicioso en la economia americana. For un
lado, la caida de la inversitn reduce tanto ¢l crecimiento de la
productividad como el de los beneficios empresariales, el de las
cotizaciones bursitiles y, en definitiva, el mayor crecimiento
potencial de la economia.

Desde la acera del frente, el Presidente de Cuba, Fidel
Castro, en un enjundioso discurso pronunciado el 2 de noviembre
del 2001 por la television cubana, también analiza y enjuicia la
situacion por la que atraviesa la economia estadounidense y
mundial “el mundo y la sociedad capitalista”, sostiene Castro “han

entrado en una etapa enteramente nueva’.

* Profesor de UNIBE
paredes. f@coderel.ner.do
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“Apenas una parte insignificante de las operaciones
econdmicas se relacionaban ya con la produccion y el comercio
mundiales; tres millones de millones de délares en operaciones
especulativas, vinculadas con las monedas y otros valores, tenian
lugar cada dia; en las bolsas de Estados Unidos los precios de las
acciones crecian como espuma, muchas veces sin relacion alguna
con las utilidades v ganancias de las empresas. Se crearon verdaderos
miros: no habria ya mis crisis; el sistema podia regularse, habia
creado los mecanismos pertinentes para avanzar y crecer
ininterrumpidamente. A tal extremo se llegd en la creacidn de
rigueras puramente imaginarias, que hubo casos de acciones en
las que, habiéndose invertido mil délares, su valor se incremento
BOO veces en solo ocho afios. Era como un inmenso globo que se
inflaba hasta lo infinito.

Un elemental andlisis bastaba para comprender que
aquella situacion era insostenible. Nadie al parecer se daba cuenta
de que cualquier cosa aparentemente intrascendents que ocurriera
en la economia de una region del mundo podia estremecer el resto
del andamiaje econdmico mundial.

Los arquitectos, especialistas y administradores del nuevo
orden econdmico internacional, economistas y politicos, a medida
que su fantasia se deshace, apenas pueden comprender que han
perdido el control de los acontecimientos. Otras fuerzas son las
que deciden: las de las grandes y crecientemente poderosas e
independientes empresas transnacionales y las porfiadas realidades,
en espera de que el mundo verdaderamente cambie.”

Avituallado con amplias informaciones sobre el
comportamiento de indicadores de la economis de los EEUL, la
Unién Europea y el Japdn, Fidel Castro previene sobre la inevitable
fase recesiva en que ha entrado la economia mundial por rzones
esencialmente de cardcter estructural,

En el caso de los EEUU afirma, que la crisis comenazd,
al principio apenas imperceptiblemente. Desde mediados del afio
2000 comenzaron a observarse los primeros sintomas con una
disminucién sosteniida del ritmo de la produccién industrial; se
produce igualmente un enorme crecimiento del déficit comercial;
en 1999 habia sido de 264 mil 900 millones y en el 2000 se eleva
a 368 mil 400 millones; en el segundo rrimestre del afio 2000 el
producto interno bruto habia alcanzado un crecimiento de 5.7%,
en el tercer trimestre crecio solo 1.3%,; a finales del 2000, la tasa
de desemplec en EEUL era solo de 3.9%, pero los primeros 8
meses de este afo evoluciond con tendencia alcista: febrero (4.2),
marzo (4.3), abril (4.5%), mayo (4.4%), junio y julio {(4.5%) y
agosto (4.99%), septiembre (5.4%) con lo que se supera la barrera
del 5%, indicio inequivoco del inicio de un periodo recesivo. En
apenas un mes se perdieron 415 mil empleos, situacidn que en
términos netos no se producia en 21 afios; en los Gltimos doce
meses la produccion industrial habia sufrido una contraceitn de
alrededor del 5%, con el dato de agosto ya sumaban once meses
consecutivos de contraccion. En el mes de agosto del 2001 se
produjo un déficit de 80 mil millones de dalares en el presupuesto;
durante el segundo trimestre del 2001 las importaciones
norteamericanas se contrajeron en 13,900 millones de dolares,
mientras el bajo nivel de actividad en el resto del mundo propicid
una reduccion de las exportaciones de 9,100 millones de délares.

En relacion con las operaciones bursatiles sus principales
indicadores sefialan que: el Dow Jones (que mide ¢l precio de las
acciones de las 30 principales empresas industriales y de servicios
de los EEUU) decrecié durante el presente afio 18.06%; el Nasdaq
(que mide el precio de las acciones de las 100 principales empresas
tecnologicas de los EEUUY, decrecid en un 66.42% y Standard &
Poor (S8P) (que mide el precio de las acciones de las 500 principales
empresas de las diferentes ramas de la economia en los EEUU),
decrecits en 2B.48% durante los primeros meses de este afio.

En ese interregno la Reserva Federal ha rebajado 10 veces
las tasas de interés con €l propdsito de abaratar el costo del dinero
y apuntalar la confianza del consumidor, incrementar ¢l consuma
e impulsar la actividad econdmica.

La situacién no es exclusiva a los EEUU se afirma,
rememorando como sefial de alarma la crisis astitica de julio de
1997 de la que atin Japdn, motor impulsor de ésas economias, no
ha podido recuperarse con una caida sostenida de su produccion
industrial en los altimos 7 meses, la tasa de desempleo se ha
incrementado subsecuentemente batiendo la barrera del 5% sin
precedentes para el gigante industrial asidtico,

En relacién a Europa, se repite el mismo fenomeno: la
produccion industrial mostrd un continuo descenso en el primer
semestre del 2001, lo que obligsd a las empresas a reducir personal
y esto a su vez el consumo, credndose el circulo vicioso depresivo.
Alemania, motor de la economia europea vio reducir sus expectativas
de crecimiento a 0.7% v L.3% para el presente v el proximo afio
respectivamente; lo que pone 4 esa economia al borde de la recesion
v en serios peligros al resto de las economias de la regidn.

Paul B Knugman, autor del libro “De vuelta a la Economia
de la Gran Depresion”, publicado con su titulo original “The
Return of Depresion Economics”, en 1999, nos entrega, comao
rosca izquierda del pensamiento econdmico contemporineo, los
siguientes juicios: “Hace cinco afios casi nadie crela que las naciones
modernas se verian formdas a soportar una dolorosas recesiones
por temor a los especuladores de moneda, ni que un importante
pais avanzado se veria incapaz de generar suficiente gasto para
mantener ocupados a sus trabajadores y fibricas, ni que incluso
a la Reserva Federal le preocuparia su habilidad para contrarrestar
un pianico de los mercados financieros. Nosotros, me refiero a los
economistas, pero también quienes formulan la politica econdmica
y el pablico informado, no estibamos preparados para esto. La
verdad es que la antigua macroeconomia de la demanda tene
mucho que ofrecer en nuestros apuros actuales pero a sus defensores
les falea conviccidn (que le sobrd a John Maynard Keyness -MP),
mi¢niras que sus criticos son intensamente npasinnadas"‘

Esta afirmacion de Krugman parcce develar, dos afios
antes, la encrucijada econdmica mundial de la que hoy somos
testigos y nos hace volver la vista arrds, contemplando el resurgir
del brazo keynesiano del Estado, cual fanmsma que recibe en sus
brazos al paciente en estado de coma, para evitar su colapso. “A
viejos males nuevos remedios” reza unn mixima que pirece revertirse
en el constructo actual y confuso “a nuevos males viejos remedios”,



_—W"CI Iﬂhﬂltl
La comunidad cientifica socia indispensable
de la ONU segun su Secretario General

{ Este articulo es una traduccidn realizada por el doctor José David Herndnder Martich al editorial de la revista SCIENCE

de marzo del 2003 (Volumen 299, Nimero 7, Pdgina 1483), el cual fue escrito por el serior Kofi Annan, Secretario

General de las Naciones Unidas. Lo hemos incluido en este nimevo porgue vefleja la necesidad de impulsar la
ciencia en los paises en desamvollo ¥ la influencia positiva de la misma en las relaciones internacionales)

“La ciencia ha contribuido inmensamente al progreso
humano v al desarrollo de la sociedad moderna. La aplicacion del
conocimiento cientifico continda dando medios poderosos para
resolver muchos retos que confronta la Humanidad, desde la
seguridad alimentaria hasta las enfermedades como el SIDA, desde
la contaminacion hasta la proliferacion de armas, Avances recientes
en la tecnologia de la informacion, la genética, y la biotecnologia
prometen prospectos extraordinarios para el bienestar individual
y de la Humanidad en general.

Al mismo tiempo, la forma en que los esfuerzos clentificos

son perseguidos alrededor del mundo esti marcada por claras
inequidades. Los paises en desarrollo, por ejemplo, generalmente
gastan mucho menos de 1 por ciento de su producro nacional
bruto en investigaciones cientificas, mientras que los paises ricos
dedican entre 2 y 3 por ciento. El nimero de cientificos en
praparcion a la poblacion en los paises en desarrollo es 102 30
veces mas pequeio que en los paises desarrollados, Noventa y
cinco por ciento del conocimiento cientifico nuevo en el mundo
se cren en los paises ocupados por sélo una quinta parte de la
poblacidn mundial . y mucha de la ciencia - en el campo de la
salud, por ejemplo- descuida los problemas que afligen la mayoria
de las personas del mundo,

Esta distribucion desbalanceada de la actividad cientifica
genera serios problemas no sélo para la comunidad cientifica en
los paises en desarrollo, sino también para el desarrollo mismo,
Acelera la disparidad entre los paises avanzados y los que estin
menos avanzados, creando dificultades nacionales ¢ internacionales.
La idea de dos mundos de ciencia es una anatema para el espiritu
cientifico. Se necesitard del compromiso de clentificos ¢ instituciones
cientificas a través del mundo para cambiar ese panorama y lograr
los beneficios de la ciencia sobre las brechas entre ricos v pobres
es suficientemente fuerte para soportar la violencia de la puerra.
Para la ciencia desarrollar rodo su porencial v enrolar a todas las
mentes grandiosas en cada pais, nosotros necesitamos hacer mas
para prevenir y terminar conflictos. Los cientificos mismos tienen
un papel clave que jugar aqui también. El movimiento de la
Conferencia Pugwash, lanzada por el Manifiesto Russell-Einstein
del 1955, junté a los cientificos rusos y occidentales por mas de
40 afios para desarrollar entendimientos con respecto a los peligros
de la guerra y las formas de reducirlas, y en afios recientes ha
construido un didlogo fuerte entre el Norte v El Sur sobre los

problemas de desarrollo. La cooperacion “Laboratorio-adaboraroric”
también ayudd a sentar las bases de cooperacion en el desarme y
control de armas nucleares entre Rusia y los Estados Unidos
después de la Guerra Fria. La construccion de la paz no debe ser
exclusiva de diplomidticos y politicos,

Hay similirudes profundas entre ¢l comportamiento de
la ciencia y el proyecto de una organizacion internacional. Las dos
estin conformadas por la razdn, como es expresado, por ejemplo,
en los acuerdos internacionales dirigidos hacia los problemas
globales. Las dos se envuelven en una lucha contra las fuerzas de
la eerrazdin que a veces, ha usado a cientificos y sus investigaciones
para propositos destructivos. Nosotros compartimos el mérodo
experimental; las Naciones Unidas, después de todo, es un
experimento de cooperacién humana. Y ambas se empefian en
dar expresion a las verdades universales; para las Naciones Unidas,
éstas incluyen la dignidad y ¢l valor de la persona humana y el
entendimiento de que, aunque el mundo esti dividido por muchas
particularidades, nosotros estamos unidos formando una sola
comunidad.

La preocupacion bisica de ln comunidad cientifica por
el bienestar humano la hace un socio indispensable de las Naciones
Unidas. Con su ayuda, el mundo puede lograr la “revolucién azul”
que se Tecesita con anta urgencia para manejar la presente y
emergente crisis de agua. Tus investigaciones pueden capacitar a
Africa para dar los pasos hacia la “revolucién verde” que estimulard
su productividad agricola. Tu solidaridad puede ayudar a los paises
en desarrollo a crear capacidad para participar efectivamente en
negociaciones sobre tratados internacionales y acuerdos que
envuelvan a la ciencia. Y tu defensa puede ayudar a abrir una
brecha para el acceso al conocimiento cientifico, por ejemplo, a
traves de la InterRed-Salud Iniciativa de Acceso a la Investigacion,
en la cual las revistas cientificas son proporcionadas a las
instituciones de paises en desarrollo, sin costo o con un descuento
considerable.

La agenda es amplia y las necesidades son inmensas, pera
todos juntos igualamos a esos retos. El sistema de las Naciones
Unidas, y personalmente yo, estamos deseosos de trabajar con
cientificos a través del mundo v de apoyar su trabajo y repartir
bendiciones atm mids alld, atin con mas profundidad, en los afios
por venir”,
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Incidencia de la Neoplasia Intraepitelial
Cervical y presencia del virus
del Papiloma Humano

- POR: DR. SERGIO SARITA VALDEZ, DRA CARMEN DELIA SARITA Y LIC. ROSA IDALIA REYES -

ABSTRACI

Cervical cancer is a the most common female cancer in the

Dominican Republic. This study evaluates the incidence of cervical
Intraepithelial Neoplasia and its association with infection with Human
Papilloma Virus (HPV); diagnosed by biopsy. We performed a transversal
study of the cases registered in Dr Sarita's pathology Lab, in the Centro
Médico Alcdntara y Gonzdler from 1995 1o 2001,
To establish the incidence of CIN 3592 cervical biopstes were studied
cervical intraephitelial neoplasia and the presence of the HPV. The results
showed 1438 cases had CIN, of which 99% showed koilocytic changes.
The incidence of CIN with koilocytic changes is very high.  The presence
of changes due to HPV in 99% of the cases veinforces the participation
of this virus in the pathogenesis.

El cincer cervical es el mds comin en las mujeres en la Repiblica
Dominicana. Este estidio evaliia la incidencia de la negplasia intraepitelial;
cervical (NIC) ¥ su asociacion con la infeccidn del virus del papillowa
humano (VPH) diagnosticado mediante biopsia.

Realizamas un estudio ransversal de los casos vegistrados en el
Labomatorio de Patologia del D, Sarita en ¢l Centro Médico Alcdntan
y Gomzdlez entre 1995 3 2001. Para establecer la incidencia de NIC ¥
la presencia de VPH, 3592 biopsias cervicales fueron estudiadus.

Los resultados muestran que 1438 tenfan NIC; de los cuales,
09% mostraban cambios coilociticos. Esta incidencia de CIN y cambios
coilaciticos combinados es muey alta. La presencia de cambios debido a
VPH en 99% de los casos vefuerzo la participacion de este virus en la
patogénesis de NIC.

[ntroduccion

El carcinoma de cuello urerino es una de las causas mis
frecuentes de muerte por cincer en mujeres a nivel mundial;
siendo en Repiblica Dominicana la de mayor incidencia,
especialmente en mujeres de niveles socioeconémicos bajos. El

Virus del Papilloma Humano (VPH) debe ser tomado en cuenta
desde el punto de vista epidemiolégico, como uno de los principales
factores de riesgo, . }6.1419.20.11.

La promiscuidad sexual aumenta el riesgo de exposicion
al VPH.1234300201 Egee apente causal actiia sobre la zona de
transformacién del cuello uterino, tanto en la parte escamosa
como en la parte glandular.  En la parte escamosa puede generar
lesiém intraepitelial de bajo grado o de alto grado, La de alto grado
sumada al uso del cigarrillo, promiscuidad; conyuge no circuncidado,
uso de contraceptivos orales, multiparidad, sistema inmunolégico
alterado y defecros genéticos, puede progresar al carcinoma
escamoso invasor. La neoplasia de bajo grado rara vez conduce al
carcinoma escamoso invasivo.

La accion del VPH en el epitelio columnar de la zona de
transformacion provoca lesion glandular intraepitelial que puede
conducir al adenocarcinoma in situ, 2l cual asistido por los factores
de riesgo mencionados para el escamoso, pueden dar origen al
adenocarcinoma invasivo, W34SETIOILILMITIEILIIMIS Siendo
el cancer cervical uno de los mayores problemas de salud de las
mujeres en Republica Dominicana y conociendo su asociacion
con el VPH, se procedit a realizar un estudio transversal de la
incidencia de lesion intraepitelial cervical en los casos registrados
en ¢l Laboratorio de Patologia Dr. Sarita, del Cenrtro Médico
Alcintara y Gonzdlez en el periodo comprendido entre 1995 y
1001.

Metodologia:

El estudio corresponde a un disefio transversal de
neoplasias intraepiteliales cervicales con cambios coilociticos
diagnosticadas por biopsia. El universo esti representado por los
casos de neoplasia intraepirelial cervical (NIC) registradas en el
Laboratorio de Patologia Dr. Sarita, en el Centro Médico Alcintara
v Gonzile: en el periodo comprendido entre 1995 y 2001. Se
revisaron 8,283 casos, de los cuales se seleccionaron 3592 biopsias
cervicales en base a la incidencia de NIC, presencia del VFH y
distribucién por edades con fines de determinar sus valores
estadisticos, La técnica utilizada para el procesamiento y rincion
de muestras es la de Hematoxilina y Eosina. En la descripeidn y
anilisis de los datos se urilizaron medidas estadisticas tales como
porcentajes, desviacion standard, tasas, especificidad y correlacién.



Resultados

Se revisaron 8,283 casos, de los cuales se seleccionaron
3,592 biopsias Cérvico-vaginales para fines de estudio.
La distribucidn de casos segiin afio incluido en el periodo de
estudio fue de 296 en el 1995; 265 en 1996; 368 en 1997; 587 en
1998; 667 en 1999; 693 en el 2000 y 716 en el 2001; para una
media de 513 casos por afio. (Tabla 1 ).
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TABLA 2.

1995.2001
1995 | 1996 | 1997 | 1998 | 1999 | 2000 | 2001 [Torales
Nic | 79 (132 [202 [185 |209 | 142 | 126 | 1075
Nic 11 3 (13 |36 |32 |10 |3 | 37 |08

Nic 111 s |z |nls 2 [z8 |85

TABLA 1, u. - - !
ol L [ | 3 |30 | & | % |4
ANOS POSTTIVAS NEGATIVAS TOTAL [Carcinoma ol | A il A L) W) |
I — — 123 | 168 | 260 | 237 | 256 | 208 | 186 | 1438
1995 T 173 296 Totales | . . e
1996 e 265
1997 0| 108 368 DISTRIBUCION PORCENTUAL DE DISPLASIA CERVICAL
1998 % 350 587 SEGUN GRADO NIC;
1999 256 411 661 PERIODO DE ESTUDIO 1995-2001
000 208 485 693
2001 186 530 76
1 INVASIVO, 3%
| TOTAL 1438 2154 W i

La edad de las pacientes estudiadas oscila entre 15 v 82 afios,
observindose el mayor niimero de neoplasias entre las edades de
25 a 49 afios con una media de 37 y una desviacion estindar de
19.28 vy un coeficiente de variacion de 52.8%.

(fig. 1)

DISTRIBUCION DE NIC SEGUN EDADES;
PERIODO 19952001
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Figura 1. DISTRIBUCION DE LAS FRECUENCIAS DE
MUJERES ESTUDIADAS EN DIFERENTES GRUPQS DE
EDADES EN UN TOTAL DE 3,592 BIOPSIAS CERVICO-
VAGINALES.

Se reportaron NIC en sus diferentes grados en 1438
casos; de ellos 1075 (74.75%) fueron diagnosticados como NIC
I (Displasia leve); 195 (13.56%) como NIC 11 (Displasia moderada);
85 (5.91%) NIC I1I (Displasia severa); 39 (2.719%) Carcinoma
In situ v 443.60%) como Invasivo, (Ver Tabla 2 y Fig. 2 ).

MIC 1, 6%

NICH, 14%

NIC |, T4%

Grifico 2. Fuente Tabla 2

Se observd la presencia de atipia coilocitica en 1425
casos. Las mayores tasas de incidencia se registraron en los grupos
de edades de 20-44 afios; alcanzando su pico miximo entre las
edades de 30-34 afios.

La mayor proporcién de NIC con cambios coilociticos
fue detectada en los 1075 casos diagnosticados coma NIC | (leve
displasia) equivalentes al 74.7%.
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Relacionando la presencia de aripia coilocitica en pacientes
con NIC v las edades de dichas pacientes, obtuvimos que se
observaron 1178 casos en menores de 40 afios, es decir en edad
reproductiva y de mayor actividad sexual y los restantes 247 casos
se identificaron en mujeres mayores de 40 afos.

TABLA 4.
EDADES | ATIPIA | TOTAL _' %ATIPIA
sl
NO | ,
i = T 1
<40 ”,;,’E 1187 99%
540 1:? ‘ 251 98%
1425 |
1438 Q9%
| TOTAL 13 ’

La diferencia de positividad para NIC segiin edad de las
pacientes reportadas fueron estadisticamente significativas Chi-
cuadrado 1140, p<0.0001, para 4 gl. Comparando los resultados
de biopsias positivas para NIC y las negativas, confirmamos que
representan el 40%, lo que permite realizar una estimacion de
sensibilidad de 99.1%, con una especificidad de 100%; y un valor
predictivo de 100%. La correlacion clinicopatologica segin grado
de lesion se pone de manifiesto en el 90%, siendo dicha correlacion
de 95% en los invasivos; 94% en los NIC I11; 92% en NIC leln
situ y de 76% en los NIC 11 (Tabla 5 y Fig. 3).

TABLA 5.

E;';{T 1115«:1:;; MTE: DISCREPANTE|  TOTAL "'_:“IEEJL"_
Nic | 984 | 9 075 | 9% |
Nic II | w8 | 4 ' 195 | 6%
Nic [11 0 | 5 | 8 94%
lwsitu % | 3 | 3 | 9%
L‘:ur;muma 41 2 44 25%
Tesales 1290 148 | 438 | 90% y
10 L L] . . - "

PROPORCION DE ATIPIA COILOCITICA EN LOS CASOS
DE DISPLASIA CONFIRMADO POR BIOPSIA, SEGUN
GRADO DE LESION; 1995-2001

CORRELACION CLINICOPATOLOGICA

PORCENTUAL DE NIC SEGUN GRADO LESION

PERIODO 1995 -2001

Grafico No. 3 = Fuente: TABLA S

%

Discusion

En la actualidad el cancer cervical es uno de los mayores
problemas de salud a nivel mundial ; én paises subdesarrollados
como Repiblica Dominicana, es el de mayor incidencia en la
poblacién femenina. Cada afio se diagnostican a nivel mundial
alrededor de 400,000 nuevos casos, predominando
fundamentalmente en pacientes de escasos recursos econdmicos,
tanto en los paises pobres como en los industrializmdos. Se observa
mayormente en mujeres menores de 40 afios, es decir en aquellas
en edad reproductiva y de mayor actividad sexual.

El cancer cervical abarca un rango amplio y puede
observarse en mujeres menores de 20 afios, 154578910.1L16.1819,
Uno de los factores de riesgo en el cincer cervical es la infeccidn
por ciertos tipos del VPH, principalmente HFV 16, 18, 31 y
45 122232425 Dymante los afios 1995-2001 en el Laboratorio de
Patologia Dr Sarita, ubicado en el Centro Médico Alcintara y
Gonziles, se realizaron 3592 biopsias cervicales. De ellas 1438
maostraron diversas gradaciones de NIC v de estos 1425 presentaron
cambios coilociticos para un 99% de incidencia de cambios por

VPH.

g

La mayor proporcion de pacientes con NIC se abserva
en los casos diagnosticados como Nic | equivalentes a un 74.76%;
seguidos de NiC [1{13.56%}; NiC 11{5.91%), Invasivo(3,06%); In
situ (2.719%). Se noto un aumento proporcional de la edad con
los grados NIC maés avanzados (In situ-Invasive). En los NIC
confirmados por biopsias se identificaron cambios por el VPH en
el 99% de los casos, lo cual sugiere una asociacion entre la infeccion



por VPH v la displasia. Esto corrobora con estudios hechos por
Bosch; Munoz ;:Garcia et al; Meijer, N; Coker; Giulano A.R;Garcia;
Mandelblatr, 1.5; Ken ling; Wollen;Frank Bergman; LA, Koutsky;
Gloria Y.F. Ho y colaboradores que prestan gran importancia a
la neoplasia y su relacion con el VPH. 11.345.75910,1116,181930.22.23-

Conclusion

En conclusion al 40% de los casos estudiados medianee
biopsias se les diagnosticé NIC en sus diferentes grados. La
incidencia de Neoplasia Intraepitelial Cervical (NIC) con cambios
coilociticos es alta, si la comparamos con investigaciones hechas
en paises desarrollados. La presencia de cambios por Virus del
Papiloma Humano en el 99% de los casos sugiere la asociacidn
de éste con la Neoplasia Intraepirelial Cervical. Es notorio observar
que es cada ver mis frecuente en mujeres mucho mas jovenes;
debido probablemente a promiscuidad sexual. La proporcion de
mujeres con carcinoma invasivo (3.06%) fue superior a la in situ
{2.71%), lo cual nos indica que dada nuestra condicidn de pais
subdesarrollade, los casos de cincer son muchas veces diagnosticados
en estadio avanzado e incurable. Estos daros corroboran con
estudios publicados en otros palses acerca de NIC y Virus del
Papiloma Humano (VPH]).

Debido a que el cincer cérvicouterino es el mds frecuente
de los cinceres ginecologicos en nuestro pais v dada la prevalencia
de la Lesion Intraepitelial Cervical (NIC) y su asociacion con el
WPH recomendamos que: lero.) nuestras autoridades sanitarias
refuercen los programas nacionales para la deteccion ¥ manejo
temprano el carcinoma cérvico-utering; 2do.)  dichos programas
tengan una cobertura que abarque a toda la poblacidn femenina
sexualmente activa, especialmente a aquellas pacientes de mayor
riesgo como son las que se encuentran en edad reproductiva y
viven en dreas de pobreza; Jero.) se lleve a cabo una campafia
educativa permanente en la poblacién femenina instindola a que
visite al ginecologo y se le realice su prucba de Papanicolaou con
la finalidad de diagnosticar y manejar adecuadamente las lesiones
intraepiteliales cenvicales; 4o, en aquéllas que presenten alteraciones
intraepiteliales cervicales se realicen biopsias dirigidas por
colposcopia que permitan determinar eficientemente el grado de
severidad de las lesiones NIC, sobre todo en los casos que se
sospeche de infeccidn por el VPH y 5to.) se cree una base de daros
nacional que permita el intercambio de informacion electrénica
sobre la incidencia y prevalencia de lesiones cervicales pre
neoplisicas y neopldsicas, asi como de las investigaciones,
experiencias v estratégias que se realicen sobre este topico.
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Casos de Cistadenoma Retro e
Intraperitoneal de Ovario en la Republica
Dominicana en el Hospital Tomasina

Valdez, 1997-1999.

- DOCTORA SANTA MARTA DIAZ F*. Y DOCTORA ISABEL JIMENEZ* -

RESUMEN

Presentamos cuatro casos de cistadenoma de ovarie, los cuales
acudieron al centro hospitalario Tomasina Valdez, Palengue, entre 1997
¥ 1999, Todas cursaban con dolor y sensacidn de peso en la pelvis. Sélo
una de los casos fue levado a cirugla con impresion diagnostica parcial
de patologia ovdrica, ya que la paciente afirmaba que se le habia pracricadn,
hacia cinco anas, una histerectomia 3 salpingooforectomia bilateral;
ademds presentd varias sonografias recientes sin hallazgos de quiste de
uario.

Los resultados andtomo-patoldgicos de los cuatro (4) casos
revelaron la presencia de cistadenoma mucineso y sevoso de ovario,

correspomdiendo dos (2} de los casos para cada una de las variedades.

Palabras claves:
Cistadenoma, Neoplasia, Retoperitoneal, Mucinoso, Seroso, Ovario,

SUMMARY

We present four cases of ovarian cystadenoma, which were
assisted in Tomasing Valder Hospital, Palengue, between 1997 and
1999, All of them presented pain and weight sensation in pelvic. Only
one af them was taken to surgery with impresion diagnosis of ovarian cyst
becavse of the history of a previows histerectormy with bilateral ooforectomy
as reported by the patient having 5 years of evolution and also because
the patient was presenting several recent wlvasound seudies which were
negative for ovarian cysts,

Key Words

Cystadenoma, Neoplasia, Retroperitoneal, Mucinous, Serous,
Chvary,

Introduccién

La clasificacién de los rumores oviiricos es principalmente
morfolégica, no obstante el ovario contiene cuatro tipos de tejidos,
los cuales pueden dar origen a una variedad de neoplasias. Estos
tejidos son epitelio germinal o celomico, células perminativas,
cordones sexuales y ovario estromico especializado.

Es probable que la mayoria de los tumores superficiales
del evario no tengan su origen en el epitelio externo, sino de una
porcion del epitelio que se ha invaginado para producir quistes
v glindulas epiteliales; esto es conformado rambién por alguna
similitud inmunc-histoquimica (1),

Los tumores oviricos se clasifican de acuerdo a los
siguientes pardmetros:

I- Tipo de céluln: serosa, mucinosa endometroide.
2. Patrén de crecimiento: quistico, solido superficial.
3- Cantidad de estroma fibroso.

4. Aripia ¢ invasividad: benigno, maligno borderline.

Los tumores serosos abarcan acerca de un cuarto de wdos
los tumores oviricos, la mayoria de los casos ocurren en log adultos.
Cerca del 30 al 50% son bilaterales. Los tumores diferenciados
constan de masis quisticas, generalmente uniloculares, conteniendo
un liguide claro y algunas veces viscoso. Las formaciones papilares
algunas veces estin presentes, ln mayoria de ellas protruyendo
hacia la cavidad, pero algunas ocasionalmente ocurren en la
superficie externa. Los tumores mas malignos tienden a ser sdlidos
& invasivos, con dreas de necrosis v hemorragia,

Las neoplasias mucinosas son menos comunes que las
serosas y son bilaterales en stlo 5 a 10 % de los casos. Su etiologia
cs desconocida. Se pueden dividir en benignas (cistadenoma
mucinoso), borderline y malignos (adenocarcinoma) mucinoso o
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cistadenoma. Tienden a crecer mis grandes que las de tipos seroso
y son parcial o completamente quisticos, a menudo multiloculadas
y el contenido es un liquido o material viscoso (2). En el pasado
a estos tumores se les lamaba pseudomucinoso, sin embargo
debido a que el marerial secretado por las células rumorales tenia
todas las caracteristicas histoquimicas de una sustancia mucosa,
se les ha designado con el nombre de mucinaso, por ser mas
apropiado. Los tipos malignos tienen generalmente papilas, dreas
solidas, necrosis y hemorragia. Microscopicamente las neoplasias
benignas mucinosas estin alienadas por células columnares no
ciliadas, con nicleos basales y mucina intracelular abundante,
Otras tienen epitelio con una apariencia intestinal y otros muestran
tipos mixtos. El epitelio con una apariencia intestinal y otros
muestran tipos mixtos, El epitelio de tipo intestinal se caracteriza
por la presencia de células endocrinas, secrecion gastrica y mucina
pancreatobilar y la presencia de algunas enzimas intestinales como
lipasa, tripsina, amilasa; otros se han asociado al sindrome de
Zollingen Ellison.

Los tumores mucinosos malignos se caracterizaban por
atipia célular, aumento de células en capa y un complejo glandular
y papilar més grande (3).

CASONO. It

Femenina de 41 afios de edad, |a cual fue ingresada via
electiva en el Hospital Tomasina Valdez Palenque, en marzo del
1997. La paciente presentaba dolor abdémino- pélvico ocasional,
con irradiacion a la region sacro lumbar de cuatro afios de evolucion.

En el historial clinico, la paciente refirio que fue
intervenida quirirgicamente en el instituto oncologico en el 1992,
cuando se le realizé una histerectomia total y salpingooforectomia
bilateral, sin saber precisar la causa exacta, aunque nos dio a
entender que se debia a sangrado disfuncional, por lo que tratamos
de investigar los resultados de la muestra de patologia, los cuales
no pudieron conseguirse. La paciente adiadié que,
aproximadamente, un afios después de la cirugia comenzé a sentir
molestias en abdomen inferior més acentuadas en fosa iliaca
derecha y drea suprapubica, y que las mismas se agudizaban y asi
mismo desaparecian.

Frente al cuadro que presentaba, se evaluaron varias
sonografias que la paciente ya tenia realizadas y se efectuaron
andlisis de laboratorios de lugar junto al examen fisico e historial
clinico minucioso. Las dos sonografias realizadas previo a nuestro
estudio de la paciente, no reportaban datos de interés a nivel
pélvico, solo que no se visualizaban los genitales internos, segun
era de su ponerse, por lo que habia referido la paciente. No
ohstante, se valord una sonografia reciente indicada por nosotros,
donde tampoco se evidenciaban los ovarios. Dentro de los
antecedentes sdlo encontramos la historia de histerectomia rotal
mis salpingooforectomia bilateral debido a sangrado disfuncional,
segiin nos refirio la paciente,

Debido a la carencia de recursos econdmicos de ésta, no
fue posible realizmr otros estudios complementarios que se aconsejan
dadas las caracteristicas de su caso, por ello decidimos realizar
una investigacion profunda en el historial clinico y en el examen
fisico, con fines de tener plena seguridad de que realmente se
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tramba de un problema de indole ginecolégico va que la pawologia
afectaba algiin remanente de los genirales internos y no al sistema
digestivo inferior como el colon sigmoides o el recto. Esta tltima
alternativa fue preferida, puesto que en dicho centro de salud no
contabamos con los equipos necesarios para realizar via electiva
una cirugia que implicara reseccion de esos segmentos. Por los
factores antes expuestos discutimos el caso con el departamento
de anestesia y decidimos realizarle laparotomia exploratoria, ya
que después de un historial y examen fisico minucioso, teniamos
la impresion de descartar patologia ovirica, versus adherencias y
de esa forma colaborar con la paciente, la cual ya estaba visiblemente
desesperada.

Cabe sefialar que dentro del examen fisico nos llamé la
atencion, la presencia de una cicatriz infraumbilical paramediana
izquierda producto de la cirugia referida. Tras consultar con una
colega que laboraba en el centro de salud donde la paciente fue
operada, ésta nos sefiald que en ese centro se acostumbraba esta
forma de incision y no la media infraumbilical como estibamaos
acostumbrados a realizar y a observar en ¢l procedimiento referido.

En el resto de la evaluacion abdominal, detectamos un
ligero dolor a la palpacion profunda de toda el drea pélvica, pero
sin signos francos de irritacion peritoneal ni mmpoco visceromegalia
palpable. Al tacto vaginal encontramos ausencia del cérvix como
esperibamos, sin otra alteracion evidente. El mcto recral y el resto
del examen fisico no presentaron alteraciones. Las analiticas
sanguineas estaban dentro de limites normales.

Al abordar la cavidad abdominal encontramos adherencias
masivas en toda la pared abdomino-pélvica, por lo que aprovechamos
un clivaje realizado para palpar todo el lecho abdémino pélvico
por encima del empaquetamiento adherencial, el cual a nivel
pélvico se deprimia, pero luego se abultaba descubriéndose a mravés
de los espacios interesados no adherenciados un tejido de aspecto
blanquecing, el cual se extendia segin se disecaba, a toda el drea
pélvica, adherido a través de bordes fibroricos a la vejiga,
rectosigmoides, ciego y resto del piso pélvico; por lo que se realizo
diseccidn laboriosa de todos los bordes adherenciales, siendo dificil
precisar el origen de dicha masa quistica, ya que realmente daba
el aspecto de un gran globo de juguete, inflado por un contenido
fluido. Mo ohstante, al lograr su casi completa diseccion, entramos
que la porcién basal derecha pendia de los vasos ovaricos del
mismo lado, por lo que suponiamos por diagndstico que se trataba
de un quiste residual de ovario derecho. Se realizé la completa
reseccion de dicho quiste, ligando el pediculo ovirico del cual
vacia y la paciente fue egresada el tercer dia postquirtirgico tras no
presentar complicaciones y tener una evolucion satisfactoria hasta
¢l momento, El diagnastico histopatolégico fue un cistadenoma
mucinoso de ovario.

CASO NO. 2:

El segundo caso corresponde a una paciente femenina
de 35 afios, natural y residente en San Cristobal, la cual fue
ingresada en junio 1998 por tener historia de dolor en fosa iliaca
derecha de tres afios de evolucion, de fuerte intensidad en ocasiones,
por lo cual habia acudido a varios centros via emergencia siendo
tratada con analgésicos parenterales.



En el examen fisico e historial clinico, sélo encontramos
como datos de interés, la presencin de una masa en el drea anexial
derecho y ligero dolor a la palpacion profunda del drea pélvica,
por lo que se le realizd sonografia encontrando ovario derecho
aumentado de tamafio. A nivel de los anilisis de laboratorio
encontramos niveles de hemoglobina en 8.5 gr por lo que dichos
niveles se aumentaron a 12 gr y la paciente fue preparada con los
demis estudios complementarios para fines de cirugia, Se abordo
cavidad abdominal a través de una incision media infraumbilical
encontrando un gran bloque pélvico englobado por un proceso
quistico multilobulado de aproximadamente 20x20em, Y
adherencias en pared abdominal anterior con adosamiento de las
mismas al piso péhvico,

Se realizd una diseceion de las adherencias pélvicas, sobre
todo las que involucraban el anexo, enucleando el proceso quistico
del piso pélvico, aspirando del mismo un material gelatinoso
ligeramente amarillento. Se realizd posteriormente la ooforectomia
derecha, y la evolucion de la paciente fue satisfactoria; al tercer
dia de postquinirgico egresada. El diagnastico de patologia fue un
cistadenoma mucinoso de ovario.

CASO NO. 3

La rercera paciente corresponde a una femenina de 38
afios de edad, la cual fue ingresada via electiva durante el mes de
noviembre del 1998 por presentar dolor Abddmine- pélvico de
aproximadamente | afio de evolucién con sensacidn de ardor en
toda el drea pélvica. No obstante, en el examen fisico solo
encontramos como dato de interés la presencia de un Gtero
miomatoso y ligero dolor a la palpacién profunda, principalmente
en fosa iliaca fzquierda.

Como dato de interés, en ¢l examen fisico ¢ historial
clinico observamos la presencia de paladar hendido y a nivel del
examen ginecoldgico un dtero miomatoso. La paciente presentaba
ademis un estudio sonogrifico que reportaba quiste de ovario
izquierdo versus quiste residual, por lo que fue correlacionado con
otro estudio sonogrifico reciente realizado a nuestra solicitud y
este estudio reportd signos ecogrificos sugestivos de quiste de
ovario izquierdo.

Se le realizaron los demis estudios complementarios y la
paciente fue llevada a cirugia encontrundo al abordar la cavidad
abdominal una gran masa quistica que ocupaba rodo el ovario
izquierdo ¥ un mioma de considerable tamafio en cara posterior
utering, €l cual, junto con el quiste se adheria o través de bordes
fibrosados a las estructuras pélvicas, lo que hizo labortaso y
meticuloso el procedimiento quirirgico. Se le practicod una
histerectomia total mas salpingooforectomia bilateral, la paciente
fue egresada al cuarto dia de postquirdrgico, v tiene hasta la
actualidad una evolucidn satisfactoria; ya que fue evaluada por
ROSOLIOS €N agosto, via consulta externa por presentar infeccidn
de vias urinarias. El resultado andtomo-parolégico fue un

cistadenoma seroso de owmrio con reaccidn granulomatosa crénica

CASO NO. 4
El ultimo caso corresponde a una paciente de 41 afios
de edad, ingresada en abril del 1999, la cual durante los Gltimos
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tres meses se habia quejado de dolor pélvico, por ello acudid a la
consulta externa de este centro hospitalario. Presentd estudio
sonogrifico, que reportaba la presencia de un quiste en ovario
izquierdo de aproximadamente 10x9 cm y presencia de otro de
menor tamafio en el ovario derecho.

La paciente fue planificada para cirugia electiva, ya que
no cursaba con cuadro de abdomen agudo, v se le realizaron los
demiis estudios complementarios disponibles,

En el examen fisico solo encontramos como hallazpos
positivos ligero dolor a la palpacidn profunda en el drea pélvica,
miis acentuado en fosa iliaca isquierda y presencia de masa quistica,
la cual se detectd a la palpacion bimanual transvaginal,

La paciente fue llevada a cirugia donde se encontrd un
proceso quistico adherido a la cara posterior del ttera y colon
sigmoides. Se realizd liberacidn de dichas adherencias,
salpingooforectomia izquierda y reseccidn en cufia de ovario
derecho. El resultado de histoparologia resuled ser un cistadenoma
Seroso.

Discusion

Acrualmente hay parimetros que ayudan a la evaluacion
de las lesiones oviricos quisticas de una manera detallada comeo
lo es el coeficiente de difusion calculado a través de imdgenes del
Turbo-Flash de resonancia magnética (4). Segiin un estudio realizado
donde se dio seguimiento a 19 pacientes con quistes oviricos, se
demostrd que éstos v los cistadenomas serosos tenian un coeficiente
de perfusién mayor al del contenido quistico maligno de las
lesiones ovdricas, por lo que los estudios de resonancia magnética
juegan un papel muy importante en el diagnostico de los
cistadenomas, los cuales, por su aspecro, a veces son dificiles de
diagnosticar por otros estudios de imigenes. Sobre todo cuando
hay interposicidn adherencial de asas intestinales en el lecho
pélvico, como pudimos observar en el primer caso presentado, el
cual a pesar de tener varios rastrens sonogrificos ninguno detectd
la presencia del gigante quiste del retroperitoneo, Una de las teorias
confirma que éstos se originan a partir de un ovario en el que el
epitelio columnar sobrepasa el resto de los componentes del mismo
y desarrolla una transformacion carcinomatosa. La otra considera
la posibilidad de que una invasidn del epitelio celémico desarrolle
del cambic metaplisico que posteriormente tenga transformacion
maligno.

En la revision bibliogrifica consultada por nosotros de
los cistadenomas encontramos la ocurrencia de un caso de
cistadenocarcinoma retroperitoneal en presencia de ovarios y
uteros normales, lo que es extremadamente infrecuente; no obstane
en la base de datos Silver Platter Pathology se reportan 19 casos
publicados entre 1980 v 1996. El caso mencionado anteriormente
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correspondit a una paciente de 24 afos de edad, la cual recibio
quimioterapia en 6 ciclos y a los 18 meses posterior a la reseccidn
del rumor estaba libre de enfermedad (6).

Los tumores oviricos son en realidad una caja de sorpresa
en la prictica quirtrgica, por lo que los estudios histopatologicos
y de imagenes diagndsticos nunca deben ser olvidados con fines
de brindar un mejor seguimiento a las pacientes. Estos cursan con
dolor pélvico crénico v la no visualizacion de los ovarios, en muchas
ocasiones; por lo que podrian usarse recursos complementarios
mds sofisticados, siempre y cuando estén al alcance de donde
laboremos v/o de los pacientes.
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Muerte subita relacionada con
hiperplasia del timo: Siete casos en
10,000 autopsias

- DOCTOR VERTILIO CORNIELLE SEGURA*, DOCTORA DANYD MOQUETE MENDEZ**,
DOCTOR VERTILIO CORNIELLE CAAMANO*** -

RESUMEN

El timo ha sido un rompecabeza para los investigadores por
cientos de anos. Muchas controversias se han genevado con respecto a este
drgane, alpunas no resueltas hoy en din. La historia de las imvestignciones
del hombre sobre el timo no estd disponible en la literature méddica, atin
los numerosos “erromes”, ellos se ilustran como avances en el conocimiento
médico,

Palabras claves: Timo, muerte sibita, autopsia,

ABSTRACT

The thymus has puzzled investigators for thousands of years.
Many controversies about this orpan have been genevated; some of them
vemain unsolved to this day. The history of man's investigation of the
thymus is not readily available in the medical literature, et the numerous
“wrong" that were taken ilustrate how medical knowledge advances.

Key words:

thymus, sudden, autopsy.

Introduccion

La etimologia de la palabra timo es incierta, Una teoria
dice que el timo es nombrado asi por su remembranza con la
planta romillo. El tomillo es un miembro de la familia de la menta,
que fue conocido por los griegos, quienes la quemaban como

*Director del Institute Nacional de Parologis Forense.
**Subdirecrora del Instituto Nacional de Patologia Forense
***Estudiante de Medicing Instinita Tecnoldgico de Saneo Domingo.

incienso en las ceremonias religiosas, Parece ser que la palabra
timao deriva del griego timos que significa alma, espiritu, incienso
o sacrificio,

Otra teoria etimoldgica concierne a los primeros
anatomistas quienes creian que el alma se localizaba en el timo.
Asi timo puede derivar directamente de la palabra griega alma.
De acuerdo a Crotti, Galeno consideraba el tima como “centro
del valor y del afecto”. De donde la palabra par *corazon”. Otra
posibilidad & que los primeros anatomistas reconocieron la estrecha
relacion entre el timo y el corazdn Y de tal modo se inventd la
palabra timo. La primera reoria (relaciondndolo con la planta
tomillo) es generalmente la mis favorecida.

La primera descripcion de la glindula timo como "una
masa de secrecion blanca”, fue encontrada en los primeros
documentos médicos escritos, el papiro Ebers (1550 AC), La
referencia, sin embargo es oscura, v no estd claro que exactamente
aluda a ésta glindula.

El primer escrito conocido sobre la palabra timo fue
hecho por el médico griego Rufus de Efeso. Rufus fue el “gran
eslabén” entre Hipocrates, de quien existen escritos donde nunca
se hizo mencidn al dmo, y Galeno el afamado meédico griego de
Roma.

Aunque Galeno es frecuentemente acreditado como
quien did ¢l nombre de timo a ese drgano, Rufus uso ésta palabra
antes de Galeno haber nacido. Rufus tenia conocimientos
anatdmicos o través de la diseccion de morros. En otras palabras,
Rufus describid el uso médico de las hierbas. El romillo es
recomendado como parte de la confeccién del tratamiento de
diversas dolencias, incluyendo artritis, melancolia e ictericia.
Ademas de su conrribucién a la nomenclarura, a Rufus se le

atribuye como el haber descrito la plaga bubonica.
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Anatomia e histologia:

El timo se origina desde la 4ta a la 6ra semana de
gestacion, se desarrolla de la 3ra y 4ta bolsas faringeas, al igual
que las paratiroides. Desciende desde el cuello al mediastino
anterior y a la base del corazén. Su peso varia grandemente, desde
¢l nacimiento cuando pesa 22 gramos, hasta la pubertad, cuando
alcanza su tamafio proximo (una media de 34 gramos).

La vascularizacién viene dada por las arterias tiroidea
inferior, mamaria interna y pericardiofrénica. Su inervacion es
minima y probablemente es estricta del nervio vago y los nervios
simpatico cervicales.

En 1846, un médico y anatomista inglés Arthur Hill
Hassall, escribié uno de los primeros libros de histologia. El ilusero
las estructuras concéntricas con la terminologia de células
componentes del timo, las cuales mds tarde fueron llamadas
corpusculos de Hassall. En el texto, Hassall citd una descripcion
temprana de éstas estructuras en el 1845 por un ensayo de Sir
John Simon. Un debate siguio por la génesis de los corpiisculos
de Hassall. Una teoria propuso un origen vascular. Otra sugirio
que los corptisculos de Hassall se desarrollaban de la persistencia
de los ductos timofaringeos.

El debate siguic entre unos que creian que el timo era
linfoide y otros que era un drgano epitelial. Numerosas teorias
fueron propuestas. Algunos investigadores creyeron en la “reoria
de la transformacion” (ejemplo células epiteliales timicas se
transformaban en linfocitos). Otros consideraron que las células
linfoideas eran, en efecto epiteliales, con solamente una semejanza
a los linfocitos actuales. Otros creyeron en la “reoria de la migracion”
que dice que los linfocitos “invaden” al timo desde otra parte.

La funcion del timo fue debatida desde los tiempos de
Galeno, quien crefa que su funcion era como de una almohada,
que era grande en los animales recién nacidos y disminuia su
tamafio con la edad.

Los pequefios escritos sobre el timo en los priaimos 1400
afios o mas, se le arribuyeron a Vesalius como el primero en
imprimir el primer boceto del timo en 1543 y Platter describio
muertes por el agrandamiento del timo en 1614. Mis rarde los
investigadores comenzaron a especular sobre la funcion del timo.
Su prominente localizacién préximo al corazon y su gran tamafo
en el periodo neonatal, sugiric que el rimo tiene un proposito
muy importante. En 1650, Glisson escribit que el servia para la
nutricién del feto. El relaciond un timo anormal con el desarrollo
del raquitismo, En 1706, Bidlo creia que el timo provenia de una
expansion de los pulmones antes del nacimiento. Otros
consideraron al timo un productor de leche, suplemento de la
leche de las mamas. Estas creencias estaban sostenidas por el
hallazgo al corte del timo de un fluido blanco.

En los 1700 Hewson describic el sistema linfitico humano
v sugirié que el timo es una glindula linfitica accesoria.

En un articulo del Journal of the American Medical
Association, en 1900, Solis y Cohen describieron el valor terapéutico
de la ingestion de la glandula timo. Varios preparados orales
comerciales fueron hechos de timos disecados de cordero o termero
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para “afecciones de metabolismo”, como la enfermedad de Graves.
Las razones para éste efecto terapéutico no estin claras a algin
valor nutricional del timo sin ninguna asociacion con su funcion.
Por muchos afios investigadores debatieron que el timo era un
argano endocrino. En 1776, Haller escribié que el timo, tiroides
y bazo son ductos de glindulas que secretan sustancias en las venas.

La corriente apreciacion del timo como un érgano central
del sistema inmune se desarrollo durante el 1960, Cooper, Good,
Miller, y otros escribieron dos distinto compartimientos del sistema
linfoide, uno timodependiente y el otro relacionado a la produccion
de inmunoglobulinas. En 1967 Di George y otros describieron la
alteracion de la inmunidad celular en pacientes con ausencia
congénita del timo. En 1970 ocurrieron dos avances. Uno fue el
descubrimiento que las células T responden restrictivamente por
¢l complejo de histocompatibilidad. El segundo fue el
descubrimiento de que las células T poseen antigenos de superficie
relacionado a su funcion y estado de diferenciacion. En 1980, la
naturaleza de las células T como antigenos receptores fue dilucidada.

El mecanismo exacto por el cual el timo induce
competencia inmunologica no es conocido con certeza, pero se
sabe que es a través de la produccion de uno o mis factores
humorales. Los extractos timicos mas estudiados son: timosina la
cual es el resultado de la aparicion de las células T caracteristicas
en los linfocitos v timpoyetina (timina) 1 y 1 aparentemente
concierne en la regulacion de transmision neuromuscular.

La involucién progresiva del timo en edades muy
tempranas causa problemas de salud. Esto sucede por estimulos
como es la mal nutricién, trauma, etc. El grado de involucion se
debe apreciar por el peso y los cambios histolégicos. El peso del
timo como medida de involucion se debe apreciar por ¢l pesoy
los cambios histologicos. El peso del timo como medida de
involucion es complicado por las diferencias, entre un individuo
y otro. Es el examen microscopico el mejor método para el estudio
de la involucion.

La hiperplasia timica verdadera se refiere a un incremento
en el tamafio del timo. El tamafio normal del timo ha sido estudiado
desde inicios del 1990. Sin embargo, algunos datos han sido
criticados por excluir timos excepcionalmente “pesados”.

Presentacion de casos

En 10,000 autopsias practicadas en el Instituto Nacional
de Patologia Forense, siete de esos casos se trara de individuos
jévenes quienes fallecieron sabitamente, donde persiste un timo
que también es hiperplasico y en edades donde normalmente ésta
ghindula ya ha involucionado,

Clinicamente la hiperplasia timica verdadera ocurre en
tres situaciones; en individuos sin enfermedad pre-existente, otras
sometidos a stress y un tercer grupo con desordenes, usualmente
el hipertiroidismo.

La hiperplasia timica tiene apariencia histologica de un
timo normal.
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Entre estos siete casos de hiperplasia timica, quienes
murieron subitamente, seis son masculinos y una femenina. Los
masculinos tenian edades entre 19 y 38 afios; la femenina 32 afios,
todos disfruraban de buena salud, realizando sus actividades
habituales; uno de ellos fallecié mientras estaba en una filaen la
universidad, otro de ellos colapsé mientras sostenia una discusion.
Todos eran de raza mestiza, excepto la femenina que era de raza
blanca. El 100% de los casos estaban bien nutridos, sin obesidad.

Laos hallazgos macrocaspicos de autopsia son: persistencia
del timo con peso que va desde 40 hasta 60 grs.; hemorragia
perequial visceral, cinco de ellos tienen hipertrofia concéntrica

Tabla 1

del ventriculo izquierdo, tres con cardiomegalia y
hepatomegalia y tres con un bocio hiperfuncionante y uno tiene
un bocio coloide. Todes fallecieron por “arresto cardiaco” o muerte
siibira.

La revisitn meticulosa del comzdn armojd que la hipertrofia
del ventriculo izquierdo y la cardiomegalia no se relacionan con
aterosclerosis, enfermedad valvular u otra parologia cardiaca.

Desde el punto de vista de laboratorio toxicoldgico estin
negativos para venenos y drogas de abuso.

En el laboratorio clinico todos estdn negativos para el
virus de la inmunodeficiencia humana.

En los hallazgos histolagicos todos tienen hiperplasia del timo, tres tienen un bocio hiperfunciondnte, uno de ellos
¥

con un bocio coloide y tres congestidn pasiva cronica del higado.

2 212 afios Masculino

60 grs.

1 19 afios Masculino 40 grs. : Petequias | Petequias |

" Hipertrofia
Ventriculo
| Izquierdo

Petequias

3 24 afios Masculino

Cardiomegalia
Hipertrofia
Ventriculo

lzquierdo

Hepatomegalia
Congestidn
Pasica Cronica

Bocio Coloide

4 28 afios Masculino

Cardiomegalia
Hipertrofia
Ventriculo

lzquierdo

Bocio Hiper -

Hepatomegalia
funcionante

5 19 afios

Hipermrofia
Ventriculo
lzquierdo

s = e — o o
1

6 32 afios

1 38 afios Masculino

Conclusion

De acuerdo a nuestra casulstica, se trata de personas
jovenes entre los 20 v los 40 afios, donde hay una marcada
predileccion por el sexo maseuline y que cuyo efecto principal es
de repercusion anatdmica, lo que consideramos que es como un
efecto de masa sobre los grandes vasos v las auriculas, que a su vez
repercute con una hipertrofia cardiaca.

Bocio Hiper -

Petequias funcionante

Petequias

Cardiomegalia
Hipertrofia
Venrriculo

lzquierdo

Bocio Hiper - |
Rancibnarite Hepatomegalia

La hepatomegalia no es mas que consecuendcia de trastorno
cardiaco,

Aungue no podemos explicar la relacion que puede
existir entre la hiperplasia timica v los trastornos tiroideos, lo
cierto es que en tres de estos casos coincidieron con bocio
hiperfuncionante.

Creemos que éste efecto mecinico es lo que lleva el
individuo al deceso de manera tan siibita, llamada por los forenses
“arresto cardiaco”,
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“Nada en biologia tiene sentido excepto

bajo la luz de

JOSE RAMON Al

Thieodnsnes Dabshansky

Theodosius Dobzhansky (1900-1975) nacid en Ukrania
v termind sus estudios en la Universidad de Kiev para luego emigrar
hacia los Estados Unidos, donde desarrolld una exitosa carrera
como bidlogo, convirtiéndose en uno de los cientificos mas
influyentes del siglo XX,

En 1937 publica su obra “Genética y el Origen de las
Especies”, la cual constituyd junto con los trabajos de otros
cientificos, la base para un cambio en la reoria de la evolucion,
llamiandosele Neodarwinismo, convirtiendo las ideas evolucionistas
en lo que son hoy dia: un referente obligatorio para toda persona
que pretenda comprender qué es la vida y en gué mundo vivimos.

Cuando en los afios 30, Dobzhansky introduce la idea
'd: "111t:1‘.'.'|.|:'|:|:~111|.:|$ ;liﬁlilLt‘1rE‘hll p.lll‘.'l ].ﬂ ;.1]":1"“.'“‘1“ Llﬂ.' NuUeyas L"F|I"|I:"L'|.I:".‘i

inrrodujo wodo un cambio en el enfoque de los problemas de la

r

”

la evolucion

IAINE PONS, PH.D.

comprension del fenomeno evolutive. Su definicion de especie:
“dos especies son dos grupos de animales que en el estado presente
de desarrollo no pueden exitosamente reproducirse entre si° y su
definicion de raza: “poblaciones reproductivas que difieren de
otras poblaciones en la frecuencia de una o més caracteristicas”
son atin hoy dia definiciones operacionales vilidas cientificamente,

El titulo de la presente traduccion realizada para este
nimero por el doctor David Hemdnde: Martich: "Nada en Biologia
Tiene Sentido Excepto Bajo la Luz de la Evolucion” se ha constituido
en una de las frases mds citadas de todas las clencias, y miles de
textos, articulos, monografias y ensayos en ciencias bioldgicas y
otras disciplinas la repiten una y orra vez.

El texto traducido, publicado en 1973 para llevar la
comprension del fenomeno evolutivo a maestros y estudiantes de
biologia en general, presenta los resultados de las pruebas de la
evolucidn de los afios en que se publicd. La referencia a las
comparaciones de proteinas entre especies y de la citocromo C en
particular siguen siendo tan vilidas como entonces, aunque hoy
se comparan ¥ se¢ discuten fragmentos de ADN —penes-y no de
proteinas,

El ejemplo de las moscas de la fruta de Hawai (drosdfilas
o mimes como las lamamos en nuestro pais) continia siendo hoy
un campo de estudio e investigacion exitoso y al parecer
inextinguible.

No la misma suerte corrié con sus ejemplos en
embriologia, pues aungue las hendiduras branguiales de los
embriones son muy parecidas en los diferentes vertebrados, el
trabajo del siglo XIX que postuld su semejanza como apoyo al
darwinismo clisico fue evidenciado como fraudulento por ese otro
gran darwinista del siglo XX Stephen Jay Gould.

El propio Gould, también refiriendose a lo que en ciertos
circulos norteamericanos parece una guerra entre la evolucion y
la religlén cita la vida y obra de Dobzhansky (al igual que hace
Dobzhansky, en el articulo que tratamos, con Theillard de Chardin,
el jesuita y antropolopo evolucionista), al decir que fue uno de los
evolucionistas mis grandes del siglo XX y que no por eso olvido
nunca su lglesia Orrodoxa Rusa y que, camino a su laboratorio,
se detenia diariamente en la capilla de la universidad a tener su
maomento con su Dios y su religion, Le laméd un hombre "buenc
y noble” que nunca abrazaria una causa que fuese contra sus
principios éticos cristianos.

Los trabajos de Dobzhansky, ademds de abrir nuevas
visiones en dreas puramente cientificas como su "Genetics and
Diversity of Behavior” de 1974, influyd en esferas fuera de la

i
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biologia estrictamente hablando, como sus ensayos sobre cultura
humana y sus libros a “La Biologia de los Problemas Finales®
{1967} y “Diversidad Genética ¢ Igualdad Humana” (Barcelona,
1978), obras todas de lectura obligatoria en cursos especializados
de ética y filosofia politica en muchas universidades del mundo.

En 1974, un afo antes de su muerte, edird juneo a F,
Ayala los “Estudios de la Filosofia de la Biologia”, con los aportes
de los principales investigadores y autores de la época y el cual ha
hecho que no sea posible en nuestros dias hablar de filosofia sin
un conocimiento profundo de la propia vida, sus fundamentos y
su evolucion.

En la actualidad, época de organismos “knock-out” (a los
que le agregamos genes), de clones, de células madres y de la
presentacion de genomas completos de varias especies, incluyendo
la humana, encontramos en las obras de Dobzhansky una actualidad
asombrosa,

Descubridé que los miembros exitosos de una especie
tienden a llevar un gran nimero de genes que aparentan no tener
ninguna funcion. ADN-basura o chatarra le han llamado las
acruales generaciones que descubren genomas y manipulan genes,
aunqgue se sigue sin tener muy claro por qué son los exitosos los
gue mas presentan este fendmeno.

Dobzhansky apoyé sin reservas la tesis darwinista de que
la evolucitn es un fendmeno continuo y lo expreso diciendo: “la
creacidn no s Un acro 5ino un proceso, no ocurrié hace cineo o
sets mil afios, sino que ocurre continuamente justo frente a nuestros
ojos. Los humanas no estamos compelidos a ser meros espectadores,
podemos transformarnos én asistentes, en colaboradores, en socios
en este proceso de creacion”. Vislumbro asi ¢l papel de las
organizaciones ambientalistas y de defensa de la naturaleza que
hoy dia son una importante fuerza politica y de opinion piblica
en todo el mundo,

La lectura de "Mada en Biologia tiene sentido Excepto
bajo la Luz de la Evolucion™ nos muestra al mismo tiempo a un
gran cientifico, a un gran humanista y a un gran ser humano, a
las ideas de sus dias y nos refiere a las de hoy. Es una lectura
necesaria. Nada vale la pena de entenderse si no comprendemos
que hoy sobrevivimos en este planeta. Theodosius Dobzhansky
dejo su huella en la historia de este conocimiento, legé asi su
trabajo y esfuerzos a la historia de las ideas de roda nuestra
humanidad.
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Nada en Biologia Tiene Sentido

Excepto Bajo la Luz de la Evolucion

Publicado por Theodosius Dobzhansky en 1973
(The American Biology Teacher 35:125-129)

- TRADUCIDO POR EL DR. DAVID HERNANDEZ MARTICH, M. S, PH. D. -

Tan reciente como en 1966, el jeque Abd el Asis bin Baz
pidio al rey de Arabia Saudita que detuviera una herejia que se
estaba difundiendo en su tierra. El jeque escribio:
“El Sagrado Corin, las ensefianzas del Profeta, la mayoria de los
cientificos islamicos, v los hechos reales prueban que el sol estd
moviéndose en su orbita... y que la Tierra estd firme y estable,
desplegada por Dios para su humanidad ....Cualquiera que profesase
lo contrario seria sentenciado con el cargo de falsedad contra Dios,
el Corin y el Profera”.

El buen jeque evidentemente sostiene que la teoria de
Copérnico es una "mer teoria”, no un “hecho.” Técnicamente
hablando, esti correcto en esto. Una reoria que es verificada por
un stnnimero de hechos, se convierte en una teoria comprobada,
no un hecho. El jeque quizi no estaba al tanto de que la Era
Espacial habia comenzado antes de que le pidiera al rey que
prohibiera la herejia coperniciana. La esfericidad de la tierra ha
sido vista por los astronautas, y atim por mucha gente en la Tierra
en sus pantallas de relevision. Quizis el jeque podria replicar que
quienes se aventuran mds alld de los confines de la Tierra de Dios
estin teniendo alucinaciones, y que la Tierra es realmente plana.

Partes del modelo del mundo de Copérnico, como su
postulado de que la Tierra gira alrededor del sol, y no lo contrario,
no han sido verificados por tantas observaciones directas como
las que se han hecho para demostrar la esfericidad de la Tierra.
Anin asi, los cientificos aceptan el modelo como una representacion
acertada de la realidad ;Por qué! Porque esto le da sentido a un
nimero de hechos que de otrn manera no tendrian razon de ser
o serian extravagantes. Para los que no son especialistas, la mayoria
de estos hechos no son familiares. [Por qué entonces aceptamos
la "mera teoria” de que la Tierra es una esfera que se mueve
alrededor de un sol esférico! Nos estamos simplemente sometiendo
a la autoridad? Na! No lo estamos: sabemos que quienes se tomaron
el tiempo para estudiar la evidencia la encontraron convincente.

El buen jeque probablemente desconoce la evidencia.
Mis probable aiin, estd tan prejuiciado que ningan camulo de
evidencias lo impresionaria. En todo caso, seria una verdadera
pérdida de tiempo intentar convencerle. El Cordn v la Biblia no
contradicen a Copérnico, ni Copérnico contradice estos libros.
Es absurdo confundir la Biblia y el Cordn con manuales de ciencia
natural. Estos libros tratan asuntos aun mas importantes: el
significado del hombre y su relacion con Dios. Estin escritos en
simbaolos poéticos que eran entendibles para las gentes de la época
en que fueron escritos, asi como para las gentes de todas las demis
épocas. El rey de Arabia no obedecio la demanda del jeque. Sabia
que alguna gente le teme a la luz, porque la luz amenaza sus
intereses personales, La educacidn no debe ser usada para promover
el oscurantismo!.

La Tierra no es el centro geométrico del universo, auncgue
pocdria ser su centro espiritual. Es una mem pizaa de polvo en el
espacio cosmico, Contrario a los cdleulos del Obispo Ussher, el
mundo no aparecio en su presente estado en el 4004 A.C. Los
estimados de la edad del universo presentados por los cosmilogos
modernos alin son aproximaciones crudas, las cuales son revisadas
(usualmente resultan cada vez mis altas que las estimadas
previamente) mientras se refinan los métodos de estimacidn,
Alpunos cosmadlogos estiman que el universo se formd hace diez
mil millones de afios; otros suponen que puede haber existido y
continuard existiendo eternamente, El origen de la vida sobre la
Tierra data aproximadamente entre 2 v 4 millones de afios. Los
estimados de la edad de la Tierra, de la duracion de las Eras
geoldgicas v paleomtoldgicas, y de la anrigiedad de los ancestros
del homhbre se basan hoy dia principalmente en evidencia
radiométrica--las proporciones de ciertos elementos quimicos en
rocas adecuadas para estos estudios.

El jeque bin Baz y todos los que son como ¢l rehusan
aceptar la evidencia mdiométrica, porque es una "mera teorfa.”
{Cudl es la alternativa! Uno puede suponer que el Creador se

l Subrayndo por el eraducror



Geeaveomomm

YCULTURA

dispuso a gastar bromas engafiosas a los gedlogos y bidlogos.
Coloct cuidadosamente varias rocas a las cuales puso isotopos en
proporciones justas para despistarnos haciéndonos pensar que
ciertas rocas fueron formadas hace dos mil millones de afios, otras
hace 2 millones, mientras de hecho ellas se formaron hace 6,000
afios. Esta clase de pseudo-explicacion no es muy nueva. Uno de
los primeros antievolucionistas, P. H. Gosse, public un libro
ritulado Omphalos ("El Ombligo”). La esencia de ese libro asombraso
es que Adin, aunque no tuvo madre, fue creado con ombligo y
que los fosiles fueron colocadas por el Creador donde los
encontramos ahora--un acto deliberado de Su parte, para dar
apariencia de gran antighedad y trastornos geologicos. Estas son
blasfemias, el acusar a Dios de tan absurdo engafio. Esto es tan

repugnante como insensato,

Diversidad de Organismos Vivos

La diversidad v la unidad son aspectos igualmente
sorprendentes y significativos del mundo viviente. Entre 1.5y2
millones de especies de animales y plantas han sido descritas y
estudiadas; el namero de las que no se han descrito es
probablemente igual de grande. La diversidad de tamafios,
estructuras, ¥ formas de vida es asombrosa pero fascinante. Aqui
les presento algunos ejemplos.

El virus de la enfermedad del pié y la boca es una esfera
de 82 12 im de didmetro. La ballena azul alcanza 30 m de longirud
y 135 toneladas de peso, Los virus mas simples son parisitos en
células de otros organismos, estin reducidos a las cantidades
minimas necesarias de ADN o ARN, los cuales se apropian de la
maquinaria de las células anfitrionas para replicar sus propias
informacianes genéticas, en ver de la de sus anfitrionas.

Es un asunto de opinion, o de definicién, si los virus
son considerados organismos vivos o substancias quimicas extrafias.
El hecho de que existan esas diferencias de opiniones es en si
mismo altamente significativo. Eso significa que la frontera entre
Ia materia viva y la inanimada es borrosa. En el extremo opuesto
del espectro simplicidad-complejidad tenemos los animales
vertebrados, incluyendo al ser humano. El cerebro humano tiene
algunos doce mil millones de neuronas, las sinapsis entre neuronas
son quizds unas miles de veces este nimero.

Algunos organismos viven en una gran variedad de
ambientes. El hombre estd en el tope de |a escala en este respecto.
No es solo una especie verdaderamente cosmopolita, sino que
debido a sus logros tecnologicos, puede sobrevivir por lo menos
por un tiempo limitado en la superficie de la luna y en el espacio
cosmico. Como contraste, algunos organismos son asombrosamente
especializados. Tal vez el nicho ecologico mis estrecho de rodos
es el de una especie de hongo de la familia Laboulbeniaceae, el
cual crece exclusivamente en la parte trasera del élitro del escarabajo
Aphenops cronei, el cual se encuentra solamente en algunas cuevas
de piedra calizas en el sur de Francia, Las larvas de la mosca Psilopa
petrolei se desarrollan en las filtraciones de petroleo en los campos
petroleros de California; hasta ahora no se conoce que esta especie
ocurra en otro lugar. Este es el tnico insecto capaz de vivir en el
perroleo y de urilizarlo como alimento, y su adulo puede caminar
sobre la superficie de petrolea mientras ninguna otra parte del
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cuerpo que no sean los tarsos toque el perrdleo. Las larvas de la
mosca Drosophila carcinophila se desarrollan solamente en las
hendiduras nefriticas debajo de las partes planas del rercer
maxilipedo del cangrejo de tierra Georginus ruricola, el cual estd
restringido a ciertas islas del Caribe.

;Hay una explicacién para hacer entendible a la razén
esta diversidad colosal de organismos vivos! (De dénde vinieron
estas extraordinarias, aparentemente caprichosas y superfluas
criafuras, como el hongo Laboulbenia, el escarabajo Aphenops crone,
las mioscas Psilopsa petvolei ¥ Drvososophila carcinophila, y mis y mis
curiosidades biologicas! La anica explicacion que tiene sentido es
que la diversidad orginica ha evolucionado en respuesta a la
diversidad ambiental que existe en el planeta Tierra. Ninguna
especie en particular, no importa cudn perfecta o cudn versitil
sea, podria explotar todas las oportunidades para vivir en el planeta.
Cada una de los millones de especies tiene su propia forma de
vida y de obtener sustento del ambiente. Hay, sin lugar a dudas,
muchas otras posibilidades de formas de vida que no estin siendo
explotadas por ninguna de las especies existentes; pero una cosa
es clara: con menos diversidad orginica, algunas de las
oportunidades para vivir se mantendrian sin explotar. Los procesos
evolutivos tienden a llenar los nichos ecolégicos disponibles. No
lo hacen de una manera consciente o deliberada; las relaciones
entre la evolucion v el ambiente son mas sutiles y mis interesantes
que eso, El ambiente no impone cambios evolutivos a sus habitantes,
como postulaban las hoy abandonadas teorias nec-lamarckianas.
La mejor forma de visualizar la situacion es como sigue: el ambiente
presenta retos a las especies vivientes, las cuales pueden responder
a los retos con cambios genéticos adaptativos.

Un nicho ecolégico desocupado, una oportunidad de
vida sin explotar, es un reto, Asi es un cambio ambiental, como
cuando el clima de la Edad de Hielo dio lugar a un clima mas
cilido. La seleccidn namural puede causar que una especie viviente
responda al reto mediante cambios genéticos adaptativos. Estos
cambios podrian permitir que la especie ocupe un nicho ecolégico
que estaba vacio como una nueva oportunidad para vivir, o resistir
el cambio ambiental si éste es desfavorable. Pero la respuesta puede
que sea o que no sea exitosa. Esto depende de muchos factores,
a la cabeza de los cuales estd la composicion genética de la especie
que estd respondiendo en el momento en que la respuesta es
requerida. La ausencia de una respuesta exitosa puede ocasionar
que la especie se extinga. La evidencia de los fisiles muestra
claramente que el final evenrual de la mayoria de las lineas evolutivas
& la extincion. Los organismos que viven hoy dia son descendientes
exitosos de sélo una minoria de especies que vivieron en el pasado
v de minorias mis pequefas mientras mas lejos hurgamos en el
pasado. Sin embargo, el numero de especies no ha menguado; en
realidad, parece haber crecido con el tiempo, Todo esto se puede
entender bajo la luz de la evolucion; jpero qué operacion sin
sentido seria por parte de Dios el fabricar ese inmenso ntiimero
de especies de la nada y entonces dejar que la mayoria de ellas
perecieran!

No hay, por supuesto, nada consciente o intencional en
la accion de la seleccion natural. Una especie biologica no se dice
4 si misma, "Déjame intentar mafiana (o un millon de afios mds



tarde) crecer en un suelo diferente, o usar comida diferente, o
subsistir en una parte diferente de un cangrejo distinto” S6lo un
humano podria tomar esas decisiones conscientes, Por eso &5 que
la especie Homo sapiens esti en el dpice de la evolucion. La seleccion
natural es al mismo tiempo un proceso creativo y clego. Solo un
proceso creativo pero ciego podria producir, por un lado, el
tremendo éxito que es la especie humana, y por otro, las formas
de adaptacidn tan estrechas y limitantes como son aquellas de los
superespecializados hongo, escarabajo, y moscas mencionados
anteriormente.

Los antievolucionistas no logran entender cdmo la
seleccion natural opera. Se encaprichan en pensar que todas las
especies existentes fueron generadas por un mandato sobrenarural
hace unos pocos miles de afios, muy parecidas a como nosotros
las wvemaos hoy dia. Peor atn: jcuil es el sentido de rener ranras
especies (2 a 3 millones) viviends en la Tierra? si la seleccion
natural s el principal factor que ocasiona la evolucion, la existencia
de cualquier nimero de especies es entendible: la seleccion natural
no trabaja de acuerdo a un premeditado plan, y las especies son
producidas, no porque ellas se necesitan para un propésito sino
simplemente porque existe una oportunidad ambiental y los medios
genéticos necesarios para hacerlo posible. [Estaba el Creador en
un dnimo jocoso cuando hizo Psilopa petrolei para los campos
petroleros de California y especies de Drosophila para vivir
exclusiamente en algunas partes del cuerpo de cangrejos terrestres
en ciertas islas caribefias! La diversidad orginica se convierte, sin
embargo, en algo razonable v entendible si el Creador ha creado
el mundo vivo no por capricho sino por evolucion propulsada por
la seleccidon natural. Es errdneo sostener que la creacidn y la
evolucion son alternativas mutuamente exclusivas. Yo soy un
creacionista y un evolucionista. La evolucidn es el método de
Creacitn de Dios o la Naruraleza, La creacidn no es un evento
que ocurrio en el 4004 A.C.; es un proceso que comenzd hace
algunos diez mil millones de afios y estd atin en marcha.

La Unidad de la Vida

La unidad de la vida no es menos extraordinaria que su
diversidad. La mayoria de las formas de vida son similares en
muchos aspectos. Las diversidades bioldgicas universales son
particularmente impresionantes en la dimensitn bioquimica.
Desde los virus al hombre, la herencia esta codificada en sdlo dos
moléculas: ADN y ARN. El codigo genético es ran simple como
universal. Hay sdlo cuatro “letras genéticas en el ADN": adenina,
guanina, timina, y citosina. El uracilo reemplaza a la timina en el
ARN. Todo el desarrollo evolutive del mundo viviente ha ocurrido
no por invencidn de nuevas “letras” en el “alfabeto genético” sino
por la elaboracion de combinaciones siempre nuevas de esas letras,

No solo el cadigo genético de ADN vy ARN es universal,
sino que s el método de maduccion de las *letras” de ADN-ARN
a secuencias de aminodcidos en las proteinas. Los mismos 20
aminodcidos componen innumerables proteinas en todos los
organismos, o en su mayoria por lo menos. Los diferentes
aminodcidos estin codificados por uno a seis mripletes de nucledridos
en el ADN vy el ARN. Asimismo, la universalidad bioquimica se
extiende més alla del cadigo genédtico y su traduccion a proteinas:
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una impresionante uniformidad prevalece en el metabolismo
celular de la mayoria de los diversos seres vivos. Trifosfato de
adenocsing, biotina, riboflavina, heme, piridoxina, vitaminas Ky
B12, v dcido félico implementan procesos metabolicos en todas
partes.

{Qué significan estas universalidades bioguimicas o
bioldgieas! Ellas sugieren que la vida surgié de la materia inanimada
solo una vez y que todos los organismos, no importa cudn diversos
en otros aspectos, conservan las caracteristicas bisicas de la vida
primordial. (Es también posible que hubieran varios, o atn muchos,
origenes de vidas; si asi ocurrio, la descendencia de solo una de
ellas, sobrevivié v heredd la Tierra). [Pero y si no hubo evalucién,
y cada una de los millones de especies fue creada por un capirotazo
separado! No importa cudn ofensivo pueda ser este concepto para
el sentimiento religioso y la razon, los antievolucionistas acusan
al Creador de tramposo. Ellos tienen que insistir que El
deliberadamente coloco las cosas exactamente como si su mémdo
de creacion fuera la evolucion, para despistar intencionalmente
a los sinceros buscadores de la verdad.

Los avances extraordinarios de la biologia molecular en
afios recientes han hecho posible el entender cdmo es que los
diversos organismos estin construidos por materiales ran
mondtonamente similares: las proteinas estin compuestas sélo
por 20 clases de aminodcidos y codificadas sélo por ADN o ARN,
cada uno con cuatro clases de nucledtidos solamente. El método
es asombrosamente simple. Todas las palabras inglesas, oraciones,
capitulos, y libros estdn hechos de secuencias de 26 letras que
componen el alfabero. (Pero pueden ser representadas por sdlo
tres signos del codigo Morse: punto, guidn, y espacio vacio). El
significado de una palabra o una oracién es definido no tanto por
cuiles letras contiene sino por la secuencia de esas letras, Es lo
mismo con la herencia: es codificada por las secuencias de las
“letras genéricas” --los nucledtidos--en el ADN. Ellas son
traducidas a secuencias de aminodcidos en las proteinas.

Los estudios moleculares han hecho posible aproximarse
a medidas exactas de grados de similitud v diferencias bioquimicas
entre los organismos. Algunas clases de enzimas y otras proteinas
son casi universales, o en todo caso, estin muy distribuidas en el
mundo viviente, Son funcionalmente similares en diferentes seres
vivos, en tanto que catalizan reacciones quimicas similares. Pero
cuando esas proteinas son aisladas v sus estructurss son determinadas
quimicamente, a menudo se encuentra que contienen mas o
menos diferentes secuencias de aminodcidos en diferentes
organismos. Por ejemplo, las denominadas cadenas alfa de la
hemoglobina tienen secuencias similares de aminodcidos en el
hombre y en el chimpancé, pero ellas difieren en un solo aminodcido
(entre 141) en el porila. Las cadenas alfas de la hemoglobina
humana difieren de la hemoglobina de la vaca en 17 substituciones
de aminodcidos, 18 del caballo, 20 del burro, 25 del conejo, y 71
del pez (la carpa).

El citocromo C es una enzima que juega un papel
importante en el metabolismo de las células acrdbicas. Se encuentra
en los mas diversos organismos, desde el hombre hasta los mohos.
E. Margoliash, W. M. Fitch, y otros han comparado la secuencia
de aminodcidos del citocromo C en diferentes ramas del mundo
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viviente. Las mis significativas similirudes y diferencias han sido
sacadas a la luz. El citocromo C de los diferentes rdenes de
mamiferos v aves difiere en 2 a 17 aminoacidos, en las clases de
vertebrados difiere en 7 a 38, v en los vertebrados e insectos en
23 a 41; y los animales difieren de las levaduras y mohos en 56 a
72 aminodcidos. Fitch y Margoliash prefieren expresar sus hallazgos
en lo que ellos han denominado “distancias minimas mutacionales.”

Se ha mencionado arriba que diferentes aminoacidos son
codificados por diferentes tripletes de nucledtidos en el ADN de

los genes; este codigo es ahora conocido. La mayoria de las
mutaciones envuelven substituciones de nucledtidos individuales
en algin lugar de la cadena de ADN codificando una proreina
determinada. De ahi que, uno puede calcular los nimeros minimos
de mutaciones individuales necesarios para el cambio del ciroeromo
C de un organismo a otro. Las distancias mumcionales minimas
entre ¢l citocromo C humano y el citocromo C de otros organismos
VIVOS 50T COMO sigue:

Mono 1 Pollo 18
Perro 13 Pingiiino 18
Caballo 17 Tortuga 19
Burro 16 Serpiente cascabel 20
Cerdo 13 Pez (atiin) 3
Conejo 12 Mosca 33
Canguro 2 Mariposa nocturna 36
Paro 17 Moho 63
Paloma 16 Levadura 56

Es importante notar que las secuencias de aminoacidos
en una clase de proteina varia dentro de una especie asi como de
especie a especie. Es evidente que las diferencias entre proteinas
en los niveles de especie, género, familia, orden, clase y tipo estin
compuestas de elementos que varian también entre individuos
dentro de una especie. Las diferencias entre individuos y entre
grupos varian sdlo cuantitativamente, no cualitativamente. La
evidencia que soporta las proposiciones anteriores es amplia y esti
creciendo rapidamente. Se ha realizado mucho trabajo en afios
recientes sobre variaciones individuales en secuencias de
aminodcidos de la hemoglobina de la sangre humana. Mas de 100
variantes han sido detectadas. La mayoria de ellas envuelven
substituciones de aminodcidos individuales—substituciones que
han aparecido por mutaciones genéticas en las personas en que
fueron descubiertas o en sus ancestros. Como es de esperarse,
algunas de estas mutaciones son letales para sus portadores, pero
otras son aparentemente neutrales o adn favorables en ciertos
ambientes. Algunas hemoglobinas mutantes han sido encontradas
solamente en una persona o en una familia; otras son descubiertas
repetidamente entre los habitantes de diferentes partes del mundo.
Propongo que todos estos hallazgos extraordinarios tienen sentido
bajo la luz de la evolucidon; de otra manera son absurdos.

Anatomia Comparada y Embriologia

La universaliclad bioquimica es la mas impresionante y
la mas recientemente descubierta, pero en realidad no son los
tunicos vestigios de la creacion por medio de la evolucion. La
anatomia y la embriclogia comparadas demuestran los origenes
evolutivos de los presentes habitantes del mundo. En 1955 Pierre
Belon establecia la presencia de huesos homélogos de los esqueletos
del hombre v de las aves, los cuales lucen muy diferentes cuando
se estudian superficialmente. Los morfislogos posteriores a Belon
trazaron las homologias en los esqueletos, asi como en otros
drganos, de todos los vertebrados. Las homologias se pueden
encontrar también en los esqueletos exvernos de artrépodos ran
aparentemente diferentes como una langosta, una mosea, ¥ una
mariposa. Los ejemplos de homologlas pueden ser multiplicados
indefinidamente.

Los embriones de animales aparentemente muy diversos
exthiben sorprendentes similitudes. Hace un siglo estas similirudes
hicieron que algunos bidlogos (destacandose el bidlogo aleman
Ernst Haeckel) fueran llevados tan lejos por su entusiasmo que
interpretaron la ocurrencia de similirudes embrionarias como la
repeticion en &l embritn de la historia evolutiva de su especie: se
decia que el embritn pasa por estadios en los cuales se asemeja
a sus ancestros remotos. En otras palabras, los antiguos bidlogos
suponian que sstudiando el desarrollo embrionario uno podria,
asl de simple, ver los estadios por los que habia pasado el desarrollo
evolutivo. Esta llamada ley biogenética ya no se acepta en su forma
original. Sin embargo, las similitudes embrionarias son
indiscutiblementi impresionantes y significativas,

Probablemente todo el mundo conoce los percebes
sedentarios que no parecen tener ninguna similitud con los
crusticecs nadadores, como los copépodos. [Cudn sorprendente
que los percebes pasan por un estadio larval nadador, la larva
nauplio! En ese estadio de su desarrollo, un percebe y un Ciclaps
lucen, sin lugar a dudas, similares. Estin evidentemente
relacionados. La presencia de hendiduras branquiales en embriones
humanos v en embriones de otros vertebrados terrestres es otro
ejemplo famoso, Por supuesto, en ningin estadio de su desarrollo
un embridn humano es un pez, ni siquiera tiene agallas funcionales.
iPero porqué debe tener, sin lugar a dudas, hendiduras branquiales
A MEnos que sUs Ancestros remotos respiraran con agallas! jEstd
el Creador bromeando de nuevo!

Radiacion Adaptativa: Las Moscas de Hawai

Hay cerca de 2,000 especies de moscas drosofilidas en el
mundo entero. Cerca de un cuarto de ellas ocurren en Hawai,
aunque el drea toral del archipiélago es tan solo como el mmano
del estado de Nueva Jersey. Todas las especies de Hawai son
endémicas lencontradas en ningan otro lugar), exceptuando 17
de ellas. Mas atn, una gran mayoria de las endémicas hawaianas
no ocurren en todo el archipiélago: estdn rescringidas a islas
individuales o atn en partes de una isla. ;Cudl es la explicacion
para esta extraordinaria proliferacion de especies de drosofilidos
en un territorio tan pequefiol Trabajos reclentes de H. L. Carson,
H. T. Spieth, D. E. Hardy, v otros nos ayudan a comprender la
situacion.
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Las islas hawaianas son de origen volcdnico; nunca
fueron parte de ningin continente. Sus edades estin entre 5.6y
0.7 millones de afios. Antes de que el ser humano llegara alli sus
habitantes eran descendientes de inmigrantes que habfan sido
transportados a través del océano por corrientes de aire y por otros
medios accidentales. Una sola especie de drosofilido, la primera
en llegar a Hawai, antes de que hubieran numerosos competidores,
se encontrd con el reto de una gran abundancia de nichos
desocupados. Sus descendientes respondieron a este reto mediante
la radiacion adaptativa, productos de la cual son los impresionantes
drosofilidos de Hawai de hoy dia. Para prevenir un posible
malenrendido, debe aclararse que las endémicas de Hawai no son
tan parecidas una a la otra que pudieran ser confundidas como
variantes de la misma especie; en rodo caso, son mas diversificadas
que los drosofilidos de otras partes. La especie mas pequefa y la
mis grande de drosofilidos son ambas de Hawai, Exhiben una
asombrosa variedad de patrones de comportamientos, Algunas de
ellas se han adaprado a formas de vida bastante extraordinarias
para una mosca drosdfila, tal como ser parisitos en capullos de
huevos de arafas,

Ottras islas ocednicas diferentes de las de Hawai, esparcidas
sobre el ancho Océano Pacifico, no se distinguen por tener muchas
especies endémicas de drosofilidos. La explicacion mis probable
de este hecho es que estas otras islas fueron colonizadas por
drosofilidos después de que la mayoria de los nichos ecologicos
ya habian sido llenados por previos colonizadores. Esto es una
hipatesis, por supuesto, pero es una hipotesis razonable, Los
antievolucionistas podrian quizis sugerir una hipotesis alternariva:
en un armngue de distraccion, el Creador se puso a manutacturar
mis v mis especies de drosofilidos en Hawai, hasta que hubo un
extravagante exceso de ellas en este archipi¢lago. Yo dejo que usted
decida cudl hipdresis tiene sentido.

Fortaleza y Aceptacion de la Hipotesis

Vista bajo la luz de la evolucion, la biologia es, quizds,
intelectualmente la ciencia mas satisfactoria ¢ inspiradora. Sin esa
luz se convierte en un monton de diversos hechos—algunos de
ellos interesantes o curiosbs pero que no conforman una imagen
gue, en conjunto, enga un significado.

Con esto no queremos implicar que sabemos todo lo
que se puede y se debe saber de biologia y de evolucion. Cualguier
bidlogo competente es consciente de una cantidad de problemas
atin sin resolver y de preguntas sin responder. Después de rodo,
la investigacidn biolégica no muestra ninguna sefial de acercarse
a su final; antes por el contrario. Los desacuerdos y conflictos de
opiniones son abundantes entre biologos, como deben ser en una
ciencia con vida v en crecimiento. Desacuerdos que los
antievolucionistas malinterpretan, o pretenden malinterpretar,
como indicadores de dudas de toda la doctrina de la evolucion.
Su juego favorito es encadenar citas, con mucho cuidado ya veces

con mucha pericia, tomadas fuera de contexto, para mostrar gue
nada esth realmente establecido o acordado entre los evolucionistas,
Algunos de mis colegas y yo mismo nos hemos diverrido y
asombrado cuando leemos citas en una forma que nos muestra
como realmente antievolucionistas encubiertos,

Déjenme tratar de poner en claro lo que esti establecido
mis alla de cualquier duda razonable, y que necesita mas estudio,
acerca de la evolucion. La evolucion como proceso que ha estado
ocurriendo siempre en la historia de la Tierra puede ponerse en
duda sdlo por aquellos que son ignorantes de la evidencia o se
resisten a la evidencia, debido a blogueos emocionales o a pura
intoléerancia. En cambio, los mecanismos que producen la evolucion
ciertamente necesitan estudio y clarificacion. No hay alternativas
a la evolucién como historia que pueda resistir un anilisis eritico.
Sin embargo, estamos constantemente conoclendo nuevos e
importantes hechos acerca de los mecanismos evolutivos,

Es extraordinario que hace més de un siglo Darwin fuese
capaz de percararse de tantas cosas sin tener disponible los hechos
claves que se han descubierto desde entonces. El desarrollo de la
genética después del 1900—especialmente de la genética molecular,
en las dos Ultimas décadas—ha provisto informacion esencial para
¢l entendimiento de los mecanismos evolutivos. Pero mucho esti
en duda y mucho estd por conocer. Esto es alentador e inspirador
para cualquier cientifico que se merezca su salario. Imaginate que
todo es completamente conocido y que la ciencia no tiene nada
mas que descubrir: jQué pesadilla!

iChoca la doctrina evolutiva con la fe religiosa! {No! Es
una metedura de pata tomar erroneamente las Sagradas Escrituras
comao libros de texto elementales de astronomia, geologia, biologia,
y antropologia. Sélo si los simbolos estin construidos con un
significado diferente al que quiso dirseles pueden éstos producie
conflictos imaginarios e insolubles. Como se apuntara antes, la
metedura de pata conduce a la blasfemia: el creador es acusado
de engafio sistemitico.

Uno de los grandes pensadores de nuestra época, Pierre
Teilhard de Chardin, escribio lo siguiente: “;Es la evolucion una
teoria, un sistema, o una hipétesis! Es mis que eso—es un postulado
general al cual todas las teorias, todas las hipotesis, todos los
sistemas tienen que subyugarse de ahora en adelante y al que
tienen que satisfacer para que puedan ser concebibles y verdaderos.
La evolucidn es una luz que ilumina todos los hechos, una trayectoria
por la cual todas las lineas del pensamiento tienen que seguir—
esto es lo que la evolucion es”. Por supuesto, algunos cientificos,
asi como fildsofos y teologos, estin en desacuerdo con algunas
partes de las ensefianzas de Teilhard; la acepracion de su punto
de vista del mundo no alcanza a ser universal. Pero sin lugar a
duda Teilhard fue un hombre verdaders y profundamente religioso,
y el Cristianismo fue la piedra angular de su punto de vista del
mundo, Mis atin, en su vision del mundo la ciencia y la fe no
estuvieron segregadas en compartimentos herméticos, como estan
en algunas personas. Estos son partes que armoniosamente caben
en su vision del mundo. Teilhard fue un creacionista, pero uno
que entendit que la Creacion es realizada en este mundo por
medio de la evolucion,
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Comentario
El enfoque evolucionista
de la medicina

- DR. MARCELINO CEREIJIDO" -

La realidad es una suma de procesos

Los creacionistas judeocristianos aceptan que el mundo,
tal como lo vemios ahora, fue hecho en seis dias por Dios, hace de
esto unos seis mil afios, quien corond su obra generando un
hombre a partir de un mufieco de barro del que luego tomé una
costilla para transformarla en mujer. Los evolucionistas, en cambio,
entienden que la realidad que vemos en cada instante s una
configuracion pasajera e irrepetible que va adoptando la descomunal
disipacién energética comenzada con la Gran Explosion hace
unos quince mil millones de afios. Esas configuraciones pasajeras
adoptan la forma de particulas elementales, dtomos, estrellas,
galaxias, sistemas planetarios. De pronto, en la superficie de uno
de los planetas, la Tierra, se acumula una sopa chirle que
experimenta un complejisimo proceso quimico, y se va agrumando
aqui y alli en estructuras efimeras que llamamos células procariontes,
luego algunas de éstas se asocian mis o menos establemente y dan
otigen a los eucariontes, y algunos de éstos también se asocian
generando organismos multicelulares. En determinados momentos,
ciertos organismos invaden la ribera himeda de la corteza terrestre,
se adapran, después acceden a las regiones secas, otros regresan al
mar, vuelan sobre él, pero es importante tener en cuenta que
ninguno de esos organismos &s una “cosa” que vive en un escenario
inerte, sino que es la forma espacial que adopta un proceso que
continta su intenso intercambio de materia y energia con el medio
y con otros organismos. Por eso, tomados en escala cosmica, un
hongo, un gamo, un elefante, un hombre, no son més que fogonazos,
lugares donde coinciden momentineamente los flujos de agua,
sodio, potasio, anhidrido earbénico, oxigeno, urea, glucosa.

Hoy ya no es ficil definir un organismo. Por empezar,
muchos de los organismos con los que intercambiamos no solo
quedan dentro de nosotros, sino que son tan “nosotros” como
nuestro pulmén derecho o nuestro hipotilamo. Para que esto no
sea tomado en sentido metaférico, mencionemos que cada una
de nuestras células no son més que federaciones de microorganismos
que se asociaron hace miles de millones de afios, mucho antes de

que apareciéramos los humanos, y ahi siguen. Tal sociedad incluye
mitocondrias dertvadas de bacrerias ancestrales que aun siguen
pagando su alojamiento con las moléculas de ATP que sintetizan
v que el resto de la maquinaria biologica utiliza para realizar trabajos
metabdlicos. También los centrosomas, que organizan los
microtibulos y guian con ellos a nuestros cromosomas en cada
mitosis, son microorganismos definitivamente afincados en nuestras
células. Los espermatozoides se siguen propulsando por antiguas
espiroquetas. No sélo radican en nuestras células, sino que “son”
nuestras células, y atin se siguen reproduciendo de acuerdo a sus
propios genomas. Por eso, no conviene tomar cianuro de porasio
para “curarnos” de la “infeccién mimcondrial™. Tampoco enemos
una separacion tajante de nosotros/ellos con respecto a los
organismos que viven “fuera” de nuestro medio interno, como ¢s
el caso de nuestra imprescindible flora intestinal. Un simple
pelicano, ademis de tener cada una de sus células constituida
como una federacion de procariontes, es un verdadero zoolégico
deambulante que incluye unas ciento cincuenta especies de
bacterias, hongos, dcaros que pagan su pertenencia con pacificas
contribuciones, y sin los cuales el ave no podria vivir. De modo
que los conceptos de organismo y de huésped se han ido
desdibujando y con ello toda definicion precisa de nuestra identidad.

Pardsitos y patogenos
Muchos organismos, como las tenias, equinococos,
plasmodios, bacterias, aiin no han logrado asociarse con “nosotros”
en forma tan muruamente provechosa como las que acabamos de
mencionar, por eso los clasificamos entre los pardgenos. Algunos
de éstos ni siquiera “confian™ en la estabilidad de nuestro
organismo, pues solo residen en él durante una parte de su ciclo
viral, y aseguran su existencia transcurriendo su vida en dos especies
distintas (hombre/mosquito; hombre/oveja, hormiga/gusano).
Las asociaciones con otros organismos, ademis de
perjudicarnos, es tan poco armonica, que causan nuestra muerte

*Centro de Investigaciones v de Estudios Avanzados de México.
Cereijidol@fisio.cimestay.mx

*El antropocentrismo es un comodisimo recumno didicrico, Pero los parisitos no se manejan en términes de “confianza® ni “deciden”
ni “prefieren”, Por eso hemaon encomillado estan expresiones, pero por simpleza, de shora en adelante dejaremaos de encomillaras.
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y mueren con nosotros. En cambio otres, que también nos maran,
son asi y todo una maravilla de estrategia evolutiva. Admiremos,
por ejemplo, los virus de la rabia. Si solo nos mataran y sanseacaba,
sU extirpe se extinguiria. Pero sucede que a lo largo de la evolucion
se fueron seleccionando virus de la rabia tan hibiles, que invaden
el cercbro, lo vuelven loco, e impulsan al organismo a morder a
otros para asi propagarse porgue, ademis, se han logrado expresar
en la saliva. Pero incluso entre éstos, hubo otros virus de la rabia
que sobrevivieron porque se superaron ain mads y consiguleron
inducir en el huésped una salivacion profusa, que asegura que en
cuanto éste muerda a otro animal, habré abundantes contingentes
de virus de la rabia para invadir-al organismo mordido. Y de entre
éstos se seleccionaron a su vez otros virus de la mabis mas avanzados
-los actuales— que causan hidrofobia, los cuales evitan que el
rabioso se trague la abundante saliva que produce y con ello los
propague. En un contexto distinto, el vibritn del célern se asegura
que, antes de perecer, los eliminaremos con abundantes
defecaciones, a través de las cuales asegurard su propagacion, pues
entre dos vibriones, uno que produce diarrea y otro que no, la
evolucion selecciond al primero y ha dejado que se extinga el
segundo. En suma, es evidente que la evolucion supo generar un
buen paludismo, una excelente rabin, una admirable cdlera.

El médico ante un universo que evoluciona

Hasta ahora tenia poca importancia que un médico fuera
creacionista o evolucionista. Ante un paciente con apendicitis
ambos optaban por extirparta. Eso no ha cambiado, pero sucede
que hoy es imprescindible que el médico abandone los planteos
creacionistas y entienda los procesos de la evolucidn. Justamenite,
uno de los mis grandes evolucionistas del siglo XX, Theodosius
Dobzhansky eping: “En biologia nada tiene sentido, salvo en el
contexto de la evolucion”. Se referia a que las franjas del tigre, la
digestion de un ave del paraiso, las formas de un nefrom, el suefio,
In estructura y funcidn del cerebelo, ln extincion de las trilobiras,
stlo se entienden cabalmente cuando se los analiza en el marco
de una vida que evoluciona a los largo de tres o cuarmo mil millones
de afios desde las moléculas primigenias hasta los organismos
acruales... y que prosigue. Dentro de dicho contexto, hoy toca
entender la evolucion de las enfermedades, v de eso trata ¢l presente
articulo.

;Araque o defensa’

Para describir la idea central de la medicina darwinista
suelo valerme de una analogia un tanto manida: extraterrestres
benignos v superiores a nosotros ven un incendio, deciden
ayudarnos y se dicen: "No es normal que, encima de que a alguien
se le quema la casa, lleguen sefiores en bochincheras autobombas,
instalen mangueras, le echen agua, trepen con escaleras, rompan
vidrios y penetren por las ventanas”. En consecuencia, los serviciales

extraterrestres destruyen autobombas, tajean mangueras y matan
a los bomberos. *{Un momento!” les dirlamos, “es cierto que esas
cosas no son normales, pero son parte de la defensa, no del
ataque”. Ese es el enfoque basico de la medicina darwinista, pues
ante cada sintoma y signo el médico debe pregunrarse si es parte
de la defensa o del ataque, y debe ir clasificando las causas de los
malestares en “priximas” cuando responden a *jqué? (por ejemplo
la tos, la anemia), v a *jcome?” (por ejempla) el reflejo tusigeno,
el LEM**), y en "evolutivas” cuando responden a "jpor qué mzin
un ser humano tiene la capacidad™ de woser (o rener anemia, fiebre,
o deprimirse)!

MNuestra relacion con las toxinas

Donde hay vegetales surgen poblaciones de herbivaros,
que a su vez permiten vivir a poblaciones de carnivoros. Los
herbivoros suelen tener los ojos a los costados de la cabeza que
atisban asi sectores mas amplios donde pueden aparecer los
carnivaros, ¥ comen furthmmente; caracteristicas que les permiten
minimizar la probabilidad de ser camdos. Los camivoros en cambio,
tienen los ojos al frente para ubicar mejor a sus presas, medir su
distancia y observar sus movimientos, ¥ una velocidad pasmosa
para atraparlos. En dicho escenario también las papas tiene su
estrategia evolutiva. Estarlan perdidas si no hubieran ido
que enlentecen y atontan a los herbiveros que resultan asi ficilmente
atrapables. Pero, por supuesto, una papa no propone “Vamos a

seleccionar de entre nosorras aquellas que contengan mis diszepam,
asi atontamos a los conejos, los zorros se los comen ¥ nosotras

podemos vivir en paz”. Desde hace millones de afios los herviboros
vienen sobreviviendo porque distinguen las variedades de papas
con menos de las que tienen mds toxinas; comen las primeras,
evitan las segundas, las primeras denden a extinguirse, bas segundas
a sobrevivir y las papas vienen asi cada vez con mas roxina. Solo
unas poquisimas especies de papa entre las 50-70 conocidas son
comidas por los humanos, y no hay ninguna cultura que coma
papas crudas. Hay gente que come manzanas crudas o al horno,
tomates crudos o cocidos, pero no papas crudas. Sucede que las
toxinas de la papa son termolibiles, y la domesticacion del fuego
le ha permitido a los humanos destruirlas e incrementar asi sus
fuentes nutritivas. Otra escrategin humana consiste en ser
omnivoros, pues comiendo solamente un poco de muchos
alimentos distintos impiden que cualquiera de los comestibles les
produzcan tasas letales de una roxina dada. Los nifios pequefios
no tiene sus sistemas de detoxificacion maduros: no hay promesas
ni amenazas eficientes para lng‘mr que coman ensalada. Las
embarazadas tiene “ascos”, porque el feto les envin sefiales que
parecieran decirles: “Cuidado mami: no vayas a ingerir tal comida,
poTque contiene toxinas que me perjudicarian”.
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Adqui conviene traer a colacion el apetito especifico, pues
los feros también inducen a sus madres a tener “antojos”. Cuando
un nifio no tiene suficiente calcio se lo come de las paredes.
Cuando una gata prefiada es experimentalmente carenciada del
aminodcido tauring, da a luz gatitos ciegos. Pero si se les ofrece
una variedad de comidas, una sola de las cuales contiene dicho
aminodcido, las patas carenciadas van y comen justamente de ésa.
Las mariposas monarcas deben su existencia al haber desarrollado
un apetito especifico por ciertos vegetales que las transforman en
pildoras volantes de glicdsidos cardiacos. Los pdjaros que se
alimentaban de mariposas monarcas se fueron diezmando por
alteraciones cardiacas, v los que vuelan por las regiones donde
hay mariposas monarcas fueron seleccionados por su "asco” a
ingerir este tipo de mariposas ¥ a optar por ofros alimentos.

Tos, vomito, diarrea

La tos depende de un maravilloso sistema de nervios,
receptores y mediadores quimicos que fueron cuidadosamente
seleccionados y perfeccionadaos a través de millones y millones de
afios, Esos sistemas son conseruidos sobre la base de la informacion
genética atesorada en nuestras células. Si el toser fuera
intrinsecamente dafiino, esos genes s¢ hubieran eliminado,
Anilogamente, el responder a una intoxicacion o una infeccion
con vomitos y diarreas no es parte del problema, sino parte de la
solucion, pues ayuda a eliminar el agente.

Fiebre

A priori, pareceria que una rata con fichre ha perdido
la capacidad de regular su temperatura. Pero sucede que, en primer
lugar, si se calienta o enfria una rata febril ésta pone en funcion
los mecanismos de rermorregulacion adecuados, que evidencian
entonces estar en perfectas condiciones y, en segundo lugar, hay
genes encargados de producir fiebre. Los microorganismos tienen
mutantes temperaturasensibles, es decir, con alguna enzima de
estructura molecular precaria pero que asi y todo se las arregla
para funcionar.

En cuanto se les sube un par de grados la temperarurn
esa estructura proteica se desarregla, o se desnaturaliza, la enzima
se inhibe y los circuitos metabalicos se descontrolan o interrumpen.
Es como si nuestro organismo les dijera: “Yo soporto una
temperatura alta; o no. Por eso me causo fiebre”,

Anemia

Sin la anemia el aria “Parigi oh cara” de La Traviam y
muchisimos tangos perderfan sentido. Pero la tribu africana de
los masai era “normalmente” anémica; los sanitaristas de la
UNESCO se apiadaron, los "curaron” administrindoles hierro
y los masai enfermaron de muberculosis, amebiasis y otras parasitosis.
Asi ge llegd a entender que muchas bacterias y pardsitos son
particularmente sensibles a la falea de hierro, y que la anemia no
es parte del atague, sino el resultado de una inteligentisima
estrategia del organismo para ponerlos en desventaja. El hierro
es acarreado por la ransferrina, que solo lo cede a aquellas células
que tienen marcadornes especiales. Las bacterins no los tienen. Los

leucocitos liberan LEM?, que elevan la temperatura y disminuyen
la disponibilidad de Fe*. El intestino disminuye la absorcion de
dicho elemento durante las infecciones, Ademas, el paciente pierde
su apetito por alimentos como ¢l jamdn y los huevos que, de lo
contrario, incrementarian su tasa de Fe**. Por ahi, hasta el viejo
recurso de sangrar al paciente no era del todo descabellado, de lo
contrario, el Figaro del Barbiere di Siviglia no mencionaria la
“sanguinia” en su "Largo al factorum”.

Genes

Muchisimos genes son pleiotropicos, en el sentido de
que, como las cortaplumas suizas, cumplen varias funciones. A
weces, aleunas de estas funciones resultan dafiinags, pero el organismo
conservo dichos genes como quien retiene su cortaplumas a pesar
de que se ha roto la navajita, porque asl y todo puede aprovechar
su abrelatas, limita de ufias o sacacorchos. La funcién de todo gen
es balanceada por la de otros, pero todos ellos se expresan
cronoldgicamente, de modo gque con la edad, cuando un gen se
apaga, el gen dafiino puede tener una oportunidad de manifestar
su papel deletéreo. Justamente, algunas enfermedades de la vejer
estin pasando a ser entendidas como la mantfestacion de funciones
genéticas que ahora estin descompensadas y afectan sin dar ventajas,

Si a través de una larga y cuidadosa seleccion escogiéramos
jugadores de ajedrez, pero el dia de la competencia los obligamaos
a competir en el levantamiento de pesas o en el salto con garrocha,
seguramente serian derrotados. Asi, el seleccionar organismos con
base en cierta propiedad y en clerto habitat, pero luego obligarlos
a vivir y competir con otras reglas de juego, puede enfermar de
muchas maneras. Por gjemplo, durante el 90% de su existencia en
el planeta (100.000 a 200.000 afios) el ser humano se mantuvo
como un cazador nomada que se daba un atracon cuando cazaba
algo para comer, y luego pasaba largos perfodos sin ingerir alimentos.
En aquellas condiciones se selecciond el fenotipo tacafio, pues
constituia una ventaja el retener sustancias, como quien hace una
travesia llevando consigo agua, alimentos, combustibles,
medicamentos, pilas para linternas, El ser humano vivia en promedio
unos 20 afios. Pero ahora, que la vida humana dura cuarmo veces
mis, esa tacafier nos enferma, porque resulta en obesidad,
taponamiento de arterias, depdsito de substancias en las
articulaciones,

Inconvenientes de la bipedestacion

Para seguir con las caracteristicas que fueron seleccionadas
porque dan ventajas en una simuacion pero ocasionan problemas
€n ofras, MEnclionemos que nUuestro organismo mamifero no tuvo
tiempo de adaptarse del todo a la postura erecta, Nuestras visceras
fueron disefiadas durante la evolucion para colgar de la columna
vertebral, no para ser aplastadas unas sobre otras.

Por eso nos aparecen virices, hemorroides, papada,
vahidos. Por eso en caso de padecimientos restablecemos en los
pacientes la posicion horzontal.



Afecciones mentales

A esta altura de nuestra fugaz resedia, no resulta necesario
insistir en que ¢l dolor no es en si algo adverso, pues depende de
una cuidadosisima seleccion natural de receptores, vias y mediadores
quimicos. Pero vale la pena tenér én cuenta que no hace mas de
un siglo que el dolor ha sido entendido como un valiosisimo
sistema de alarma. En ese sentido también las alergias estin
pasando a interpretarse como verdaderas “parancias organicas”
con las cuales el orpanismo reacciona desmedidamente ante certas
sustancias, ya sea del ambiente o producidas por el propio
organismo. De hecho, las estadisticas estin mostrando que los
alérgicos tienden a padecer menos canceres.

Pero, para rerminar esta enumeracion, mencionaremos
que hasta las afecciones mentales estin pasando a ser analizadas
desde ¢l punto de vista de la evolucién. Como ejemplo tomemaos
la depresién. La mayoria de los organismos superiores se deprimen
ante una situacidn desventajosa, se trate de vérselas con un rival
miis poderoso que dispura las hembras para reproducirse o un
cargo para ¢l que no somos conchabades. “Soldado que huye sirve
para otra batalla™ reza el refrin. Dentro de ciertos limites, la
depresion pone al organismo en situacion de evitar o interrumpir
una contienda que seria fatal, de retirarse a reevaluar sus capacidades
y replantear estrategins, esperar a que se desarrollen, maduren y
perfeccionen facultades, aguardar futuras oportunidades.

Todo tiene un limite

Lo dicho no debe tomarse como una invitacion a cruzanse
de brazos ante un paciente que tiene fiehre, vomita, o se retuerce
de dolor. De hecho, la senectud es una fraccion de vida que la
cultura regala a nuestros organismos, pues entra en juego para
suplir las autorreparaciones normales. La salud piblica y la medicina
ayudan a desintoxicar ul paciente que ha disminuido gravemente
su funcion renal, que se fracturd, que no logra defenderse de una
infeccion, al que le sube excesivamente la fiebre, que se deshidrata,
que no puede mantener per se un ritmo cardiaco satisfactorio,

‘gue no respira, que tiene presbicia, que padece de anguilosis de
sus articulaciones,

La Argentina y la medicina darwiniana

En mis libros “Ciencia sin seso locura doble”, “Porgue
fio tenemos ciencia”™ y "La Nuca de Houssay™*, analizo que,
mientras que la investigacion dépende de la capacidad de estudiar
un fendmeno y explicarlo, la ciencia &, en cambio, una manera
de interpretar la realidad sin recurrir a dogmas, milagros ni
revelaciones, Arpentina tuvo y tiene investigadores brillantes, pero
carece de una cultra que favorezea el desarrollo de la ciencia. De
hecho, no solamente no encomienda la solucién de sus problemas

revisiaies"L
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# la clencia, sino que suele considerar a sus investigadores como
una fauna onerosa, cuyos aportes a la sociedad no justifican su
costo.

Argentina no figura entre los paises del Primer Mundo
que se apoyan en la ciencia, sino entre los del Tercera, que prometen
a apovar a la ciencia si acaso llegara un quimeérico dia en que
resuelva sus problemas econdmicos. Sucede que la vision del
mundo que le impide a la Argentina desarrollar su ciencia, es la
misma gue descarta las conecepciones evolucionistas que
mencionamos al principio del presente articulo. Asi, en el siglo
XIX casi no se ensefiaba ¢l darwinismo y, cuando por fin se dijo
algo de él, se lo presentd como una teoria casi descabellada. Luego
a comicnzos del siglo XX, cuando ya fue imposible ignorarlo, el
aparato educativo argentino lo aceptd a regafiadientes como un
proceso que regia -hipotéticamente— para plantas y animales,
pero no para el ser humano. Pero mas adelante, cuando el progreso
de la paleontologia v la antropologia hicieron insostenible el
desconocer que el ser humano es simplemente una especie mas,
se optid por desmembrar la ensefianza de la biologia en las escuelas
y colegios en Botinica, Zoologia, Anatomia, Fisiologia.

La ensefianza del origen v evolucion de la vida, en especial
las del ser humano, fue asi insensatamente evitada®"",

Pero es obvio que ahora, asi como el no desarrollar una
cultura compatible con la ciencla le impide a la Argentina ocupar
unan posicidn entre los paises desarmollados, I falta de una difusion
adecuada de las ideas evolucionistas la vedard un enfoque médico
satisfactorio. Si regresamos a la opinion de Theodosius Dobzhansy
que mencionamos al principio: "En biologia nada tiene sentido,
salvo en el contexto de la evolucion”, veremos que no seri posible
dejar de incorporar la evolucion como materia central en la
formacion de nuestros médicos, Pero esa seri mmbién una situacion
que habri que ver como evoluciona, y que escapa al propdsito de
este articulo.

* Ambos de Sigho XX Editores.

**Fondo de Culturs Econdmica, tercera edicidn, pues las anterores no traen el Apéndice donde #e rrata este punio,
*** Valerani A. La ideologla v la ciencia: el caso de ln ensefianza de la evolucién en la escuela argentina. En: El Color de lo Incolare, (S, Vira, dir), Ediciones

Wowedades Educativas, Buenos Aires, 2000,



‘CIENCIAYCULTURA

[a Decision de Sara

- SANTIAGO NUNEZ BAEZ -

Al levantar el auricular del teléfono Sara se preguntd si
en realidad esraba segura o no de lo que pensaba hacer, Hacia
rato ya que era hora de irse pero antes queria llamar a Victor y
aquella pregunta le impedia marcar los niimeros. En la sala solo
quedaba ella v la subdirectora de la Seccidon. Dentro de poco
empezarian a llegar los del turno de la tarde-noche. Cuatro dias
atrds, cuando su tia Tati le hizo el ofrecimiento de irse a vivir con
ella a su casa de New |ersey, Sara no vacild en aceptar, crevendo
que esa nueva vida acaso fuera lo que en este momento necesitaba.
Eran tantas las posibilidades de realizar alli unas cuantas de las
cosas pendientes en su vida. Sin embargo, ahora, se preguntaba,
comida por la incertidumbre de si hacia lo correcto o no: ;Era un
momentineo entusiasmo ante la perspectiva de tomarse unas
vacaciones indefinidas y librarse por un tiempo de todo lo que la
agobiaba, para luego no anhelar otra cosa que estar en casa o, en
cambip, ern esta la oportunidad de su vida, de rehacerla de nuevo
tal y como siempre habia esperado que fuera? No, en realidad no
podria decir que ahora estuviera clento por ciento segura de nada.
Por eso volvid a colgar el reléfono sin decidirse a marcar el niimero.

Pero, jeudndo estuvo segura de nada? Nunca. A veces le
daba con pensar si acaso su indecision no fuera un problema
hereditario o quizds el resultado de la forma en que sus padres |a
habian criado. Su propia madre le conté una vez, divertida (otra
de sus maneras de consolarla de las escasas sefiales de boda), de
los afios que tomd su padre para decidirse a pedirla en matrimonio,
y que cuando por fin lo hizo, fue practicamente bajo la amenazm
de todos sus tios y abuclos muertos de la verglienza. Asl se figuraba
Sara la suya: una vida encerrada entre dos enormes signos de
interrogacion. Era muy probable incluso, se decia, que aquella
noche de amor en que sus padres propiciaron su aparicion en este
planeta, ¢l esperma que habria de engendrarla se detuviera
dubitativo frente al dwulo, interrogandose si ser o no ser. Abstraida
con esta imagen, Sara esbozd media sonrisa ¥, como si su mano
derecha cobrara de pronm autonomia, volvid a descolgar el auricular
del reléfono. La otra mano, sin embargo, presiond de nuevo el
conmutador y se quedd mirando a ninguna parte. Pensaba en
unas lineas que habia leido de la Insoportable Levedad del Sev, de
Kundera, acerca de que la vida humana acontece solo una vez y
que por eso nunca podremos averiguar cudles de nuestras decisiones
fueron correctas v cudles fueron incorrectas. Lo cual quiere decir,
reflexionaba Sara, que ella nunca sabri si su decision fue o no Ia
apropiada. Y lo que era peor, nunca podria regresar a ese punto
donde tomd la decisién incorrecta para enmendarla. Siempre se
estari arriesgando un tiempo precioso en cada una de nuestras
decisiones. Pero, jno era este hecho, precisamente, lo que hacia

de cada ser humano una vida interesante! [Por qué, entonces, en
lugar de estar culpando todo el dempo a sus padres de sus decisiones
fallidas no se convertia de una vez y por todas en una persona
responsable de sus hechos! Su decisiom en ese momento de su
vida era Gnica y exclusivamente de competencia suya. Nadie la
empujaba a ello. Tia Marta simplemente le habia ofrecido la
oportunidad de irse a vivir con ella v por alguna razén le dijo que
si. Quizis aquella era (aunque muchas veces ha pensado en irse
a vivir sola, pero no ha tenido el valor suficiente para hacerlo) la
primera gran decisidén que podria tomar por su propia cuenta. Se
habia dicho a si misma: si, tengo que hacerlo, lo necesito, it y empezar
otra ver si fuera necesario; de todas maneras era improbable que
pudiera irle peor, jo sil, jpodria irle peor? No, por Digs, por Dios,
se repetia haciendo girar la cabeza con las dos manos como si
intentara desenroscarla. De pronto se detuvo y dijo, resuelta: lo
quie tengo que hacer, lo haré, Primero llamar a Victor tal y como lo
tenia planeado. Arreglar lo suyo con él y luego todo lo demis seria
mis fiicil, una cosa después de la otra

Del otro lado de la linea Victor le preguntd, azorado, si
pasaba algo; ella le dijo que no, bueno, que si, que necesitaba
hablar con &l pero que preferia que se vieran y hablaran, que podia
ser ese mismo dia después de ella salir del periodico, en su casa.
El siguit insistiendo y pidié que le adelantara al menos de qué se
trataba. Es sobre nosotros, le dijo Sara,

-¢Sobre nosotros? -preguntd Victor, atn maés inquieto.

-8i, de nasotras..., sobre mi le respondit ella. Luego siguieron unos
segundos y ninguno decia nada, hasta que al fin ella agrego: Pero
es mejor que hablemos en mi casa, solamente te llamé para pedirte eso,

-Estd bien. Nos vemnos esta noche en tu casa empez6 a decirle, y siguid
en otro tono de voz: pera... si es que te sientes mal, Jqué 3¢ yol, si es
algo que sientes ¥ yo deba saberlo de una vez, me lo puedes decir ahora
5y mas tarde de todas formas hablamos....

-No e lo que estds pensado ni algo asi, como td dices -estalld Sara,
molesta. Es sélo que necesito hablar contigo ¥ punto.

No pudo controlar el impulso y le colgs.

El volvio a llamar enseguida pama pedirle que lo perdonara,
que era ella de repente tan misteriosa, tan extrania, y que si, que
cOHmo no, que pasaria por su casa, que si podia ser a eso de las 8,

Okey, a las 8.
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Pensaba si no hubiera sido preferible, en lugar de parecer
tan misteriosa, tan extraia, como decia él, habérselo dicho de una
vez, Pero no, se dijo, esas clases de cosas no se dicen por teléfono
y mucho menos a un tipo como Victor. Estaba casi segura de que
iban a ser necesarias muchas explicaciones, mientras ¢l estari ahi,
repitiendo como un loro: jedmo!, jcdme! ([Cuando en realidad era
ella quien necesitaba saber por qué, por qué endiablada razén
preferia dejarlo rodo aqui e irse!

Si, realmenite debia considerar lo dificil que serfa expresare
a Victor lo que tenia que decirle. Codmao hacerle entender lo que
para ella misma no estaba totalmente claro, Decirle que ya no
queria seguir dando un paso mis en este pais. En ninguna direccidn,
hacia ningin lugar. Que de repente sentia como si en medio del
océano hubiera perdido la brijjula y fuera incapaz de distinguir el
norte del sur. Todo lo cual implicaba su relacidon con él, y de ahi
que le resultara ahora tan claro por qué lo de ellos no avanzaba;
como si su relacion fuers un barco encallado, o una veleta que
giraba sobre 5i misma en el pequeno estangue de esa relacion,

iiComol!, jicémo?! Pobre loro, pensd Sara. Una de las
grandes ironias de estos tiempos que mis le dolia era esta
incapacidad cada ver mayor de comunmicar aguello que
verdaderamente importa. Si con Victor, si con sus amigas mas
cercanas incluso, le resultaba diticil decirse lo que realmente
importa, ni qué decir tenfa de su familia. ;Sabian ellos por casualidad
quién es Sara! Posiblemente. Pero era algo que ellos nunca se lo
habian dejado entender. Y no es que sintiera esta dificultad de
entenderse verdaderamente, como el tema digno de ser debatdo
bajo el llamativo rétulo de El Problema de la Incomunicacion
Humana en la Sociedad Moderna o algo parecido, no, esto le
angustiaba de otra manera, como un mal que sintiera en su propia
carne, una cierta pena de saber cudn solos nos quedamos al final.
Por eso crefa que si su encuentro de esta noche con Victor, hubiera
pcurrido en los tiempos cuando ain les era posible lograr la
conexion, seguramente no habrian  explicaciones indtiles.

Al fin tomd su cartera v abandond la oficina. Salid del
parqueo y tomd la 27 de Febrero para dirigirse a Plaza Central.
Dentro poco serd hora pico y se armard uno de esos tapones
insoportables. Cuando aguardaba por el cambio de luces en s
Miximo Gamez, introdujo un CD de Tracy Chapman en la ranura
del radio y presiond un botdn hasta localizar la cancidn She"s got
her ticket. Sara, susurraba el estrillo: why not leave why no, cuando
cayd en la cuenta de como esta ciudad de pronto se le tornaba un
tanto ajena. Como si los edificios, la gente, le produjeran, ante la
expectativa de su viaje, una especic de nostalgia retrospectiva, En
qué momento, se preguntaba, empezd realmente a sentirse una
emigrada. Sabia que de un tiempo a esta parte ¢l pais le resultaba
una confabulacion criminal contra sus suefios. Gran parte de
cuanto esperd lograr a sus treintas y pico de afios resultaron ser
suefios de adolescente demasiado ilusionada. jQué locura era esa
de esperar ser mis de lo que era: una periodista de articulos
insulsos v frivolos!? Aqui habia alguien, ella o este pais, que andaba
mal, y si era ella, lo mejor iba ser echarse a un lado. O irse a vivir
a otro pais, por ejemplo. El semiforo dio verde en el preciso
instante en que Tracy cantaba: no voots o keep her strong... A lo
mejor, pensd Sara (v esm era su mds carn esperanzal, en ese¢ Oto

lugar, el Estados Unidos que su tia le ofrecia en bandejas de platas
v que para Sara muy bien podia ser la salida milagrosa, la respuesea
a sus muchas oraciones, podria dedicarse a ampliar sus
conocimientos, o entrar en uno de esos cursos de literatura o
seguir uno de los tantos talleres de escritura para ver si por fin
lograba sentirse confiada a escribir esa novela que la persigue
desde hace ranto tempo. And she"ll fly, fly, fly... Sara daba vuelta
alrededor del edificio de la plaza buscando un hueco donde meter
su carro, hasta que decidid mejor esperar a que alguien saliera.

Fueron, precisamente aquellas rmzones de posibles logros
intelectuales las que le comunicé a su amiga Maria Luisa, de por
qué habia decidido aceptar irse a vivir con su tia, y Maria Luisa
le preguntd, sin rodeos:

Tk no estard, en realidad, matando de convencerme de que no te irds
para alld a convertirte en otra dominicana mds en los nuevayores!

Sara le recordd que era para New Jersey, y que segiin ya
habia consultado por Interner era una ciudad muy hermosa y muy
tranquila, y con una interesante vida cultural.

<Es igual, Sara, donde quisras que vayas no sevd lo mismo gue en tu pais,
i lo sabes. Ademds, dime una cosa, /o crees que en realidad todo eso
no lo puedes hacer aqui? Claro, alld es posible que ahovres un poco mds
de dinero, que te veas frente a un montim de opornunidades, etcétera, pero
a qué precio ese dinero, y ti sabes de quidnes son esas oportunidades...

-Yo no creo que sea tanto asi - la interrumpio Sara-, yo creo que e
pasible hacer algunas cosas. Aungue no s, a pesar de todo eso, me gusta
la idea de trme, a cualquier lado, no me importa, con que sea menos
asfixiante que esta isla, lo prefiero mil veces.

Olvidate Sara, vayas donde wno vayas, siempre cargaremos con lo que
somos. 5i de lo que se trata es de huir, aungue vayas a Pekin, alld estard
Sars, hastinda, planeando su prixima huida.

Que a Maria Luisa, su amiga de tantisimo afios, le doliera
el hecho de que ella quisiera irse a vivir fuera del pais, lo entendia.
Lo entendia, sobre todo, porque sabia lo mal que se siente cuando
un amigo se marcha a vivir a otro lugar v nos deja confundido,
con la envidia del preso que ve en libertad 2 su compafiero de
prision. Lo que no entendia, o le molestaba, en cambio, era el
hecho de que Maria Luisa se permitiera ciertas opiniones sobre
su vida,

-Mira, Marta Luisa, no 5¢ a qué te refieves exactamente, ni a
quié viene ese tipo de comentario. Simplemente ocurre que mi tia me ha
ofrecido, ahora que se ha quedado sola, compartir conmigo su casa, ¥ o
mi eso me parecid gue ni coido del cielo, Imaginate, llegar eso en un
momento de tu vida en gue nada de lo que haces tiene sentido, ¥ entonces
piensas iy por qué nol, esto puede ser un cambio total de tu vida, una
segunda oportunidad, si vk quieres, jqué sé yo!..

Por fin aparecio alguien que se retiraba. A Sara le enfadd

cudnto rardaba en decidirse a salir del bendito parqueo como si
todo el mundo estuviera tan abundante de tiempo. Huyendo de si
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misma, de donde diablos Maria Luisa sacaba esas ideas. Apago el
carro. Todavia unos segundos después, Tracy alcanzd a decir: |
could be someone, be someone, be some... Pero en su lugar empezd a
sonar Pava Elisa de Beethoven. Saco a toda prisa el celular de su
cartera y dijo: ist?

-Sara, jes cierto lo que acaba de decirme dofia Sama!

iPor Drigs, Victor! Por qué no esperaste esta noche. [No puedes ni siquiera
aguantarte unas horas!

-No he sido yo quien ha llamado a tu madre, st a eso e refieres. Fue ella
quien hace un momento me llamd para pedirme que hable contigo. A lo
mejor piens que yo lo sabia y me ha pedido que hable contigo y mrate de
convencerte conita alpo que yo igmoraba totalmente. Pero dime, jes cievio
que has decidido irte a vivir fuera con tu tia? ;Para darme esa noticia
gquierias hablar conmigo esta noche?

Nictor, dveme, hace dias que decidi aceprar rme a vivir a los Estados
Unidos, no sabes las vueltas que le he dado v de cudntas formas me he
preguntade si he decidido lo correcto o no, ¥ todas, vodas las respuestas
me dicen que si, que es la oportunidad de que pueda hacer algunas de
ess cosas que he guerido hacer hace tiempo ¥ gue ti mismo sabes. Pero.,.
ena esto precisamente lo que yo no querla cuando te hablé desde el perigdico,
asi no lo entendends, tenemos que hablar...

No, Sara, es0 no lo entenderé de ninguna manem. Me entero, de repente,
de que piensas irte a vivir fueva ¥ quieres que yo lo entienda porgue si.
iY qué de mi?, dime, jno se te ocurmid pensar qué yo podia sentir con tu
decision! Todos estos afios que hemos estado planeando cosas, casarnos,

tener hijos, viajar juntos, jno has pensado en nada de eso!

Lo tinico dque he pensado, Victor, es que nuestra relacidn no va a ningsin
lado. ;Qué tiempo tenemos siendo novios? Ya estoy harta de escuchar las
pruvas de mami, que st hemos hablados de matrimonio y que si esto ¥ que
si lo btvo vy, Jquieres que te diga algo!, yo misma no estoy segura de si hasta
ahora he querido casarme. No, Victor, lo nuestro no va a ningiin lado,
Cuiando te llamé para que habldmmas esta noche, lo timico que te preocupd,
porguie te hablé segin i, de una forma tan extradia, fue la posibilidad
de que yo estuviera embarazada. Pues ya ves, has confirmado que no,
tranguilo... ocurre realmente otva cosa: que me voy, Victor, me lavgo de
aqui, lo cual, por cierto, va contribuir a evitarte esos sustos...

-Sam,

-3 de paso va a contribuir a evitarme este pals, Victor, esta sensacidn
constante de estar ¢n una sala de espera, con una fe absurda de que algo
pasard, pero | sabes una cosa!, aqui no pasard nada, ko unico que pasard..,

Sara, escichame: (No te has dado cuenta de que sltimamente eseds
enfadada con todo el mundo?, y la verdad es que yo no 5é por qué razdin.
Por esa me parece que, en este momento, no debes tomar este tipo decistdn
no necesitas itte a ningiin lado, vas a cometer un emor, por faver,
dryeme. .. pero estd bien, estd bien, es cievto, hablemos mus tarde en tu casa.
De esta forma es imposible que nos entendamaos.

DOkay, Victor, hablaremos mds tarde. Adids.

Junto a la entrada habia un sillén de metal donde Sara
tomd asiento. De repente, se sentia exhausta. En ese momentm
no tenia més deseo que quedarse alli sentada, mirando la gente
que entraba y salia. De todas maneras se habia hecho un poco
tarde y si fuera por ella- se dijo- se quedaria el resto de su vida ahi
sentada.
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Evolucion de la Biblioteca UNIBE

- DRA. MIRIAM MICHEL" -

Hace veinte (20) afios, cuando se cred la Universidad
Iberoamericana (UNIBE), se proyects su biblioreca como “una
extension de la sala de clases donde los estudiantes irian a discutir
v profundizar lo que previamente leyeron”.

Esta concepcion que podia considerarse hasta de
“avanzada", en ese momento, reflejaba lo que era el medio
universitario dominicano, donde, salvo algunas excepciones, no
habia tradicidn de uso de Ia biblioteca entre los universitarios, ¥
los que la usaban, lo hacian timidamente. Las estadisticas recogidas
de la biblioteca UNIBE de esos tiempos, decian que solo el 15%
delos estudiantes y el 3% de los profesores de la comunidad
universitaria, hacian uso de la misma. Su acervo era de tres (3) mil
volimenes y los procesos y actividades se realizaban en un drea de
un poco mas de 100 metros cuadrados. Eran tres (3) los empleados
que laboraban en ella.

Conscientes las autoridades de la Universidad, de que la
biblioteca es el culto a la verdad cientifica, y que debia darse un
proceso de renovacion y crecimiento en su estructura y servicios,
se implementd un programa de cambios, la biblioteca comenzo a
crecer cuantitativa y cualitativamente, y el organismo, que nacic
en 1982 fue adquiriendo niveles de organizacion y modernizacion
que dejaron atris, de manera significativa, las condiciones que le
dieron origen.

La biblioteca incrementd su eficiencia y competitividad
logrando ubicarse a la vanguardia en el contexto de las bibliotecas
universitarias dominicanas que ofrecen el mejor servicio,

Ya en el afio 1995, la biblioreca LINIBE se perfilaba como
una biblioteca moderna, con un acervo de (15) quince mil
volimenes, la implementacion del Catélogo en Linea, una
suscripcion a mis de doscientos (200) titulos de publicaciones
periddicas cientifico-técnicas y la incrementacion de su uso de
forma considerable. Se dejo de usar el Catalogo Diccionario, y se
procesaron en computadora mis del 60% de la coleccion. El
personal aumentd a 18 empleados, v la estrucrura organizativa
permitia mejorar la oferta de servicia.

En 1998, se dio un paso fundameneal en la estrategia de
eficiencia y productividad, UNIBE ofrece ler. Curso Avanzado
de Bibliotecologia, coordinado por la biblioteca y con el cual se
capacitd al personal que labora en ella. Este curso lo adopta la
Institucion como un programa permanente de formacion de
recursos humanos en el drea de informacion y es el tnico programa

que s¢ realiza en el pais para formar Técnicos Bibliotecarios con
duracion de un afo, a la fecha se estd ofreciendo el V curso. Los
participantes terminan formados como técnicos para laborar en
cualquier tipo de biblioteca, capaces de implantar las nuevas
tecniologias que hacen que los bibliotecarios se conviertan en guias
para utilizar las fuentes electronicas, en buscadores de la informacidn
adecuada y personalizada, en fin bibliotecarios investigadores,
analistas v filoradores de la informacion, con la que ayudan a los
usuarios a entender la combinacion de las funciones tradicionales,
con las tareas que involucran tecnologias que cambian ripidamente.

Los cambios que han ocurrido en la biblioreca UNIBE,
muestran claramente que los profesores han logrado motivar en
¢l trabajo y en la productividad de los alumnos, quienes inspirados
por esa motivacion usan mis la biblioreca. Los profesores inculcan
a sus estudiantes el criterio de que la investigacion y ¢l estudio son
basicos para la excelencia académica que ostenta la Universidad.

Cuando la biblioteca acelerd su proceso de modernizacién,
en el entendido de que arribamos a la sociedad del conocimiento
y que la tecnologia de la informacion, la informatica y la gestion,
eran los factores fundamentales para que los usuarios exploten el
conocimiento de manera creativa, fueron los usuarios quienes
comenzaron a crear las necesidades y demandas, De manera que
se comenzaron a modificar profundamente los soportes, se variaron
las estrategias de trabajo, se capacitd el personal. Ademis,
actualmente, con un acervo de mis de cincuenta (50) mil veltmenes,
se atienden todos los escenarios de ensefianza en que se diversifica
la Universidad, se ha hecho ostensible el apoyo que da la biblioteca
a las rareas de formacion universitaria, en consecuencia con la
filosofia que se fundamenta la UNIBE de formar lideres.

Indiscutiblemente la biblioteca UNIBE es una estrucrura
organizativa que ne deja de experimentar cambios sustantivos, va
paso a paso viviendo las rransformaciones que le imponen los
avances de la nueva tecnologia, haciendo cambios en su drea fisica
v desarrollando mas sus colecciones y servicios. Se evidencia cada
dia, que la confianza que la sociedad tiene en la universidad y en
su capacidad de contribuir al desarrollo social, cultural y dentifico
del pais, es la misma confianza que la UNIBE deposita en su
biblioteca para servirle de apoyo en la formacion de profesionales.

Los servicios se ofrecen a la comunidad nacional con
recursos bibliograficos acrualizados. 1,200 titulos de publicaciones
peritdicas organizadas en la hemeroteca, un drea de andiovisuales

* Directora de la Biblioteca
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que sobrepasan los 3,000 irems al servicio de profesores y alumnas,
drea fisica de 3,000 metros cuadrados, drea de lectura donde se

acomodan 350 usuarios en dependencias confortablemente
ubicadas, y micro-clima estable, que garantiza un servicio funcional
¥ competente, drea de estudio en grupo, cubiculos, etc. Se han
incorporado a su acervo bases de datos de las maés compleras a
nivel mundial, fuentes de informacidn de rodas las dreas del
conocimiento que han permitido a la biblioteca consolidarse en
el 4mbito nacional y potenciar su posicidn competitiva. Vale
destacar que la biblioteca es depositaria de la Organizacion Mundial
de Turismo (OMT), condicidn inica en el pais y en El Caribe.

Finalmente, la Biblioteca funciona como ninguna otra
institucion de esta naturaleza en el pais ofreciendo servicios de
lunes a viernes y dias feriados hasta las 12:00 de la medianoche,
y en periodos de eximenes parciales y finales labora las veinte
cuatro (24) horas. Esta situacion es aprovechada por estudiantes
de otras universidades de la ciudad, para extender sus horas de
estudio. En la biblioteca UNIBE se cuenta con métodos efectivos
para la generacion del conocimiento, investigacion bibliografica
y obtencion de la informacidn con la eficiencia y calidad necesaria
para formar profesionales exitosos.
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Analisis de Obras

- MIRIAM MICHEL"*-

Informe mundial sobre la
violencia y la salud

* Direcrora de la Biblioteca

La violencia constituye quizis el problema mis complejo
a que s¢ enfrenta el ser humano en todo ¢l mundo. Se materializa
en pérdidas de vidas, sufrimientos, tragedias, conflictos, etc. Es
generada por factores personales y colectivos, que constituidos en
cualquiera que sea el tipo de violencia, vulnera o daria la salud.

La Organizacion Panamericana de la Salud, nos hace
entrega de esta obra que mis que un informe de expertos
internacionales, es un legado a esta y futuras generaciones, para
establecer estrategias preventivas que nos permimn garantizar que,
ni la falta de respeto a los derechos humanos, ni la ausencia de
valores familiares y sociales, ni las actitudes del los gobiernos;
socaven las condiciones humanas, de tal manera gque no nos
permitan trabajar en la variedad y modos de prevenirla.

La obra presenta la violencia como un problema mundial
de salud, hace un enfoque histdrico, la define y la tipifica, eamina
sus raices, hace un estimado de la naturaleza y fuentes que la
genera asi como, sus aspectos culturales y ecoldgicos. De manera
muy pormenorizada expone la magnitud de la violencia juvenil,
su dindmica y riesgo, la violencia de parejas, antecedentes, factores
sociales, de salud, econémicos y apoyo a las victimas.

Es una cantera de informacidn, producto de
investigaciones realizada en todo el mundo, estudio de problemas
creados por el descuido, escasa educacion, ingresos bajos y las
carencias propias de la extrema pobreza.

Este informe mundial sobre la violencia y la salud, es un
compendio de multiples investigaciones, avaladas con anexos
estadisticos, con estimaciones de homicidios, suicidios, guerras,
mugertes, clasificadas por modos, sexo, grupo étnico, edad, paises,
enfermedades, etc., etc. Contiene abundantes referencias
bibliograficas.

En definitiva esta es una obra de sumo interés, no solo
por el equilibrio, profundidad y objetividad con que trata el
problema de la violencia v la salud, sino por las sorprendentes y
hondas reflexiones que es capaz de ofrecer a los interesados en el
tema,
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GERE JAMES M

Mecanica de materiales

Hato Rey, Puerto Rico: Edt, Thomson & Leaming,

a . LS

La mecanica de materiales, ensefia el comportamiento
de los cuerpos solidos cuando se someten a diferentes tipos de
cargas y ésta, es una obra basica para ensefiar dentro de la ingenierda,
mils especihcamente en lns dreas estructurales, este oo IMPOrTamiento.

Este libro es el resultado de una fusidn genial del
pensamiento cientifico de James Gere, autor de la obra y S.F.
Timoshenko, profesores que elevaron el nivel de instruccion logica
de la ingenieria. El primero es profesor emeritus de la Universidad
de Stanford, US.A. y el segundo fallecido en 1972, fue ¢l mas
famoso profesor de mecinica en EE. UU y otros paises, que, sobre
bases cientificas v matematicas revolucionsd la ensefianza de la
mecinica de materiales.

La obra esta llena de imagenes que ilustran los conceptos
tedricos vertidos, es un ejemplo de claridad y precision, desarrollada
para facilitar la ensefianza en las drens especializadas de ingenieria
mecinica, escructural, civil, serondutica, industrial, arguitectura
y todo lo sustentado en disefio y andlisis de la variedad de sistemas

James M, Gere

mecinicos v estructurales.

Esta es una quinta edicion, ofrecida en este afio 2003,
que mantiene todas las caracreristicas que la constituyeron en un
clisico dentro de los recurscs de la ensefianza superior, y tendrd
que mantenerse a través del tempo por el mismo rigor diddetico
con que fue concebida.

; Radiologia odontolégica
erl_) (JL(-]G h& Sao Paulo. Edr. Artes Medicas, 2002. 774 p
(] DO N’] 0 L {:} (?l lCt\ Una valiosa obra elaborada por especialistas para la

ensefianza de la radiologia odontoldgica.
Enmarcada en una normativa cuyo dnico objetivo es

Cumvia ee

formar profesionales especialistas, Radiologia Odontoldgica contiene
774 piginas con mas de dos mil llustraciones.

Este libro resefia un profundo y exhaustivo trabajo de
investigacidn, presenta todos los aspectos radiogrificos, digitales
y de resonancia magnética, sobre todo los mis acordes con la
nueva tecnologia, pero también muestra métodos anteriores,
realizados en pruebas mdioldgicas, y panoramicas de parologias,
interpretaciones, estudios, y documentacion.

Ez posible que la historia de la odontologia ne haya
presentado un trabajo mds completo en los aspectos radiogrificos.
Se ilustran los cambios operados en el devenir de dicha pricrica,
las investigaciones v nuevas formas desde los eventos anteriores al
descubrimiento de los Rayos X en noviembre del afio 1895,

Radiologia Odontoldgica posee caracteristicas que le
permitirdn trascender en el tempo como formidable provision de
conocimiento y ensefianza para los especialistas responsables de

proporcionar los elementos que permiten aplicar diagndsrico y

tratamiento de las patologias y problemas bucodentarios.
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DIEZ HOCHLEITNER, RICARDO

Aprender para el futuro:
Educacion para la A i

convivencdcia dL'l'lh crarica EDUCACION PARA LA CONVIVENCIA
; . TS : DEMOCRATICA

Propugnar por una paz activa, como la mejor manera de
acabar con la inseguridad y ansiedad que predomina en la
ciudadania mundial de estos tiempos, es el ohjetivo fundamental
de esta obra, concebida por la Fundacién Santillana como fruto
de un evento de finales del afio 2002,

Este evento fue la XVl Semana Monogrifica donde se
expusieron cinco debates magistrales en tormo a la convivencia
democririca, las condiciones esenciales del ser humano, la educacion
bisica para fomentar la cultura, la seguridad v el desarrollo que
permitan lograr una convivencia democritica en paz

Estas participaciones propugnaron por establecer
relaciones equilibradas entre los seres humanos y la naturaleza
para gue los valores culturales se logren en base a una elevada
formacidn y alcanzar nuevos modelos de crecimiento y desarrollo
que son el primer y prioritario medio alcanzable solo con la
educacién permanente.

Esta obra ofrece mmbién maneras de buscar lineamientos
de educacidn para que nifics y jovenes miren la realidad de frente,
resistan la propaganda y la informacién manipulada e interesada
y crean en la educacidn como un derecho v un deber del ciudadano
de una verdadera democracia.

Aprender para el futuro: Educacién para la convivencia
democritica, puede considerarse como un documento bisico de
trabajo cuyo contenido, es un llamado a escala mundial para
identificarnos con la filosofia de que la educacion es fraternidad
y justicia para convivir en paz.
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Instrucciones para autor

A continuacion describimos los detalies sobre los temas especificos y el tipo de frabajos que pueden ser considerados por el
Comité de Investigaciones y Publicaciones para su publicacién en esta revista y como han de ser entregados éstos a la Oficina Editorial,

Podran someterse a consideracion irabajos de investigacion, revisiones, estudio de casos, monografias, resimenes de lesis u
otros de cardcter académico, irabajos presentados en evenlos clentificos, asi coma, cuentos y poesias, enfre ofros.

Los trabajos a ser publicados en esta revista al momento de su entrega deben conlar con as siguientes especificaciones,

1) Redactados de forma digital en un diskette, con su comespondiente
impresitn en papel 8.5 x 11" (debe proporcionarse la direccion de!
que remite o de la institucidn patrocinadora):
a. Cada ariculo propuesto serd impreso por separado,
s decir, cada titubo inicial encabezard la pégina, seguido
del desarrollo del mismo.

b. Dado ef caso de que un articulo ocupe solo media
pagina, el sigulente ha de empezar en una nueva hoja.

¢. Deberd emplearse la lipografia Arial, tamafio nimero
12, 8 1.5 "lines” (espacio entre lineas).

d. Los titulos en MaylGscula-Mindscula Beld
. El desarrolio en MayUscula-Mindscula Plain
2) Original y dos copias.

3) En caso de raducciones, debera anexarse la copia del material
en el idioma original.

4) El trabajo no debera sobrepasar las 25 paginas, salvo que el
Comité de Investigacicnes y Publicaciones lo juzgue pertinente.

5) El titulo del trabajo debe ser breve, dentro de lo posible.

6) Los nombres del autor y de los co-aulores deben figurar a
continuacidn del titulo, seguide del nombre de la institucidn a que
perienecen.

T) Los articulos originales de investigacidn deben conlar con:
introduccién, materiales y métodos, resultados y discusidn,
conclusiones y necomendacionas.

8) Las revisiones bibliograficas deben fener: introduccitn, desamoiio
tedrico y conclusiones.

9) Todo manuscrito debe iniciar con un resumen en espafiol e inglés
gue cuente con un total de 250 palabras.

10) Los trabajos sobre aspectos literarios tendrén kas caracteristicas
propias de su naluraleza.

11) La lista de referencias bibliogréficas se incluiré en paginas
aparte, al final del articulo, en orden de aparicion.

Ejemplo de Publicacitn Periddica®;

Santana, M. Matemdtica y Légica. Revista
UNIBE de Ciencia y Cultura Vol. 2 No. 1
Sept. - Dic.1992. pp. 55-58

Ejemplo de Monografia®™:

Subero Iza, J.A. Tratado préctico de
responsabilidad civil dominicana.
Santo Domingo: Edt. Taina, 1992. 246 p.

12) Las figuras, cuadros y folografias deben estar acompafiados de
sus ples de folos cormespondiente y debidamente identificados,
indicando el lugar de insercidn. En el caso de folografias digitales
favor cerclorarse que cuentan con las siguientes caracteristicas:
266 dpi de resolucion y un tamafio minimo de 5" x 7.

13) Unicamente pueden utilizarse los simbolos y abreviaturas
aceplados intemacionalmenta.

14) Los originales no seran devuelios. Se remilid al autor un ejemplar
del nimero en que aparece publicado su articulo,

*Boletines, revistas, pariddicos, internet
“Libros, folletos, tesis, ensayos.
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