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La siesta de la paloma

Había una vez una paloma que se cansó de volar. 
Se sentía débil y quiso descansar. Encontró una 
palma muy alta y ahí posó sus patas. Tomaba una 
pausa, cuando sopló un viento muy fuerte que 
meneó la mata. La paloma se despertó asustada 
y voló, pasándose a un pino. En ese pino robusto, 
que el viento no lo puede menear, la paloma 
sí pudo tomar una buena siesta y tuvo 
un sueño feliz.
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La paloma 
está débil.



4

La palma 
es muy alta.
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La paloma 
posa sus patas 
en la palma.
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Toma 
una pausa.
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La mata 
se menea.
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La paloma 
se asusta.
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Se pasa 
a un pino.
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La paloma 
toma su siesta.



La siesta de la paloma
Comprensión oral:
1. ¿Cómo se sentía la paloma?
2. ¿Por qué se asustó la paloma?
3. ¿Dónde descansó la paloma?
4. ¿Qué hubieras hecho si fueses la paloma?

Producción oral:
1. ¿En cuál otro lugar podría descansar 
    la paloma?
2. Describe las plantas mencionadas en el texto. 
3. ¿Por qué es importante tomar una siesta?
    Menciona dos cosas que te asustan.

Producción escrita:

1. Dibuja una paloma. Escribe una oración 
    con esta palabra.
2. Escribe otro título para este cuento. 
3. Ordena las siguientes palabras para 
    formar una oración: paloma la descansa 
    el pino. en 
4. Escribe cuatro palabras que inicien 
con la letra p y dibújalas.

  



ETAPA
D2 Palabras temáticas:

Palma: tipo de plantas 
que crecen cerca del mar. 

Paloma: tipo de ave de patas 
cortas y cabeza pequeña. 

Pausa: interrupción breve 
de una acción.  

Menear: mover o agitar. 

Siesta: descanso después 
de la comida durmiendo.


