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Resumen
En la actualidad existe evidencia que ha vinculado la creatividad y la manera en que los individuos se perciben y se definen a sí mismos (autoconstrucción independiente) así como tomando en consideración su relación con las demás personas (autoconstrucción interdependiente). El presente estudio correlacional buscó investigar la posible relación entre la autoconstrucción y la creatividad en estudiantes universitarios dominicanos. Además de esto, para obtener dicha información se suministraron dos instrumentos virtualmente a estudiantes de universidades en la ciudad de Santo Domingo entre 18 a 25 años de edad. Los instrumentos utilizados que midieron las variables mencionadas con anterioridad son el Self-Construal Scale para medir el autoconstructo independiente e interdependiente y el Creative Achievement Questionnaire para evaluar la creatividad de los participantes. El estudio ha demostrado que no existe una correlación significativa entre el autoconstructo y la creatividad. Además de esto, se ha evidenciado que el autoconstructo independiente si posee una correlación positiva con la creatividad aunque dicha correlación es baja. Adicionalmente, se obtuvo información relevante respecto a la creatividad en donde se muestran las correlaciones de las habilidades creativas de los participantes. Los hallazgos del presente estudio pueden contribuir en la indagación de las variables presentadas, así suministrando información para futuras investigaciones.
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Relación entre la autoconstrucción y la creatividad en estudiantes universitarios dominicanos.
La creatividad se refiere a la habilidad de crear ideas o conceptos partiendo de nuevas asociaciones entre ideas y conceptos conocidos que tienden a producir soluciones innovadoras (Dietrich, 2004; Runco & Jaeger, 2012). Diversos estudios han reconocido el valor y la importancia de la creatividad (Cheng, 2011; Cho et al., 2017; Freiberg-Hoffmann et al., 2019; Gunawan et al., 2018; Roschelle & Burke, 2019). Su implementación en el sistema educativo y profesional ha sido reconocido por su influencia en la formación de personas más preparadas para afrontar los problemas de la cotidianidad (Cho et al., 2017; Freiberg-Hoffmann et al., 2019) y así propulsar la formación de una sociedad sana con individuos motivados y comprometidos que puedan contribuir con dicha colectividad (Freiberg-Hoffmann et al., 2019) con sus diferentes perspectivas personales (Cheng, 2011). Además de esto, es un elemento esencial para las habilidades cognitivas como son la memoria de trabajo, el juicio de propiedad y la atención sostenida (Dietrich, 2004).
Así como la creatividad es importante para la flexibilidad cognitiva (Dietrich, 2004), la creatividad se puede fomentar a través de cursos, estrategias, actividades y ciertas técnicas (Chen & Chen, 2019; Cheng, 2011; Daly et al., 2016; Gunawan et al., 2018; Kim et al., 2018). En el ámbito escolar, la creatividad puede potenciarse a través del aprendizaje cooperativo virtual (Gunawan et al., 2018), de identificar comportamientos creativos y el implementar o construir circunstancias en las que las personas se sientan en un ambiente cómodo expresando su creatividad (Cho et al., 2017), y de intervenciones enfocadas en emociones positivas (Caballero García et al., 2019).
En la actualidad existe evidencia de un vínculo entre la creatividad y la autoconstrucción (Shao et al., 2018). La autoconstrucción o autoconstructo se refiere a la definición que las personas tienen de sí mismas, considerando su percepción individual y los factores exógenos que afectan dicha percepción (Gardner et al., 1999; Kitayama et al., 1997; Markus & Kitayama, 1991). Este constructo tiene dos dimensiones: el autoconstructo independiente e interdependiente (Markus & Kitayama, 1991). El autoconstructo independiente expone la conceptualización del yo como una entidad autónoma. Por tanto, las personas se definen a sí mismas según los valores, rasgos, habilidades y preferencias personales (Afshan et al., 2015; Benavides & Hur, 2019; Shao et al., 2018). Por otro lado, la autoconstrucción interdependiente considera la relación y el contexto social en donde las personas se definen a sí mismas con respecto al estatus, los roles y las relaciones con las demás personas (Afshan et al., 2015; Benavides & Hur, 2019; Shao et al., 2018). Se ha confirmado que los individuos que poseen una alta autoconstrucción adquieren beneficios en términos de satisfacción y placer con su vida respecto al posible apoyo social (Heintzelman & Bacon, 2015).
Diversos estudios han demostrado que los individuos con un bajo nivel de autoconstrucción independiente y un alto nivel de autoconstrucción interdependiente son menos divergentes y menos creativos (Goncalo & Staw, 2006; Jin et al., 2016; Ng, 2003; Wang & Wang, 2016; Wiekens & Stapel, 2008). Además de esto, las personas con altos niveles de autoconstrucción interdependiente perciben tener mejor calidad de interacción social en comparación con las personas con bajos niveles de autoconstrucción interdependiente (Kafetsios, 2019).
Por otro lado, se ha estudiado cómo las personas conceptualizan su identidad y esto cómo afecta el procesamiento de la información a través del entendimiento entre la autoconstrucción interdependiente e independiente (Steinmetz & Mussweiler, 2017). La habilidad y capacidad de las personas para adaptarse a un nuevo ambiente está relacionado con el tipo de autoconstrucción que estos poseen (Rahat & İlhan, 2016).
Un estudio realizado por Russel et al. (2017) indagó si existe una etiología respecto las preocupaciones de evaluación social entre hombres y mujeres moldeando las autoconstrucciones interdependientes e independientes de los evaluados. En comparación con una autoconstrucción interdependiente, el afectar la autoconstrucción independiente en las mujeres causó una mayor tendencia de preocupaciones de una posible evaluación social (Russell et al., 2017). Sin embargo, en dicho estudio no se encontraron diferencias de la autoconstrucción en las posibles preocupaciones de evaluación social en ambos géneros (Russell et al., 2017). Además de esto, se ha demostrado el factor de la edad no muestra ningún efecto en la autoconstrucción interdependiente pero sí levemente en los posibles pensamientos respecto la autoconstrucción independiente (Afshan et al., 2015).
Investigaciones han demostrado que la autoconstrucción interdependiente impide la creatividad mientras que la autoconstrucción independiente aumenta o podría predecir positivamente la creatividad (Jin et al., 2016; Wang & Wang, 2016). Shao et. al. (2008) explica que esto sucede debido a que los individuos con una autoconstrucción muy independiente poseen una inclinación a distinguirse de manera singular e individual de manera que esto influya una consecuencia positiva para su persona. Por el contrario, los individuos con una mayor autoconstrucción interdependiente están inclinados a obviar situaciones negativas que podrían afectar su afinidad con las demás personas (Shao et al., 2018).
La autoconstrucción afecta la creatividad porque incrementa la motivación del enfoque de los individuos, lo cual facilita el procesamiento de la información respecto la creación de nuevas ideas (Shao et al., 2018). Estudios demuestran evidencias respecto a la influencia de la autoconstrucción en la creatividad y que la generación de ideas o conceptualizaciones novedosas y originales son predominadas por la autoconstrucción independiente (Jin et al., 2016; Shao et al., 2018; Wang & Wang, 2016).
Un estudio realizado por Liu et al. (2018) indagó respecto a como los tipos autoconstrucciones podrían afectar las conexiones entre la creatividad y la red social del cerebro. El estudio demostró que las autoconstrucciones interdependientes poseen una relación entre la actividad cerebral de la red social del cerebro y la creatividad, lo cual esta asociado con las introspecciones personales de las personas y sus relaciones allegadas en la reflexión de las peculiaridades sociales (Liu et al., 2018). Además de esto, exhibió que las autoconstrucciones influyen significativamente en la relación entre el rasgo de creatividad y las actividades cerebrales respecto a las introspecciones personales y las percepciones de las demás personas (Liu et al., 2018). Teniendo en consideración las informaciones cerebrales obtenidas de los participantes, el estudio demostró que las personas con una autoconstrucción interdependiente prominente poseen una actividad cerebral más fuerte debido a su introspección personal y percepción de los demás lo cual influye en la creatividad negativamente (Liu et al., 2018). Sin embargo, Liu et al. (2018) explica que los individuos con una alta autoconstrucción independiente muestran una actividad cerebral aun más solida y fuerte debido a su introspección individualista y la efectiva relación con las demás personas lo cual influye en la creatividad de manera positiva (Liu et al., 2018). La disminución de la intención de adoptar la perspectiva de los demás y de la conciencia de sí mismos pueden ayudar a superar la preocupación de las críticas de los demás y, por lo tanto, facilitar su rasgo de creatividad (Liu et al., 2018).
La autoconstrucción es un concepto utilizado para indagar e interpretar las posibles diferencias culturales en donde se toma en consideración la introspección del individuo independiente de sus factores ambientales y los demás enfocándose en sus motivaciones internas así como su influencia en dichos elementos (Benavides & Hur, 2019). Sin embargo, en la actualidad no existen muchas investigaciones que demuestren la correlación entre el autoconstructo y la creatividad en general respecto a diferentes culturas (Benavides & Hur, 2019; Liu et al., 2018). El efecto de la autoconstrucción sobre la creatividad debe investigarse tomando en consideración las diferencias culturales ya que mientras que la autoconstrucción interdependiente influencia negativamente la creatividad en los participantes occidentales, esta podría ser beneficiosa para la creatividad entre los orientales (Wang & Wang, 2016). Por otro lado, existe evidencia que ha demostrado cómo la emoción influye en los posibles factores relacionales como una posible función de la autoconstrucción y sus respectivos aspectos culturales (Kafetsios, 2019).
La autoconstrucción independiente se ha relacionado con una sociedad individualista ya que las personas proveen mayor importancia a sus sentimientos y pensamientos internalizados, tienden aceptar más sus valores culturales y a personificarse a sí mismos tomando en consideración sus objetivos y características (Wang & Wang, 2016). Por otro lado, la autoconstrucción interdependiente esta relacionada a una sociedad colectivista en donde las personas toman en consideración a mayor grado las opiniones de las demás personas y sus relaciones con dichos individuos (Wang & Wang, 2016). Kafetsios (2019) exhorta que la relación de la naturaleza de una interacción social eficiente y afirmativa y la emoción positiva depende de una autoconstrucción interdependiente de una persona y las posibles normas culturales lo cual esta correlacionado con el colectivismo.
Un estudio realizado por Benavides & Hur (2019) comparó la autoconstrucción de chilenos y surcoreanos para así poder observar las diferencias o similitudes en dichas culturas respecto al constructo. Al realizar una comparación de las diferencias dentro de cada muestra se demostró que las puntuaciones de la autoconstrucción independiente fueron mayores que la interdependiente dentro de la población chilena aun cuando esta presentó mayores puntajes que los surcoreanos en las dos autoconstrucciones (Benavides & Hur, 2019). El individualismo como el colectivismos son elementos que influyen no solamente en los valores de las personas sino que también moldean la autoconstrucción que las personas poseen (Bechtoldt et al., 2012). Se ha demostrado que las personas presentan diferencias en la manera en que estos se definen a sí mismo tomando en consideración la relación que estos poseen con los demás y como las percepciones sobre sí mismos también es influenciada por la cultura correspondiente (Cheek & Norem, 2017).
En la actualidad existe poco conocimiento respecto a la correlación que existe entre la autoconstrucción y la creatividad (Zhu et al., 2017) y se ha demostrado la gran influencia que posee la cultura en la autoconstrucción y como esto solamente ha sido estudiado en culturas específicas (Afshan et al., 2015; Caballero García et al., 2019; Chen & Chen, 2019; Shao et al., 2018; Steinmetz & Mussweiler, 2017).
Una mejor conceptualización de la autoconstrucción y la creatividad permitirá el desarrollo de la importancia de la autoconstrucción en los individuos con diferentes autoconstrucciones, lo cual influirá en sus respectivos niveles de creatividad (Shao et al., 2018).
El propósito del presente estudio fue establecer si existe una correlación entre la autoconstrucción y la creatividad en estudiantes universitarios dominicanos. Se hipotetizó que a mayor grado de creatividad mayor será el autoconstructo, relación que será influida recíprocamente. Además de esto, hipotetizamos que el autoconstructo independiente tiene una correlación positiva con la creatividad.
El obtener informaciones respecto a la correlación de la autoconstrucción y creatividad en el contexto dominicano proveerá una conceptualización más global de estos dos conceptos así enriqueciendo futuras investigaciones con la finalidad de obtener informaciones de dichas variables.
Método
El presente estudio tuvo un diseño no experimental correlacional ya que buscó la relación existente entre la autoconstrucción y la creatividad.
Participantes
Los participantes eran jóvenes estudiantes de universidades en la ciudad de Santo Domingo. Estos jóvenes estudiantes tenían de 18 a 25 años de edad para poder participar en el estudio. Se excluyeron a los estudiantes con menos de 18 años, ya que estos requieren un consentimiento para participar de un padre o tutor y a estudiantes mayores de 26 años por diferencias en el ciclo vital perteneciente. El estudio utilizó un muestreo no probabilístico por bola de nieve para reclutar los participantes. Se realizó un análisis de potencia para establecer el tamaño de la muestra con una potencia de 0.9 y un alfa de .05 que pudiera predecir un tamaño de efecto mediano (r = .30). El análisis arrojó un total de 109 participantes.
Un total de 111 estudiantes universitarios realizaron el estudio. Estos presentaron una edad media de 20.83 con una desviación estándar de 1.59 los cuales de estos 40.7% tienen 21, 19.5% tienen 22, 20.4% tienen 20 y 19.4% el resto. De estos participantes 70.8% fueron mujeres, 28.3% fueron hombres y 0.9% no binario. Con relación al estado civil, el 94.7% se presenta soltero, 3.5% casados y 1.8% unión libre. Por otro lado, 80.5% de las personas afirmaron considerarse personas creativas, 19.5% no se consideraron como tal. Además de esto, 81.4% de los participantes acertaron tener dotes creativos mientras que 18.6% no creyeron tener estos dotes. Por otro lado, 74.3% de los individuos consideraron que poseen una definición de sí mismo integrada, única y motivadora, mientras que 25.7% no estaban de acuerdo con esto. Finalmente, 61.9% de los participantes consideraron que su contexto social afecta la percepción personal que ellos poseen de sí mismo, mientras que el 38.1% restante no lo creyeron.
Instrumentos
En la siguiente investigación se utilizaron el Self-Construal Scale para medir el autoconstructo y el Creative Achievement Questionnaire para evaluar la creatividad de los participantes.
Self-Construal Scale. Este instrumento mide el autoconstructo el cual es definido como el grado en que uno mismo se define independientemente de los demás o de forma interdependiente con los demás.  Este instrumento es un cuestionario tipo Likert de 7 puntos en donde el 1 es totalmente en desacuerdo y 7 es muy de acuerdo. El instrumento consta de 30 ítems con dos subescalas. La primera subescala es la interdependiente en donde se mide el grado en que las personas interpretan al yo como fundamentalmente conectado con otras personas la cual consta de 15 ítems. La subescala independiente, por el contrario, es el grado en que las personas se ven a sí mismas como separadas y distintas de los demás la cual consta de 15 ítems. La escala reporta un alfa de Cronbach de (α=.80) (Wang & Wang, 2016). La subescala independiente presenta alfa de Cronbach fue de (α=.81) y en la subescala interdependiente el alfa de Cronbach fue de (α= .76) (Jin et al., 2016). En el presente estudio el instrumento completo obtuvo un alfa de Cronbach de α=.947, el autoconstructo independiente un alfa de Cronbach de α=.933 y el autoconstructo interdependiente α=.901 lo cual muestra una buena confiabilidad alta.
Creative Achievement Questionnaire. Es una medida de autoevaluación que busca evaluar el logro creativo en general utilizando 10 dominios específicos respecto a la creatividad en si. Dicho logro creativo es algo que es definido como la suma de características creativas generadas por un individuo en el transcurso de su vida. Este instrumento es un cuestionario en donde los evaluados deben marcar si han realizado dicha actividad o concepto con las diferentes opciones presentadas. Este posee 10 subescalas las cuales individualmente poseen 8 ítems cada una así siendo un total de 80 ítems en el instrumento completo. Además de estos ítems que miden las capacidades generales en dichas subescalas, al inicio del cuestionario el evaluado debe de rectificar en cuales áreas presentadas se siente con mayor capacidad de realizar que la persona promedio y al final debe realizar una pregunta abierta y una verificación respecto a ciertos aspectos. Dicho instrumento reporta un alfa de Cronbach de α = .96 mientras que sus subescalas muestran los siguientes resultados: artes visuales α = .77, música α = .82, escritura creativa α = .77, baile α  = .86, teatro y cine α = .70, diseño arquitectónico α = .82, humor α = .85, descubrimiento científico α = .80, inventos α = .87 y artes culinarias α = .80 (Carson et al., 2005).
Cuestionario Sociodemográfico. Se realizó un cuestionario para obtener informaciones sociodemográficas de los participantes que incluyen sexo, edad, estado civil, posición socioeconómica y ocupación. Además de esto, se incluyeron preguntas generales para determinar la auto percepción y la percepción de las demás personas que los individuos poseen respecto a sus habilidades creativas, así como sus percepciones respecto al autoconstructo independiente e interdependiente que poseen.
Procedimiento
Los participantes fueron contactados a través de las redes sociales en donde la modalidad del levantamiento de datos fue realizados completamente online. Estos realizaron una encuesta a través de Google Forms lo cual incluyó las informaciones relevantes para el levantamiento de datos del estudio presente. La encuesta, primeramente, tuvo un acápite de consentimiento informado en el que el participante obtuvo información respecto a los riesgos y beneficios de participar en la investigación en donde este suministró sus iniciales si estaba de acuerdo en participar en dicho estudio. Consecuentemente, se realizó un cuestionario sociodemográfico para obtener informaciones generales respecto a los participantes. Finalmente, los participantes procedieron a llenar los instrumentos correspondientes al autoconstructo y la creatividad: el “Self Construal Scale” y el “Creative Achievement Questionnaire”. Se debe recalcar que el experimento recibió la aprobación del Comité de Ética de la Universidad Iberoamericana, UNIBE.
Para la realización de los análisis estadísticos se utilizó la aplicación JASP (Just Another Statistical Program). Para obtener informaciones respecto a las variables sociodemográficas se calcularon las estadísticas descriptivas y, consecuentemente, se realizaron correlaciones para determinar la relación entre el autoconstructo y la creatividad y sus respectivas subescalas.
Resultados
Como se puede observar en la Tabla 1, los resultados han mostrado que no existe una correlación entre el autoconstruco y la creatividad (r = .140, p = .142). La Tabla 1 muestra que el autoconstructo independiente (r = .17, p = .09) ni el autoconstructo interdependiente (r = .08, p = .38) poseen una correlación con la creatividad. Podemos observar adicionalmente que ambos autoconstructo independiente (r = .92, p = .001) y el autoconstructo interdependiente (r = .90, p = .001) tienen una correlación positiva con el instrumento completo del autoconstructo al igual como lo tienen el autoconstructo independiente y el interdependiente (r = .66, p = .001).
	Tabla 1.
Correlaciones entre la autoconstrucción, creatividad, autoconstrucción independiente
y autoconstrucción interpendiente

	
	
	C1
	D1
	C2
	

	
	CI
	—
	—
	—
	
	
	
	
	
	

	
	DI
	.14
	—
	—
	
	
	
	
	
	

	
	C2
	.92***
	.17
	—
	
	
	
	
	
	

	
	C3
	.90***
	.08
	.66***
	
	
	
	
	
	


Nota: CI = Autoconstrucción, DI = Creatividad, C2 = Autoconstrucción Independiente y C3 = Autoconstrucción Interdependiente.
*p < .05, ** p < .01, *** p < .001
Utilizando el procedimiento anterior se han identificado informaciones relevantes respecto a las correlaciones de las habilidades creativas de los participantes a través del Creative Achievement Questionnaire, así obteniendo información relevante respecto a nuestra variable creatividad. Podemos observar en la Tabla 2 cómo en artes visuales se mostró una correlación positiva con el baile (r = .37, p = .001), humor (r = .19, p =.004), teatro y cine (r = .29, p =.002) y artes culinarias (r = .25, p =.007). Esto quiere decir que las personas que tienen inclinación en las artes plásticas tienden a ser más aptos y con más habilidades en el baile, con un mejor sentido del humor, afición al cine y el teatro e inclinación hacía las artes culinarias. Por otro lado, música se correlacionó positivamente con el diseño arquitectónico (r = .02, p =.049) y el humor (r = .21, p =.020) lo cual indica que las personas que muestran interés en la música tienden tener más inclinación hacía el diseño arquitectónico y al humor.  Además de esto, el baile se ha correlacionado positivamente con el diseño arquitectónico (r = .24, p =.011), la escritura creativa (r = .26, p =.006) y las artes culinarias (r = .21, p = .025) así demostrando que las personas que tienden a inclinarse al baile también poseen ciertas aptitudes en el diseño arquitectónico, la escritura creativa y las artes culinarias. Adicionalmente, el diseño arquitectónico se ha correlacionado de igual manera con el humor (r = .32, p = .001), las invenciones (r = .59, p =.001) y las artes culinarias (r = .34, p = .001). Por otro lado, el humor se ha correlacionado positivamente con invenciones (r = .26, p = .005), descubrimiento científico (r = .28, p = .003) y teatro y cine (r = .27, p = .003) lo cual significa que una persona que se inclina hacia el humor tiende a tener mayor tendencia de tener formación e inclinación en las habilidades expuestas anteriormente. Finalmente, la escritura creativa y el teatro y cine (r = .19, p = .001), las invenciones y artes culinarias (r = .26, p =.006) y el teatro y cine y artes culinarias (r = .34, p = .001) están correlacionadas positivamente. Estas informaciones expuestas anteriormente nos indican que una persona que tiene ciertas habilidades creativas en una categoría en específica tiende a inclinarse a otros tipos de actividades que propulsan la creatividad en sí
	Tabla 2.
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Correlaciones habilidades creativas.
	
	AV
	M
	B
	DA
	EC
	H
	I
	DC
	TC

	
AV
	
—
	
—
	
—
	
—
	
—
	
—
	
—
	
—
	
—

	
M
	
.03
	
—
	
—
	
—
	
—
	
—
	
—
	
—
	
—

	
B
	
.37**
	
.04
	
—
	
—
	
—
	
—
	
—
	
—
	
—

	
DA
	
.15
	
.19*
	
.24*
	
—
	
—
	
—
	
—
	
—
	
—

	
EC
	
.16
	
-.03
	
.26**
	
0.03
	
—
	
—
	
—
	
—
	
—

	
H
	
.19*
	
.22*
	
-.11
	
.32***
	
-.06
	
—
	
—
	
—
	
—

	
I
	
.12
	
.13
	
.15
	
.59***
	
.06
	
.26**
	
—
	
—
	
—

	
DC
	
.11
	
-.06
	
-.08
	
.08
	
-.09
	
.28**
	
.05
	
—
	
—

	
TC
	
.29**
	
.07
	
.14
	
.10
	
.19*
	
.27**
	
.11
	
.13
	
—

	
AC
	
.25**
	
.13
	
.21*
	
.33***
	
.13
	
.11
	
.26**
	
.04
	
.33***





Nota: AV = Artes Visuales, M = Música, B = Baile, DA = Diseño Arquitectónico, EC = Escritura Creativa, H = Humor, I = Invenciones, DC = Descubrimiento Científico, TC = Teatro y Cine y AC = Artes Culinarias.
*p < .05, ** p < .01, *** p < .001
Discusión
El principal propósito del presente estudio correlacional fue indagar si a mayor grado de creatividad mayor será el autoconstructo del individuo. Sin embargo, nuestros hallazgos han demostrado que estas dos variables no presentan una relación significativa, lo cual implica que estas son independientes por sí mismas. Estos descubrimientos sugieren que el grado de autoconstructo que posee un individuo de si mismo, tomando en consideración su independencia o interdependencia, no influye en sus habilidades o destrezas creativas.
Estos hallazgos no concuerdan con el estudio de Shao et al. (2018) quien encontró que la autoconstrucción afecta la creatividad ya que aumenta la motivación de la perspectiva de los individuos lo cual ayuda a innovar nuevas ideas. Además de esto, no es congruente con Jin et al. (2016) y Wang & Wang (2016) los cuales encontraron influencia positiva entre el autoconstructo y la creatividad en la generación de originales y nuevas ideas. Creemos que nuestros hallazgos no concuerden con los autores anteriores por la diferencia en la selección del instrumento para medir la variable creatividad. Los estudios mencionados anteriormente utilizaron instrumentos para medir la creatividad tomando en consideración competencias cognitivas (Wang & Wang, 2016), factores cognitivos del pensamiento de fluidez, flexibilidad, elaboración y originalidad (Jin et al., 2016) y utilizando una tarea para generar ideas creativas en una determinada situación así midiendo fluidez, flexibilidad y originalidad (Shao et al., 2018).
Además de lo mencionado anteriormente, los hallazgos obtenidos en dicho estudio nos han brindado información relevante respecto al segundo propósito. La autoconstrucción independiente sí posee una mayor correlación con la creatividad en comparación con el autoconstructo interdependiente en la población dominicana. Esto implica que la manera en que los individuos se perciben y se definen a sí mismos contribuye más en las habilidades y aptitudes creativas en comparación con los individuos que toman en consideración su relación e influencia con las demás personas.
Estos hallazgos concuerdan con el estudio de Jin et al.(2016), quien encontró que la autoconstrucción independiente es más fructífero para la creatividad que la autoconstrucción interdependiente, ya que aumenta la motivación para ser diferente y, por ende, aumenta el pensamiento distinto. Esto también es congruente con el estudio de Wang et al. (2016), el cual encontró que la autoconstrucción independiente podría predecir positivamente la creatividad.
Adicionalmente, el presente estudio ha encontrado informaciones relevantes respecto a la creatividad en donde se pudo observar cuales áreas o habilidades están correlacionadas; información relevante para futuros trabajos de investigación. Las personas que tienen inclinación a las artes visuales también tienden a inclinarse al baile, el humor, el teatro y cine y las artes culinarias. Individuos que tienden a ser músicos poseen una predisposición de tener intereses en el diseño arquitectónico y el humor. Además de esto, personas con habilidades en el baile tienden a poseer una inclinación al diseño arquitectónico, la escritura creativa y las artes culinarias. Los participantes con intereses en el diseño arquitectónico, también demostraron inclinaciones al humor, invenciones y las artes culinarias. Personas con un gran sentido del humor tienden a tener ciertas preferencias hacía las habilidades creativas de invenciones, descubrimiento científico y teatro y cine. Finalmente, individuos con inclinación a la escritura creativa tienen intereses al teatro y cine, personas con intereses en las invenciones tienen inclinación con las artes culinarias y las personas con habilidades creativas respecto al teatro y cine tienden a tener aptitudes para las artes culinarias. Estos resultados expuestos nos indicaron que un individuo con ciertas habilidades creativas tiende a poseer otras habilidades creativas en diferentes categorías o ámbitos así propulsando su creatividad en diferentes maneras.
El presente estudio posee limitaciones que deben ser consideradas. Primeramente, este estudio solo obtuvo resultados de estudiantes universitarios; por tanto, cualquier generalización de los hallazgos de este estudio a otros grupos de participantes debe tratarse con cautela. Por otro lado, la muestra se específico en la ciudad de Santo Domingo, República Dominicana. Estos hallazgos también deben extenderse cuidadosamente a otras ciudades u otros países y las futuras investigaciones deben utilizar muestras multiculturales para explorar la confiabilidad de dichos hallazgos. Finalmente, una limitación importante que tuvo la presente investigación fue la dificultad en la medición de la variable creatividad, siendo esta un concepto abstracto y amplio. La diversidad de instrumentos utilizados en diferentes estudios, mencionados anteriormente, pueden sesgar las informaciones obtenidas dependiendo del instrumento utilizado.
Recomendamos que futuras investigaciones seleccionen con meticulosidad su instrumento para medir la variable creatividad ya que esta puede ser cuantificada en diferentes aspectos como son las habilidades de los individuos dentro de un dominio creativo (Carson et al., 2005), las competencias cognitivas (Wang & Wang, 2016) y la fluidez, elaboración, flexibilidad y originalidad de la creación de ideas (Jin et al., 2016; Shao et al., 2018).
Los hallazgos del presente estudio se centralizaron en la relación entre la autoconstrucción independiente e interdependiente y la creatividad. Sin embargo, creemos que es igualmente importante estudiar cómo la autoconstrucción influye en la generalización de ideas lo cual esta relacionado con la creatividad en si. Las personas con una mayor autoconstrucción independiente están motivadas para destacar y ser originales en la generación de ideas, mientras que las personas con una autoconstrucción interdependiente están motivadas para ser similares y generar ideas principalmente apropiadas y útiles. Los estudios futuros podrían examinar directamente esta posibilidad midiendo tanto la originalidad como la adecuación de las ideas. Esta información se podría correlacionar con la posibilidad de si las personas con diferentes concepciones de sí mismas tienden a centrarse en la originalidad de la creatividad. Adicionalmente, las correlaciones mostradas respecto a las habilidades creativas podrían ser relevantes para futuros estudios de la creatividad. En resumen, el presente estudio examina el sesgo de los individuos hacia la creatividad debido a su autoconstrucción. Recomendamos que los futuros estudios realicen dicho estudio tomando en consideración diferentes sesgos culturales y la selección meticulosa de un instrumento de creatividad preciso para así obtener una mejor información respecto a la relación de estas dos variables.
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