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La Diplomacia Cientifica en la
Investigacion de la Caries Dental:
Un Enfoque Integral

Por Nimeika Abren, DS, Ph.

a diplomacia cientifica ha sido descrita como

wna disciplina que busca promover la coope-

raciém intermacional a travis de la clenclay la
investigacion. Esta busca fomentar la colaboracion
entre diferenies paises a trawss de estraleglas que
ayuden a compartir conocimienio ¥ recursos cen-
tificos. (Fedorotl, 2009) Dentro de este marco de
colaboracion internacional, se puede presentar ¢
ejemplo de la investigacion en caries dental y la ex-
periencia que ha tenido e Centro de Investigacion
en Biomateriales y Odontologia (CIBOY) de la Uni
versidad Iberoamericana (UNIBE) con b Linea de
Investigacion cn Cariologia.

—
Lacaries
dental es una
enfermedad
multifacrorial,
crbnica, que
ademas ha sido
considerada
dentro de las
enfermedades
mas prevalentes
en el mundo.

La caries dental es una enfermedad muliifactorial,
CIOMECL (U ademis ha sido |.L:||'|.\h||. rada dentro de
las enfermedades mis prevalentes en o mundo ¥
que afecta los tejidos duros del diente, muchas ve-
ces provocando la pérdida de estos. (Machiulskiene,
2020) Adicionalmente, esta condicion tiene un im-
pacto negativo en la calidad de vida de las personas
que la padecen. (Abreu-Placeres, 2017) Por ende. la
caries dental ha sido a traves de los afios una enfer-
medad a la cual sc ke ha prestado especial atencidn
por parte de la comunidad cicntifica internacional
la dl'\hrm.lu.! clentifica en osie conlexto se clerce a
través de la cooperacion entre investigadores, pro-
festonales de la salud y organismos internacionales;
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con ¢l fin de abordar de una manera inte
gral y centrada en el pacienic los factores
ricsgo que contribuyen a la prevalencia y

severidad de la carics dental

Dientro de la investigaciin en caries den-
tal, a nivel mundial, los investigadores se
han destacado por ¢l trabajo en conjunto
y colaboracion. La investigacidn cola-
borativa sobre la prevencion, detecclon,
diagndstico  y
mancjo de caries
dental ha sido un
punto a favor de
esta linea de
vestigacion clen-
tifica. Asimismao,

las conlerencias
en  congresos,
publicaciones
olras actividades
clentificas que a
menudo s¢ rea-
lizan con grupos
de investigadores
en carics dental,
son un cjemplo
de como se pue-
de buscar solu-
ciones a proble
miticas comunes
¥y universales a
través de la cola
boracion.

Otro paradigma de diplomacia cientifica
pudiera ser la colaboracién entre orga
nizaciones de distintos tipos. Por cjem
plo, para lograr una disminucién en la
prevalencia de caries dental, es de mu
cha importancia que instituciones como
ol Ministerio de Salud, Ministerio de
Educacion, Instituciones académicas y
la empresa privada, trabajen en conjun-
Lo por un mismo fin. Estas instituciones
tienden a disefiar programas de colabo-
racion para lograr objeti
por ende, se fortalecen los cistemas de
salud y lax poblaciones mis necesitadas.
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Adicionalmente, s¢ hace propicio dar un
ejemplo concreto de diplomacia clenti-
fica con la linea de investigacion en Ca-
riologia en ol Centro de Investigacion
en Biomalteriales y Odontologia. Fn los
ultimos afios, en nuestro centro nos he-
maos enfocado en fortalecer la colabo-
racion con investigadores y centros de
investigacion de mucho reconocimienio
a nivel mundial. Un cjemplo de esto son
los proyectos que venimos realizando
con universidades en Estados Unidos,
Latinoamérica ¥ Furopa. Desde el afo
2016, trabajamos en colaboracién con
la Universidad El Bosque en Colombia,
la Universidad de Kings's College Lon-
dres en Inglaterra, La Universidad de
Tennessee en EE. ULL y la Universidad
de Copenhague en Dinamarca, en un
proyecio con el objetivo de mejorar la
educacion en cariologia en la Repabli-
ca Dominicana y la Regidn del Caribe.
Este tipo de proyectos se realizan en co-
laboracién con organizaciones como la
Iniciativa de Salud Oral del Caribe, que
tiene como viskin y misidn trabajar por
la salud bucal de la poblacion del Caribe
Actualmente, en muestro centro segui-
o

os trabajando en proyectos de interés
internacional para buscar soluciones a
problemas no solo de la Repablica Do-
minicana, sino también del Caribe y la

region latinoamericana,

En conclusidn, la diplomacia clentifica
e un abordaje necesario para enfrentar
los desaflios que nos trae la salud y la so-
ciedad hoy en dia, especialmente en la
investigacion en caries dental. En nues-
tra experiencia, a través de la colabora-
cion internacional y el trabajo en equipo
con diferenies cientilicos, il{c'rft‘\l(‘ln.ljcs
die la salud ¥ olras partes Interesadas en
la salud bucal, hemos logrado cambios
que s¢ van a reflejar en mejores pricticas
de atencion a la poblacidn. A través de
este tipo de esfuercos definitivamente se
logra trabajar por la salud y mejora de

la calidad de vida de nuestra poblacion.

la diplomacia
cientifica es un
abordaje necesario

para enfrentar los
desafios que nos trae
la salud y la sociedad
hoy en dia.
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