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Spa therapists offer a wide range of beauty treatments and health
therapies focused on the healing effects of water. They work in health
and beauty centers or in spas as such. These types of relaxation centers
represent an alternative to the excess stress generated today. They can
be specialized centers with access from the street, or they can be found
in hotels, health centers, tourist centers or cruise ships. Spas often offer
a wider range of health and fitness services.

Despite the existence of various spa options on the market, a center
specialized only in therapeutic and relaxation functions has not
been found, but they are linked to other centers such as beauty and
gymnasiums, so | am going to create a proposal that will be unique in
the market and with a decisive vision that will bring relaxing treatments
and activities to society.

In accordance with the above, a design proposal is proposed that
provides a solution to the population’s need. Mainly in the spa category.
Exposing a specialized center with the well-being and relaxation
required of people. It will also be an exclusive place in the area offering
visitors comfort and quality.

This project is developed in six chapters:

General Framework:
Contains the approach of the project, The objectives, Justification of
the project and its scope.

Theoretical Framework:
Contains the history of the project, the investigations carried out and
technical information.

Referential Frame:
Where the study and analysis of projects similar to the one carried out
in this project is shown.

Contextual Framework:
It isthe one that contains the information and the analysis of the context.

Conceptual Framework:
Contains the evolution of the project idea to the execution of plans.

Projectual Framework:
It is where the result is demonstrated through the planimetry of the
project.
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A pesar de existir en el mercado diversas opciones de spa, no se
ha encontrado un centro especializado Unicamente en funciones
terapéuticas y de relajaciéon, si no que estan ligados a otros centros
como de belleza y gimnasios, por lo que a crear una propuesta que sera
Unica en el mercado y con una vision determinante que aportara a la
sociedad tratamientos y actividades relajantes.

Los terapeutas de spa ofrecen una amplia gama de tratamientos de
belleza y terapias de salud centrados en los efectos curativos del agua.
Trabajan en centros de salud y belleza o en spas como tal. Este tipo de
centros de relajacion representan una alternativa al exceso de estrés
generado hoy en dia. Los mismos pueden ser centros especializados
con acceso desde la calle, o bien encontrarse en hoteles, centros de
salud, centros turisticos o cruceros. Los balnearios a menudo ofrecen
una gama mas amplia de servicios de salud y fitness.

De acuerdo con lo anterior, se plantea una propuesta de diseno que
aporte una solucion a la necesidad de la poblacién. Principalmente en la
categoria de spa. Exponiendo un centro especializado con el bienestar
y la relajaciéon requerida de las personas. Sera, asi mismo, un lugar
exclusivo del area ofreciendo a los visitantes confort y calidad.

Este proyecto se desarrolla en seis capitulos:

Marco General: Contiene el planteamiento del proyecto, Los objetivos,
Justificacion del proyecto y sus alcances.

Marco Tedrico: Contiene la historia del proyecto, las investigaciones
realizadas e informaciones técnicas.

Marco Referencial: Donde se muestra el estudio y analisis de proyectos
similares al realizado en este proyecto.

Marco Contextual: Es el que contiene la informacién y el analisis del
contexto.

Marco Conceptual: Contiene la evoluciéon de la idea del proyecto a la
ejecucion de planos.

Marco Proyectual: Es donde se demuestra el resultado a través de la
planimetria del proyecto.

10



Eider Spa | Centro de Bienestar

1.2 Ly R

Cambiar la metodologia de estos lugares y convertirlos en un ambiente
de relajacidon y bienestar e incentivar el crecimiento de la relajacién,
bellezay la salud que son factores de suma importancia. Brindar nuevas
experiencias al usuario como fisica, mental y de relajacion.

En la Republica Dominicana no hay centros de spa que cumplan con
todos los tratamientos y estandares necesarios para el cuerpo.

11
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Entre los destinos, del Caribe, se encuentra la Republica Dominicana, en
plena Isla Espanola. La cual no solamente ofrece parajes paradisiacos,
aguas cristalinas y una rica cultura, sino la oportunidad de relajarse con
los mejores tratamientos de los siguientes centros de spa de la region.

Gracias asudiversa belleza natural, Republica Dominicana es un destino
idilico para el usuario en busca de rejuvenecer la mente, el cuerpo y el
alma.

En los ultimos tiempos de spas en la Republica Dominicana, los centros
de relajacion y bienestar o los spas se multiplican por mucho en esta
isla del caribe. Ademas de la capital dominicana, las provincias turisticas
han sido los lugares predilectos para su proliferacion. Parece un gran
negocio, a juzgar por los resultados del mercado y la gran demanda de
turistas nacionales e internacionales.

La idea de llevar a cabo esta propuesta surge de la necesidad que
existe en la ciudad de Santo Domingo, de un spa completo que cuente
con todas las areas requeridas en un solo lugar. Resaltar que no hay
suficientesspascompletosenlaciudad desantodomingo,y que noestén
ligados a otros conceptos, ya que se encuentra en espacios pequenos
como salones, Gimnasio y por ultimo en hoteles de la ciudad, por ende,
los spas que se encuentran un poco mas amplios estan ubicados en la
zona turistica del este del pais.

El concepto de spa ha sido mezclado con otras areas, entre ellas:
estética, medicina, salones de belleza, cafés, hoteleria y servicios no
muy explicitos en si.

La idea de un espacio que unicamente se centre en ser spa con todo el
equipamiento necesario, no es reconocida en el pais. Por lo que nuestra
idea seria la implementacion de un centro especializado y profesional
unico en el territorio dominicano.

12
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Actualmente en los centros de spa, las personas buscan el bienestar
deseando sentirse y verse bien. Es por esto por lo que hoy en dia las
personas tienen la intencion urgente de dedicarse tiempo y consentirse
un poco Mas.

En los ultimos tiempos, segun las graficas; las personas pretenden
obtener opciones que le ofrezcan vivir su vida sin tanto estrés o menguar
dicho factor, ya que es un detonante de inestabilidad que se refleja con
frecuencia a nivel emocional y en el estado de animo, desatando niveles
de ansiedad y depresion.

Los centros de spas y su incidencia en la actualidad han traido una gran
alternativa; el surgimiento de gimnasios, multiples productos de belleza,
faciales, capilares, accesorios y productos de aromaterapia que son
utilizados para el cuidado corporal, la relajacion y el embellecimiento.

El objetivo que se pretende lograr es implementar una edificacion
diferente a las existentes actualmente, ya que en el pais no se ha
implementado el concepto de un spa completo a nivel de todas las
areas requeridas y necesarias. Se encuentran en el pais spa mezclados
con otros tipo de proyectos.

13
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Eider Spa Centro de bienestar va a cubrir con las necesidades de las
problematicas existentes para las cuales se llevd a cabo una serie de
investigaciones con el objetivo de brindar solucién con una nueva
propuesta funcional e innovadora. Este proyecto de centro de spa busca
gue el usuario tenga una experiencia uUnica y relajante.

Esta edificacion contara con cuatro niveles para el uso exclusivo del spa
donde el primer nivel incluird centro de belleza, tienda dermatoldgica
y Skin care, Area de restaurante. Del segundo al cuarto nivel es donde
se realizaran los procedimientos y tratamientos del spa. El centro ofrece
al usuario una gama de tratamientos profesionales para obtener la
relajacion merecida para el usuario. Nuestro objetivo principal es que el
usuario se sienta como en casa con areas calidas y reconfortantes.
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Disefiar un Centro de Spa que brinde bienestar y relajacion, ubicado en
La zona colonial, Santo Domingo, Republica Dominicana.

1.7 OWW cspecifices

-Utilizar lo existente de la estructura manteniendo su esencia colonial.

-Disefar sus interiores en toda su totalidad. Con el fin de poder
potencializar cada area de la nueva propuesta.

- Crear experiencia visual y sensorial.

- Disefar espacios practicos con accion terapéutica.

18 KHleances el proyecle

- Crear espacios donde los usuarios puedan estar en contacto con la
naturaleza, a través del sonido, los olores y sensaciones.

- Rediseno del interior.

- Disenar en base para crear espacios con calidad que cuente con las
medidas ergondmicas de Spa.
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Acerca de los origenes del término spa, se sostiene que este concepto
proviene del pueblo de Spa, ubicado en la provincia de Lieja, en Bélgica,
un lugar que era conocido durante el periodo de dominacién del Imperio
Romano por sus numerosos banos de aguas termales, los cuales se
decia que tenian propiedades curativas.

Estos banos termales fueron utilizados por las oligarquias aristocraticas
y la alta burguesia del periodo anterior a la Primera Guerra Mundial
como un sitio recreativo y de descanso.

A lo largo del siglo XVII, tanto la palabra como la practica del spa se
fueron expandiendo por Europa. El término spa se volvié primero un
nombre comun de la lengua inglesa para designar de forma general a
un balneario o a una fuente termal, desde donde comenzd a expandirse
a otras lenguas.

Origen de donde proviene la palabra Spa:

No existe una version exacta de lo que a ello se refiere. Por un lado,
una version dice que Spa son las iniciales provenientes de la frase en
latin salutem per aquam, es decir, salud a través del agua.Como dice El
origen de la palabra Spa.

17
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Un spa es un lugar privado que promueve el ocio y la salud, donde
se ofrecen terapias, tratamientos y actividades relajantes. Hoy en dia,
los establecimientos denominados Spa ofrecen terapias con agua, la
cual contiene propiedades minerales y medicinales. En su mayoria
provienen de estanques naturales y se encuentran contenidas en
piscinas, jacuzzis, saunas, por lo que la gente acude con regularidad a
este tipo de lugares. Puede acudir a un Spa para descansar, relajarse y
tomar diversos tratamientos que le ayuden a mejorar tanto su espiritu
y energia como su imagen fisica.

Sin duda, tener tiempo para relajarse, y mejorar su calidad de vida, es
basico para tener buena salud fisica, mental y espiritual. Hay diversas
formas de lograrlo: caminar, hacer ejercicio, practicar yoga, leer, nadar
oiraun Spa.

18
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Hablar de cultura de salud, de cuidado personal; Es sencillamente
hablar de SPA. SPA ( Salud por Agua ) tiene sus antecedentes desde
nuestros antepasados latinos quienes derivaron de la expresidon “ Salute
per Aqua “ la palabra SPA, con la que desighaban a todos aquellos
lugares de aguas minerales y termales en los que la gente practicaba la
balneoterapia con fines curativos.

El masaje es una de las practicas curativas mas antiguas.El masaje es un
arte que se practicaba desde mucho antes de la existencia de cualquier
registro histérico.

En China, Grecia, Egipto e Imperio Romano el masaje se considerd una
parte importante de la practica médica regular, en donde los médicos
de la antigledad estaban adiestrados para tratar con la rigidez y el dolor
de las articulaciones.

En el siglo V a.C. Hipdcrates, el padre de la medicina, escribié que el
camino a la salud consiste en recibir todos los dias un bano perfumado
y una fricciéon con aceite. El masaje hoy es una parte importante del
programa de salud personal y buena forma fisica.

19
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Los spa suelen ser no obstante una practica restringida entre la
poblaciéon, debido a su elevado coste econémico. Su difusion se debe
principalmente a la elevacion del nivel del estrés que implica la vida en
las grandes ciudades, lo que hace que las personas valoren cada vez
mMas estas oportunidades de descanso y relajacion.

Otro factor importante en su difusion surge de su presentacidon como
una atraccién vacacional o turistica, pudiendo encontrarse un spa en
una zona donde las personas suelen viajar en sus vacaciones.

Esimportante distinguir al spa del balneario o terma. Mientras el primero
recurre exclusivamente al agua comun, pudiendo aprovechar el efecto
curativo y recreativo de la luz o los perfumes, el segundo utiliza un
tipo de agua especial, que contiene minerales que le dan propiedades
medicinales.
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El spa de bienestar o terapéutico:

Este tipo de spa esta conformado por personal médico y profesionales
abocados a diferentes especialidades. El spa de bienestar ofrece
tratamiento de relajacion y distension, asi como también ofrecen
orientacidon y asesoramiento en cuanto a habitos saludables, rutina de
higiene y relax.

Hotel spa:

Este tipo de servicios se ofrece en los hoteles resort, donde ademas
de brindar alojamiento y otros servicios propios de un hotel de alta
categoria, existe personal cualificado para dar masajesy demas sesiones
de spa. En ciertas ocasiones, el hotel spa estda emplazado en lugares
donde existen aguas termales o en zonas turisticas asociadas a la calma
y la tranquilidad.

Spa holistico:

Esta clase de spa esta enfocada en la busqueda del equilibrio entre
espiritu, cuerpo y mente de las personas que se hospedan en el lugar.
El spa holistico suele brindar una atencidén personalizada, ofreciendo
tratamientosfaciales,corporales,masajesestéticosydescontracturantes,
aromaterapia, entre otros.

Spa urbano:

Este tipo de spa ofrece tratamientos antiestrés pero sin internacion ni
hospedaje. De este modo, durante la semana, el cliente puede dirigirse
a estos lugares, que se encuentran dentro de la ciudad, para recibir
masajes y demas tratamientos de relajacion.

Como podemos ver, existen diferentes establecimientos spa donde se
pueden recibir diversos tratamientos, ya sea terapéuticos, relajantes,
estéticos, de acuerdo al momento y a las necesidades y exigencias de
cada uno de los clientes.

Si estas interesado en aprender mucho mas sobre los tipos de spa y
sus diferentes servicios, te invitamos a que realices nuestro curso de
Masajista Profesional online, para aprender mucho mas sobre eso que
tanto te apasiona. Te esperamos con la mejor tecnologia educativa para
que puedas estudiar desde la comodidad de tu hogar y organizando
tus propios tiempos de estudio.

21
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Una de las terapias a las que mas se enfocan los SPA son los circuitos
acuaticos, pues son estos la base principal de estos establecimientos. En
ellos se pueden combinar diferentes tratamientos para la piel, el cuerpo
y hasta para el alma. Un circuito hidroterapéutico es un proceso realizado
con agua en el que se pueden utilizar sus tres estados naturales (liquido,
sdélido y gaseoso) y obviamente también a diferentes climas, con el fin
de aumentar, disminuir o mantener la temperatura utilizada durante
algun tratamiento que sea combinado con esta técnica. También ayuda
a preparar la piel de las personas para obtener mejores resultados con

los tratamientos a aplicar.
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Hoy en dia, los establecimientos denominados SPA ofrecen terapias
con agua, la cual contiene propiedades mineral-medicinales. En su
mayoria provienen de estanques naturales y se encuentran contenidas
en piscinas, jacuzzis, saunas y tinas de bano, por lo que la gente acude
con regularidad a este tipo de lugares para descansar, relajarse y tomar
diversostratamientos que le ayuden a mejorar tanto su espirituy energia
como su imagen fisica.




Eider Spa | Centro de Bienestar

2.8

Areas Generales:

- Recepcidn/ Sala de espera.

- Casilleros y vestidores.

- Las areas basicas de un SPA son:

- Area de relajacion.

- Area de acondicionamiento fisico (no aplica a spa de dia).
- Area de alimentacion y/o jugos.

- Area de belleza.

- Area de evaluacién médica.

Zona humeda:

Como se menciond anteriormente, en esta zona o espacio del Spa se
recurre al uso del agua como elemento principal de los tratamientos,
estas zonas requieren de una higiene y limpieza profunda debido al
ambiente humedo que alberga, pues se deben evitar infecciones a toda
costa. Por lo cual incluye:

- Tina de hidromasajes.
- Hidroterapia.

- Saunas.

- Jacuzzi.

- Albercas o piscinas.

Zona seca:

Mientrasqueenlaszonassecasse ofrecenlostratamientosestéticos para
lucir una piel joven, limpia y brillante, ademas de ofrecer tratamientos
corporales para reducir medidas:

Es por ello que en las areas secas dentro de los Spa se incluyen:

- Vestidores.

- Camillas.

- Espacio para masajes.

- Zona para hacer yoga o Pilates.
- Espacio para aerobics.

El establecimiento adicionalmente puede contar con instalaciones
necesarias para proporcionar los servicios de:

- Diagnostico y consulta estética.
- Consejos de nutricidon y dietética.
- Consejos sobre ejercicios.

24
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Romanos:

Una de las primeras civilizaciones en
utilizar elagua como medio terapéutico
fue la Cultura Romana, fueron los
soldados quienes acudian a los banos
termales que ofrecian propiedades
relajantes y curativas, para sanar las

heridas de batalla.

Por otra parte se encuentran las termas
romanas que son un tipo de spa antiguo
las cuales estaban conformadas por:
vestuarios, sala tibia, bano caliente,
sauna, vapor, piscina, gimnasio y en

algunos casos salas de reuniones.

Egipcios:

No solo los egipcios, sino que también
los fenicios, hebreos e israelitas
recurrian a las propiedades del agua
para purificar su cuerpo y alma en una

especie de ritual de limpieza.

Griegos:

Los griegos fueron una de las culturas
gue impulsaron la creaciéon de los spa,
pues en épocas antiguas los lugares
de entrenamiento contaban con banos
para ducharse, usar barros después del
entrenamiento o aceites, sin embargo,
se cree que también habia masajistas.

Por lo cual podria ser la cultura que
impulsoé la creacion de estos centros de
relajacion como los conocemos hoy en

dia, es decir, los spa modernos.

Hipocrates:

Conocido como el primer médico de la
historia, Hipdcrates, analizé los efectos
del agua fria y la caliente, y del mismo
modo recomendd el uso de aguas
termales para fines terapéuticos.

El spa moderno:

En 1815 ya existia el Saratoga Spring, el
cual era un area de spa con hoteles en
Norteamérica.

Sin embargo, la creacién del spa
moderno se le atribuye a Elizabeth
Arden por el ano 1910, esto debido a su
Red Door Salon de Manhattan, lo cual
llevd a las instalaciones de lo que hoy
en dia conocemos como spa.

Pues en estos centros ya se ofrecian
faciales, manicura y otros servicios
estéticos, mismos que hoy existen en
los spa actuales.

25
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Continente Americano Republica Dominicana Santo Domingo

Zona Colonial C/ Arzobispo Merifio #211

El Proyecto esta ubicado en el nucleo urbano mas antiguo llamado La
Ciudad Colonial, de la ciudad de Santo Domingo, capital de la Republica
Dominicana. Es uno de los destinos turisticos mas importantes de Santo
Domingo y entre los mas visitados de Republica Dominicana. La Ciudad
Colonial es justo el lugar donde empezoé la historia del Nuevo Mundo.
Uno de los motivos mas importantes y cualidades de la edificacién, es
por su gran excelente ubicacidn que se encuentra en una de las calles
principales y de las mas transitadas en la Zona Colonial.

Esta edificacidon por mucho tiempo se mantuvo una residencia privada
el cual no se llevé a cabo,por ende ahora paso a nuevos duenos en la cual
estan implementado una propuesta totalmente diferente donde estan
restaurando la edificacion para realizar un hotel boutique. La direccion
del proyecto esta en la Calle Arzobispo Merino 211, Santo Domingo.

27
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La Ciudad Colonial es justo el lugar donde empezd la historia del Nuevo
Mundo. Su primera ubicaciéon fue en lado oriental de la desembocadura
del rio Ozama. Fue fundada por Bartolomé Coldén el 5 de agosto de 1496
y trasladada luego al lado occidental en 1502 por Nicolas de Ovando. Fue
ademas la primera ciudad a la que la Corona Espanola otorgd la Carta
Real y sede central de la administracion del Nuevo Mundo.

En los inicios del siglo XVI, se levantaron en La Espanola las primeras
viviendas coloniales del Nuevo Mundo del Continente Americano. Estas
primeras casas, surgieron como producto de una necesidad obligatoria
de alojamiento para los conquistadores espafoles e inmigrantes, por
lo que fueron levantadas en la parte este del rio Ozama las primeras
viviendas, fundadas por el gran almirante y por su hermano Bartolomé
Coldn, aungue posteriormente fue trasladada a la parte oeste del rio.
Este poblado fue llamado bajo el nombre de La Isabela, aunque tiempo
después fue bautizada por su original nombre de Santo Domingo de
Guzman, el cual habia tenido su asiento original, en la margen oriental
del rio Ozama. Existian, ademas, otros centros histéricamente vinculados
a la empresa conquistadora, de indole militar y econémico, muchos de
los cuales han desaparecido con el paso del tiempo.

En 1502 llega a Santo Domingo como gobernador de La Espanola el
Comendador Mayor de la orden de Alcantara, frey Nicolas de Ovando, que
fue el encargado de trasladar la sede de la ciudad a la rivera occidental
del Rio Ozama. Nicolas de Ovando es el fundador de la nueva ciudad
de Santo Domingo de Guzman, en honor al Domingo de Guzman. Ya
tiempo después de elegir el asentamiento, Ovando se encarga de dirigir
personalmente la disposicion y organizacién de la villa con un nuevo
nombre: Santo Domingo, y tiempo después fue nombrado Gobernador
General de Santo Domingo.

La Plaza Mayor, hoy llamada Parque Coldén, era el parque central de
la época donde se unian los poderes politicos, religiosos, militares,
municipales y econdmicos. La ciudad de inmediato se expandié en
todas las direcciones, por lo que fue necesario construir nuevas calles
y nuevas viviendas. La Calle Las Damas, fue una de esas calles en ser
construidas, siendo esta la primera del Nuevo Mundo. Esta calle empieza
donde se formaba una unién entre la Fortaleza de Santo Domingo, (que
actualmente es llamada Fortaleza Ozama), casas residenciales, la Torre
del Homenaje, etc. La torre del Homenaje fue construida en la parte sur-
este de la ciudad donde convergen el rio Ozama y el Mar Caribe. Mas
calles fueron construidas perpendicularmente a la calle Las Damas.

En 1507, la ciudad recibiod el estatuto real de ser la primera ciudad europea
en el Nuevo Mundo, por érdenes generales de la Corona Espanola. Con
este mandato se recibe también el privilegio de un escudo de armas, el
cual era representado por dos leones dorados que tienen en lo alto una
corona de oro, la cual representaba la Corona Espanola, y separados por
una llave azul.

28



Eider Spa | Centro de Bienestar

fonitirigit
o

R e~ e T 0 O e, T

ANEXO de los NIVELES 1ER-2DO Y 3er

de - PREOAL L

VISTA DEL PAT'SI\\;EPLAS'LLO PRIMER VISTA AL SEGUNDO NIVEL ANEXO de los NIVELES 1ER-2DO Y 3er

29



Eider Spa | Centro de Bienestar

VISTA HACIA EL P

e AL

ESPACIO DEL TERCER NIVEL FACHADA FRONTAL

30



Eider Spa | Centro de Bienestar

3.4 GW

Promedio ene. feb. mar. abr. may. jun. jul. ago. sep. oct. nov. dic.
Maxima Z8°%C 29°9C 30°% 30°C 31%C 31°C 32°C 32°7C 32°C 31°C 30°C 28°C
Temp. 24 °C 24°C 25°C 25°C 26°C 27°C 27°C 27°C 27°C 26°C 25°C 24°C
Minima 20°C 20°C 20°C 21°C 22°%C 23°€C 23°C 23°C 23°%C 239 22°C 20°C

Santo Domingo, Distrito Nacional posee un clima donde los veranos
son calidos y mayormente nublados; los inviernos son calurosos, secos
y mayormente despejados y es opresivo durante todo el afio. Durante el
transcurso del ano, la temperatura generalmente varia de 20 °C a 32 °C.

El clima es tropical en el Distrito Nacional. Hay lluvias significativas
en la mayoria de los meses del ano. La corta estacidon seca tiene poco
efecto sobre el clima general. Este clima es considerado Am segun la
clasificacion climatica de Koppen-Geiger.

PUESTA SOL
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Planos: naranja:
Infraestructura
de hospedaje.

2
7
1=

=y

]
[=]
-
O
g

Planos amarillo:
Infraestructura de
espacios gastronémicos.

Planos: rojo vino:
comercio (tiendas, renta
de vehiculos sostenibles,
colmados).

Edificaciénes mixtas.

El uso de suelo de la localidad de este proyecto es uso de suelo mixto. El
uso de suelo mixto es la combinacién de distintos usos de suelo dentro
de una misma comunidad, es decir, conviven lo mismo un area comercial
con oficinas, instituciones; hoteles, hostales y otros tipos de hospedajes,
proyectos los culturales (museos) o de esparcimiento. Es una zona
turistica, de comercio y ya cuenta con menos estructuras de viviendas.

368 envicios wnfancy [ihlices

Estos servicios no estan ubicados en la zona mas préoxima del proyecto
pero si pertenece a la misma localidad.

- Hospital Padre Billini

- Policia nacional modelo de asistencia politur.
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El Ozama es un rio que nace en la Loma Siete Cabezas, en la Sierra de
Yamasa, Republica Dominicana. Debido a su profundidad es considerado
el cuarto rio mas importante del pais. Abarca 2.686 kildbmetros cuadrados
y recorre 148 kildmetros. Desemboca en el mar Caribe, en la ciudad de
Santo Domingo.

El rio Ozama es uno de los mas caudalosos del pais, pero también uno
de los mas contaminados. Esto es debido a la falta de recursos para su
proteccion, barcos hundidos o varados, plantas de generacion eléctrica
en sus orillas y la cantidad de barrios marginados desde donde los
desperdicios van a parar al rio. La ciudad colonial queda al margen
oriental del rio Ozama.

Rio Ozama vista Alzada de Colén, Zona Colonial.
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ANALISIS FODA

ANALISISEM.M.A
EIDER SPA

ELIMINAR

Puertas existentes
Revestimientos de paredes
revestimientos de pisos

MANTENER

Entrada principal
distribucion espaciales de los niveles
Revestimiento de paredes de piedra

MODIFICAR

Muros existentes
Ubicacién de ventanas

AGREGAR

Ventanales
Puertas con toguen automatico

Nuevos revestimientos
Muros interiores
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=Ny o ke
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SPA CLUB

Arquitecto A Cargo:

Virgona & Virgona Arquitects
Y Eunmi Hwang

ANO: 2017
Area: 70.000 m2

Diseno Conceptual:
Grupo PORCELANOSA

Ciudad: New Jersey.
Pais: United States.
Spa de relajacion

Y Hotel Boutique

Concepto:

Locacion del proyecto:

& v Hibari Family Medical

Q Edgewater Marketp
9 Centro comercial

Trader Joe's

660 River Rd, Edgewater,
NJ 07020, EE. UU.

Kuppi CoffeelCompany,
9 @ Comida paralllevar;

'

SEAK
Comidalparalllevar;
» A domicilio

Direccion: 660 River Rd, Edgewater,
NJ 07020, Estados Unidos

“SoJo Spa Club” es un hotel boutique y spa inspirado en una casa de
banos coreana que reune las tradicionesy culturas de spa globales bajo
un mismo techo. Ofrecemos 140,000 pies cuadrados de comodidades
para nuestros huéspedes para una experiencia verdaderamente Unica
en Edgewater. NJ, a pocos minutos de la ciudad de Nueva York”.
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DESCRIPCION DEL PROYECTO

Sojo Spa Club se encuentra en Edgewater, New Jersey, en la orilla del rio
Hudson a pocos minutos de la bulliciosa ciudad de Nueva York, un lugar
donde evadirse de la ciudad sin salir de ella. La sensacién de relax que se
respira en el aire,

Grupo PORCELANOSA, con materiales de ultima generacién como
KRION Solid Surface, fusion que junto al extraordinario y practico diseno,
convierten a este Sojo Spa Club en el lugar idéneo para sanar cuerpo y
mente.
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Sojo Spa Club / Grupo Porcelanosa
Planos Arquitecténico 4to nivel / 5to Nivel

GANBANYOKU SAUNA

HINOKI
BATH

CARBON

RICH BATH
CHECK-IN

WOMEN'S LOCKER
ROOM & BATH HOUSE

—
=
=
o
o=
o
E
=
=

SILK BATH

FOOT MASSAGE PATH

CHECK-IN
MEN'S LOCKER ROOM &
BATH HOUSE

HOTEL ROOMS

HYDROTHERAPY POOL

FAR-INFRARED

HALOTHERAPY

HOTEL ROOMS

THE FOOD HALL

INFINITY POOL

Floor 4

Locker/Bath Houses, Ganbanyoku Sauna, Korean Body Scrub,
Saunas and Baths

Men's Locker/Bath House ® Outdoor Waterfall %

= Outdoor Specialty Baths ©

Women’s Locker/Bath House

Foot Massage Path
G %

Korean Body Scrubs * Outdoor Dry Sauna ®

Hydrotherapy Pool ®
Ganbanyoku Sauna @

Floor 5

Spa Treatments, Halotherapy, Saunas, Hotel Rooms and Ice Room

The Spa By ESPA * Lounge & Relaxation Zone

Acupressure Therapy * Hotel Rooms *
Halotherapy Room * Ice Room #*:

Sauna Rooms @

Floor 6

Dining, Volcanic Sand Bath, Corporate Events and Additional Hotel

Rooms

The Food Hall * Corporate Event Space *

Volcanic Sand Bath Hotel Rooms *

Floor 7

Infinity Pool, Fitness Center, Cowork Space, Cabanas, Infinity
Lounge, Outdoor Grill and Rooftop Garden

Rooftop Infinity Pool Infinity Lounge *

Fitness Center & Yoga Cabanas *

Studio Rooftop Garden (8th floor;

Cowork Space Accessible via 7th floor

outdoor stairs)
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OPINION PERSONAL SOBRE EL PROYECTO

Este proyecto a nivel conceptual esta bien disefiado, cumple con las
necesidades del usuario de que sea un spa completo con todas las areas
necesarias de un spa, es un spa sumamente amplio ademas aparte de
ser un spa es un hotel boutique. El disefio de este espacio tiene un estilo
moderno, simple y limpio. Aparte cuenta con varios niveles tanto del
hotel boutiqgue como del spa.

REFERENCIA

SoJo Spa Club. (2021, 25 octubre).
Visit. https://www.sojospaclub.com/visit/
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MIA DESIGN STUDIO

Arquitecto A Cargo: Locacion del proyecto:

Nguyen Hoang Manh

ARo: 2015 ol
°

(=]

=

Z

Tru sé cum cang =
hang khéng san bay.

Area: 1600 m?

- n(-,xl

yoes M-
s veit
oy NH W

Diseno Conceptual:
Nguyen Hoang Manh,
Nguyen Quoc Long

1 AnG

":f Map data 82016 Google
Diseno Técnico:
Bui Hoang Bao

Direccion: 660 River Rd, Edgewater,

Diseno Interior: NJ 07020, Estados Unidos

Steven Baeteman,

Truong Trong Dat, .
Le Ho Ngoc Thao Ciudad: Da Nang.

Desarrollador: Pais: Vietham.
Thanh Do Investment and
Construction Cooperation.

Concepto:

The Pure Spa es un oasis de tranquilidad. Quince impresionantes salas
de tratamiento estan dotadas de exuberantes jardines al aire libre,
profundas baneras y camas acolchadas para dos. El espacio incluye
un gimnasio y permite la realizacion de sesiones de gimnasio, de
meditacién y yoga.

La planta baja contiene espacios abiertos con relajantes plataformas
rodeadas de estanques de loto y jardines colgantes.



DESCRIPCION DEL PROYECTO

La empresa de diseno arquitectonico MIA Design Studio utilizd la
ventilacion natural para mantener fresco el edificio. A través del uso de
plantas locales, cada refugio se convierte en un ambiente de curacion,
donde los huéspedes pueden disfrutar de un lujoso spa en la intimidad.

Las circulaciones entre las diferentes areas fluyen entre si y la belleza del
paisaje crea un viaje asombroso, una experiencia especial. La fachada
esta compuesta por celosias que se alternan con paisajes verticales que
filtran la intensa luz solar tropical, convirtiéndola en un agradable juego
de luz y sombra sobre las paredes con textura.

Moodboard
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Naman Pure Spa / MIA Design Studio

Planos Arquitecténico ler nivel / 2do Nivel
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OPINION PERSONAL SOBRE EL PROYECTO

Este proyecto a nivel conceptual esta bien disenado como integran la
naturaleza tanto como en espacios interiores como exteriores, el spa
cuenta con dos niveles es sumamente amplio se puede visualizar la
mayoria de los espacios abiertos con una buena circulacion en las areas
donde entra la iluminacién natural. Tienen un estilo minimalista simple
y sencillo, cabe destacar que tiene una forma volumétrica y dentro del
espacio se puede ver las texturas que componen cada espacio tanto
interior como exterior.

REFERENCIA

Cita: Sanchez, D. (2020, 10 agosto). Naman Spa / MIA Design Studio.
Plataforma Arquitectura. https://www.plataformaarquitectura.cl/
cl/770905/naman-spa-mia-design-studio?ad_medium=gallery
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BABYLON

Arquitecto A Cargo: Locacion del proyecto:

Ho Khue Architects Studio

~
Ano: 2018 s
O Babylon Steak Garden 2 Q
Temporarily closed

Pham Van Dong Pham Van Dong

Area: 495 m? "
P @ o Hotel & Spa @ La Carte Danang Beact
. ¢
Fotografia: “meilg || fmesmiiL] || 0Ll
Hiroyuki OKi Sl o

VU-MART 24H @ The Garden

Proveedores: G e e
Sika, Gyproc, Hafele, KIMGRES,

Xingfa Aluminum
Direccion: 660 River Rd, Edgewater,

Arquitecto A Cargo: NJ 07020, Estados Unidos

Ho Khue . .
Area Construida: 165 mz

Equipo De Diseno: o
Ho Khue Architects Studio. Pais: vietnam.

Spa, renovacion interiores
de espacios de bienestar.

Concepto:

La estructuradel spasurge de un proyecto de renovacion en un antiguo
edificio unifamiliar sin terminar.Debido a su ubicacion en el centro de
Da Nang, y en consecuencia, el altisimo valor por metro cuadrado.El
principal desafio de este proyecto fue construir el maximo en un area
minima, creando un espacio dindmico e interesante, capaz de brindar
la sensacion de tranquilidad tipica de un spa.
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DESCRIPCION DEL PROYECTO

Babylon Garden Spa se encuentra en Da Nang, una ciudad costera en el
centro de Vietnam.

La solucién encontrada por los arquitectos de Ho Khue incluyd la
ampliacion de la estructura existente y la apertura completa de dos de las
cuatro fachadas del edificio, creando, por un lado, una fachada protegida
frente a la calle, y por otro, un area abierta integrada con naturaleza en
la parte trasera del edificio. De manera innovadora, el equipo de diseno
propuso la creacion de una fachada que combina una serie de elementos
naturalesy construidos con el fin de crear una simbiosis entre arquitectura
y paisaje, ademas de brindar un mejor desempeno ambiental para la
estructura en su conjunto.

Esta solucion formal también brindé mayor privacidad dentro del
edificio, intensificando la sensacion de calma y bienestar. Formalmente,
la envolvente del edificio, a veces mas cerrada, a veces mas abierta, se
construyd con una malla de ladrillo de 200 x 600 x 100 milimetros, que
incorpora una serie de jardineras empotradas, dando como resultado un
volumen prismatico que cambia momentos. opacidad y transparencia.

Moodboard
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Spa Babylon / HO KHUE Architects Studio

Planos Arquitecténico ler nivel / 2do Nivel / 3do Nivel
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OPINION PERSONAL SOBRE EL PROYECTO

Este proyecto algunas de caracteristicas contribuyen a recrear el sentido
del lugar en los espacios como los revestimiento de madera, los detalles
de la integracion de la naturaleza, el diseno de la iluminacién destacado
por la luz natural combinas indirectas y ambientales para determinadas
areas en el spa. Esta edificacidon por el lugar donde se encuentra se ve
atractiva e interesante porque se encuentra en el centro de la ciudad.

REFERENCIA

Cita:Caballero, P.(2021,26 enero).Spa Babylon Garden/Ho Khue Architects.
Plataforma Arquitectura. https://www.plataformaarquitectura.cl/
cl/945359/spa-babylon-garden-ho-khue-architects?ad_medium=gallery
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&> SON BRULL

Arquitecto A Cargo:

Forteza Aparicio Interiores
ANo: 2018
Area: 345 m2

Fotografia:
Art Sanchez

Proveedores:

Boffi, Carl Hansen, Kettal,
Modular Lighting Instruments,
Vola.

Ingenieria:
GN GROUP

Gerente De Proyecto:
Vicente Juan Cifré

Spa & Wellness Hotel

Concepto:

Locacion del proyecto:

78,
s
%
Ly

<&

Direcciéon: Ctra. Palma -Puerto
Pollenca, Km. 50, 07460 Pollenca,
Islas Baleares, Espana.

Area Construida: 165 m?

Constructora:
Constructora San Jose, S.A.

Arquitectos Autores De La
Obra: Ignacio Forteza, Sandra
Aparicio.

Ciudad: pollenca.

Pais: Espaia.

El Spa & Wellness del Hotel Son Brull se abre al paisaje y a la calma de
un lugar paradisiaco. Anteriormente un convento, el Hotel Son Brull es
uno de los hoteles mas singulares de la isla.

Con el propésito de huir de minimalismos pero sin caer tampoco en
excesos innecesarios se ha conseguido un espacio que te conecta con
el silencio, con la belleza de las cosas y los sentidos de una manera
magica. Un espacio muy de la mano del buen hacer de los propietarios

del hotel y de su hospitalidad.
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DESCRIPCION DEL PROYECTO

Situado en la zona Norte de la isla de Mallorca, arropado por la montana
de Puig de Maria en Pollencga y con vistas a sus propios vinedos.El equipo
Forteza Aparicio autor del interiorismo del Hotel de 23 habitaciones
intentd afrontar este nuevo proyecto con respeto y discrecion. El Spa
que fue construido en 2003 se ha ampliado con un nuevo volumen
gue contiene la zona Wellness. Spa y Wellness son funcionalmente dos
pastillas conectadas por una zona de recepcion y espera.

La recepcion tiene conexion directa al hotel a través de un espacio
abovedado y a la vez enlaza directamente con los jardines exteriores
y organiza los accesos al spa, a la zona de tratamientos y a la zona de
yoga. Luz indirecta, materiales naturales como la madera color tabaco en
paredes, la cortina de lino gris, el color hormigoén en los suelos y la piel
negra. Una atmosfera sobria y teatral.

El spa esta formado por una piscina climatizada de 10,70 x 3,20 metros,
una parte de la cual forma una zona de jacuzzi disenado para los amantes
del hidromasaje. Alrededor de esta piscina (agua), una chimenea (fuego)
recoge una zona de comodos sofas con vistas al cielo (aire) y al campo
(tierra), rememorando de cierta manera los cuatro elementos de la
naturaleza.

Moodboard &
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Spa & Wellness Hotel Son Brull / MIA Design Studio

Planos Arquitectonicos ler nivel.
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OPINION PERSONAL SOBRE EL PROYECTO

Este proyecto, fue realizado en una casa que la convirtieron en un spa
de bienestar y hotel. El disefio que se logré en esta edificacion fue el
estilo minimalista pero sin cargar tanto ese estilo, teniendo en cuenta la
iluminacién tanto como calidas y frias en algunos espacios, las texturas
gue son parte del disefo, los paisajes paradisiacos que refleja un lugar
bonito, agradable y acogedor. El propdsito de este spa bienestar & hotel
es reflejar que el usuario conecte con el espacio y la tranquilidad.

REFERENCIA

Cita: “Spa&Wellness Hotel Son Brull / Forteza Aparicio Interiores” 04 oct
2018. Plataforma Arquitectura. Accedido el 14 Jun 2021. <https://www.
plataformaarquitectura.cl/cl/902993/spa-and-wellness-hotel-son-brull-
forteza-aparicio-interiores> ISSN 0719-8914
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EL EMBAJADOR

A ROYAL HIDEAWAY HOTEL

Arquitecto A Cargo: Locacion del proyecto:
Studio DMX . .
AFP Atlantico 9
ANo: 2016 Q
Aparcamiento 9
Area de lote: 609 m? INPOSDOM@Q) Jorr e Mo

El Embajador, a
)ccidental Vacation Club 'Egiﬂtfj;‘giﬂﬁéy totel

Area total de
construccién: 781 m?

S
Riva Vip Hair Center S,bbo'\
Y ° vﬁ
Propietario: £
Hoteles Barceld

.. . .. Direccion: Hotel El Embajador, Bella
Disefo arquitecténico Vista, Santo Domingo.

y de interiores:
Arg. Rodolfo. Rivera, Studio DMX. Disefo de iluminacién:

o Studio DMX 'y Constructora Iwok
Consultores de obra civil,

estructural, eléctrico y Ebanisteria:
sanitario: Local Comercial, José Manuel Lopez.

Constructora Iwoka. .
Ciudad: santo Domingo.

Spa & Hotel

Pais: Republica Dominicana.

Concepto:

El Hotel Embajador, un referente de la arquitectura moderna de
Santo Domingo. solicité a los arquitectos un proyecto en el que
se agruparan todas las actividades relacionadas con la belleza y el
bienestar fisico y mental; todas debian estar contenidas en un edificio
que fuera arquitectonicamente distintivo dentro del perimetro de
las instalaciones. La nueva instalacion reverencia su arquitectura y
potencia los hermosos jardines.
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DESCRIPCION DEL PROYECTO

El escultérico mueble de recepcion, también disenado por Studio DMX
Arquitectos, presenta una interesante mezcla de materiales y texturas
gue han sido manejados para producir una composicion de efectos
tridimensionales.

La geometria, basada en cuadrados puros rotados entre si, ha permitido
qgue en la distribucidon de los espacios puedan integrarse jardines
interiores, no solo para segregar zonas, sino para el disfrute visual y como
puntos de ventilacién natural para los banos.

El salén de belleza y el gimnasio, aungue funcionan independientemente
del spa, se integran por medio del vestibulo-recepcion comun que
comparten.

El acceso al segundo nivel se produce a través de una escalera escultural
gue se desarrolla dentro de su propia volumetria. Las areas, tanto las
terrazas como el salén, estan provistas de instalaciones para usos
multiples y eventos sociales.

Los techos de las areas exteriores del segundo nivel tienen una fuerte
presencia dentro de la geometria general del conjunto, presencia
reforzada por el uso del color.
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Bl Wellness and Spa

Planos Arquitecténico ler nivel / 2do Nivel / Azotea
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OPINION PERSONAL SOBRE EL PROYECTO

Este proyecto, nacid como una necesidad en el hotel embajador de
crear un espacio que esté relacionado con la belleza, el bienestar fisico
y mental. Todas estas actividades se encuentran en un mismo edificio
cuenta con dos niveles y una azotea.Este espacio refleja en su disefio
una vibra tropical, la integraciéon de las plantas es lo mas se destaca en
el espacio.

REFERENCIA

Cita: Arquitexto, E. (2016, 22 octubre). Bl Wellness and Spa. Arquitexto.
https://arquitexto.com/2016/10/bi-wellness-and-spa/
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e

La inspiracion del disefio esta basado en la arquitectura colonial y
moderna una mezcla de dos estilos que se complementan donde
predomina un estilo arquitecténico por su sencillez en sus formas y sus
lineas,muy apreciado, es muy calido y agradable dando un toque mas
actual.
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5.4 7 L

Qué significa EIDER?

EIDER-Es un nombre raro pero excepcional que transmite belleza con
un encanto delicado, Se seleccioné como nombre para el centro de spa

porgue inspira algo incierto.Por ende llevé a pasar EIDER SPA-Centro de
Bienestar.
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6.1 Wwﬁé ”/f/ '

EIDER SPA, esta dirigido hacia todo tipo de publico clase media y clase
alta en general debido a que cuenta con espacios comercialesen el primer
nivel. A partir del segundo, tercer y cuarto nivel.El Spa estara disponible
solo para usuarios tanto mujeres y hombres con rango de edad de 15
a 70 anos de edad que podran tener acceso a todas las areas para sus
procedimientos etc.
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6.2

Referencias Para diseiar un centro de spa.

El diseno de un centro de relajacion: el disefio de un spa requiere de una
atencion particular en la organizacion y distribucion de los espacios y
funciones.

Proyecto contienen Casi (300 m?2)

El diseno de un centro de relajacion necesita particular atencidén respecto
a la organizaciéon de los espacios. Es necesario garantizar un ambiente
comodo para el usuario y no detenerse soélo en el efecto escénico de las
formas.

En la organizaciéon del espacio interno de un spa, las areas fundamentales
a las que absolutamente no es posible renunciar son:

- La entrada.
- Los vestuarios.
- Las zonas humedas.

Un aspecto importante en el diseno es la atencién prestada al consumo
de energia, tanto directa (el consumo de los equipos) como indirecta
(cambios de aire, etc.).

Finalmente, para que un spa sea ‘perfecto’ y que por esta razén sea
rentable, el disenador debe realizar:

- La distribucioén correcta de las funciones (lo que no se ve, pero se percibe
pasivamente)

- Sistemas tecnoldgicos (que permiten el clima perfecto dentro del centro)
- Buen diseno y estética (lo que sorprende y permanece en la experiencia
emocional del cliente).

Por lo tanto, hay diferentes aspectos que deben ser tomados en cuenta
para el correcto diseno de un spa:

- Referencias normativas
- Indicaciones operativas
- Organizacioén del espacio interior
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Aspectos normativos:

Cuando se disena un spa es necesario tener en cuenta multiples aspectos
normativos que van de la regulacion de las caracteristicas funcionales y
organizativas de una estructura (iluminacion, temperatura en el interior
de la misma, calidad del aire, etc.) hasta la seguridad de los usuarios y
trabajadores que viven dichos espacios (vias de escape, seguridad y salud
de los trabajadores, etc.).

Indicaciones operativas:

En el disefo de un spa es posible incluir diferentes funciones. Es posible
catalogar estas funciones en:

- Wellness (sauna, bano turco, sala de masajes, etc.)

- Fitness (gimnasio)

- Servicios accesorios (vestuario, WC)

- Servicios al cliente (bar, restaurante, recepcion, etc.)

Organizacion del espacio interior:
En el diseno de un spa la organizacion del espacio y de los recorridos

es fundamental: por lo tanto, la disposicion interna de los elementos
también es de vital importancia.

|
m
=
\

#3750

815 +

Una prioridad en el diseno de un spa es la identificacion del publico al
gue va destinada la estructura: en funcidon de esto se creara un espacio
adecuado a las condiciones de relajacion y bienestar.
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Es importante definir si el centro es independiente o sirve de soporte a
otra estructura, como por ejemplo un hotel: en este caso es necesario
distinguir si el servicio se ofrece exclusivamente a los huéspedes del
hotel o también a clientes externos.

Por lo tanto, es necesario identificar la entrada, espacio donde se realiza
la primera interaccion con el cliente. Puede organizarse para acomodar
no sélo la recepcidn, sino también una sala de espera y un area dedicada
a la exposicidon y venta de productos.

Medidas de mobiliarios de un spa:
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o3 L ridedes

Eiden Spa- Se plantea distribuir el espacio estableciendo las areas
requeridas por este tipo de centro, cumpliendo los requisitos para las
funciones que se realizaran dentro del mismo.

SPA

-Masajes relajantes o descontracturantes
-Masajes con piedras calientes Masaje facial
-Masajes para embarazada Mascarillas corporales
-Terapia para equilibrar chakras
-Aromaterapia

-Chocolaterapia

-Acupuntura

-Vinoterapia

-Reflexologia

-Lounge de relajacion

-Pilates y Yoga

-Masajes reductores

-Ozonoterapia/ Oxigenoterapia
-Remodelacion labial

-Presoterapia

-Resurfacing

-Micropigmentacion/ maquillaje permanente
-Rinomodelacion NO quirurgica

-Laser terapia

-Depilacion de Laser

-Tratamiento del sudor de la sauna

-Circuito acuatico + masajes

-Piscina de inmersion

e man D, oiliioss AUETIVY. 5700w
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ESTETICA

-Limpieza facial

-Evaluacion Facial

-Dermapen

-Limpieza facial con punta de diamante
-Microdermoabrasion

-Aplicacién de BOTOX & Acido Hialurénico
-Peeling fisico-quimico

-Cavitacion

-Radiofrecuencia

-Blanqueamiento corporal

-Depilacion laser

-Depilaciéon de cera

-Tratamiento de laser

-Eliminacidon de varices/Esclerosis de varices
-Hilos de sustentacion

-Plasma rico en plaquetas

-Relleno de ojeras

-Relleno faciales

-Mesoterapia

-Mesoterapia Facial

Postura de pestanas

SALON DE BELLEZA

-Lavado y secado de pelo unisex

-Estilismo (peinado, corte y color) unisex

-Extensiones de pelo (todas los métodos existentes en el mercado)
-Manicure

-Pedicure

-Técnicas de posturas de unas

(todos los métodos existentes en el mercado)

- Facial
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6.3 [Vregrama {f/

Programas d as del Proyecto: PRIMER NIVEL

Actividad Uso Cantidad
ambiente

Entrada Principal
[Lobby

Area de espera
Tienda Skin Care

Areade
evaluaciones

Lockers de
Empleados y Bafios

Restaurante
Garden

Salén de Belleza

Baiios Damas

Baiios Caballeros

Depésito de
Utensilios

Salon de
Empleados y
Baiios

Oficinas
Administrativas

Entrada para el
cliente ala
empresa

Recimiento del
cliente en espera
de turno

Exhibicién de
productos ala

venta

Brindar al cliente el
serviciode una
evaluacion

Depésito de
Almacenamiento
de pertenencias de
los empleados

Establecimiento
de servicio para el
cliente de
consumir
comida y bebida

Preparacion de
comida y bebidas

Establecimiento
de servicio para el
cliente de belleza

Necesidades
biologicas

Necesidades
biolégicas

Sistema para
transportar al
cliente

Almacenarmiento
de mercancias y
materiales

Limpieza e higiene
de la empresa

Lavado, higiene,
planchadoy
clasificacion de la
ropa de la empresa

Area de estar para
los empleados

Administracion de
la empresa

Piblico en general

Piblico en
general

Piblico en general
y Empleados

Piblico en general
y Empleados

Empleados

Piblico en
general

Empleados

Piblico en
general y
Empleados

Publico en

general

Publico en
general

Piblico en general

Empleados

Empleados

Empleados

Empleados

Empleados

Persona Por

-- b
-- -

6914.55 m*
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6.3 [Vregrana {f/

Programas de Areas del Proyecto: SEGUNDO NIVEL

Cantidad Persona Por
ambiente

Vestidores para
Damas

Area de Camillas
para Damas

Almacény Ropa
blanca para
Damas

Sauna para
Damas

Plunge pool para
damas

Almacény Ropa
blanca para
Caballeros

Depésito de
Utensilios

Vestidores para
Caballeros

Bafos para
Caballeros

Plunge pool para
Caballeros

Area de Estar

Area de Camillas
para Caballeros

Almacény ropa
blanca

Depébsito de
utensilios

Actividad

Cambios de ropa

Necesidades
biolégicas

Tratamientos
corporales

Almacenamiento
de batas blancas

Terapia mediante
avapor

Relajacién del
cuerpo mediante

agua

Almacenamiento
de batas blancas

Almacenamiento
de mercancias y
materiales.

Cambios de ropa

Necesidades
biolégicas

Terapia mediante
avapor

Relajacion del
cuerpo mediante
agua

Cliente en espera
de turno

Tratamientos
corporales

Almacenamiento
de batas blancas

Almacenamiento
de mercancias y
materiales.

Publico en
general

Publico en
general

Publico en
generaly
Empleados

Piiblico en
general y
Empleados

Publico en
general

Piblico en
general

Publico en
general y
Empleados

Publico en
general

Piblico en
general

Publico en
general

Piblico en
general

Publico en
general

Plblico en
general y
Empleados

Puablico en
general

Puablico en
general y
Empleados

27.44 m*

27.44 m*

6914.55 m*
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6.3 [Vregrama {f/

Programas de Areas del Proyecto: TERCER NIVEL

Tinade
Hidromasaje

Banos Caballeros

Areade
Relajacion

TOTAL

Pilates & Yoga

Baios Damas

Baios Caballeros

Actividad

Tratamientos de

agua

Necesidades
biologicas

Necesidades
biologicas

Relajacion del
cuerpo

Tratamientos de

facialesy
corporales

Actividad

Relajacion de

cuerpo mediante

agua

Snacks,bebidas y

cocteles

Meditacién

Necesidades

bioldgicas

Necesidades
biologicas

Plblico en
general

Puablico en
general

Puablico en
general

Puablico en
general

Publico en
general y
Empleados

Publico en
general

Publico en
generaly
Empleados

Publico en
generaly
Empleados

Publico en
general

Publico en
general

Persona Por
ambiente

Cantidad

823.74 m*

Programas de Areas del Proyecto: CUARTO NIVEL

Persona Por
ambiente

Cantidad

905.33 m*
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6.4

INCE
de espera

Tienda y
area de ev.

Lockersy
banos empl.

Salon
de belleza

Restaurante
Garden

Primer Nivel

Dépositos
de Utensilios

Ascensor

Banos
Caballeros

Almacén

Laundry
Room

Salén de
empleados
y banos

Oficina
administrativa
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6.4

Vestidores
damas

Camillas
Caballeros

Camillas
BEIER

Almacén y SETSIERY
ropa blanca plunge
Damas Caballeros

Segundo
Nivel

Banos
Caballeros

Vestidores
Caballeros

Almacény
ropa blanca
Caballeros

Depdsito
de utensilios

T4
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Tina de

hidromasaje Almacen

ropa blanca

Tercer Nivel

Areas de
faciales

Banos
Caballeros

Areas de
relajacion

Depdsito
de utensilios
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0.4 OW

Infinite
Pool

Cuarto Nivel

Bano
Caballeros

Pilates
& Yoga
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Esquema de zonificacion de Segundo nivel

Espacios de Spa

Espacios de circulacion

Instalaciones de
temperaturas humedas

Instalaciones sanitarias

Almacenamiento

LEYENDA

Vestidores Femeninos

Vestidores Masculinos
Area de camillas damas

1

2

3

4 |Espacios de Circulacion
. Sauna para damas

6

7

Area de camillas caballeros

Deposito de Utensilios
. Sauna para caballeros
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Esquema de zonificacion de Tercer nivel
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Almacenamiento
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LEYENDA
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Esquema de zonificacion de Cuarto nivel
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Instalaciones sanitarias

LEYENDA
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Planta Dimensionada Primer Nivel

o4l

Edificacion

LEYENDA

Lobby/édrea de estar

Area de Espera

Tienda Skin Care

Area de Evaluacion

Lockers

Salon de Belleza

Restaurante

(o= Bt (=200 Ro [ BN OVR §LS T B

Cocina

w

Bano Damas

10

Bano Caballeros

11

Ascensor

12

Depésito de Utensilios

13

Almacén

14

Laundry Room

15

Salén de empleados

16

Oficina Administrativa

17

Escaleras

18

Espacios de Circulacion
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Planta Dimensionada Tercer Nivel

ESC. 1:150
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LEYENDA

Tina de Hidromasaje

Almacén ropa blanca

Area de faciales

Area de relajacion

Espacios de Circulacion

Escalera

Bano damas

Bano caballeros
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Planta Dimensionada Cuarto Nivel
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LEYENDA

Piscina Infinita

Bar

Area de pilates y yoga

Bano damas

Bano caballeros

Ascensor
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Planta Arquitectonica Amueblada Primer Nivel
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_LEYENDA

Lobby/area de estar

Area de Espera

Tienda Skin Care

Area de Evaluacion

Lockers

Salon de Belleza
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Cocina
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Bano Damas

10

Bano Caballeros

11

Ascensor
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Depésito de Utensilios

13

Almacén

14

Laundry Room

15

Salén de empleados

16
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17

Escaleras

18

Espacios de Circulacion
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Lockers
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LEYENDA

[Vestidores Femeninos
Bafio damas
Area de camillas damas

Almacén y ropa blanca damas

[ 1|
2
B
4
5

6 |Piscina Sumergible para damas

Sauna para damas

7

Area de espera masajes

|
|
|
17 7
|
|
|

8

Espacio de circulacion

Piscina sumergible

A23

Planta Arquitectonica Amueblada Segundo Nivel

ESC. 1:150

9

Espera y esparcimiento

10

Area de camillas caballeros

11

Almacén y ropa blanca caballeros|

12

Ascensor

13

Deposito de Utensilios

i 14
15

Vestidores Masculinos
Bario Caballeros

16{Sauna para caballeros
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LEYENDA

Tina de Hidromasaje

Almacén ropa blanca

Area de faciales

Area de relajacion
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Planta Arquitectonica Amueblada Cuarto Nivel

ESC. 1:150

LEYENDA

Piscina Infinita

Bar

Area de pilates y yoga

Bano damas

Bano caballeros

Ascensor

Escalera

1
2
3
4
5
6
7
8

Espacios de Circulacidn
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LEYENDA | REVESTIMIENTOS
1 |Lobby Cadigo Material
2 mmu.mo_o de Circulacion - Coralina Palida
3 |Pasillo y Acceso Restaurante —
: : R2 Concreto Pulido
4 |Cocina (exterior) R3 Panel de madera
i mm.v.mn_om am.n.__.n:En_os R4 | Tablones de madera
6 |Oficina Administrativa -
- R5 | Ladrillos
7 |Area de masajes damas -
. . ” R6 | Microcemento
8 |Espacios de Circulacion
R7 |Porcelanato madera
9 |Espera y esparcimiento
10|Area de masajes damas
11|Espacio de Circulacion
12|Sauna para caballeros
13|Espacios de Circulacién Nota: Terminacion y acabado base:
Paredes masilladas y pintadas con acrilico Color blanco
14|Bafio damas
15|Bafio caballeros
16|Bar
17| Area de pilates y Yoga Nivel 4
Ive
18|piscina Infinita e
Wi e
3.20
Se mantienen los arcos de a
medio punto que conectan 18 E 16
Bm%msﬁm. accesos entre Nivel 3
Falso balcon: los espacios
no se eliminara para no perder la Revestimientode Renovacion barandas de acero
escencia colonial de su entorno jamba de arcos: Coralina y tope de madera ) 13 3.20
+z=Plivel 2
il [} == il | ===: fll i === i i ‘».. \hwmmzﬁ .._ .&.m. = o ouz
s 3.20
. ) Ar.w. ‘_O ._"W.".__n..u. Escalerd
b s > M., 4 2 G .
_____|.|.|_____ M =10 = |___“_ e i - Nivel 1
R1 K
R & d’ Ay 3.25
a“ 3 | 4 5 L a
A A
a6 \_o€ccion Longitudinal A-A
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Acabado pintura
sw 7013 Ivory Lace

Nivel 4 —
— [Re]
_ 11 12 | 3¥
i miedk
Nivel 3 LA T
[R3]
N N @ Ir N — —_ A
C _ C
Nivel 2
3.20
[R1] p
Nivel 1
4 |
3.25
W ene e |
B B’
L1

Seccion Transversal B-B

LEYENDA

Restaurante

Espacio de Circulacion

Saldn de belleza

Area de masajes caballeros

Sauna para damas

Tina de Hidromasaje

Escalera

VN | | WIN =

Espacios de Circulacion

[{e]

Area de Relajacion

10|Bar

11|Espacio de Circulacion

12|Area de pilates y Yoga

REVESTIMIENTOS

Codigo Material

R1 |Piedra natural rustica

R2 | Coralina pulida

R3 Panel de madera

R4 | Tablones de madera

R5 | Ladrillos

R6 | Microcemento

Nota: Acabado base: Paredes masilladas y pintadas con acrilico Color blanco
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PLANTA DE PISOS PRIMER NIVEL

LEYENDA

Lobby/area de estar

Sala de Espera

T Skin C

Area de Evaluacién

Lockers

Saldn de Belleza

Restaurante

[=-B B (R RS R R R8N Ed

Cocina

w

Bano Damas

10

Bafio Caballeros

11

Ascensor

12|

Depésito de Utensilios

13|

Almacén

14

Laundry Room

15|

Saldn de empleados

16

Oficina Administrativa

17|

Escaleras

18

Espacios de Circulacion

REVESTIMIENTOS

Gress Porcelanico 60x60cm

P2 Decorativa colonial

P3 [Madera

P4 |Ceramica blanca 60xécm

PS |g Azteca G9x98cm
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— a fatdy tab s
¢ shesdhe s cti s
0 9 Ml agde
R i LEYENDA
Ja.m. _ ’ F _n.m_m 4 1 vestidores F. i
.“. a% d 4 bﬂ»mn damas
dgv® 3 |Area de camillas damas
g o] d480

AAlmacén y ropa blanca damas

Sauna para damas
Piscina Sumergible para damas

4
5
]
_n_mm d95 A . . . 7 |Area de espera
] 8
]
[ 10
1

(=9
o O
[~
=Po

=3

Espacio de circulacion
Espera y esparcimiento

_ g6 HEEREEN ;
g
. -- qd 29 dpadgpa’ . Area de camillas caballeros
p N - ————————————————{
= 12|Ascensar

- 1|Almacén y ropa blanca caballeros
! h f...ﬂ . = ™ L. _
. ] 8 q " N0 aa R © - - 13|Deposito de Utensilios
a
3 -

14|Vestidores Masculinos
15|Baiio Caballeros

YA, i 18|Escaleras
S, A

E|3|8|2

REVESTIMIENTOS
s e e s e

Cadigo| Material
m.\\ww\“. Gress Porcelanico 60x60cm
Madera
Porcelanato Simil Madera
v
P I LY e e

A A, A Cerdmica blanca é0xécm
fabedi

#

I |

PLANTA DE PISOS SEGUNDO NIVEL




LEYENDA

Tina de Hidromasaje

:Dou-qlcnw.awn—‘

-

0

REVESTIMIENTOS
Cédigo] Material

PLANTA DE PISOS TERCER NIVEL




Bar

Area de pilates y yoga

Bafio damas
Bafio caballeros

Ascensor

Escalera

11|
2
3
|4 |
5
6
7
8

Espacios de Circulacién

REVESTIMIENTOS

Cadigo Material

P1_| Coralina

P2_|Porcelanato simil madera

P3 |Baldosa Decorativa

PLANTA DE PISOS CUARTO NIVEL




Acabado pintura
sw 7013 Ivory Lace

Nivel4 -— _

Nivel 3

| | I ! | |
LEYENDA | REVESTIMIENTOS
1 |Lobby
2 |Espacio de Circulacién . ™
I ﬂ asillo y Acceso Restaurante R1 Coralina Pulida
ﬂﬂ_ __ MMQ Mv 1_ yA .m t i ”w Concreto Pilido
5

Panel de madera

mm. .mn_om am.o.:.n:—m.n_o: R4 | Tablones de madera
I ._ ] I | 6 |Oficina Administrativa RS | Ladrillos
7 _>_.mm de masajes damas
— Ré | Microcemento

Zn.eqm—.ﬂ —, 8 [Espacios de Circul R7 _|Porcelanato madera

1

9 |Espera y esparcimiento

1

(l | I 10|Area de masajes damas
11|Espacio de Circulacién
p— 12[Sauna para caballeros
— \Illll./ ‘_w_mmumn_om de Circulacién Nota: ...m:-__:moa_._ y wnmvmno base: )
Paredes masilladas y pintadas con acrilico Color blanco

| | | 14|Bafio damas
15|Bafio caballeros

ACABADOS DE PARED Y REVESTIMIENTOS




_LEYENDA

Restaurante
Espacio de Circulacién
Salén de belleza

1

2

3

4 |Area de masajes caballeros|
|5

6

7

Sauna para damas
Tina de Hidromasaje

8 |Espacios de Circulacion
9 |Area de Relajacién
10|Bar

11|Espacio de Circulacién
12|Area de pilates y Yoga

REVESTIMIENTOS
Cédigo Material
R1__|Piedra natural ristica
R2 | Coralina pilida

R3 | Panel de madera

R4 | Tablones de madera
R5 | Ladrillos

Ré | Microcemento

Nota: Acabado base: Paredes masilladas y pintadas con acrilico Color blanco

X7 - Nivel 4
T I I T I ‘ pe
Wi LT I T ) i
¥ “ 320
Se mantienen los arcos de 18 . 16 m“
medio punto gue conectan E ”m I
mediante accesos entre : te s Nivel 3
Falso balcan: los espacios
no se _m.__a_:m_‘m para no perder la mmcﬂﬂﬁ:m:_n amu_u I Renovacion barandas de acero 120
escencia colonial de su entorno Jamba de arcos: Loralina y tope de madera - 4@ 4 m
Nivel 2
- e
4 -_ 320
Escalera &
Nivel 1
1
\M r 1k |
414 |
m o { —
&N 000 . A
A 3 1 A

ACABADOS DE PARED Y REVESTIMIENTOS




Eider Spa | Centro de Bienestar

P01
Baldosa Decorativo
60x 60 cm.

P02
Gres porcelanico
60 x 60 cm.

P03

settecento azteca rosato
49 x 98 cm.

P04 P05

Ceramica blanca Madera Laminado

60x 60 cm. tono marron claro
120x 020 m.

PO6
Madera Laminado tono

marrén oscuro

120x0.20.

P07
Madera WPC

2 mts largo x 134 cm
ancho x 2,2 cm de

E5pesor.

P08

Coralina

30x 60 cm.

P09
Porcelanato simil madera
tono marrén claro

15x 18 cm.

113



Eider Spa | Centro de Bienestar

Lo6

Lampara empotrada
LED 4000K
Longitud 62,5 cm x
Ancho 625cm
Profundidad de

montaje 13 cm
40W

LO7

Lidmpara colgante de
techo de ratan

24" ancho x 24" alto x
20" alto

60W.

e |

LO1

Luz de riel

Alto 130 ancho 900
largo 60mm

10w, 15w.

Lo2

Luz industrial North
Luxe

Largo 65 cm x ancho 15
cm x alto 100 cm
90-260 V.

Lampara colgante de
techo de bombillos
largo 12 x ancho 12 x
alto 110 centimetros
120V

LO3

DELTO-Plafon Spot
55cm\HI10 cm
IX5W /[ 230V /A +

{incl).

L09

Aplique de pared
Largo 11 x Ancho 15x
Alto 27 cm

40W

-

Lo4

Ojo de buey (MR14)
10 crn (100 mm)
GUI1C: Min.95¢cm | 12

voltios: min. 75 cm

L10

Lampara colgante de
techo tipo PH &/5 tonos
circa 1926-1929

Cobre, metal niquelado
y pintado.

50 cm (19 5/8 pulgadas)

de didmetro; gota

variable.
> =
7 o R
[ i P
. d
L ST ,’,
LOS

Manguera led
MULTICOLOR
TRANSPARENTE 6 M
Largo 6m

Ancho 8cm

Alto 600.

L1

Lampara colgante de
techo bombillas
3x60W

Longitud cm 72 x
Ancho cm 20 x Altura
cm 20

3x60W

LO6
Lampara colgante
de techo
Altura: 34 pulg,
(86,36 cm)
Diametro: 44 45
cm (175 pulg)

60W.

14
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A

MO1 MO02 MO3
Counter caja Isla Counter de bar

Alto 112 cm ancho 092 cm Alto 107 cm ancho 077 cm Alto 092 cm ancho de tope 0.50
largo 2.78 cm largo 400 cm * 030 cm largo 347 cm

Mo4 M3
Counter caja Estante
Alto 079 cm ancho 090 cm Alto 179 cm ancho 0.80 cm largo
largo 500 cm 282 ¢l

115
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Palilleria en madera

M‘ Techo

Revestimeinto Piedra Laja Natural

L
[T :
.__._._H_____”_____ Il E___E \\ Y \\ e Planchas de Espejos
T 2SR
I \\ < P
Cl L]
:___uu , ﬂ ﬁ\lﬂf _ L Tope en Marmol

=
: | i

.é_ 7 _ \ L\ & Mueble a la medida

ELEVACION INTERIOR AREA DE FACIALES

Tech
_ . .qmno

Palilleria en madera

Arco decorativo
Revestimiento Piedra Laja Natural

o Muro Colonial
g
|
| /
ELEVACION INTERIOR SALA ESPERA
A28 Fachadas Interiores
ESC. 1:50
UNIVERSIDAD IBEROAMERICANA UNIBE FACULTAD DE ARTES FRESHLY FLORES || ARQ. GENIE GONZALEZ || £\ 5eo opA CENTRO DE BIENESTAR
c z — u m wm“wﬂ ocmm SUSTENTANTE ASESOR(A)
INTERIORES ESCUELA DE
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EADING GLOBAL EDUCATION AV. FRANCIA 129, STO. DGO. REPUBLICA DOMINICANA DISENO DE INTERIORES || marmie 2 i SERESTRE 20221




Techo
e Luminaria Foco empotadro
Revestimiento paneles
o

P T -.f,,,/ laminado madera
y

/ Revestimiento piedra Natura Laja

( 4
Counter revestido en microcemento y
laminado de madera

Palilleria en madera

e i

N
1
|
|
...__
o
1

ELEVACION INTERIOR LOBBY

Techo
I Revestimiento piedra natural Laja
ZSE U e Nl | Ny T e
F sl T~ ,
C J) Q;« i wa gl O )) @ Lamparas colgantes
I I T \ B 1Rejilla de mimbre
o
W.W
i —Palilleria en madera
ELEVACION INTERIOR TIENDA SKIN CARE
a9 )}_Fachadas Interiores

ESC. 1:50

UNIVERSIDAD IBEROAMERICANA UNIBE FACULTAD DE ARTES FRESHLY FLORES || ARQ. GENIE GONZALEZ || £\ 5eo opA CENTRO DE BIENESTAR
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INTERIORES ESCUELADE
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o et AV. FRANCIA 129, STO. DGO. REPUBLICA DOMINICANA DISENO DE INTERIORES MATRICULA DIRECTOR(A) SEMESTRE 2002




LEYENDA

Grafico Nombre No.

% Lirio de Paz

Hiedra Comun

Palma Areca

Monstera

Strelitzia Nicolai

.
R

Indian Banyan

O~ WOINI—

30 _Planta Arquitectonica de Paisajismo
ESC. 1:100
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DISENO DE INTERIORES

MATRICULA
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SEMESTRE 2022-1




Lirio de la Paz

Hiedra Comun Palma Areca
Monstera o Costilla de Adan Strelitzia Nicolai
@ Catalogo de vegetacion
UNIVERSIDAD IBEROAMERICANA UNIBE FACULTAD DE ARTES FRESHLY FLORES  |/ARQ. GENIE GONZALEZ || -,y e cpA CENTRO DE BIENESTAR w ;_
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VISTA EN PLANTA

030

VISTA INTERIOR

VISTA 3D

VISTA FRONTAL VISTA POSTERIOR VISTA LATERAL
g HJH . T 014 mm
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T 3 g _ _ [ 3
_ |
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Counter Lobby
o1 ) Detalles arquitectonicos y de mobiliario
ESC. 1:30
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VISTA EN PLANTA

VISTA 3D
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Isla de exhibicion Tienda Skin Care
o, ) Detalles arquitectonicos y de mobiliario
ESC. 1:25
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VISTA EN PLANTA
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Barra de Bar Restaurante
o3 ) Detalles arquitectonicos y de mobiliario
ESC. 1:30
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VISTA EN PLANTA
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VISTA 3D
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Espacio de Almacenamiento Area de Faciales
o4 ) Detalles arquitectonicos y de mobiliario
ESC. 1:25
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VISTA FRONTAL

1.34 m 0.24m 1.34 m
VISTAEN PLANTA
3.08 m
1.65-m
0.57 m
0.33m
1.79 m
B65mM).53 m
0.38 m 0.38 m
0.55m 0.55m
1,78 m 0.80m
0.50 m e TeSein 0.50 m
3.05m
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0.38 m 0.38 m

VISTA ELEVACION LATERAL DERECHO VISTA ELEVACION LATERAL IZQUIERI

@ Detalles arquitectonicos y de mobiliario
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g fiae
P00 e e
e

-i-'::|||||
o

|
~

o
—
—

VAVHLNT

kA
A BT o 3R S

14
[P4]

Lobby/area de estar

Sala de Espera

Tienda Skin Care

Area de Evaluacion

Lockers

Salén de Belleza

Restaurante

Cocina

Lol = it =0 LS P TS S

Bafio Damas

10

Bafio Caballeros

P4 1

Ascensor

1

Depdsito de Utensilios

13

Pl

Almacén

14

Laundry Room

15

Salén de empleados

16|

Oficina Administrativa

17|

Escaleras

18

Espacios de Circulacion

1Y
n
(o3

/]

101 |Planta Acabado de pisos Primer nivel
ESC. 1:150

REVESTIMIENTOS

"Material

P1_ |Gress Porcelanico 60xé0cm

P2 |Baldosa Decorativa colonial

P31 |Madera

P4 |Ceramica blanca d0xécm

PS5

_ Codigo

ettecento Azteca 4%x98cm |

UNIBE

LEADING GLOBAL EDUCATION

mmm_._m_.p _.._m
DISENO DE
INTERIORES

UNIVERSIDAD IBEROAMERICANA UNIBE

FACULTAD DE ARTES

FRESHLY FLORES
SUSTENTANTE

ARQ. GENIE GONZALEZ
ASESOR(A)

EIDER SPA CENTRO DE BIENESTAR

AV. FRANCIA 129, STO. DGO. REPUBLICA DOMINICANA

ESCUELA DE
DISENO DE INTERIORES

18-0696
MATRICULA

LIC. SANDRA GOMEZ
DIRECTOR(A)

PROYECTO DE GRADO Il

SEMESTRE 2022-1
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102 }.Planta Acabado de pisos Segundo nivel

ESC. 1:150

LEYENDA

|

Bafio damas

Area de camillas damas

Almacén y ropa blanca damas

Sauna para damas

Piscina Sumergible para damas

@ |~ | fen |a s (b

Area de espera masajes

Espacio de eirculacién

=]

Espera y esparcimiento

10{Area de camillas caballeros

11|Almacén y ropa blanca caballeros

12|Ascensor

13|Depdsito de Utensilios

14|Vestidores Masculinos

15{Bafo Caballeros

16{Sauna para caballeros

17|piscina Sumergible de caballeros

18|Escaleras

REVESTIMIENTOS

Cddigo Material

P1 |Gress Porcelanico 60x&0cm

P2 | Madera

P3 |Porcelanato Simil Madera

P4 |Cerémica blanca 0xécm

UNIBE

LEADING GLOBAL EDUCATION

mmmcm_..__. a_m
DISENO DE
INTERIORES

UNIVERSIDAD IBEROAMERICANA UNIBE FACULTAD DE ARTES FRESHLY FLORES ARQ. GENIE GONZALEZ
il Pty EIDER SPA CENTRO DE BIENESTAR
ESCUELA DE
- 18-0696 LIC. SANDRA GOMEZ PROYECTO DE GRADO I
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103 \Planta Acabado de pisos Tercer nivel
ESC. 1:150

LEYENDA

Tina de Hidromasaje

Almacén ropa blanca

Area de faciales

Area de relajacion

Espacios de Circulacién

Escalera

Bafio damas

Lial ==l el (= O [ g L A

Bano caballeros

Ascensor

-
=

Depdsito de Utensilios

REVESTIMIENTOS

Caodign Material

P Madera

P2 | Porcelanato Simil Madera

P4 |Baldosa Decorativa

_ P3 |Cerdmica blanca éDxécm

UNIBE

LEADING GLOBAL EDUCATION

ESCUELA DE
DISENO DE
INTERIORES

UNIVERSIDAD IBEROAMERICANA UNIBE FACULTAD DE ARTES _.M_umm_.__.< FLORES ARQ. GENIE GONZALEZ || o\ nen cpA CENTRO DE BIENESTAR
USTENTANTE ASESOR{A)
ESCUELA DE
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N 1 _|Piscina Infinita
28 2 fear
3 |Area de pilates vy yoga
lE._ 4 |Bano damas
5 |Bano caballeros
6 |Ascensor
7 |Escalera
8 |Espacios de Circulacion

104 \Planta Acabado de pisos Cuarto nivel

[p2] _ REVESTIMIENTOS
Cddigo Material
MW _ P1 Coralina
P2 |Porcelanato simil madera
_ P3 |Baldosa Decorativa

UNIBE

LEADIMNG GLOBAL EDUCATION

ESCUELA DE

DISENO DE

INTERIORES

ESC. 1:150
UNIVERSIDAD IBEROAMERICANA UNIBE FACULTAD DE ARTES mmmm_.__.< FLORES  ||ARQ.CGENIE GONZALEZ || c\~nep cpA CENTRO DE BIENESTAR
USTENTANTE ASESOR(A)
ESCUELA DE
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Tabla de Puertas N _ —p
0.63
Codigo | Material Ancho | Alto | Ubicacion e N
. Enfrada —1.20— 2.23 ~0.90 210 F
PO Madera y vidrio 1.20m [ 223m |4 Qg 135 L
b0 Madara 090m | 2.10m Mm_mo fachada - - n D
Oficinas, area de
0.90 2.10 '
PO3 Madera " ™ empleados y banos x13 _ _
PO4 Madera 120m |2.10m |ESPaciosparael e — T
ﬁmcozo (spa) _H__H_
PO5 Madera y Vidrio 1.35m | 270m |5 Rectaurants. 2.10[[] 2l Z 230 |1# ) #
POS Metal color negro y 125m | 230m |/€9de masajes y Z ﬂﬁ 120 . 1.35 /
vidrio traslucido vestidores ~0.90 .
0.45 - T .35
Tabla de Ventanas 080° 1 -
Codigo | Material Ancho | Alto | Ubicacisn — 1o 7 | —
| 7| e 71l 4 150
VO Alumini , Bafos, vestidores, 0.80 L 2 |- 1.23+ 52
uminio vy cristal 0.80m 1.00m . . .
oficinas y espacios para -1.20 |
empleados x12 103
- . Espacios para el .
V02 Aluminio y cristal 120m [1.50m | usuario [spa) x4
VO3 ?.__Qﬂmﬁ ¥ nm_,ﬂa_ __.mm m 1 65m Espacios para el
(estilo colonial) vaen ) usuario (spa) xé
233 m
os \_1abla de Puertas y Ventanas
ESC. 1:100
FRESHLY FLORES .
c z — w m v UNIVERSIDAD IBEROAMERICANA UNIBE FACULTAD DE ARTES hesHLY Hmo xm»_wz_m GONZALEZ | £i5ER SPA CENTRO DE BIENESTAR b. ‘_
DISENO DE
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LEYENDA

Lobby/area de estar

Area de Espera

Tienda Skin Care

Area de Evaluacién

Lockers

Salon de Belleza

Restaurante

105 \.Planta de plafon Primer Nivel

ESC. 1:100
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Cocina

Baiio Damas

=]

10| Bafio Caballeros

11| Ascensor

12| Deposito de Utensilios

13| Almacén

14| Laundry Room

15| Salén de empleados

16| Oficina Administrativa

17| Escaleras

18| Espacios de Circulacion

REVESTIMIENTOS

Cédigo Material

T Madera

T2 Techo en Sheetrock

T3 Plafén modular

T4 Losa de harmigén

UNIBE

LEADING GLOBAL EDUCATION

ESCUELA OE u’e
DISENODE w4
INTERIORES © ™

UNIVERSIDAD IBEROAMERICANA UNIBE FACULTAD DE ARTES FRESHLY FLORES ARQ. GENIE GONZALEZ
FRESHLY E fritois EIDER SPA CENTRO DE BIENESTAR
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LEYENDA
Nestidores Femeninos |
|Bafiodamas |
[Area de camillas damas
[Almacén y ropa blanca damas

Sauna para damas
Piscina Sumergible para damas

Area de espera masajes
Espacio de circulacién
Espera y esparcimiento

“ 10]Area de camillas caballeros

I'Dm"dmmh-bﬂll\)—'

11)Almacén y ropa blanca caballeros|
12|Ascensor
13|Depdsito de Utensilios

14{Vestidores Masculinos
15|Bafio Caballeros

16]Sauna para caballeros

| 17|Piscina Sumergible de caballeros
18|Escaleras

_ REVESTIMIENTOS _

T Madera

T2 Techo en Sheetrock
T3 Paneles madera PVC
Té Losa de hermigdn

10 }.Planta de plafon Segundo Nivel

ESC. 1:100
UNIVERSIDAD IBEROAMERICANA UNIBE FACULTAD DE ARTES FRESHLY FLORES ARQ. GENIE GONZALEZ
Cz IBE |5y =, SUSTENTANTE ASESOR(A) EIDER SPA CENTRO DE BIENESTAR n_.
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314

_EYENDA

Tina de Hidromasaje

Almacén ropa blanca

Area de faciales

Area de relajacidn

Espacios de Circulacion

Escalera

Bafio damas

Bano caballeros

W oo~ | (s | (R |

Ascensor

-y
[=]

Depésito de Utensilios

REVESTIMIENTOS

Cddiga Material
T Madera
T2 Techo en Sheetrock
T3 Paneles madera PVC
T4 Losa de Harmigon

107 \Planta de plafon Tercer Nivel

ESC. 1:100
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Escalera

Espacios de Circulacidn
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REVESTIMIENTOS

Cédigo Material

T Microcemento
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T3 Paneles madera PVC

=0 B =0 (=00 B R (oS

UNIBE

LEADING GLOBAL EDUCATION

ESCUELA DE
DISENO DE
INTERIORES

ESC. 1:150
UNIVERSIDAD IBEROAMERICANA UNIBE FACULTAD DE ARTES mmmm_.__k FLORES ARQ. GENIE GONZALEZ || e\ yep cpA CENTRO DE BIENESTAR
USTENTANTE ASESOR(A)
ESCUELA DE
- 18-0696 LIC. SANDRA GOMEZ PROYECTO DE GRADO I
AV. FRANCIA 129, STO. DGO. REPUBLICA DOMINICANA DISENO DE INTERIORES || sarm & "I SAND ECTO DE Gl

45
65




<

Manguera LED cilida 3600k

<

inaia Riel

't
Ty

Lamparas Riel de Luz
_ln:l—uﬁqhm nbﬁhﬂnnﬁbn—.us:cﬁm

P

4

D= SR
[ Manguera LED cdlida 36008
Lamparas Riel de Luz

La IO.E ” F.s_uﬂu.anooaunﬁhHEWn.
Ls d m ]

15
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10{ Bano Caballeros
11| Ascensor
12| Deposito de Utensilios

13| Almacén
14{ Laundry Room
15| Salon de empleados

16{ Oficina Administrativa

17| Escaleras
18| Espacios de Circulacién

7 LUMINAR IAS

7 Cédigo Material
L Lampara colgante decorativa
L2 Lampara riel de luz, 4 focos

7 L3  |Lampara colgante

7 L& Luz empotrada Ojo de buey

L5 lLampara colgante luz puntua
Lé& Panel Led 2x2, luz blanca
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Tablas y detalles arquitectonicos
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Westidores Femenings
Bafo damas

Area de camillas damas

Almacén y ropa blanca damas

Piscina Sumergible para damas

Area de espera masajes

1
2
3
4
5 |Sauna para damas
]
7
8

Ezpacio de cireulacién

g [Espera y esparcimiento

10[Area de camillas caballeros

11[Almacén y rapa blanca caballeros|
| 12{Ascensor

4 m | {3Depdsito de Utensilios
| 14|Vestidores Masculinos

| {5|Bafie Caballeros

16|Sauna para caballeros

17|Piscina Sumergible de caballeros

18|Escaleras

LUMINARIAS

Cadigo Material

L2 Lampara riel de luz, 4 focos

L& Luz empotrada Ojo de buey

L& Panel Led 2x2, luz blanca

LT Lampara colgante
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Depdsito de Utensilios
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16

Oficina Administrativa

17
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SUBRENNVELMESETA |

SALIDA TOMACORREINTES DOBLE 120y
GO0 TASH A PRUEEA DE INTEMPERIE |

PANEL DE DIETRIBUCION

MEDIDOR

CABLEADQ DE TECHD

) ) [0 [ifefeteie|e|l=|=|]

CABLEADQ DE FIS0

|
|
|
|
|
|
|
|
|
_
| EEYENDA
|
|
_
|
|
|
|
|

UNIBE

LEADING GLOBAL EDUCATION

mmﬁcwr___ DE
DISENO DE
INTERIORES

ESC. 1:150
UNIVERSIDAD IBEROAMERICANA UNIBE FACULTAD DE ARTES FRESHLY FLORES ARQ. GENIE GONZALEZ
e Jrbstn EIDER SPA CENTRO DE BIENESTAR
ESCUELA DE
- 18-0696 LIC. SANDRA GOMEZ PROYECTO DE GRADO I
AV. FRANCIA 129, STO. DGO. REPUBLICA DOMINICANA DISENO DE INTERIORES || sparai8” -IC SAND ECTO DE Gl

50

65




LEYENDA
Westidores Femenings
Bafio damas

Area de eamillas damas

Almacén y ropa blanca damas

Sauna para damas

Piscina Sumergible para damas

Area de espera masajes

== e B = Ll Eo R el

Espacio de circulacién
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Espera y esparcimiento

10Area de camillas caballeros

11|Almacén y ropa blanca caballeros

12|Ascensor

13Deposito de Utensilios

14|Vestidores Masculinos

15(Bafio Caballeros

16/Sauna para caballeres

17|Piscina Sumergible de caballeros
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18|Escaleras

SBOLD DESCAPCION

INTERRUPTOR SENCILLO

INTERRUFTOR DOBLE

INTERRUPFTOR TRIFLE

INTERRUIPTOR DE TRES VIAS

SALIDA LUZ CENITAL

SALIDA LUZ DE PARED

SALIDA TOMACORRIENTES
DORLE 130w
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SALIDA TOMACORRIENTES
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CON TAPA & PRUEBA DE INTEMPERIE

PANEL DE DEETRIBUCION

MEDIDOR

CABLEADD DE TECHD

)P

CABLEANDD DE PISO

é

UNIBE

LEADING GLOBAL EDUCATION

mm_n_.__v_.h__ :m
DISENO DE
INTERIORES

UNIVERSIDAD IBEROAMERICANA UNIBE FACULTAD DE ARTES FRESHLY FLORES ARQ. GENIE GONZALEZ
g Pty EIDER SPA CENTRO DE BIENESTAR
ESCUELA DE
- 18-0696 LIC. SANDRA GOMEZ PROYECTO DE GRADO I
AV. FRANCIA 129, STO. DGO. REPUBLICA DOMINICANA DISENO DE INTERIORES || sara 8 -IC. SAND ECTO DE G

51

65




_EYENDA

Tina de Hidromasaje

Almacén ropa blanca

Area de faciales

Area de relajacién

Espacios de Circulacion

Escalera

Bafio damas
Bafio caballeros

oo~ |, |on & | (k|

Ascensor
Depésito de Utensilios

[=]

—
<
n
Z
O
>

INTERRUFTOR SEMCILLO
INTERRUFTOR DOELE
INTERRUPTOR TRIPLE

INTERRLUPTOR DE TRES WIAS

SALID LUZ CENITAL
SALIDA LUZ DE PARED
EALIDA TOMACORRIENTES
D 1204

SDERE M Ta
SALIDG TOMACORREINTES DOSLE 120y
LSONTARA A PRUCES DEINTEMECRIE |
PAREL DE DISTRIBUGION

MEDIDOR

) [0 [ljefe{e] & 4| =| wfefe|f
g

CABLEADD DE TECHD

CABLEADD DE PISO

T8 Planta Electrica-Salida de Luces Tercer Nivel

ESC. 1:150
UNIVERSIDAD IBEROAMERICANA UNIBE FACULTAD DE ARTES FRESHLY FLORES  ||ARQ. GENIEGONZALEZ || o\ nen epA CENTRO DE BIENESTAR
c z — w m ESCUELAOE SUSTENTANTE ASESOR(A)
oncde ey | MTERORES ESCUELA DE - LIC. SANDRA GOMEZ PROYECTO DE GRADO | 65
LEADRNG GLOBAL EDUCAT AV. FRANCIA 129, STO. DGO. REPUBLICA DOMINICANA || ce o oo oec || 18-0696 DRerOR SEMESTRE 2022-1




_EYENDA
Piscina Infini .
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Area de pilates y yoga

Bafio damas
Bafio caballeros
Ascensor

Escalera
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Almacén y ropa blanca damas

Sauna para damas

Piscina Sumergible para damas

Area de espera masajes
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Espera y esparcimiento
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Area de camillas caballeros
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12
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