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“Paranoia” es un thriller psicológico en el que contamos la historia de Eva Ortega,

una psicóloga de pareja, quien se enfrenta a una aterradora noche cuando

Damián, uno de sus pacientes, llega desesperado a su consultorio rogando por

ayuda. Damián la confronta, culpándola por su matrimonio fallido y confesando que

ha asesinado a su esposa. Lo que parecía una sesión común se convierte en una

lucha por la supervivencia.

El cortometraje "Paranoia" es una narrativa dramática y psicológica que explora

temas como el trauma y la paranoia, que busca reflexionar los extremos a los que

una persona puede llegar cuando su mente crea estos escenarios falsos. Dirigido a

un público Adolescente y Adulto (18+), el proyecto tiene potencial para generar

entretenimiento y discusión, con planes de enviarlo a festivales de cine para ampliar

su alcance.

Este cortometraje es una culminación del conocimiento y habilidades que hemos

adquirido a lo largo de nuestra formación universitaria. Cada aspecto de la

película, desde la conceptualización hasta la ejecución, refleja nuestro crecimiento

académico y profesional. Este proyecto no solo es una muestra de nuestro talento

individual, sino también un testimonio de la educación integral que hemos recibido.

Este proyecto ha sido desarrollado con fines educativos y se presentará como

Proyecto Final de Grado para obtener el título de Licenciatura en Comunicación,

Mención Audiovisual de las estudiantes Sarah Michelle Pineda y Gabriela Núñez.

INTRODUCCIÓN
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MOTIVACIÓN C0-DIRECTORA
Para mí, lo más importante que debe tener una película es que sea entretenida.

Siempre he creído que el cine es una herramienta poderosa para contar historias

que atrapen al espectador, lo hagan reflexionar y, sobre todo, lo mantengan al

borde de su asiento.

Este cortometraje nace de esa idea: contar una historia que entretenga, pero

que al mismo tiempo nos muestre cómo, detrás de cada fachada perfecta, hay

una realidad oculta. Nadie es exactamente lo que aparenta ser, ni siquiera las

personas que parecen tener su vida completamente bajo control.

Eva, nuestra protagonista, es una mujer que se esfuerza por proyectar una

imagen de normalidad, pero en el fondo sigue atrapada en el recuerdo de una

relación pasada. Es una adicta al trabajo, intentando llenar el vacío que dejó su

expareja con interminables jornadas laborales, llegando al punto de

obsesionarse con mantenerse ocupada. Sin embargo, una noche todo cambia.

Esa noche, empujada al límite por su paciente, Damián, Eva se enfrenta a una

lucha desesperada por sobrevivir. Una y otra vez, se ve obligada a encontrar la

manera de salir con vida, hasta que finalmente cruza un límite que jamás

imaginó: quitarle la vida a otra persona.

Esta historia nos deja con una pregunta inquietante: ¿hasta dónde seríamos

capaces de llegar por sobrevivir? Y también nos recuerda que las apariencias

engañan y que no todos estamos tan mentalmente sanos como aparentamos.

Siempre he amado escribir historias trágicas y dramáticas, y esta fue una

increíble oportunidad de ver una de esas historias cobrar vida. Mi amor por el

cine y la creación audiovisual solo creció con este proyecto, convirtiéndolo en

una experiencia inolvidable.

–Sarah Pineda
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MOTIVACIÓN C0-DIRECTORA
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Desde pequeña, mis padres me inculcaron un gran amor por el cine,

especialmente por las películas de terror. Desde que tengo memoria, era lo único

que veía creciendo, y me llenaba de alegría, alimentando aún más mi pasión por

el cine.

Siempre supe que esto era a lo que quería dedicarme. Sin embargo, con el

tiempo, ver tantas películas de terror comenzó a generar paranoia en mi. Me

desvelaba, incapaz de dormir, escuchando y viendo cosas que solo estaban en

mi cabeza.

Para mí, la paranoia siempre ha sido un tema de mucha intriga, ya que creo que,

al menos una vez en la vida, todos hemos experimentado esa sensación. Con

este cortometraje, queremos mostrar cómo nuestra mente puede jugar en

nuestra contra, haciéndonos ver y escuchar cosas que no forman parte de la

realidad.

–Gabriela Núñez



DATOS TÉCNICOS
Directora
Directora

1st AD
2nd AD

Continuista
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Set PA

A&B
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DP
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Foto Fija
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Data Loader

Sarah Pinada 
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Dirección

Producción
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DATOS TÉCNICOS

Simón López
Simón López
Liza Sanchez
Martha Cabrera
Briana de Coo
Dianna Suarez
Shantalle Hungria

Ashley Xipatly

Victor Gómez
Nidsbelle Guzman
Paul Cruz 
Francheska Jáquez

Gabriela Núñez

Claudio Rafael
Lia Ferrua
 

Osiris Cabreja
Miguel Mariano
Ronni Jimenez

Director de arte 
Diseñador de producción 

Set Dresser 
1st Asst. Art Dir 

Prop Master 
H/MU 

SPFX H/MU 

Asst. Vestuario 

Damian Salazar 
Dra. Eva Ortega 

Asst. Cast 
Asst. Cast 

Encargada de Locacion 

Sonidista
Operadora de Boom 

Gaffer 
Grip 

Electric 

Arte

Vestuario

Cast

Locaciones

Sonido

Electricidad
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Título: Paranoia

Duración: 12 minutos

Género: Thriller psicológico

Tema:
Cómo el trauma y la paranoia pueden alterar la
percepción de la realidad.

Objetivos o propósitos:

Este cortometraje busca reflexionar los extremos a
los que una persona puede llegar cuando su mente
crea estos escenarios falsos, afectando no solo su
vida, sino también la de quienes lo rodean.

Público meta o
audiencia

Adolescentes y Adultos (18+)

Sipnosis:

La Dra. Eva Ortega, una psicóloga de pareja, se
enfrenta a una aterradora noche cuando Damián,
uno de sus pacientes, llega desesperado a su
consultorio rogando por ayuda. Lo que comienza
como una sesión tensa se transforma en una lucha
por la supervivencia.

Idioma y época: Español / Actualidad

Guionista:
Sarah Michelle Pineda (849-859-0155)
sarahmichellepd@gmail.com

Lugar y año de
producción:

Santo Domingo / 2025

Fecha(s) de
grabación(es):

25-26 de enero del 2025

Casa Productora: Astral Projections

DATOS TÉCNICOS
FICHA TÉCNICA 
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Estado, país y año:
República Dominicana / 
Santo Domingo / 2024 - 2025

Elenco o participantes:
Damián Salazar: Víc Gómez
Dra. Eva Ortega: Nidsbelle Guzmán
Psicóloga de Eva:  Martha Cabrera

Selección de Casting: Sarah Pineda y Gabriela Núñez

Locaciones: Gabriela Núñez

Números de tarjetas de
memoria:

5

Números de tarjetas de
memoria de captura de

sonido:
1

Números de tarjetas de
memoria para música:

1

Número de tarjetas de
memoria máster:

2

Fecha de entrega: 25/ Febrero / 2025

Temas musicales: Composición desde cero y compra de derechos

Agradecimientos; Propietarios localización, elenco 

DATOS TÉCNICOS
FICHA TÉCNICA 
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Selección de Casting: 
Sarah Pineda (849-859-0155)
(sarahmichellepd@gmail.com)

Locaciones: 
Gabriela Núñez (809-846-1482)
(gabynuneztavarez@gmail.com)

Productor:
Leslie Rodríguez 829-944-5129
leslieerguezz@gmail.com

Coordinación de producción:
Leslie Rodríguez 829-944-5129
leslieerguezz@gmail.com

 Dirección escénica:
Simón López (809-519-3716)
slopez10@est.unibe.edu.do

 Staff técnico:

 Director de Fotografía:
Hunter Ashley (809-467-0597)
hunter.jah@gmail.com

 Camarógrafo:
Hunter Ashley (809-467-0597)
hunter.jah@gmail.com

Gaffer / Grip
Osiris Cabreja
Miguel Mariano
Ronni Jimenez

 Sonidista:
Claudio Rafael (829-750-2128)
(claudiodls64@gmail.com)

DATOS TÉCNICOS
FICHA TÉCNICA 
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Arte y diseño:
Simón López (809-519-3716)
slopez10@est.unibe.edu.do

 Utilería:
Briana De Coo 829-924-4810
(brianadecoo@gmail.com)

Maquillaje:
Dianna Suárez 849-201-8021
(diannasuarez1@gmail.com)

Continuista: 
Maria Amelia Diaz 849-206-0750
(mariaamediazp@gmail.com)

Alimentación y bebidas: 
Juan Alejandro Perez 829-962-5173
juan.a.perez@gmail.com

Imprevistos:
Leslie Rodríguez 829-944-5129
leslieerguezz@gmail.com

Planta de energía
eléctrica:

Disponible en locación

DATOS TÉCNICOS
FICHA TÉCNICA 
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INFORMACIÓN GENERAL
DEL PROYECTO

LOGLINE

Eva, una psicóloga de pareja, se enfrenta a una aterradora noche cuando
Damián, uno de sus pacientes, llega desesperado a su consultorio rogando por
ayuda. Damián la confronta, culpándola por su matrimonio fallido. Lo que parece
una sesión común se convierte en una lucha por la supervivencia.

SINOPSIS ARGUMENTAL

Eva Ortega, una psicóloga de pareja, se enfrenta a una aterradora noche
cuando Damián, uno de sus pacientes, llega desesperado a su consultorio
rogando por ayuda. Damián la confronta, culpándola por su matrimonio fallido y
confesando que ha asesinado a su esposa.

Lo que comienza como una sesión tensa se transforma en una lucha por la
supervivencia, Eva intenta manipular a Damian pero su plan falla y, tras una
brutal pelea, Eva termina ocasionando la muerte de Damian en su
desesperación. La historia culmina con Eva en el mueble de otra psicóloga,
dejando al público preguntándose que pasará con ella. 

OBJETIVO

Este cortometraje busca reflexionar los extremos a los que una persona puede
llegar cuando su mente crea estos escenarios falsos, afectando no solo su vida,
sino también la de quienes lo rodean.

TEMA

Los extremos a los que puede llevar la paranoia.

Pág. 15PARANOIA



Escena 1
Eva toma notas de las sesiones en su cuaderno. Damián
llama a Eva y cuando lo ignora aparece en el consultorio.

Escena 2 Eva toma la tetera y la llena de agua. 

Escena 3
Damián está sentado en el mueble ansioso, confiesa que
asesinó a su esposa y sale a apagar la tetera.

Escena 4

Eva sale del consultorio, se asoma por la entrada y mira
la televisión en la recepción que presenta las cámaras
alrededor del consultorio. 
Ella intenta escapar por la puerta, Damián la atrapa, la
culpa por su matrimonio fallido y la ataca. Eva confiesa
que esta enamorada de él.

Escena 5
Eva entra al baño en estado de pánico e intenta llamar al
911. Damián la encuentra y la saca.

Escena 6
Damián y Eva tienen un altercado físico que termina con
Eva inconsciente.

Escena 7
Damián ataca a Eva, en defensa propia termina con la
vida de Damián.

Escena 8
Eva se encuentra en otro consultorio, frente a otra
psicóloga. Al ver su reflejo en el escritorio se encuentra
con la mirada perturbadora de Damián.

PLANIFICACIÓN DE PRODUCCIÓN
ESCALETA
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GUION DE PRODUCCION
PLANIFICACIÓN DE PRODUCCIÓN

GUION LITERARIO
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GUION DE PRODUCCION
PLANIFICACIÓN DE PRODUCCIÓN

GUION TÉCNICO

2. INT. COCINA - NOCHE

1. INT. CONSULTORIO - NOCHE
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4. INT. RECEPCIÓN/COCINA - NOCHE

5. INT. BAÑO - NOCHE

6. INT. PASILLO - NOCHE

3. INT. CONSULTORIO - NOCHE
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8. INT. SEGUNDO CONSULTORIO - NOCHE

7. INT. CONSULTORIO - NOCHE
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1. INT. CONSULTORIO - NOCHE 
Eva está sentada en su escritorio,
viendo cintas de sesiones anteriores.
El cuarto tiene un ambiente cálido
pero tenso; los diplomas en las
paredes reflejan su profesionalismo. 

1. INT. CONSULTORIO - NOCHE 
Damián llama a Eva quien mira su
celular que vibra sobre la mesa.

1. INT. CONSULTORIO - NOCHE 
Una figura aparece detras de la
puerta, Eva la abre y descubre a
Damián desaliñado, con una mirada
desesperada. La tensión entre ellos es
palpable.

1. INT. CONSULTORIO - NOCHE 
Damián le ruega a Eva que le permita
entrar. Eva, preocupada por la
seguridad de Damian lo deja entrar.

2. INT. COCINA - NOCHE 
Eva prepara el té y se recuesta sobre
la pared, cansada.

3. INT. CONSULTORIO - NOCHE 
Eva entra al consultorio, se sienta y le
habla con Damián.

3. INT. CONSULTORIO - NOCHE 
Eva toma notas, observándolo.

3. INT. CONSULTORIO - NOCHE
Damián, desesperado, relata el
incidente con su esposa y camina por
el consultorio.

GUION DE PRODUCCION
PLANIFICACIÓN DE PRODUCCIÓN

STORYBOARD

3. INT. CONSULTORIO - NOCHE 
Damián sentado en el sofá, con una
postura nerviosa (pierna inquieta,
manos en la cabeza). 
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3. INT. CONSULTORIO - NOCHE
Damián se sienta en el mueble
continuado el monólogo.  

3. INT. CONSULTORIO - NOCHE 
Damián confiesa el asesinato de su
esposa.

3. INT. CONSULTORIO - NOCHE
Eva lo observa con atención e
incertidumbre.

3. INT. CONSULTORIO - NOCHE
Eva aprovecha la oportunidad para
escapar, busca su celular y sale de la
oficina.

4. INT. RECEPCIÓN - NOCHE 
Eva cruza el pasillo, se asoma por la
entrada y mira la televisión en la
recepción que presenta las cámaras
al rededor del consultorio.

4. INT. RECEPCIÓN - NOCHE 
Eva intenta escapar por la puerta con
el shutter levantándose lentamente.

4. INT. RECEPCIÓN - NOCHE 
Damián culpa a Eva por su matrimonio
fallido y la ahorca.

4. INT. RECEPCIÓN - NOCHE 
Damián la arrastra hacia adentro. Eva
grita mientras sus manos se estiran,
intentando sujetarse de algo.

3. INT. CONSULTORIO - NOCHE 
Damián fuma un cigarrillo. La tetera
suena fuertemente y Damián va a
apagarla.

GUION DE PRODUCCION
PLANIFICACIÓN DE PRODUCCIÓN

STORYBOARD
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4. INT. RECEPCIÓN - NOCHE 
Eva confiesa que está enamorada de
Damián. 

5. INT. BAÑO - NOCHE 
Eva, temblorosa, marca 911 desde su
celular en el baño.

5. INT. BAÑO - NOCHE 
La puerta se abre de golpe y Damián
entra enfurecido.

6. INT. PASILLO - NOCHE 
Damián sacude a Eva mientras ella lo
mira aterrorizada.

6. INT. PASILLO - NOCHE 
Eva yace en el suelo, inconsciente tras
golpear su cabeza contra la pared.

7. INT. CONSULTORIO - NOCHE
Damián, desesperado, observa la
cámara que Eva utiliza para grabar
sus sesiones. Culpa a Eva de arruinar
matrimonios.

7. INT. CONSULTORIO - NOCHE 
Eva clava el cristal en el cuello de
Damián mientras este la asfixia. La
sangre se esparce, y Damian cae al
suelo.

7. INT. CONSULTORIO - NOCHE
Eva, con el rostro cubierto de sangre,
observa la cámara con una mezcla de
horror y culpa.

8. INT. SEGUNDO CONSULTORIO -
DIA
Eva, sentada frente a otra psicóloga,
en un ambiente frío y minimalista. Su
mirada vacía refleja su trauma. El
reflejo de Damián aparece en el
cristal del escritorio, observándola
intensamente.
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FICHAS DE DESGLOSE
BREAKDOWN
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FICHAS DE DESGLOSE
BREAKDOWN
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FICHAS DE DESGLOSE
BREAKDOWN
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FICHAS DE DESGLOSE
BREAKDOWN
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FICHAS DE DESGLOSE
BREAKDOWN
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FICHAS DE DESGLOSE
BREAKDOWN
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FICHAS DE DESGLOSE
BREAKDOWN
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FICHAS DE DESGLOSE
BREAKDOWN
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FICHAS DE DESGLOSE
SCOUTING



FICHAS DE DESGLOSE
SCOUTING
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FICHAS DE DESGLOSE
SCOUTING

Pág. 44PARANOIA



FICHAS DE DESGLOSE
SCOUTING
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FICHAS DE DESGLOSE
SCOUTING
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FICHAS DE DESGLOSE
SCOUTING
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CONTRATO CESIÓN DE USO DE LOCACIÓN

FICHAS DE DESGLOSE
SCOUTING

Pág. 48PARANOIA



CONTRATO CESIÓN DE USO DE LOCACIÓN

FICHAS DE DESGLOSE
SCOUTING
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DESGLOSE DE ARTE

ESCENAS: 1, 3, 7 FOTOS DEL SET

LOCACIÓN: Consultorio

DESCRIPCIÓN EN EL GUION:
Las paredes están llenas de

diplomas y certificados.

ELEMENTOS QUE COMPONEN
EL ESPACIO:

Diplomas y certificados.

Sillón y mueble

Escritorio y computadora

Ventana

Mesa de centro

FICHAS DE DESGLOSE
DIRECCIÓN DE ARTE
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DESGLOSE DE ARTE

ESCENAS: 4 FOTOS DEL SET

LOCACIÓN: Recepción

DESCRIPCIÓN EN EL GUION:
Eva mira la televisión en la
recepción que presenta las

cámaras al rededor del
consultorio.

Damián la sienta en una silla al
lado de la puerta.

ELEMENTOS QUE COMPONEN
EL ESPACIO:

Sillas Mesa pequeña

TV Counter

FICHAS DE DESGLOSE
DIRECCIÓN DE ARTE
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DESGLOSE DE ARTE

ESCENAS: 5, 6 FOTOS DEL SET

LOCACIÓN: Baño, pasillo

ELEMENTOS QUE COMPONEN
EL ESPACIO:

Lavamanos Espejo

Placas

DESGLOSE DE ARTE

ESCENAS: 2 FOTOS DEL SET

LOCACIÓN: Cocina

ELEMENTOS QUE COMPONEN
EL ESPACIO:

Caja de té Tetera

Tazas
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esc 1-2 esc 3-7 esc 8

FICHAS DE DESGLOSE
DIRECCIÓN DE ARTE

VESTUARIO

EVA

Eva, una joven terapeuta, viste business casual en tonos crema y marrón, reflejando
serenidad y empatía. Estos colores contrastan con los oscuros de Damian,
resaltando la lucha entre razón y caos. En la última escena, tras asesinar
accidentalmente a su paciente, Eva aparece como la paciente, con un atuendo
casual que refleja su pérdida de identidad y el impacto emocional que le impide
regresar a su trabajo.
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FICHAS DE DESGLOSE
DIRECCIÓN DE ARTE

VESTUARIO

DAMIÁN

esc 1, 3 esc 3-7

Damian vestido de negro y gris simboliza la oscuridad, el peligro y su problemático
estado psicológico. Refuerza visualmente su papel de personaje amenazador y crea
un marcado contraste, destacando sus problemas de aislamiento y control. El negro
también representa autoridad y poder, centrando la atención del público en su
intensa presencia y acciones. 
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DESGLOSE DE UTILERÍA

ESCENAS: 1, 3, 7 FOTOS EN SET

LOCACIÓN: Consultorio

ELEMENTOS QUE COMPONEN EL
ESPACIO:

Computadora Celular

Agenda Cuaderno

Cigarrillos Encendedor

Retrato Cámara
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FICHAS DE DESGLOSE
DIRECCIÓN DE ARTE

UTILERÍA



DESGLOSE DE UTILERÍA

ESCENAS: 2, 4 FOTOS EN SET

LOCACIÓN: Cocina

ELEMENTOS QUE COMPONEN EL
ESPACIO:

Tetera 2 tazas

Caja de té Estufa eléctrica
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UTILERÍA



EVA

ESCENAS: 1 - 7 TIEMPO ESTIMADO: 20 MINS

FICHAS DE DESGLOSE
DIRECCIÓN DE ARTE
MAQUILLAJE Y PEINADO

EVA

ESCENA: 8 TIEMPO ESTIMADO: 15 MINS
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FICHAS DE DESGLOSE
DIRECCIÓN DE ARTE
MAQUILLAJE Y PEINADO

EVA

SFX TIEMPO ESTIMADO: 20 MINS

esc. 6 esc. 8

esc. 7

Pág. 58PARANOIA



FICHAS DE DESGLOSE
DIRECCIÓN DE ARTE
MAQUILLAJE Y PEINADO

DAMIÁN

ESCENAS: 1 - 7 TIEMPO ESTIMADO: 10 MINS
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FICHAS DE DESGLOSE
DIRECCIÓN DE ARTE
MAQUILLAJE Y PEINADO

DAMIÁN

SFX TIEMPO ESTIMADO: 30 MINS
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esc. 1-7 esc. 1-7

esc. 7 esc. 7



Edad: 32 años

Descripción del personaje: 
Dra. Eva Ortega es una psicóloga de pareja, dedicada a ayudar a otros a salvar sus
relaciones, como ella no pudo salvar la suya. A pesar de proyectar calma y
profesionalismo, no ha superado su divorcio y llena sus noches con trabajo para
evitar enfrentarse a su soledad. Tras su fachada de control, esconde una profunda
vulnerabilidad que la persigue en silencio.

FICHAS DE DESGLOSE
CASTING

DR. EVA ORTEGA
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Edad: 47 años

Descripción del personaje:
Damián es un hombre que ha tenido una vida difícil, lo que ha resultado en un
impedimento para crear relaciones. Cuando se convence por su paranoia de que
su esposa decide divorciarse, algo dentro de él se rompe y decide culpar a Eva,
su psicóloga por su matrimonio fallido. 

FICHAS DE DESGLOSE
CASTING

DAMIÁN SALAZAR
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FICHAS DE DESGLOSE
CASTING

CONTRATOS DE DERECHOS DE CESIÓN DE IMAGEN
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FICHAS DE DESGLOSE
CASTING

CONTRATOS DE DERECHOS DE CESIÓN DE IMAGEN



FICHAS DE DESGLOSE
CASTING

CONTRATOS DE DERECHOS DE CESIÓN DE IMAGEN
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FICHAS DE DESGLOSE
CASTING

CONTRATOS DE DERECHOS DE CESIÓN DE IMAGEN
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FICHAS DE DESGLOSE
CASTING

CONTRATOS DE DERECHOS DE CESIÓN DE IMAGEN - EXTRA
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FICHAS DE DESGLOSE
CASTING

CONTRATOS DE DERECHOS DE CESIÓN DE IMAGEN
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DISEÑO DE PRODUCCIÓN
ATMÓSFERA & AMBIENTE

PALETA DE COLORES

Al inicio del cortometraje, el ambiente refleja la dedicación y calidez de Eva hacia
su trabajo. Su oficina es un espacio acogedor, iluminado con tonos cálidos y
lámparas que crean un entorno cómodo para sus pacientes. Sin embargo, a medida
que la tensión crece, la iluminación y el color se intensifican hasta llegar a rojo,
simbolizando la creciente amenaza que representa Damián.

La atmósfera juega un papel clave en la narrativa visual. El contraste entre colores
complementarios, como el verde azulado y el rojo, refleja la dinámica entre los
personajes: el verde azulado comunica el lado calculador y distante de Eva,
mientras que el rojo representa el peligro y el intenso conflicto emocional vinculado
a Damián. Este cambio visual transforma el consultorio de un espacio seguro a un
escenario de tensión y peligro.

PALETA DE COLORES

#01877A #016E62 #0c4848 #dda450 #500314 #960808 #000000
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DISEÑO DE PRODUCCIÓN
MOODBOARD
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DISEÑO DE PRODUCCIÓN
PALETA DE COLORES POR SET
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DISEÑO DE PRODUCCIÓN
PALETA DE COLORES POR SET
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DISEÑO DE PRODUCCIÓN
PALETA DE COLORES POR SET
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DISEÑO DE PRODUCCIÓN
PALETA DE COLORES POR SET
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DISEÑO DE PRODUCCIÓN
PALETA DE COLORES POR SET



DISEÑO DE PRODUCCIÓN

TIPOGRAFÍA
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LÍNEA GRÁFICA

#960808 #000000



Fecha Horario Responsable Celular Actividad
Recursos

Necesarios
Observaciones

21/12/24
2:00 pm -
3:00 pm

Dirección y
producción

809-846-1482
829-944-5129

Primera
reunión de
Producción

Internet,
zoom,
google
meets

Dirección le
explica a

producción el
proyecto

23/12/24
Todo el

día
Directoras y
Productora

809-846-1482
829-944-5129

Reunión de
producción

Internet,
google
meets,

WhatsApp

Una de las
directoras
desglosa

necesidades con
la productora

24/12/24
3:00 pm -
4:00 pm

Directoras y
Productora

809-846-1482
829-944-5129

Reunión de
producción y

depto
casting

Internet,
google
meets,

WhatsApp

Directora,
productora y

casting confirman
actores.

03/01/25
5:00 pm -
6:00 pm

Dirección,
Producción y
Director de
Fotografía

809-846-1482
849-859-0155
829-637-3053
809-993-0558
829-944-5129

Primera
reunión con
el equipo de
fotografía

Internet,
google
meets,

WhatsApp

Dirección y
producción

hablan acerca de
las necesidades

de cámara y
guión

PLANIFICACIÓN Y EJECUCIÓN
DEL PROYECTO 
PLAN DE PRODUCCIÓN
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Fecha Horario Responsable Celular Actividad
Recursos

Necesarios
Observaciones

04/01/25
Todo el

día
Producción 829-944-5129

Confirmació
n del Crew

Internet, zoom,
google meets

Productora
confirma la

disponibilidad del
crew 

06/01/25
Todo el

día
Directoras y
Productora

809-846-1482
829-944-5129

Reunión de
producción

Internet,
google meets,

WhatsApp

Definición de
patrocinios y
presupuesto

08/01/25
3:00 pm -
4:00 pm

Directoras y
Productora

809-846-1482
829-944-5129

Reunión de
producción 

Internet,
google meets,

WhatsApp

Definición del
depto de Post-

Producción

09/01/25
10:00 am
- 2:00 pm

Dirección,
Producción 

809-846-1482
849-859-0155
829-637-3053
809-993-0558
829-944-5129

Primera
reunión con
fotografía

en locación

Google Maps,
guión literario 

Directoras y
Producción 

10/01/25
Todo el

día
Dirección,

Producción 

809-846-1482
849-859-0155
829-637-3053
809-993-0558
829-944-5129

Reunión de
producción 

Internet,
google meets,

WhatsApp

Definición del
depto de Post-

Producción

PLANIFICACIÓN Y EJECUCIÓN
DEL PROYECTO 
PLAN DE PRODUCCIÓN
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Fecha Horario Responsable Celular Actividad
Recursos

Necesarios
Observaciones

11/01/25
12:00 pm
- 1:00 pm

Co-Directora
y Productora

809-846-1482
829-944-5129

Reunión de
producción

Internet, google
meets,

WhatsApp

Definición rental
de depto de
Fotografīa

13/01/25
10:00 am -
10:30 am 

Dirección,
Producción y

Cast 

809-846-1482
849-859-0155
829-637-3053
809-993-0558
829-944-5129

Reunión de
dirección y
producción

Internet, google
meets,

WhatsApp

Disponibilidad
para ensayos

cast y fotografia

15/01./25
Todo el

día

Dirección,
Producción y

Cast 

809-846-1482
849-859-0155
829-637-3053
809-993-0558
829-944-5129

Primera lectura
de guión con

Cast y Cámara
en locación

Internet, google
maps, guión

literario 

Lectura de guiòn
en locación con
cast e inicio del
guión técnico

con DoP

16/01/25
Todo el

día 
Producción 829-944-5129

Confirmación
patrocinadores

Internet, google
meets,

WhatsApp,
correo  

Confirmación de
colaboradores y

nuevos
colaboradores

PLANIFICACIÓN Y EJECUCIÓN
DEL PROYECTO 
PLAN DE PRODUCCIÓN
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Fecha Horario Responsable Celular Actividad
Recursos

Necesarios
Observaciones

17/01/25
Todo el

día
Producción y

Dirección 

809-846-1482
849-859-0155
829-637-3053
809-993-0558
829-944-5129

Reunión de
Producción

 

Internet,
zoom, google

meets

Revisión de
desgloses

18/01/25
Todo el

día

Dirección,
Producción y

cast 

809-846-1482
849-859-0155
829-637-3053
809-993-0558
829-944-5129

Reunión de
Producción

 

Internet,
google meets,

WhatsApp

Ensayo virtual con
cast

19/01/25
Todo el

día 
Producción 829-944-5129

Reunión de
Producción

 

Internet,
google meets,

WhatsApp

Check list de
cosas faltantes 

21/01/25
Todo el

dīa
Todos los

departamentos 

809-846-1482
849-859-0155
829-637-3053
809-993-0558
829-944-5129

Verificar
que todos
los deptos

esten al dīa
con sus

desgloses

Google Maps,
Internet,

google meets,
correo

Compra de
vestuario, arte y
productora lleva

lo faltante a
locación

22/01/25
Todo el

día

Dirección,
Producción,
arte, cast 

809-846-1482
849-859-0155
829-637-3053
809-993-0558
829-944-5129

Ultimo
ensayo con
cast, arte
empieza
con set 

Internet,
google meets,

WhatsApp

Pintar el set de
acuerdo a paleta

de colores 

PLANIFICACIÓN Y EJECUCIÓN
DEL PROYECTO 
PLAN DE PRODUCCIÓN
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Fecha Horario Responsable Celular Actividad
Recursos

Necesarios
Observaciones

22/01/25
2:00pm a
5:00 pm 

Dirección,
Producción,H
/MU y SFX

H/MU  

809-846-1482
849-859-0155
829-637-3053
809-993-0558
829-944-5129

Taller de
caracteriza

ción

Internet,
google
meets,
google
maps,

WhatsApp

Cuidado con
‘’cristal’’ con

actor

23/01/25 Todo el día
Dirección,
Producción

809-846-1482
849-859-0155
829-637-3053
809-993-0558
829-944-5129

Reunión de
dirección y
producción

Internet,
google
meets,

WhatsApp

Últimos detalles
para rodaje

24/01/25 Todo el día
Todos los

departament
os

809-846-1482
849-859-0155
829-637-3053
809-993-0558
829-944-5129

Montaje de
arte en los
diferentes

sets

Internet,
google
maps,
correo,

desgloses 

Distribución de
crew en la
locación

25/01/25
26/01/25

12 pm a 12
am

5:00 pm a
5:00 am

Todos los
departament

os 

809-846-1482
849-859-0155
829-637-3053
809-993-0558
829-944-5129

RODAJE

Guión
literario,

guión
técnicos,
plan de
rodaje,
shotlist

RODAJE

PLANIFICACIÓN Y EJECUCIÓN
DEL PROYECTO 
PLAN DE PRODUCCIÓN
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Fecha Horario Responsable Celular Actividad
Recursos

Necesarios
Observaciones

28/01/25
Todo el

día

Producción
Dirección,

Editor  

809-846-1482
849-859-0155
829-819-1115

829-944-5129

Reunión de
Post-

Producción 

Internet, zoom,
google meets

Entrega de
discos duros a

editor  

29/01./25
Todo el

día
Dirección,

Producción 

809-846-1482
849-859-0155
829-944-5129

Reunión de
Producción 

Internet,
google meets,

WhatsApp

Comienzo de
carpeta de
Producción

09/02/25
Todo el

día 

Producción
Dirección,

Editor  

809-846-1482
849-859-0155
829-819-1115

829-944-5129

Reunión de
Post-

Producción 

Internet, zoom,
google meets

Primer corte

10/02/25
Todo el

dīa

Producción
Dirección,

Editor  

809-846-1482
849-859-0155
829-819-1115

829-944-5129

Reunión de
Post-

Producción 

Internet, zoom,
google meets

Feedback primer
corte

12/02/25
Todo el

día

Producción
Dirección,

Editor  

809-846-1482
849-859-0155
829-819-1115

829-944-5129

Reunión de
Post-

Producción 

Internet, zoom,
google meets

Segundo corte y
feedback del

mismo

PLANIFICACIÓN Y EJECUCIÓN
DEL PROYECTO 
PLAN DE PRODUCCIÓN
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Fecha Horario Responsable Celular Actividad
Recursos

Necesarios
Observaciones

16/02/25 Todo el día 
Dirección y
Producción

809-846-1482
849-859-0155
829-944-5129

Reunión de
Producción

Internet, zoom,
google meets

Seguimiento
carpeta de
Producción 

18/02/25 Todo el día
Producción
Dirección,

Editor  

809-846-1482
849-859-0155
829-944-5129

Reunión de
Post-

Producción 

Internet, zoom,
google meets

Tercer corte

20/02/25 Todo el día
Producción
Dirección,

Editor  

809-846-1482
849-859-0155
829-944-5129

Reunión de
Post-

Producción 

Internet, zoom,
google meets

Últimos detalles
montaje

21/02/25
24/02/25

Todo el día
Producción
Dirección,

Editor  

809-846-1482
849-859-0155
829-819-1115

829-944-5129

Reunión de
Post-

Producción 

Internet, zoom,
google meets

Mezcla de
sonido,

musicalización,
efectos de

sonido

25/02/25
Todo el dīa

Producción
Dirección,

Editor  

809-846-1482
849-859-0155
829-819-1115

829-944-5129

Reunión de
Post-

Producción 

Internet, zoom,
google meets

Colorización

26/02/25
8:00 am -
5:00pm

Producción
Dirección,

Editor  

809-846-1482
849-859-0155
829-819-1115

829-944-5129

Entrega de
disco duro
en UNIBE

Google maps,
carro, disco

duro 
It’s a wrap

PLANIFICACIÓN Y EJECUCIÓN
DEL PROYECTO 
PLAN DE PRODUCCIÓN
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L M MI J V S D

AGOSTO 2024

8

15

22

29

9

16

23

31 2

10

17

24

4

11

18

25

5

12

19

26

6

13

20

27

7

14

21

28 30 31

L M MI J V S D

SEPTIEMBRE 2024

5

12

19

26

6

13

20

27

7

14

21

28

1

8

15

22

29

2

9

16

23

30

3

10

17

24

4

11

18

25

L M MI J V S D

OCTUBRE 2024

10

3

17

24

31

11

18

25

54

12

19

26

6

13

20

27

7

14

21

28

8

1

15

22

29

9

2

16

23

30

L M MI J V S D

7

14

21

28

8

15

22

29

21

9

16

23

30

3

10

17

24

4

11

18

25

5

12

19

26

6

13

20

27

NOVIEMBRE 2024
L M MI J V S D

DICIEMBRE 2024

5

12

19

26

6

13

20

27

7

14

21

28

1

8

15

22

29

2

9

16

23

30

3

10

17

24

4

11

18

25

31

ENERO 2025

1 2 3 4 5

6 7 8 9 10 11 12

13 14 15 16 17 18 19

20 21 22 23 24 25 26

27 28 29 30 31

L M MI J V S D

FEBRERO 2025

1 2

3 4 5 6 7 8 9

10 11 12 13 14 15 16

17 18 19 20 21 22 23

24 25 26 27 28

L M MI J V S D

MARZO 2025

1 2
3 4 5 6 7 8 9
10 11 12 13 14 15 16
17 18 19 20 21 22 23
24 25 26 27 28 29 30
31

L M MI J V S D

L M MI J V S D

JULIO 2024

11

18

25

12

19

26

64 53

13

20

27

7

14

21

28

8

1

15

22

29

9

2

16

23

30

10

17

24

31

LEYENDA

Desarrollo del proyecto

Pre-producción del proyecto

Días de rodaje 

Post-producción del proyecto

Entrega del proyecto (sustentación)

PLANIFICACIÓN Y EJECUCIÓN
DEL PROYECTO 

CRONOGRAMA
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DÍA 1 

PLANIFICACIÓN Y EJECUCIÓN
DEL PROYECTO 

PLAN DE RODAJE
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DÍA 2

PLANIFICACIÓN Y EJECUCIÓN
DEL PROYECTO 

PLAN DE RODAJE
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28/01/25
Entrega de disco duro al editor

30/01/2025
Revisión del material

09/02/25
Primer corte

12/02/25
Segundo corte

15/02/25
Última revisión del material

21/02/25 al 24/02/25
Musicalización y colorización

25/02/25
Últimas correcciones del material

26/02/25
Entrega final ‘’Paranoia’’

PLANIFICACIÓN Y EJECUCIÓN
DEL PROYECTO 

PLAN DE POST-PRODUCCIÓN 
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PLANIFICACIÓN Y EJECUCIÓN
DEL PROYECTO 

PLAN DE FINANCIAMIENTO

Pág. 88PARANOIA

Cámara
33.2%

Gaffer, Grip y Electric
23%

A&B
15.5%

Post-Producción
9.2%

Maquillaje VFX
6.6%

Vestuario
4.6%

Sonido
4.3%

Producción 
0.8%

Arte
2.5%



COLABORADORES

PLANIFICACIÓN Y EJECUCIÓN
DEL PROYECTO 

PLAN DE FINANCIAMIENTO
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PLANIFICACIÓN Y EJECUCIÓN
DEL PROYECTO 

PRESUPUESTO SEGÚN TARIFARIO
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PLANIFICACIÓN Y EJECUCIÓN
DEL PROYECTO 

PRESUPUESTO REAL
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PLANIFICACIÓN Y EJECUCIÓN
DEL PROYECTO 

PRESUPUESTO REAL DETALLADO



PLANIFICACIÓN Y EJECUCIÓN
DEL PROYECTO 

PRESUPUESTO REAL DETALLADO
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Gabriela Núñez 22-0410

CORTOMETRAJE CARGO

LACUNA Asistente de dirección de arte

AGATHA
SALDIVAR

Asistente de cast

PINKY PROMISE PA

LA ESPERA Asistente de vestuario

TINTA DE MI
SANGRE

H/M

CANDELA
COLORÁ

PA

COLABORACIÓN EN
OTROS PROYECTOS 

Sarah Pineda 22-0757

CORTOMETRAJE CARGO

TINTA DE MI
SANGRE

H/M

ABACORAO H/M

CANDELA
COLORÁ

Asistente de vestuario

AGUA DUCLE Asistente de arte
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ANEXOS
SIRECINE
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ANEXOS
SIRECINE
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ANEXOS
SIRECINE



ANEXOS
APROBACIÓN COMITÉ DE ÉTICA
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ANEXOS
APROBACIÓN COMITÉ DE ÉTICA
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ANEXOS
PUR (PERMISO UNICO DE RODAJE)
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ANEXOS
CONTRATO DE MÚSICA
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ANEXOS
CONTRATO DE MÚSICA






