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GENERAL

INTRODUCCION

Es un hecho la ausencia de espacios
comerciales que representen los ideales
de una vida eco - amigable. Debido a la
necesidad social que se presenta, nace esta
idea. Un bistré | Tienda que introduzca
el concepto de “zero waste” basado
en implementar una ideologia libre de
desechos, tanto en el proceso de diseno,
como en el producto/servicio ofrecido. Este
proyecto es una nuevarespuesta al problema
de residuos sélidos y separacién de basura
en el diseno de interiores. En este presente
donde la vision de un mafana mas verde
nos impulsa hacia adelante, es importante
incorporar practicas de estilo de vida
sostenible que agreguen valor y bien social
al diseno de interiores. La sostenibilidad
es la llave que asegura el futuro del
presente. Por lo tanto, como disefiadores

es nuestro trabajo disenar para Vvivir.

ABSTRACT

It is a fact the absence of commercial
spaces that represent the ideals of an eco
- friendly lifestyle. Due to the social need
that arises; this idea was born. A bistro |
Store that introduces the concept of “zero
waste” based on implementing a waste-
free ideology, both in the design process
and the product / service offered. This
proyect offers a solution in response to
the problem surrounding waste and the
separation of trash in interior design. In this
present day, where the vision of a greener
tomorrow drives us forward, it is important
to incorporate sustainable lifestyle
practices that add value and social good
to interior design. Sustainability is the key
to ensure the future of the present and as

designers is our duty to design for a living.



MOTIVACION

En los Ultimos anos, la disposiciéon del
manejo de los residios soélidos en el pais
ha sido un motivo de preocupacién debido
a la contaminacién producida en las vias
publicas. Esto se ha vuelto producto de la
ausencia del reciclaje, los vertederos y la
falta de educacién ciudadana en clasificar
los desperdicios. Desde los 90's, el pais ha
mantenido un gran problema de basura. Su
sistemade eliminaciénresidual es ineficiente,
la separacion de desechos es casiinexistente
y el 90% de la basura producida termina en
uno de losapréximadamente 360 vertederos,
donde un 50% de estos residios son

producto de construcciones y demoliciones.

Como resultado, material valioso y en
buen estado termina siendo desechado
y aportando adn mas a la contaminacion
ambiental. Las regiones mas pobres son
las mas afectadas por esta ineficiencia,
ya que estos desechos no Ilegan muy
lejos, lo cual termina obstruyendo calles,
rios y playas, afectando de manera

negativa la calidad de vida en el pais.

Este proyecto propone wuna solucidn

innovadora usando como politica la
produccion minima de residuos, el
reciclaje y un enfoque sostenible. Este

se encargarda de establecer relaciones
equilibradas entre lo construido, su

entorno y las personas que asistan a él.

Lo Unico que garantiza el futuro es un modo
de vida sostenible, porlo tanto, este espacio
funciona como incentivo para promover una
educaciénambiental y generar unarespuesta
que ayude a controlar la huella social y

ambiental dentro de los espacios interiores.

Disefhar un espacio que dé inicio a

una

sobre

nueva ola de concientizacidn

JUSTIFICACION

Las razones que

de este

La introduccion del diseho de interiores
sostenible guiado por el Zero Waste
con el objetivo de implementar wun
sistema de reciclaje eficiente. De esta
manera se introducen ideas innovadoras
en cuanto al diseno y al crecimiento
sostenible. Lo que significa una menor
demanda de recursos y energia, asi

como una menor generaciéon de residuos.

proyecto

justifican

son

el

las

desarrollo

siguientes:

El aumento drastico de las poblaciones y
losnuevos habitosde consumo han causado
un amplio impacto en los vertederos,

1

convirtiéndolos en “insostenibles” para el
ambiente. Los mismos ya no estan acorde
a la nueva vision global sobre el manejo

y disposicion de los desechos sélidos,

dejando una huella ambiental en el pais.

OBJETIVO GENERAL

Disefar el espacio interior de una tienda y bistro

basado en el

motivar wuna

concepto Zero Waste con el fin de

generacion de consumidores mas

conscientes del medio ambiente, que se adhiera a

los parametros del disefo sostenible y eco-disefio en

la ciudad de Santo Domingo, Repulblica Dominicana.

OBJETIVO ESPECIFICOS

el medio ambiente

propuesto para ampliar el espacio e

introducir la naturaleza con el interior.

Redisenarlafachadafrontal del espacio Introducir materiales reciclados

y

sostenibles que vayan de la mano con

los enfoques ecolégicos propuestos.



ALCANCES

Se implementan los estilos

minimalistas y rdsticos para crear un

espacio fresco, amplio y dindmico.
Se diluyen 'y amplian los limites
del espacio exterior e interior
mediante el uso de materiales
reciclados , vegetaciéon y luz natural.

Se logra un espacio dinamico que
aporta al medio ambiente y a la
conscientizacion del reciclaje mediante el

uso del Zero waste y un diseno sostenible.

Se implementa una iluminacién
pensada para una atmosfera que
transmita paz, calma y agrado.

ENTORNO

TERRA SOLETA esta ubicado en la calle
Federico Geraldino # 45, entre la Ave.
Gustavo Mejia Ricart y la calle Max.
Henriquez Urefna. La ubicacién geografica
de este proyecto fue pensado de manera
estratégica, ya que se encuentra en una
zona céntrica de la ciudad con un alto flujo
de personas sin importar el horario del

dia, con facil conectividad y visibilidad.

...DISENAR PARA VIVIR
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BISTROS

SegunlaReal AcademiaEspanola, unbistré
es "Pequeno restaurante popular de estilo

francés”. (Real Academia Espanola, 2020)

En otras palabras, un bistré es considerado
un pequeno restaurante de estilo parisino
que sirve comidas sencillas, vino vy

café en un ambiente informal y simple.

El restaurante bistré nacié en Francia
durante el siglo XX representado como
pequenos locales, considerado tabernas
que tenian un mend limitado de alimentos
como café, quesos y bebidas alcohélicas.
Sus opciones de platillos se exhibian en

pizarronesysolianserlugareseconémicos.

La palabra “bistré” proviene del término
“bwystra”, definida como rapido en ruso.
Cuando los rusos invadieron Francia,
durante la guerra de Napoledn, se le
solia gritar a los duenos o a los camareros
“iBwystral!”. Con esto ellos se referian
a solicitar un servicio méas rapido, pues
debian seguir su camino. Con el tiempo,
los duenos acogieron el término para
referirse a sus locales como un lugar

que ofrecia un servicio rapido y eficaz.

En un principio, estos restaurantes
contabanconopcionesculinariasdefinidas.
Sus recetas se consideraban tradicionales,
elaboradas con alimentos frescos y un
servicio eficaz. Los bistrés se expandieron
de Franciay evolucionaron para adaptarse

a las tendencias mundiales y al presente.

TIENDAS

Segun Léxico por Oxford Languages, una

1

tienda es considerada “un establecimiento
enelquesevende cualquiertipode producto
de consumo” (lexico.com). En otras

palabras, esun comercio donde se exhiben

y venden una variedad de productos.

EL DISENO EN
ESPACIOS COMERCIALES

El diseno interior comercial es el proceso
que involucra la creacion y rehabilitacién
deun espacioquese preste parapropdsitos
de negocio e invite a un publico a visitarlo
(Piotrowski, 2016). El diseno comercial
buscaaumentarlafuncionalidadyelevar el
estilo para obtener ganancias financieras.
Le corresponde al disenador traducir la
vision del cliente de manera funcional,

rentable 'y, por supuesto, elegante.

19
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DISENO SOSTENIBLE

El ~diseno SOStenibI{ se encarga de

buscar maneras innovadoras de reducir

el impacto' ne‘gativo en eI_ ambiente,
la salud y los ocupantes.de viviendas a
través de la arquitectura, el disefo y la
infraestructura. 'Los objetivos  bdasicos
de la sostenibilidad buscan disminuir
el consumo de recursos no removables;

minimizar el desperdicioy crear ambientes

saludables y productivos (ONU.2016).

Segin’ Rodman P-rickman, director
ejecutivo y jefe creativo ‘de Degign
Miami/, transformar la manera en cémo las
infraestructuras y espacios intgriofes son
diseﬁas:los es vital para la proteccion del

medioambiente. Este hechoesunarealidad

.querequiereunnuevo nivel de compromiso

porparte de los disefiadores y arquitectos.

20

i

Tomando esto como iniciativa, El Desi.gn
Miami se ha vuelto la plé‘taforma principal
en el mundo de disefio arquitectonico en
formarparte delosobjetivos del Desarrollo
en Ié _Sostenibili_‘dad iniciados_p'or la ONU..
Agregando  al ce;‘mbio, ~lanzan f una

plataforma global para la infraestructura

eco-amigable, la arquitectura y el diseno.

Esta Plataforma llamada “Building Legacy:

Designing fc;r Sustainability”. ‘redne a
disenadores, arquitéctos, productores y
vformul‘adores.ae politicas pa'ra pr,orﬁover
soluciones concretas .con el prdpésito

de cerrar la brecha entre el disefio

/~ -
sostenible y la produccién responsable.

Esta plataforma-se lanza en apoyo a la

" Agendadel 2030 del Desarrollo Sostenible

y el Cambio ‘Climatico (ONU, 2016).

—

La misma exige una nueva forma de estructurar
ciudades, ' edificios "y ‘espacios interiores

para garantizar la calidad y la resistencia en

un futuro .cercano. Se proyecta que para el

2050, mas del 75% de las.personas viviran

en areas urbanas: A medida que el mundo se

_enfrenta a la-ola de urbanizacién mas grande

de la historia, es necesario transformar los

enfoques actuales del espacio publico, interior

y de infraestructura. -Existe una urgencia en

;i’

detener la construccion de las- mismas, que

consumen carbono de manera excesiva y se
divorcia de un enfoque en el bienestar de

las p:earsonas mas vulnerables. (ONU, 20'16).

¥

Las decisiones tomadas sobre <cémo se

construyen.: estas ciudades y cdmo crecen,

prosperan y emplean - las industrias,

afectaran a los: - sistemas ~naturales:

*

21

la atmoésfera, la agricultura, el agua y los
seres vivo‘s,‘convirtiendo la “situacidon .en una
oportunidad para que los creadores incorporen

el desarrollo sostenible asusideas enaras dela

concientizaciényla Agendade Desarroll,o 2030.

-

-



DISENO SOSTENIBLE vs. ECO-DISENO

ComiUnmente confundidos como sinénimos el uno del otro, el disefo sostenible y el
ecodisefo son ramas distintas. De acuerdo con Creed LA, una firma de arquitectos
que opera a base de los lineamientos del disefio sostenible, para saber diferenciar
ambos términos, es indispensable entender los pilares de |a sostenibilidad: el

desarrollo econdmico, el desarrollo social y la proteccion ambiental. (CreedLA, 2018)

El desarrollo econdémico se basa en incentivos para las empresas y
O I organizaciones que incorporan practicas sostenibles. Un negocio
no puede ser sostenible si no es rentable. (CreeedLA, 2018)
El desarrollo social se asocia al concepto de responsabilidad

O 2 social. Para poder manejar un negocio, es vital entender
coOmo impactarda la vida del cliente de los empleados.

y

La proteccion ambiental concierne el aspecto de la responsabilidad
O 3 ciudadanacomolabasedelasaccionesquesetomaneneldiaadia.Elfuturo
delahumanidadnoserda garantizadoensumaximacalidadsilasacciones que

forman parte de la cotidianidad, no comienzan acambiar. (CreedLA, 2018)

22

DISENO SOSTENIBLE

El diseno sostenible puede distinguirse
del disefo verde debido a su enfoque a
largo plazo en la proteccién del medio
ambiente y suconsideracién del desarrollo
social y el desarrollo econdémico. Cada
etapa del proceso de diseno esta
optimizada para reducir los impactos
negativos y mejorar la calidad de vida sin
agotar los recursos naturales. Cuando se
trata de diseno sostenible, “la intencidén
principal no es construir una estructura,
sino construir un futuro. Idealmente,

deberia ayudar al usuario a imaginar

un mundo mejor.” (CreedLA, 2018).

23

ECO - DISENO

Tanto el diseno sostenible como el eco
abordan el pilar de la proteccién del
medio ambiente, como la contaminacidn
del agua, la calidad del aire y la gestidn
de residuos. Sin embargo, el diseno
verde se centra mas en el presente, en
lugar del futuro, enfocandose en los
impactos a corto plazo. (CreedLA, 2018)
Un ejemplo para explicar esto son los
pisos de bambu. Este es un material
verde, ecoldégico y duradero. Es probable
que sea menos danino para el medio
ambiente que los pisos de concreto, pero
no se considera sostenible. Una gran
parte del piso de bambu disponible en
el mundo se produce en China, lo que
significa que debe ser transportado por
barcos y camiones a su destino final. Lo
que, en consecuencia, contribuye a la

contaminacion aérea. (CreedLA, 2018)



BENEFICIOS DEL USO DE MATERIALES
SOSTENIBLES

En la Replublica Dominicana, los edificios
consumen entre el 20% y el 50% de los
recursos fisicosyproducenemisiones mucho
después de la construccidn. Esta realidad
noesviable paraelfuturo,yaquelacalidad
de vida del usuario y el medio ambiente.

depende de la arquitectura y el diseno.

La selecciéon de materiales tiene un gran
impacto en el resultado sostenible de
todo proyecto producto del diseno de
interiores, en particular los proyectos de
diseno comercial, lo que supone una gran

cantidad derecursosyresiduosconsumidos.

El mobiliario, los materiales y estructuras
interiores requieren cantidades
significativas de recursos naturales para
su extraccion, transporte, procesamiento,

reutilizacion, reciclaje y eliminacidn.

Al integrar materiales ambientalmente
sostenibles en proyectos de disehfo vy
construccién, se torna en una posibilidad
reducir significativamente los impactos
ambientales através de un menor consumo
de energia, y recursos naturales. Ademas
de una menor contaminacién tanto para

el usuario como para todo el ecosistema.

Ambos minimizan los impactos
negativos sobre el medio ambiente vy
el usuario maximiza el impacto positivo

durante el ciclo de vida de un interior.

Los beneficios proporcionados al usar
materiales sostenibles son los siguientes:

LONGEVIDAD

La sostenibilidad estd destinada a hacer que las cosas se prolonguen mas
de lo que estan destinadas. Por lo tanto, los materiales sostenibles no solo

son eco amigables con el medio ambiente, sino que también son duraderos.

AHORRO DE ENERGIA

La fabricacién sostenible implica el uso de menos recursos para
crear materiales de construccién y diseno, lo que ahorra
energia y los convierten en energéticamente eficientes.

REDUCCION DE DESECHOS

La sostenibilidad estd destinada a hacer que las cosas se prolonguen mas
de lo que estan destinadas. Por lo tanto, los materiales sostenibles no solo

son eco amigables con el medio ambiente, sino que también son duraderos.

25
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DISENO SOSTENIBLE EN AREAS

%
El diseno interior He un restaurante

sienta las bases para la experiencia del

comensal. Mientras que son i'mpbrtantes
la comodidad del clier;te y un- buen
servicio, estas cualidades no puedén
compenetrarse con el usuario de manera
emocional si no se Ioéra un-ambiente
correcto. Hay que planificar expériencias
es!oecificas que logren Ia fidelizacién del
usuario. Por _est.a razén; la marca debe

construirse en torno a la perspectiva
' )

‘'del publico que se quiere conseguir.

==

S

Para construir una identidad a traves del
diseno, es necesario tomar. en cuenta
factorés como el conceptoy la histpr‘ia_ del
restaurante. Dependiéndo del d'i'seﬁa‘dor
estopuede serlailustraciondeunahistoria

o sentimiento ‘personal, o de una causa.

26

GASTRONOMICAS

T

'}

Luego, la incorporacion .apropiada de

factores tales como los colores, los

olores, la - iluminacién 'y lo acustico

terminan de _sellar la experiencia

sensorial, logrando una vinculacién con el

g

usuario.a niveles mas alla de lo estético.

Para+ los arquitectos -y disenadores,

“;Que -es. un restaurante sostenible?”.

Para lograr . .capturar el ‘panorama

completo, es fundamental saber cuales

son los . pasos a tomar en la etapa de

&

planeacidén y las mejores practicas en el

desarrollo de un proyecto de este calibre.

s ' 3 2

i

Segun The Green Restaurant Association,

la cual ha estado certificando restaurantes

duranté Fmasode - d8s - décadas: acltata

gque el enfoque para  premiar las

AT

operaciones de servicio de alimentos

consiste en siete eategorias ambientales:

. eficientes, pueden ayud

P

01 > Eficiencia del agu_é é e : y

O 2 Reduccién y reciclaje de residuos
O 3 ' Mobiliario sostenible y materiales de construccién residuos
O 4 Alimentos sostenibles

O 5 | El uso de energia : ' : : . : ‘ = 2

O 6 ‘ Productos desechables -
O 7 : Productos quimicos y reduccion de la contaminacidn
£ : e & % = : £

A pesarde que algunas de estas categorias pueden ser definidas por la operacién de restaurantes, Jennifer Bobbit,

representante de lafirmade arquitéctos Davis Wince Itd, aseguraque otrastienenlacapacidad deser definidaspor el
‘ »

diseno de losrestaurantesilasmismasquesoninfluenciadasporeldisefotienentrescategoriasprincipales:laeficiencia

delagua, elusodeenergia,yelmobiliario,incluyendo materiales de construccionsostenibles. (David Wince Itd, 2012)

L N . ‘

Existen .numerosos:. componentes en un restaurante, entre ellos, el agua como recurso crucial: incluida

en bafhos, lavabos de preparacién, fregaderos de manos, fregaderos de bar, fregaderos de los cuartos

A

de limpieza, maquinas de hielo, sistemas de lavado de platos, lineas de agua para equipos de cocina etc

(David - Wince- lItd, 201'2)’. Para &ste tipo de equipos, accesorios de plomeria de bajo flujo, y equipos

ar a reducir el uso de agua, alinedndose asi con las directrices del disefo sostenible.
e * 5 -



El uso de energia en un restaurante se
calculaatravésdelconsumoenergéticodel
mismo. Hay tres categorias con las que se
puede analizar la necesidad energética de
unrestaurante: cargade lasalida eléctrica,
iluminaciéon y equipos mecéanicos. Reducir
la cantidad de equipo de cocina requerido
para desarrollar un mend es un enfoque
crucial para reducir el uso de energia en

un restaurante. (David Wince Itd, 2012).

La iluminacién es un area donde el diseno
puede tener un impacto fundamental en el
uso energético del restaurante. La nueva
tecnologia LED proporciona una tremenda
oportunidad para el ahorro de energia.
Esta fuente de luz requiere cantidades
reducidas de energia para hacerlas
funcionar. Ademas, suvida Util esdiezveces

mas larga en comparacién a las fuentes

fluorescentesdeluz. (David Wince ltd, 2012)

28

La potencia del equipo mecanico depende
engran medida de losrequisitos del mismo
para su funcionamiento 6ptimo, y esto a
su vez, influye directamente en el disefo
de la cocina. Menos equipo de cocina,
resultara en una menor necesidad de
acondicionamiento de aire. La integracidén
de la ventilacién natural en las areas de
comensales también puede reducir los
costos de energia del aire acondicionado,

especificamente en 4areas con «climas

templados. (David Wince Itd, 2012)

Enla actualidad, se havistounainclinacidon
hacia un proceso de fabricacién mas
sostenible cuando se trata de mobiliario y
sus materiales de construccion. Esto esta
sucediendo a través del uso de contenido
reciclado, como subproductos o desechos

reutilizados en el proceso de fabricacién.

Por ejemplo, una mayoria de cerdamicas
son actualmente producidas a base de
elementos reutilizados. Otros materiales
de construccién que se fabrican con
contenido reciclado son las tejas del
techo, las encimeras de superficie
solida y los productos de vinilo para

pisos y paredes. (David Wince Itd, 2012)

29

“"El diseno moderno no significa el uso de materiales nuevos, sino

utilizar los materiales existentes en una forma méas humana...”



LAS CUATRO R’S DEL MOVIMIENTO ZERO
ZERO WASTE WASTE

- . Cada articulo que wutilizamos tiene un costo ambiental, algunos
Zero Waste es la conservacion de todos Es importante remarcar que el Zero )
mayores qgque otros. Al gestionar los desechos de acuerdo <con
los recursos mediante la produccién vy Waste es una rama de un movimiento mas las cuatro R’'s, se puede producir una ola de concientizacién con
respecto a los desechos generados en el dia a dia. Estan R's son:
consumos responsables. Esto resulta grande conocido como el ambientalismo.
en la reutilizacidn y recuperaciéon de Merriam-Webster define esto como la
productos, envases y materiales sin “defensa de la preservacion, restauracién
gquemar, asimismo como evitar descargas o mejora del medio ambiente natural” Ie
echazar
a la tierra, el agua o el aire que amenacen (Merriam-Webster). La preocupacioén .
Se basa en negar elecciones de compras que
el medio ambiente o la salud humana. ambiental comienza a partir del siglo XIX. comprometan con | a ideologia de no originar
residuos. Se debe de pensar cuidadosamente
sobre los impactos ambientales de cada compra.
Esto es un objetivo ético, econdmico, Aqui nace la oposicion de los humanos
y eficiente, para guiar a las personas a la destruccién del medio ambiente por Ia .
educir
a cambiar sus estilos de vida para el deseo de transformar los paisajes en )
Se basaenformas dereducirconsumosy ahorrarrecursos.
emular ciclos naturales sostenibles, ganancias, algoque hasidoevidente desde
donde todos los materiales desechados el surgimiento de la revolucién industrial. R
estan disenados para tener Usos Agregando a este hecho, en la actualidad eutilizar
futuros como recursos distintos. se estdn viendo las consecuencias de Se basa en darle mualtiples usos a cosas que se
: S o o > : | pueden considerar danadas o dispensables; buscarles
sto significa isefar administrar esos cambios que se entrometieron en e Lo -

9 y 9 un propodsito a esas cosas que en l|la actualidad se
productos y procesos para eliminar ciclo natural ambiental, disminuyendo la consideran basura, y a su vez evitar compras nuevas.
sistematicamente el volumen 'y |la calidad de vida. (Zerowasteeurope, 2019) R
toxicidad de los desechos. Esto requeriria eciclar
conservar y recuperar todos los recursos, Se basa en el aprovechamiento de l|los residuos,

sometiéndolos aun proceso de transformacién mediante
el cual podrdan convertirse en recursos alternos.

y no quemarlos (Zerowasteeurope, 2019).
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LA RAIZ DE LA INNOVACION EN

REPUBLICA DOMINICANA

El origen del atractivvq\-de un negocio .Zero'

Waste esta fundamentado en un problema

local, y glebal, de‘manejo de residuos
s6lidos urbanos y la falta de un sistema
de reciclaje en la Replblica Domi*n'icana.
La basura en el pais se ha convertido en
un elemento mas del paisaje. La poblacion
urbana ha cambiado ° drasticamente
en el tiempo;ren el afio 1987 tan solo
éramos 3.7:mi||_ones, en- cambio;~en-la
actualidad somos mas de 8.5 millones.
2

Este incremento poblacional ha
tenido como co¥isecuencia el aumento
de " los desechos. (Observatorio de

Politicas Sociales y Desarrollo, 2017,

pg. 4). En el 2016, la Oficina Nacional

~de Estadistica estimo que se vertid

un - total . de 17,260,38_5.2 toneladas

de~.basura en el vertedero Duquesa,

’ i 5
con mas de la mitad de

i

»

e

esta cantidad, préviniendo del Distrito

Nacional,‘ con un total "de 625,621.4

toneladas de basura. (ONE, 2016). La falta

de la implementaciéon de 1os reglamentos
existehtes para el _manejo de Io_s'residuos
solidos, que'concierr;‘en nho -solo a fsu
procesamiento,-_sino también en cuanto a
la existencia de sis-temas de control para la

prevencion de la contaminacidon, ha hecho

de losvertederos del paisverdaderos focos

-

de polucion terrestre, :aérea y marina:

Gran parte de los vertederos en la
Repiblica ~Dominicana .se encuentran
préximos a cursos de.agua, quebradas

o >
y cuencas hidrograficas de importancia

=variada. Por otra - parte, al no existir

un manejo delixiviados . en los mismos

L)

existen numerosas emisiones de

-

humo y b‘iog-éjs dafiinos que —afectan

la callidad 1= dek ajrern AL < D154

-

‘

Por lo anter‘i‘or epresto, la- existencia
dé Un comercio Zero Waste es un
comentario social y ambiental sobre
el estado penoso de nuestro estilo de

vida y de nuestra falta de conexién con

el medioambiente. El espacio ideado se

propone como algo atil, conveniente,
pero mas que nada, como un recordatorio
material ~de la realidad ambiental que

experimentan las generaciones recientes.

-

Finalmente, aqui  es” donde ,entra el

disefo, utilizando sus elementos en pro

de la sostenibilidad para la creacion
de espacios medioambientalmente

responsable, pero también llamativo.
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)

esta cantidad, proviniendo del Distrito

"Nacional, con- un total de- 625,621.4

toneladas de basura. (ONE, 2016). La falta
de la implementaciéon de los reglamentos
existentes para el manejo de los residuos

sélidos,. que conciernen no *solo a su

procesamiento, sino también en cuanto a,

¥

la existencia de sistemas de control para la

“prevencién de la contaminacién, ha hecho

-

delosvertederosdel paisverdaderosfocos -

de polucién terrestre,” aérea y marina.

Gran ‘parte de los . vertederos en: la
- :

Republica Dominicana se — encuentran

préoximos "a -cursos de agua, quebradas

y cuencas hidrograficas de- importancia
i

variada,> Por. otra .parte, al- no cexistir

+

un manejo delixiviados en los mismos

existen . numerosas emisiones de-

-

humo y biogds daninos que afectan

la calidad deln atre. a4 CA>2 ‘2017)

-



ZERO WASTE EN EL DISENO DE
INTERIORES

La transicién a un estilo de vida con
menos desechos puede verse impregnada
en la tendencia creciente de espacios
Zero Waste. Lograr redisenar el rol de
viejos objetos o materiales constituye
el primer paso hacia el camino de un
futuro mas sostenible y responsable.
La presencia de materiales reutilizados
dentro de domicilios 'y comercios
tendrad un significado nuevo, tanto en
cuestiones de diseno, como sociales, para
expandir y propagar la concientizacién

sobre practicas sostenibles.

En el campo de la arquitectura e
ingenieria, es comun que materiales
como los recobrados de una demolicién
o construccion en proceso, acaben siendo
utilizados en la estructura de la fachada

de edificios nuevos. Sin embargo, su

Uso en espacios interiores no es tipico,
por esta razén se ha popularizado
la opinion de que estos elementos
no son atractivos, ni agradables a Ia
vista. Debido a esto, su uso puede ser

redefinido de manera multidimensional.

Sin embargo, los materiales reciclados
y reusados han continuado creciendo
como una alternativa mas atractiva en
el campo del disefno sostenible. En la
mayoria de los casos, son un codiciado
sustituto eco-amigable a los materiales de
construccién convencionales, los cuales
ofrecen una solucién financieramente
ingeniosa al obtener e implementar
adecuadamente los mismos. Ademas de
ahorrar en costos de materia prima, existe
la posibilidad de establecer un centro
de reciclaje el cual podria presentar
una buena oportunidad para generar un
comercio, ofreciendo labor en recoleccién

y manipulacion de desechos sélidos.
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En la feria WantedDesign en Manhattan, Nueva York, la arquitectos
y disefnadores finlandeses Linda Bergroth y Harri Koskinen
presentaron como proyecto un restaurante pop-up construido a
base de paneles hechos de envases reciclados de Tetra Pak, donde

todos los desechos organicos fueron transformados en compos.

Zero Waste Bistro fue disefnadoabase de conceptoscomolaeconomia
circular, nuevas innovaciones en materialidad y el diseno sostenible.
Entre sus objetivos principales se encuentran el uso de alimentos
que normalmente se descartarian y el rechazo de empaques de
proveedores. Trabajaron de la mano con un equipo de disenadores,
ingenieros y arquitectos para reformular la gestion de residuos y la
eficiencia del agua. Usan el contraste entre las tonalidades de azul

reflejadas en los muros hechos de TetraPak, para crear la atmédsfera.

Los disenadores finlandeses se encargaron de crear un espacio
innovador largoyangosto en forma de tunel culinario que captiva por
completoalexpectadorconsuvibrezycreatividad. Secreaunasensacion

delongevidad colocandounamesalargaquese extiende haciael centro.

Por otro lado, Durat es el nombre del plastico con el que se
disenaron la coleccion de vajillas totalmente reciclables que sin
duda favorecen el cambio de paradigma y la sustentabilidad del
proyecto. Los taburetes de los comedores fueron elaborados por
Artekylasldamparascolgantesquese encuentransobrelamesafueron
elaboradas por littala. Estas son companias nérdicas que promueven

el uso de materiales reciclables para la elaboracién de mobiliario.
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El diseno de Tare Market
es una reinterpretacion del movimiento " Zero
Waste ” trayendo al publicounavariedad extensa

de alimentos y productos de higiene organicos.

Ubicado en Los Angeles de California, Tare
Market sigue una linea minimalista y simple,
aplicando materiales nobles y colores
neutros que respladan el bello color de las

especies y alimentos a granel en exposicidn.

Todoslosrevestimientos aplicados aparedesson
planchas de maderaplywoodreusadas, aligual que

el mobiliarioparala exhibicion delosproductos.

La tienda cuenta con un piso hecho de cemento
reciclado, el cual fue hecho de restos de

demoliciones vy construcciones pasadas.




;. Cudl fue el concepto artistico detras de Zero RD?
El concepto detrds del Zero RD se basé en la filosofia del zero waste. Un concepto que respalda wuna vida sostenible y eco-amigable. Ya en
cuanto al disefio de interiores, se observa un <concepto visual muy sencillo, lineal y minimalista, ya que parte del mensaje de este estilo de

vida es que menos es mas. Uno de los simbolos representados en la tienda en la hoja del logo, que representa una vida saludable y sencilla. a1 \ i

;i Cuél es el punto focal o factor “wow"” del Zero RD? : »?P\

A \r | ]
Aunque principalmente se queria que fuera el logo en la parte de atras, lo que mas Ilamo la atencién del publico fueron las jarras de cristal color ambar. Las personas se : \k\j # A

sintieron muy atraidas al hecho de poder seleccionar la cantidad de productos que desearan, ya que el concepto a granel no es algo que se ve mucho en el pais o de facil acceso. ' v f

ot

Al promocionar un estilo de vida saludable, orgdnico y vegano en el producto y ' ey . 'A;
servicio ofrecido, jcomo trasladaron eso al interiorismo del lugar? ] I : ;

Desde hace 13 afios, llevo un estilo de vida eco-amigable con mi pareja. Perollegé un momento donde nosotros teniamos queira 5-6 lugares distintos para poder suministrar todo

lo que necesitamos en la casa. ya sea para comprar a granel o productos que no tuvieran quimicos. A veces teniamos que comprar cosas de fuera como contenedores grandesy

eso. Entonces enun proceso de dar estas charlas al publico sobre lo saludable y promocionar este estilo de vida, las personas se preguntaban que donde se podia acceder a este

tipo de recursos, y larespuesta en ese momento es que se tenia que dar ciertos recorridos para acceder a los mismos. y uno se pone a pensary eso no es realistay practico. Hay

;’ﬂiﬁf |

algunos que se toman el tiempo de hacer este tipo de vueltas que toma tiempo ya que estdn muy convencidos de la filosofia, pero para que la gente pueda adquiriry enamorarse

o o,

._.:i._-"\‘:ﬂ‘:i':%{-.. . .. .(:‘ -.-.
“

2 o W
(]

de esta filosofia, tiene que ser de facil acceso para poder dar el paso. De aqui nacid el objetivo crear un espacio donde el publico pueda adquirir todo estos productos de 1 ‘;

higiene, limpiezay algunos comestibles a granel coningredientes no téxicos. Esto fue lo que nos impulsé a ayudar a las personas a tener una vida eco amigable mucho mas facil. - ; ; Ltk

Se incorpord algun tipo de reciclaje, segunda mano o cero residuos en cuanto a ' ‘
mobiliario, materiales u otro aspecto del local? '

Mi objetivo con este proyecto es que en su mayoria estuviese compuesto y disefio de elementos que se le dieran un segundo uso. Lo primero que se puede observar '

U2

Elpmest

es la pared del fondo con el logo de zero. Para armar el logo, se realizé con retazos de madera mdf y otros distintos materiales. Ya cuando la estructura estaba A
lista, se le pasdé el cemento pulido, el cual estd hecho de residuos de cemento de pasadas construcciones y una serie de pegamentos. En el piso se aplicd este

mismo material ya que es de alto transito y a diferencia del cemento pulido normal, este no se crackea. Para hacer todo esto posible, se diseid con una empresa

[lamada Ivdis Dominicana. Ellos son disefadores industriales y tienen una fabrica de muebles e impresiones. Usan 100% energia solar y su planta se mueve : \ -
con paneles solares solamente. Algo que era ideal para nosotros para que lo que se hiciera y disefara en la tienda fuera sin huella de carbono. Nos suplieron con

muchos retazos y desechos de proyectos anteriores y eso fue lo que utilizamos para hacer todo desde el counter, hasta todas las estanterias y el disefio en la pared.

Si te acercas a los mobiliarios, te puedes dar cuenta que estd hecho por pedazos ya que tiene juntas y distintos colores por dentro de los materiales

reciclados utilizados.. Algunas maderas estédn peladas pero lo decidi dejar asi, ya que cuentan la historia de que muchas cosas fueron de reuso.

ENTREVISTA REALIZADA A PAOLA TINEO

4 2 L\‘T PR
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RIQUETA BAF

riqueta Bar, eraun pub de bebidas olicas que ofrecia
_n'e; amplia variedad de tragos, ce as y vinos. También
ofrecian servicios de comida, recg dos pc.>r sus pizzas al
horno y pastas caseras. El e.sta miento se encontraba
abierto-de lunes a jue'ives.e las 3:00p.m. hasta las
12:00p.m., de viernes a sabag tre las 3:00p.m. hasta la
2:00p.m. y los domingos d¢ Op.m. hasta las 12:00;
Este local estd ubicado ent alle Max Henrique Urefia
Av. Gustavo Mejia Ricart. ta con 300 metros cuadrados
Durante los fiqr:lé_s de‘l S a.s, Habia un alto trafico
personas a pz;ﬁir de | O'bp.m, );a que era consider;:

-"el spot” de los adol tes para reunirse con sus ami
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EDIFICIO RESIDENCIAL

MAJO BARBER ROOM

MORIQUETA BAR

CALLE FEDERICO GERALDINO

SECCION VIAL




PROGRAMATICO



OFICINAS

ROOFTOP

COMENSALES

COCINA EMPLEADOS

TERRAZA



PRIMER NIVEL ; SEGUNDO NIVEL

FAMILIAS % e e PERSONAS DE EDAD
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Uniforme
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turaleza

Na

Utensilios




 CALABACIN RELLENO DE CHAMPINONES o
& ALAJLLO A L R D$-500..00

A

-

ENSALADA DE ESPARRAGOS Y P S o
PEPOLLOL o e = o RDS 28000

"HUMMUS DE CAJUIL Y ZANAHORIAS..............RD§ 325.0

TOSTADAS DE BATATAS
CON SPREAD DE POLLO........

CROISSANTS RELLENOS DE HU

Y PROSCEHEEREE e .

SOPA DE AUYAMA.....

CREMA CALABAZA......

P
-

ENSALAD A DE GARBANZOS.

~
1

AJIES RELLENOS DE MAIZ,
ARROZ Y POLLO
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o

Con su belleza natural, Terra Soleta se encarga de transportar
el exterior al interior creando un bulevar de sensaciones y
experiencias que solo brinda la naturaleza real; utilizando el
disefio como un medio que conduce y predice el futuro de nuestra

conciencia global sobre la sostenibilidad. Recordar lo que

estuvo antes, rebobinar la cinta a una época donde solo existia

la naturaleza. Donde se preservaba y apreciaba el ambiente.

Terra soleta ha sido disefado teniendo la ética muy presente, y

mediante la reutilizacién de elementos que pudieron parecer no

tener un segundo uso. Disenar es vivir, y lo Gnico que garantiza el

I L

I
L'}rf "' i

futuro es un presente sostenible y consciente ambientalmente.

.'”II |I

SIMPLE

PASEO POR LA
NATURALEZA

Ticket
Disefar para ) AY -
VIVir TEREA SOLETA | F

CONCEPTO
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