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E s  u n  g r a n  h o n o r  p r e s e n t a r  m i  p r o y e c t o  d e  g r a d o .  D u r a n t e  e s t o s  s e i s  m e s e s , 

h e  a p r e n d i d o  b a s t a n t e  s o b r e  e s t a  i n v e s t i g a c i ó n  y  m e  h a  a y u d a d o   a   a d o p t a r 

u n a  p e r s p e c t i v a   m á s  c l a r a  s o b r e  e l   m e d i o  a m b i e n t e  y  l a  s o s t e n i b i l i d a d . 

N o  s o l o  m e  h a  b e n e f i c i a d o  e n  i m p u l s a r m e   e n  m i s  e s t u d i o s ,  p e r o  m e  h a 

d e m o s t r a d o  l a  i m p o r t a n c i a  e n  s e r  c o n s c i e n t e  c o n  l o  q u e  n o s  r o d e a . 

Q u i s i e r a  a g r a d e c e r l e  a  e s a s  p e r s o n a s  q u e  c r e y e r o n  e n  m i s 

c a p a c i d a d e s  y  m e  a c o m p a ñ a r o n  a  l o  l a r g o  d e  e s t e  m a r a v i l l o s o  p r o c e s o .

G r a c i a s  p o r  n u n c a  d u d a r  e n  m i  e  i m p u l s a r m e  a  d a r  l o  m e j o r , 

e s p e c i a l m e n t e  a  m i   d i p s y .  E s t e  t r a b a j o  e s t a  d e d i c a d o  p a r a 

u s t e d e s  y  a  u n  m e j o r  f u t u r o  p a r a  l a  p o b l a c i ó n  d o m i n i c a n a .
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A B S T R A C TA B S T R A C TI N T R O D U C C I Ó NI N T R O D U C C I Ó N

Es  un  hecho la  ausenc ia  de  espac ios 

comerc ia les  que representen los  idea les 

de  una  v ida  eco -  amigable .  Debido a  la 

neces idad soc ia l  que se  presenta ,  nace  esta 

idea .   Un b i s t ró  |  T ienda que in t roduzca 

e l  concepto de “zero  waste”  basado 

en implementar  una  ideo log ía  l ib re  de 

desechos ,  tanto  en  e l  proceso de d iseño, 

como en e l  producto/serv ic io  o f rec ido.  Es te 

proyecto  es  una  nueva  respuesta  a l  prob lema 

de res iduos  só l idos  y  separac ión  de basura 

en  e l  d i seño de in ter iores .  En  este  presente 

donde la  v i s ión  de un  mañana más  verde 

nos  impulsa  hac ia  ade lante ,  es  importante 

incorporar  práct icas  de  est i lo  de  v ida 

sosten ib le  que agreguen va lor  y  b ien  soc ia l 

a l  d i seño de in ter iores .  La  sosten ib i l idad 

es  la  l l ave  que asegura  e l  fu turo  de l 

presente .  Por  lo  tanto ,  como d iseñadores 

es  nuest ro  t raba jo  d i señar  para  v iv i r. 

I t  i s  a  fact  the  absence of  commerc ia l 

spaces  that  represent  the  idea ls  o f  an  eco 

-  f r iend ly  l i fes ty le .  Due to  the  soc ia l  need 

that  a r i ses ;  th i s  idea  was  born .  A  b i s t ro  | 

S tore  that  in t roduces  the  concept  o f  “zero 

waste”  based on implement ing a  waste-

f ree  ideo logy,  both  in  the  des ign  process 

and the  product  /  serv ice  offered.  Th i s 

proyect  o ffers  a  so lut ion  in  response to 

the  problem sur rounding waste  and the 

separat ion  of  t rash  in  in ter ior  des ign .  In  th i s 

present  day,  where  the  v i s ion  of  a  greener 

tomorrow dr ives  us  forward,  i t  i s  important 

to  incorporate  susta inab le  l i fes ty le 

pract ices  that  add va lue  and soc ia l  good 

to  in ter ior  des ign .  Susta inab i l i t y  i s  the  key 

to  ensure  the  future  of  the  present  and as 

des igners  i s  our  duty  to  des ign  for  a  l i v ing .

0 1
G E N E R A LG E N E R A L
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J U S T I F I C A C I Ó NJ U S T I F I C A C I Ó N

O B J E T I V O  E S P E C I F I C O SO B J E T I V O  E S P E C I F I C O S

Las  razones  que jus t i f i can  e l  desar ro l lo 

de  este  proyecto  son las  s igu ientes :  

O B J E T I V O  G E N E R A LO B J E T I V O  G E N E R A L

Diseñar  e l  espac io  in ter ior  de  una  t ienda y  b i s t ró 

basado en e l  concepto Zero  Waste  con e l  f in  de 

mot ivar  una  generac ión  de consumidores  más 

consc ientes  de l  medio  ambiente ,  que se  adh iera  a 

los  parámetros  de l  d i seño sosten ib le  y  eco-d iseño en 

la  c iudad de Santo  Domingo,  Repúbl ica  Domin icana .

Rediseñar  la  fachada f ronta l  de l  espac io 

propuesto  para  ampl ia r  e l  espac io  e 

in t roduc i r  l a  natura leza  con e l  in ter ior. 

In t roduc i r  mater ia les  rec ic lados  y 

sosten ib les  que vayan de la  mano con 

los  enfoques  eco lóg icos  propuestos .

D iseñar  un  espac io  que dé in ic io  a 

una  nueva  o la  de  conc ient i zac ión 

sobre  e l  medio  ambiente

• 	 La  in t roducc ión  de l  d i seño de in ter iores 

sosten ib le  gu iado por  e l  Zero  Waste 

con e l  ob jet ivo  de implementar  un 

s i s tema de rec ic la je  e f i c iente .  De esta 

manera  se  in t roducen ideas  innovadoras 

en  cuanto  a l  d i seño y  a l  c rec imiento 

sosten ib le .  Lo  que s ign i f i ca  una  menor 

demanda de recursos  y  energ ía ,  as í 

como una menor  generac ión  de res iduos . 

• 	 E l  aumento drást ico  de las  poblac iones  y 

los  nuevos hábitos de consumo han causado 

un ampl io  impacto  en  los  ver tederos , 

conv i r t iéndolos  en  “ insosten ib les”  para  e l 

ambiente .  Los  mismos  ya  no están  acorde 

a  la  nueva  v i s ión  g loba l  sobre  e l  mane jo 

y  d i spos ic ión  de los  desechos  só l idos , 

de jando una  hue l la  ambienta l  en  e l  pa í s . 

M O T I V A C I Ó NM O T I V A C I Ó N

En los  ú l t imos  años ,  la  d i spos ic ión  de l 

mane jo  de los  res idúos  só l idos  en  e l  pa í s 

ha  s ido un  mot ivo  de preocupac ión  debido 

a  la  contaminac ión  produc ida  en  las  v ías 

públ icas .  Es to  se  ha  vue l to  producto  de la 

ausenc ia  de l  rec ic la je ,  los  ver tederos  y  la 

fa l ta  de  educac ión  c iudadana en  c las i f i car 

los  desperd ic ios .  Desde los  90 ’s ,  e l  pa í s  ha 

manten ido un  gran  problema de basura .  Su 

s istema de e l iminación res idual  es   inef ic iente, 

la  separac ión  de desechos  es  cas i  inex i s tente 

y  e l  90% de la  basura  produc ida  termina  en 

uno de los  apróx imadamente  360 ver tederos , 

donde un 50% de estos  res idúos  son 

producto  de const rucc iones  y  demol ic iones . 

Como resu l tado,  mater ia l  va l ioso  y  en 

buen estado termina  s iendo desechado 

y  aportando aún más  a  la  contaminac ión 

ambienta l .  Las  reg iones  más  pobres  son 

las  más  a fectadas  por  es ta  inef ic ienc ia , 

ya  que estos  desechos  no l legan muy 

le jos ,  lo  cúa l  te rmina  obst ruyendo ca l les , 

r íos  y  p layas ,  a fectando de manera 

negat iva  la  ca l idad de v ida  en  e l  pa í s . 

Es te  proyecto  propone una  so luc ión 

innovadora  usando como pol í t i ca  la 

producc ión  mín ima de res iduos ,  e l 

rec ic la je  y  un  enfoque sosten ib le .   Es te 

se  encargará  de estab lecer  re lac iones 

equ i l ib radas  ent re  lo  const ru ido,  su 

entorno y  las  personas  que as i s tan  a  é l .  

Lo  ún ico  que garant i za  e l  fu turo  es  un  modo 

de v ida  sosten ib le ,  por  lo  tanto ,  es te  espac io 

func iona  como incent ivo  para  promover  una 

educac ión ambienta l   y   generar   una respuesta 

que ayude a  cont ro la r  la  hue l la  soc ia l  y 

ambienta l  dent ro  de los  espac ios  in ter iores . 
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Se d i luyen y  ampl ian  los  l imi tes 

de l  espac io  exter ior  e  in ter ior 

mediante  e l  uso  de mater ia les 

rec ic lados  ,  vegetac ión  y  luz  natura l .

Se  logra  un  espac io  d inámico que 

aporta  a l  medio  ambiente  y  a  la 

consc ient i zac ión  de l  rec ic la je  mediante  e l 

uso  de l   Zero  waste  y  un  d i seño sosten ib le .

Se  implementa  una  i luminac ión 

pensada para  una  atmósfera  que 

t ransmita  paz ,  ca lma y  agrado.

A L C A N C E SA L C A N C E S E N T O R N OE N T O R N O

Se implementan los  es t i los 

min imal i s tas  y  rús t i cos  para  c rear  un 

espac io  f resco,  ampl io  y  d inámico.

TERRA SOLETA esta  ub icado en la  ca l le 

Feder ico  Gera ld ino #  45 ,  ent re  la  Ave. 

Gustavo Mej ia  R icar t  y  la  ca l le  Max. 

Henr iquez  Ureña.  La  ub icac ión  geográf ica 

de este  proyecto  fue  pensado de manera 

es t ra tég ica ,  ya  que se   encuentra  en  una 

zona cént r i ca  de la  c iudad con un  a l to  f lu jo 

de personas  s in  importar  e l  horar io  de l 

d ía ,  con fác i l  conect iv idad y  v i s ib i l idad.

. . . D I S E Ñ A R  P A R A  V I V I R. . . D I S E Ñ A R  P A R A  V I V I R
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0 2
T E O R Í AT E O R Í A

“ L A  N A T U R A L E Z A  E S  L A  L I B E R T A D  Q U E  P O D E M O S  V E R ,  T O C A R  Y  O L E R . . . ”
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Segun la  Rea l  Academia  Española ,  un  b i s t ró 

es  “Pequeño restaurante  popular  de  est i lo 

f rancés” .    (Rea l  Academia  Española ,  2020)

En ot ras  pa labras ,  un  b i s t ró  es  cons iderado 

un pequeño restaurante  de est i lo  par i s ino 

que s i rve  comidas  senc i l l as ,  v ino  y 

ca fé  en  un  ambiente  in formal  y  s imple . 

E l  res taurante  b i s t ró  nac ió  en  Franc ia 

durante  e l  s ig lo  XX representado como 

pequeños  loca les ,  cons iderado tabernas 

que ten ían  un  menú l imi tado de a l imentos 

como café ,  quesos  y  bebidas  a lcohól icas . 

Sus  opc iones  de p la t i l los  se  exh ib ían  en 

p izar rones  y  so l ían  ser  lugares  económicos .

Según Léx ico  por  Oxford  Languages ,  una 

t ienda es  cons iderada “un estab lec imiento 

en el  que se vende cualquier t ipo de producto 

de consumo” ( lex ico .com) .  En  ot ras 

pa labras ,  es  un  comerc io  donde se  exh iben 

y  venden una  var iedad de productos .  .

E l  d i seño in ter ior  comerc ia l  es  e l  proceso 

que invo lucra  la  c reac ión  y  rehabi l i tac ión 

de un espac io  que se  preste  para  propós i tos 

de negoc io  e  inv i te  a  un  públ ico  a  v i s i ta r lo 

(P iot rowsk i ,  2016) .  E l  d i seño comerc ia l 

busca  aumentar  la  func iona l idad y  e levar  e l 

es t i lo  para  obtener  gananc ias  f inanc ieras . 

Le  cor responde a l  d i señador  t raduc i r  l a 

v i s ión  de l  c l iente  de manera  func iona l , 

rentab le  y,  por  supuesto ,  e legante .

La  pa labra  “b is t ró”  prov iene de l  término 

“bwyst ra” ,  def in ida  como ráp ido en  ruso . 

Cuando los  rusos  invad ieron Franc ia , 

durante  la  guer ra  de Napoleón,  se  le 

so l ía  gr i ta r  a  los  dueños  o  a  los  camareros 

“ ¡Bwyst ra !” .  Con esto  e l los  se  re fer ían 

a  so l i c i ta r  un  serv ic io  más  ráp ido,  pues 

debían  segu i r  su  camino.  Con e l  t iempo, 

los  dueños  acogieron e l  té rmino para 

re fer i r se  a  sus  loca les  como un lugar 

que of rec ía  un  serv ic io  ráp ido y  e f i caz .

En  un  pr inc ip io ,  es tos  res taurantes 

contaban con opciones cu l inar ias  def in idas . 

Sus  recetas  se  cons ideraban t rad ic iona les , 

e laboradas  con a l imentos  f rescos  y  un 

serv ic io  e f i caz .  Los  b i s t rós  se  expandieron 

de Franc ia  y  evo luc ionaron para  adaptarse 

a  las  tendenc ias  mundia les  y  a l  presente .

B I S T R Ó SB I S T R Ó S T I E N D A S

E L  D I S E Ñ O  E N  
E S P A C I O S  C O M E R C I A L E S
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D I S E Ñ O  S O S T E N I B L E 

El  d i seño sosten ib le  se  encarga  de 

buscar  maneras  innovadoras  de reduc i r 

e l  impacto  negat ivo  en  e l  ambiente , 

la  sa lud y  los  ocupantes  de v iv iendas  a 

t ravés  de la  a rqu i tectura ,  e l  d i seño y  la 

in f raest ructura .  Los  ob jet ivos  bás icos 

de la  sosten ib i l idad buscan d i sminu i r 

e l  consumo de recursos  no renovables , 

min imizar  e l  desperd ic io  y  c rear  ambientes 

sa ludables  y  product ivos  (ONU¸2016) .

Según Rodman Pr ickman,  d i rector 

e jecut ivo  y  je fe  c reat ivo  de Des ign 

Miami/ ,  t rans formar  la  manera  en  cómo las 

in f raest ructuras  y  espac ios  in ter iores  son 

d i señados  es  v i ta l  para  la  protecc ión  de l 

medio ambiente.  Este hecho es  una rea l idad 

que requ iere  un  nuevo n ive l  de  compromiso 

por  par te  de los  d i señadores  y  a rqu i tectos .  

Tomando esto  como in ic ia t i va ,  E l  Des ign 

Miami  se  ha  vue l to  la  p la ta forma pr inc ipa l 

en  e l  mundo de d iseño arqu i tectón ico  en 

formar  parte  de los  objet ivos  de l  Desar ro l lo 

en  la  Sosten ib i l idad in ic iados  por  la  ONU. .

Agregando a l  cambio ,  lanzan una 

p la ta forma g loba l  para  la  in f raest ructura 

eco-amigable ,  la  a rqu i tectura  y  e l  d i seño. 

Esta  P la ta forma l lamada “Bu i ld ing Legacy : 

Des ign ing for  Susta inab i l i t y”  reúne a 

d i señadores ,  a rqu i tectos ,  productores  y 

formuladores  de po l í t i cas  para  promover 

so luc iones  concretas  con e l  propós i to 

de cer rar  la  brecha  ent re  e l  d i seño 

sosten ib le  y  la  producc ión  responsab le . 

Es ta  p la ta forma se  lanza  en  apoyo a  la 

Agenda de l  2030 de l  Desar ro l lo  Sosten ib le 

y  e l  Cambio  C l imát ico  (ONU,  2016) . 

La  misma ex ige una  nueva  forma de est ructurar 

c iudades ,  ed i f i c ios  y  espac ios  in ter iores 

para  garant i zar  la  ca l idad y  la  res i s tenc ia  en 

un  futuro  cercano.  Se  proyecta  que para  e l 

2050,  más  de l  75% de las  personas  v iv i rán 

en  áreas  urbanas .  A  medida  que e l  mundo se 

enf renta  a  la  o la  de  urban izac ión  más  grande 

de la  h i s tor ia ,  es  necesar io  t rans formar  los 

enfoques  actua les  de l  espac io  públ ico ,  in ter ior 

y  de  in f raest ructura .  Ex i s te  una  urgenc ia  en 

detener  la  const rucc ión  de las  mismas ,  que 

consumen carbono de manera  exces iva  y  se 

d ivorc ia  de  un  enfoque en  e l  b ienestar  de 

las  personas  más  vu lnerab les .  (ONU,  2016) . 

Las  dec i s iones  tomadas  sobre  cómo se 

const ruyen estas  c iudades  y  cómo crecen, 

prosperan  y  emplean las  indust r ias , 

a fectarán  a  los  s i s temas  natura les : 

l a  a tmósfera ,  la  agr icu l tura ,  e l  agua y  los 

seres  v ivos ,  conv i r t iendo la  s i tuac ión  en  una 

oportun idad para  que los  c readores  incorporen 

e l  desar ro l lo  sosten ib le  a  sus  ideas  en  aras  de  la 

conc ient i zac ión  y  la  Agenda de Desar ro l lo  2030.
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D I S E Ñ O  S O S T E N I B L E  v s .  E C O - D I S E Ñ O

Comúnmente  confundidos  como s inón imos  e l  uno de l  ot ro ,  e l  d i seño sosten ib le  y  e l 

ecodiseño son ramas  d i s t in tas .  De acuerdo con Creed LA,  una  f i rma de arqu i tectos 

que opera  a  base  de los  l ineamientos  de l  d i seño sosten ib le ,  para  saber  d i fe renc ia r 

ambos  términos ,  es  ind ispensab le  entender  los  p i la res  de  la  sosten ib i l idad:  e l 

desar ro l lo  económico,  e l  desar ro l lo  soc ia l  y  la  protecc ión  ambienta l .  (CreedLA,  2018) 

E l  desar ro l lo  económico se  basa  en  incent ivos  para  las  empresas  y 

organ izac iones  que incorporan  práct icas  sosten ib les .  Un negoc io 

no puede ser  sosten ib le  s i  no  es  rentab le .  (CreeedLA,  2018)

E l  desar ro l lo  soc ia l  se  asoc ia  a l  concepto de responsab i l idad 

soc ia l .  Para  poder  mane jar  un  negoc io ,  es  v i ta l  entender 

cómo impactará  la  v ida  de l  c l iente  y  de  los  empleados .

La  protecc ión  ambienta l  conc ierne  e l  aspecto  de la  responsab i l idad 

c iudadana como la  base de las  acc iones que se toman en e l  d ía  a  d ía .  E l  futuro 

de la humanidad no será garant izado en su máxima cal idad s i  las  acciones que 

forman par te  de la  cot id ian idad,  no comienzan a  cambiar.  (CreedLA,  2018)
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D I S E Ñ O  S O S T E N I B L E E C O  -  D I S E Ñ O

El  d i seño sosten ib le  puede d is t ingu i r se 

de l  d i seño verde debido a  su  enfoque a 

la rgo p lazo  en  la  protecc ión  de l  medio 

ambiente  y  su  cons iderac ión  de l  desar ro l lo 

soc ia l  y  e l  desar ro l lo  económico.  Cada 

etapa de l  proceso de d iseño está 

opt imizada para  reduc i r  los  impactos 

negat ivos  y  mejorar  la  ca l idad de v ida  s in 

agotar  los  recursos  natura les .  Cuando se 

t ra ta  de d i seño sosten ib le ,  “ la  in tenc ión 

pr inc ipa l  no  es  const ru i r  una  est ructura , 

s ino  const ru i r  un  futuro .  Idea lmente , 

deber ía  ayudar  a l  usuar io  a  imaginar 

un  mundo mejor.”  (CreedLA,  2018) .

Tanto  e l  d i seño sosten ib le  como e l  eco 

abordan e l  p i la r  de  la  protecc ión  de l 

medio  ambiente ,  como la  contaminac ión 

de l  agua,  la  ca l idad de l  a i re  y  la  gest ión 

de res iduos .  S in  embargo,  e l  d i seño 

verde se  cent ra  más  en  e l  presente ,  en 

lugar  de l  fu turo ,  enfocándose en  los 

impactos  a  cor to  p lazo .  (CreedLA,  2018)

Un e jemplo  para  exp l i car  es to  son los 

p i sos  de bambú.  Este  es  un  mater ia l 

verde,  eco lóg ico  y  duradero.  Es  probable 

que sea  menos  dañ ino para  e l  medio 

ambiente  que los  p i sos  de concreto ,  pero 

no se  cons idera  sosten ib le .  Una gran 

par te  de l  p i so  de bambú d ispon ib le  en 

e l  mundo se  produce en  Ch ina ,  lo  que 

s ign i f i ca  que debe ser  t ransportado por 

barcos  y  camiones  a  su  dest ino  f ina l .  Lo 

que,  en  consecuenc ia ,  cont r ibuye a  la 

contaminac ión  aérea .  (CreedLA,  2018)
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B E N E F I C I O S  D E L  U S O  D E  M A T E R I A L E SB E N E F I C I O S  D E L  U S O  D E  M A T E R I A L E S
S O S T E N I B L E SS O S T E N I B L E S

En la  Repúbl ica  Domin icana ,  los  ed i f i c ios 

consumen ent re  e l  20% y  e l  50% de los 

recursos f ís icos y producen emisiones mucho 

después  de la  const rucc ión .  Es ta  rea l idad 

no es  v iab le  para  e l  fu turo ,  ya  que la  ca l idad 

de v ida  de l  usuar io  y  e l  medio  ambiente .  

depende de la  a rqu i tectura  y  e l  d i seño. 

La  se lecc ión  de mater ia les  t iene un  gran 

impacto  en  e l  resu l tado sosten ib le  de 

todo proyecto  producto  de l  d i seño de 

in ter iores ,  en  par t i cu la r  los  proyectos  de 

d i seño comerc ia l ,  lo  que supone una  gran 

cant idad de recursos y res iduos consumidos.

E l  mobi l ia r io ,  los  mater ia les  y  es t ructuras 

in ter iores  requ ieren  cant idades 

s ign i f i cat ivas  de  recursos  natura les  para 

su  ext racc ión ,  t ransporte ,  procesamiento , 

reut i l i zac ión ,  rec ic la je  y  e l iminac ión .

A l  in tegrar  mater ia les  ambienta lmente 

sosten ib les  en  proyectos  de d i seño y 

const rucc ión ,  se  torna  en  una  pos ib i l idad 

reduc i r  s ign i f i cat ivamente  los  impactos 

ambienta les  a  t ravés  de un  menor  consumo 

de energ ía ,  y  recursos  natura les .  Además 

de una  menor  contaminac ión  tanto  para 

e l  usuar io  como para  todo e l  ecos i s tema. 

Ambos min imizan  los  impactos 

negat ivos  sobre  e l  medio  ambiente  y 

e l  usuar io  max imiza  e l  impacto  pos i t i vo 

durante  e l  c ic lo  de v ida  de un  in ter ior.

L o s  b e n e f i c i o s  p r o p o r c i o n a d o s   a l  u s a r 
m a t e r i a l e s  s o s t e n i b l e s  s o n  l o s  s i g u i e n t e s :

• 	 L O N G E V I D A D
La sosten ib i l idad está  dest inada a  hacer  que las  cosas  se  pro longuen más 

de lo  que están  dest inadas .  Por  lo  tanto ,  los  mater ia les  sosten ib les  no so lo 

son eco amigables  con e l  medio  ambiente ,  s ino  que también son duraderos .

• 	 A H O R R O  D E  E N E R G Í A
La fabr icac ión  sosten ib le  impl ica  e l  uso  de menos  recursos  para 

c rear  mater ia les  de  const rucc ión  y  d i seño,  lo   que    ahor ra   

energ ía     y      los     conv ier ten      en     energét icamente      e f i c ientes .

La  sosten ib i l idad está  dest inada a  hacer  que las  cosas  se  pro longuen más 

de lo  que están  dest inadas .  Por  lo  tanto ,  los  mater ia les  sosten ib les  no so lo 

son eco amigables  con e l  medio  ambiente ,  s ino  que también son duraderos .

•    R E D U C C I Ó N  D E  D E S E C H O S
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D I S E Ñ O  S O S T E N I B L E   E N  Á R E A S 
G A S T R O N Ó M I C A S 

El  d i seño in ter ior  de  un  res taurante 

s ienta  las  bases  para  la  exper ienc ia  de l 

comensa l .  Mient ras  que son importantes 

la  comodidad de l  c l iente  y  un  buen 

serv ic io ,  es tas  cua l idades  no pueden 

compenetrarse  con e l  usuar io  de manera 

emoc iona l  s i  no  se  logra  un  ambiente 

cor recto .  Hay  que p lan i f i car  exper ienc ias 

espec í f i cas  que logren la  f ide l i zac ión  de l 

usuar io .  Por  es ta  razón,  la  marca  debe 

const ru i r se  en  torno a  la  perspect iva 

de l  públ ico  que se  qu iere  consegui r.

Para  const ru i r  una  ident idad a  t ravés  de l 

d i seño,  es  necesar io  tomar  en  cuenta 

factores  como e l  concepto y  la  h i s tor ia  de l 

res taurante .  Dependiendo de l  d i señador 

es to  puede ser  la  i lus t rac ión  de una  h i s tor ia 

o  sent imiento  persona l ,  o  de  una  causa .

Luego,  la  incorporac ión  apropiada de 

factores  ta les  como los  co lores ,  los 

o lores ,  la  i luminac ión  y  lo  acúst ico 

terminan de se l la r  la  exper ienc ia 

sensor ia l ,  logrando una  v incu lac ión  con e l 

usuar io  a  n ive les  más  a l lá  de  lo  es tét ico .

Para  los  a rqu i tectos  y  d i señadores ,

 

“¿Que es  un  res taurante  sosten ib le?” . 

Para  lograr  capturar  e l  panorama 

completo ,  es  fundamenta l  saber  cuá les 

son los  pasos  a  tomar  en  la  etapa de 

p laneac ión  y  las  mejores  práct icas  en  e l 

desar ro l lo  de  un  proyecto  de este  ca l ibre .

Según The Green Restaurant  Assoc ia t ion , 

la  cua l  ha  es tado cer t i f i cando restaurantes 

durante  más  de dos  décadas ,  ac la ra 

que e l  enfoque para  premiar  las 

operac iones  de serv ic io  de a l imentos 

cons i s te  en  s ie te  categor ías  ambienta les :
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Efic ienc ia  de l  agua

Reducc ión  y  rec ic la je  de  res iduos

Mobi l ia r io  sosten ib le  y  mater ia les  de  const rucc ión  res iduos

Al imentos  sosten ib les

E l  uso  de energ ía

Productos  desechables

Productos  qu ímicos  y  reducc ión  de la  contaminac ión

A pesar  de  que a lgunas  de estas  categor ías  pueden ser  def in idas  por  la  operac ión  de res taurantes ,  Jenn i fer  Bobbi t , 

representante  de la  f i rma de arqu i tectos  Dav is  Wince I td ,  asegura  que ot ras  t ienen la  capac idad de ser  def in idas  por  e l 

diseño de los restaurantes.  Las mismas que son inf luenciadas por el  diseño t ienen tres categorías pr incipales:  la ef ic iencia 

del  agua,  e l  uso de energía ,  y  e l  mobi l ia r io ,  inc luyendo mater ia les  de construcc ión sosten ib les .  (Dav id Wince I td ,  2012)

Ex i s ten  numerosos  componentes  en  un  res taurante ,  ent re  e l los ,  e l  agua como recurso  c ruc ia l :  inc lu ida 

en  baños ,  lavabos  de preparac ión ,  f regaderos  de manos ,  f regaderos  de bar,  f regaderos  de los  cuar tos 

de l impieza ,  máquinas  de h ie lo ,  s i s temas  de lavado de p la tos ,  l íneas  de agua para  equ ipos  de coc ina  etc 

(Dav id  Wince I td ,  2012) .  Para  es te  t ipo de equ ipos ,  accesor ios  de  p lomer ía  de  ba jo  f lu jo ,  y  equ ipos 

e f i c ientes ,  pueden ayudar  a  reduc i r  e l  uso  de agua,  a l ineándose as í  con las  d i rect r i ces  de l  d i seño sosten ib le .
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Por  e jemplo ,  una  mayor ía  de  cerámicas 

son actua lmente  produc idas  a  base  de 

e lementos  reut i l i zados .  Otros  mater ia les 

de  const rucc ión  que se  fabr ican  con 

conten ido rec ic lado son las  te jas  de l 

techo,  las  enc imeras  de super f i c ie 

só l ida  y  los  productos  de v in i lo  para 

p i sos  y  paredes .  (Dav id  Wince I td ,  2012)

E l  uso  de energ ía  en  un  res taurante  se 

ca lcu la  a  t ravés  de l  consumo energét ico  de l 

mismo.  Hay  t res  categor ías  con las  que se 

puede ana l i za r  la  neces idad energét ica  de 

un  res taurante :  carga  de la  sa l ida  e léct r i ca , 

i luminac ión  y  equ ipos  mecán icos .  Reduc i r 

la  cant idad de equ ipo de coc ina  requer ido 

para  desar ro l la r  un  menú es  un  enfoque 

cruc ia l  para  reduc i r  e l  uso  de energ ía  en 

un  res taurante .  (Dav id  Wince I td ,  2012) .

La  i luminac ión  es  un  área  donde e l  d i seño 

puede tener  un  impacto  fundamenta l  en  e l 

uso  energét ico  de l  res taurante .  La  nueva 

tecno log ía  LED proporc iona  una  t remenda 

oportun idad para  e l  ahor ro  de energ ía . 

Es ta  fuente  de luz  requ iere  cant idades 

reduc idas  de energ ía  para  hacer las 

func ionar.  Además,  su  v ida út i l  es  d iez  veces 

más  la rga  en  comparac ión  a  las  fuentes 

f luorescentes de luz.  (David Wince I td,  2012)

La  potenc ia  de l  equ ipo mecán ico  depende 

en gran  medida  de los  requ is i tos  de l  mismo 

para  su  func ionamiento  ópt imo,  y  es to  a 

su  vez ,  in f luye  d i rectamente  en  e l  d i seño 

de la  coc ina .  Menos  equ ipo de coc ina , 

resu l ta rá  en  una  menor  neces idad de 

acondic ionamiento  de a i re .  La  in tegrac ión 

de la  vent i lac ión  natura l  en  las  á reas  de 

comensa les  también puede reduc i r  los 

costos  de energ ía  de l  a i re  acondic ionado, 

espec í f i camente  en  áreas  con c l imas 

templados .  (Dav id  Wince I td ,  2012)

 

En  la  actua l idad,  se  ha  v i s to  una  inc l inac ión 

hac ia  un  proceso de fabr icac ión  más 

sosten ib le  cuando se  t ra ta  de mobi l ia r io  y 

sus  mater ia les  de  const rucc ión .  Es to  está 

sucediendo a  t ravés  de l  uso  de conten ido 

rec ic lado,  como subproductos  o  desechos 

reut i l i zados  en  e l  proceso de fabr icac ión .

“ E l  d i s e ñ o  m o d e r n o  n o  s i g n i f i c a  e l  u s o  d e  m a t e r i a l e s  n u e v o s ,  s i n o 

u t i l i z a r  l o s  m a t e r i a l e s  e x i s t e n t e s  e n  u n a  f o r m a  m á s  h u m a n a . . . ”
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Z E R O  W A S T EZ E R O  W A S T E

Zero Waste  es  la  conservac ión  de todos 

los  recursos  mediante  la  producc ión  y 

consumos responsab les .  Es to  resu l ta 

en  la  reut i l i zac ión  y  recuperac ión  de 

productos ,  envases  y  mater ia les  s in 

quemar,  as imismo como ev i ta r  descargas 

a  la  t ie r ra ,  e l  agua o  e l  a i re  que amenacen 

e l  medio  ambiente  o  la  sa lud humana.

Esto  es  un  ob jet ivo  ét ico ,  económico, 

y  e f i c iente ,  para  gu iar  a  las  personas 

a  cambiar  sus  es t i los  de  v ida  para 

emular  c ic los  natura les  sosten ib les , 

donde todos  los  mater ia les  desechados 

están  d i señados  para  tener  usos 

futuros  como recursos  d i s t in tos . 

Es to  s ign i f i ca  d i señar  y  admin is t ra r 

productos  y  procesos  para  e l iminar 

s i s temát icamente  e l  vo lumen y  la 

tox ic idad de los  desechos .   Es to  requer i r ía 

conservar  y  recuperar  todos  los  recursos , 

y  no  quemar los  (Zerowasteeurope,  2019) . 

Es  importante  remarcar  que e l  Zero 

Waste  es  una  rama de un  mov imiento  más 

grande conoc ido como e l  ambienta l i smo. 

Merr iam-Webster  def ine  esto  como la 

“defensa  de la  preservac ión ,  res taurac ión 

o  mejora  de l  medio  ambiente  natura l” 

(Merr iam-Webster ) .  La  preocupac ión 

ambienta l  comienza  a  par t i r  de l  s ig lo  X IX . 

Aquí  nace  la  opos ic ión  de los  humanos 

a  la  dest rucc ión  de l  medio  ambiente  por 

e l  deseo de t rans formar  los  pa i sa jes  en 

gananc ias ,  a lgo que ha  s ido ev idente  desde 

e l  surg imiento  de la  revo luc ión  indust r ia l . 

Agregando a  es te  hecho,  en  la  actua l idad 

se  es tán  v iendo las  consecuenc ias  de 

esos  cambios  que se  ent romet ieron en  e l 

c ic lo  natura l  ambienta l ,  d i sminuyendo la 

ca l idad de v ida .  (Zerowasteeurope,  2019)

L A S  C U A T R O  R ’ S  D E L  M O V I M I E N T O  Z E R O 
W A S T E  

C a d a  a r t í c u l o  q u e  u t i l i z a m o s  t i e n e  u n  c o s t o  a m b i e n t a l ,  a l g u n o s 
m a y o r e s  q u e  o t r o s .  A l  g e s t i o n a r  l o s  d e s e c h o s  d e  a c u e r d o  c o n 
l a s  c u a t r o  R ’ s ,  s e  p u e d e  p r o d u c i r  u n a  o l a  d e  c o n c i e n t i z a c i ó n  c o n 
r e s p e c t o  a  l o s  d e s e c h o s  g e n e r a d o s  e n  e l  d í a  a  d í a .  E s t á n  R ’ s  s o n :

R
S e  b a s a  e n  n e g a r  e l e c c i o n e s  d e  c o m p r a s  q u e 
c o m p r o m e t a n  c o n  l a  i d e o l o g í a  d e  n o  o r i g i n a r 
r e s i d u o s .  S e  d e b e  d e  p e n s a r  c u i d a d o s a m e n t e 
s o b r e  l o s  i m p a c t o s  a m b i e n t a l e s  d e  c a d a  c o m p r a . 

echazar

R
 S e  b a s a  e n  f o r m a s  d e  r e d u c i r  c o n s u m o s  y  a h o r r a r  r e c u r s o s .

educ i r

R
S e  b a s a  e n  d a r l e  m ú l t i p l e s  u s o s  a  c o s a s  q u e  s e 
p u e d e n  c o n s i d e r a r  d a ñ a d a s  o  d i s p e n s a b l e s ;  b u s c a r l e s 
u n  p r o p ó s i t o  a  e s a s  c o s a s  q u e  e n  l a  a c t u a l i d a d  s e 
c o n s i d e r a n  b a s u r a ,  y  a  s u  v e z  e v i t a r  c o m p r a s  n u e v a s . 

eut i l i za r

R
S e  b a s a  e n  e l  a p r o v e c h a m i e n t o  d e  l o s  r e s i d u o s , 
s o m e t i é n d o l o s  a  u n  p r o c e s o  d e  t r a n s f o r m a c i ó n  m e d i a n t e 
e l  c u a l  p o d r á n  c o n v e r t i r s e  e n  r e c u r s o s  a l t e r n o s .  

ec ic la r
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L A  R A Í Z  D E  L A  I N N O V A C I Ó N  E N 
R E P Ú B L I C A  D O M I N I C A N A  

El  or igen de l  a t ract ivo  de un  negoc io  Zero 

Waste  está  fundamentado en un  problema 

loca l ,  y  g loba l ,  de  mane jo  de res iduos 

só l idos  urbanos  y  la  fa l ta  de  un  s i s tema 

de rec ic la je  en  la  Repúbl ica  Domin icana . 

La  basura  en  e l  pa í s  se  ha  conver t ido en 

un  e lemento más  de l  pa i sa je .  La  poblac ión 

urbana ha  cambiado drást icamente 

en  e l  t iempo;  en  e l  año 1987 tan  so lo 

éramos 3 .7  mi l lones ,  en  cambio ,  en  la 

actua l idad somos más  de 8 .5  mi l lones .

.  Es te  incremento poblac iona l  ha 

ten ido como consecuenc ia  e l  aumento 

de los  desechos .  (Observator io  de 

Po l í t i cas  Soc ia les  y  Desar ro l lo ,  2017, 

pg.  4 ) .   En  e l  2016,  la  Of ic ina  Nac iona l 

de  Estad ís t i ca  es t imó que se  ver t ió 

un  tota l  de  1 ,260,385.2  tone ladas 

de basura  en  e l  ver tedero Duquesa ,

con más  de la  mi tad de 

esta  cant idad,  prov in iendo de l  D is t r i to 

Nac iona l ,  con un  tota l  de  625,621.4 

tone ladas  de basura .  (ONE,  2016) .  La  fa l ta 

de  la  implementac ión  de los  reg lamentos 

ex i s tentes  para  e l  mane jo  de los  res iduos 

só l idos ,  que conc iernen no so lo  a  su 

procesamiento ,  s ino  también en  cuanto  a 

la  ex i s tenc ia  de  s i s temas  de cont ro l  para  la 

prevenc ión  de la  contaminac ión ,  ha  hecho 

de los  ver tederos  de l  pa í s  verdaderos  focos 

de po luc ión  ter res t re ,  aérea  y  mar ina .

Gran par te  de los  ver tederos  en  la 

Repúbl ica  Domin icana  se  encuentran 

próx imos  a  cursos  de agua,  quebradas 

y  cuencas  h idrográf icas  de  importanc ia 

var iada .  Por  ot ra  par te ,  a l  no  ex i s t i r 

un  mane jo  de l ix iv iados  en  los  mismos 

ex i s ten  numerosas  emis iones  de 

humo y  b iogás  dañ inos  que a fectan 

la  ca l idad de l  a i re .  ( J ICA,  2017)

Por  lo  anter ior  expuesto ,  la  ex i s tenc ia 

de  un  comerc io  Zero  Waste  es  un 

comentar io  soc ia l  y  ambienta l  sobre 

e l  es tado penoso de nuest ro  es t i lo  de 

v ida  y  de  nuest ra  fa l ta  de  conex ión  con 

e l  medioambiente .  E l  espac io  ideado se 

propone como a lgo út i l ,  conven iente , 

pero  más  que nada,  como un recordator io 

mater ia l  de  la  rea l idad ambienta l  que 

exper imentan las  generac iones  rec ientes . 

.  F ina lmente ,  aqu í  es  donde ent ra  e l 

d i seño,  ut i l i zando sus  e lementos  en  pro 

de la  sosten ib i l idad para  la  c reac ión 

de espac ios  medioambienta lmente 

responsab le ,  pero  también l l amat ivo . 

es ta  cant idad,  prov in iendo de l  D is t r i to 

Nac iona l ,  con un  tota l  de  625,621.4 

tone ladas  de basura .  (ONE,  2016) .  La  fa l ta 

de  la  implementac ión  de los  reg lamentos 

ex i s tentes  para  e l  mane jo  de los  res iduos 

só l idos ,  que conc iernen no so lo  a  su 

procesamiento ,  s ino  también en  cuanto  a 

la  ex i s tenc ia  de  s i s temas  de cont ro l  para  la 

prevenc ión  de la  contaminac ión ,  ha  hecho 

de los  ver tederos  de l  pa í s  verdaderos  focos 

de po luc ión  ter res t re ,  aérea  y  mar ina .

Gran par te  de los  ver tederos  en  la 

Repúbl ica  Domin icana  se  encuentran 

próx imos  a  cursos  de agua,  quebradas 

y  cuencas  h idrográf icas  de  importanc ia 

var iada .  Por  ot ra  par te ,  a l  no  ex i s t i r 

un  mane jo  de l ix iv iados  en  los  mismos 

ex i s ten  numerosas  emis iones  de 

humo y  b iogás  dañ inos  que a fectan 

la  ca l idad de l  a i re .  ( J ICA,  2017)
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La  t rans ic ión  a  un  est i lo  de  v ida  con 

menos  desechos  puede verse  impregnada 

en  la  tendenc ia  c rec iente  de espac ios 

Zero  Waste .  Lograr  red iseñar  e l  ro l  de 

v ie jos  ob jetos  o  mater ia les  const i tuye 

e l  pr imer  paso hac ia  e l  camino de un 

futuro  más  sosten ib le  y  responsab le . 

La  presenc ia  de  mater ia les  reut i l i zados 

dent ro  de domic i l ios  y  comerc ios 

tendrá  un  s ign i f i cado nuevo,  tanto  en 

cuest iones  de d i seño,  como soc ia les ,  para 

expandi r  y  propagar  la  conc ient i zac ión 

sobre  práct icas  sosten ib les .  

En  e l  campo de la  a rqu i tectura  e 

ingen ier ía ,  es  común que mater ia les 

como los  recobrados  de una  demol ic ión 

o  const rucc ión  en  proceso,  acaben s iendo 

ut i l i zados  en  la  es t ructura  de la  fachada 

de ed i f i c ios  nuevos .   S in  embargo,  su

uso en  espac ios  in ter iores  no es  t íp ico , 

por  es ta  razón se  ha  popular i zado 

la  op in ión  de que estos  e lementos 

no son at ract ivos ,  n i  agradables  a  la 

v i s ta .  Debido a  es to ,  su  uso  puede ser 

redef in ido de manera  mul t id imens iona l .

 

S in  embargo,  los  mater ia les  rec ic lados 

y  reusados  han cont inuado crec iendo 

como una a l ternat iva  más  at ract iva  en 

e l  campo de l  d i seño sosten ib le .  En  la 

mayor ía  de  los  casos ,  son  un  codic iado 

sust i tu to  eco-amigable  a  los  mater ia les  de 

const rucc ión  convenc iona les ,  los  cua les 

o f recen una  so luc ión  f inanc ieramente 

ingen iosa  a l  obtener  e  implementar 

adecuadamente  los  mismos .  Además  de 

ahorrar  en  costos  de mater ia  pr ima,  ex i s te 

la  pos ib i l idad de estab lecer  un  cent ro 

de rec ic la je  e l  cua l  podr ía  presentar 

una  buena oportun idad para  generar  un 

comerc io ,  o f rec iendo labor  en  reco lecc ión 

y  man ipu lac ión  de desechos  só l idos .

Z E R O  W A S T E  E N  E L  D I S E Ñ O  D E 
I N T E R I O R E S
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En la  fe r ia  WantedDes ign en  Manhat tan ,  Nueva  York ,  la  a rqu i tectos 

y  d i señadores  f in landeses  L inda Bergroth  y  Har r i  Kosk inen 

presentaron como proyecto  un  res taurante  pop-up const ru ido a 

base  de pane les  hechos  de envases  rec ic lados  de Tet ra  Pak ,  donde 

todos  los  desechos  orgán icos  fueron t rans formados  en  compos. 

Zero  Waste  B is t ro  fue  d iseñado a  base  de conceptos  como la  economía 

c i rcu la r,  nuevas  innovac iones  en  mater ia l idad y  e l  d i seño sosten ib le . 

Ent re  sus  ob jet ivos  pr inc ipa les  se  encuentran  e l  uso  de a l imentos 

que normalmente  se  descar tar ían  y  e l  rechazo de empaques  de 

proveedores .  Traba jaron de la  mano con un  equ ipo de d iseñadores , 

ingen ieros  y  a rqu i tectos  para  re formular  la  gest ión  de res iduos  y  la 

e f i c ienc ia  de l  agua.  Usan e l  cont ras te  ent re  las  tona l idades  de azu l 

re f le jadas  en  los  muros  hechos  de Tet raPak ,  para  c rear  la  a tmósfera .

 

Los  d i señadores  f in landeses  se  encargaron de c rear  un  espac io 

innovador  la rgo y  angosto  en  forma de túne l  cu l inar io  que capt iva  por 

completo al  expectador con su vibrez y creatividad. Se crea una sensación 

de longevidad colocando una mesa larga que se ext iende hacia el  centro. 

Por  ot ro  lado,  Durat  es  e l  nombre de l  p lás t i co  con e l  que se 

d i señaron la  co lecc ión  de va j i l l as  tota lmente  rec ic lab les  que s in 

duda favorecen e l  cambio  de parad igma y  la  sustentab i l idad de l 

proyecto .  Los  taburetes  de los  comedores  fueron e laborados  por 

Ar tek  y  las  lámparas  co lgantes  que se  encuentran  sobre  la  mesa  fueron 

e laboradas  por  l i t ta la .  Es tas  son compañias  nórd icas  que promueven 

e l  uso  de mater ia les  rec ic lab les  para  la  e laborac ión  de mobi l ia r io .

Z E R O  W A S T E  B I S T R O  Z E R O  W A S T E  B I S T R O  
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T A R E  M A R K E TT A R E  M A R K E T

El d iseño de  Tare  Market

es  una  re interpretac ión  de l  mov imiento  ”  Zero 

Waste  “   t rayendo a l  públ ico  una var iedad extensa 

de a l imentos  y  productos  de h ig iene orgán icos .

Ubicado en Los  Ángeles  de Ca l i forn ia ,  Tare 

Market  s igue una  l inea  min imal i s ta  y  s imple , 

ap l i cando mater ia les   nobles  y  co lores 

neut ros  que resp ladan e l  be l lo  co lor  de  las 

espec ies  y  a l imentos  a  grane l  en  expos ic ión .

Todos  los  revest imientos  ap l i cados  a  paredes  son 

planchas  de madera plywood reusadas, al  igual  que  

e l   mobi l iar io  para  la   exh ib ic ión  de los  productos  .

La  t ienda cuenta  con un  p i so  hecho de cemento 

rec ic lado,  e l  cua l   fue  hecho de res tos  de 

demol ic iones  y   const rucc iones  pasadas .
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Z E R O  B Y  E C O  P A O L A Z E R O  B Y  E C O  P A O L A 
T I N E OT I N E O

E N T R E V I S TA  R E A L I Z A D A  A  PA O L A  T I N E O 

¿ C u á l  f u e  e l  c o n c e p t o  a r t í s t i c o  d e t r á s  d e  Z e ro  R D ?

El  concepto det rás  de l  Zero  RD se  basó en  la  f i losof ía  de l  zero  waste .  Un concepto que respa lda  una  v ida  sosten ib le  y  eco-amigable .  Ya  en 

cuanto  a l  d i seño de in ter iores ,  se  observa  un  concepto v i sua l  muy senc i l lo ,  l inea l  y  min imal i s ta ,  ya  que par te  de l  mensa je  de este  es t i lo  de 

v ida  es  que menos  es  más .  Uno de los  s ímbolos  representados  en  la  t ienda en  la  ho ja  de l  logo,  que representa  una  v ida  sa ludable  y  senc i l l a .

¿ C u á l  e s  e l  p u n t o  f o c a l  o  f a c t o r  “ w o w ”  d e l  Z e ro  R D ?

Aunque pr inc ipa lmente  se  quer ía  que fuera  e l  logo en  la  par te  de at ras ,  lo  que mas  l l amo la  a tenc ión  de l  públ ico  fueron las  ja r ras  de  c r i s ta l  co lor  ambar.  Las  personas  se 

s in t ie ron muy at ra ídas  a l  hecho de poder  se lecc ionar  la  cant idad de productos  que desearan ,  ya  que e l  concepto a  grane l  no  es  a lgo que se  ve  mucho en e l  pa í s  o  de fác i l  acceso. 

A l  p ro m o c i o n a r  u n  e s t i l o  d e  v i d a  s a l u d a b l e ,  o rg á n i c o  y  v e g a n o  e n  e l  p ro d u c t o  y 
s e r v i c i o  o f re c i d o ,  ¿ c ó m o  t r a s l a d a ro n  e s o  a l  i n t e r i o r i s m o  d e l  l u g a r ?

Desde hace 13  años ,  l levo  un  est i lo  de  v ida  eco-amigable  con mi  pare ja .  Pero  l legó un  momento donde nosot ros  ten íamos que i r  a  5 -6  lugares  d i s t in tos  para  poder  sumin i s t ra r  todo 

lo  que neces i tamos en  la  casa .  ya  sea  para  comprar  a  grane l  o  productos  que no tuv ieran  qu ímicos .   A  veces  ten íamos que comprar  cosas  de fuera  como contenedores  grandes  y 

eso .   Entonces  en  un  proceso de dar  es tas  char las  a l  púb l ico  sobre  lo  sa ludable  y  promoc ionar  es te  es t i lo  de  v ida ,  las  personas  se  preguntaban que donde se  podía  acceder  a  es te 

t ipo de recursos ,  y  la  respuesta  en  ese  momento es  que se  ten ía  que dar  c ie r tos  recor r idos  para  acceder  a  los  mismos .  y  uno se  pone a  pensar  y  eso  no es  rea l i s ta  y  práct ico .  Hay 

a lgunos  que se  toman e l  t iempo de hacer  es te  t ipo de vue l tas  que toma t iempo ya  que están  muy convenc idos  de la  f i losof ía ,  pero  para  que la  gente  pueda adqui r i r  y  enamorarse 

de esta  f i losof ía ,  t iene que ser  de  fác i l  acceso para  poder  dar  e l  paso.  De aqu í  nac ió  e l  ob jet ivo  c rear  un  espac io  donde e l  públ ico  pueda adqui r i r  todo estos  productos  de 

h ig iene,  l impieza  y  a lgunos  comest ib les  a  grane l  con ingred ientes  no tóx icos .  Es to  fue  lo  que nos  impulsó  a  ayudar  a  las  personas  a  tener  una  v ida  eco amigable  mucho más  fác i l .  

S e  i n c o r p o r ó  a l g ú n  t i p o  d e  re c i c l a j e ,  s e g u n d a  m a n o  o  c e ro  re s i d u o s  e n  c u a n t o  a 
m o b i l i a r i o ,  m a t e r i a l e s  u  o t ro  a s p e c t o  d e l  l o c a l ?

Mi  ob jet ivo  con este  proyecto  es  que en  su  mayor ía  es tuv iese  compuesto  y  d i seño de e lementos  que se  le  d ieran  un  segundo uso.   Lo  pr imero que se  puede observar 

es  la  pared de l  fondo con e l  logo de zero .  Para  a rmar  e l  logo,  se  rea l i zó  con retazos  de madera  mdf  y  ot ros  d i s t in tos  mater ia les .  Ya  cuando la  es t ructura  es taba 

l i s ta ,  se  le  pasó e l  cemento pu l ido,  e l  cua l  es tá  hecho de res iduos  de cemento de pasadas  const rucc iones  y  una  ser ie  de  pegamentos .  En  e l  p i so  se  ap l i có  este 

mismo mater ia l  ya  que es  de a l to  t ráns i to  y  a  d i fe renc ia  de l  cemento pu l ido normal ,  es te  no se  c rackea .  Para  hacer  todo esto  pos ib le ,  se  d i señó con una  empresa 

l l amada Ivd is  Domin icana .  E l los  son d i señadores  indust r ia les  y  t ienen una  fábr ica  de muebles  e  impres iones .  Usan 100% energ ía  so la r  y  su  p lanta  se  mueve 

con pane les  so la res  so lamente .  A lgo que era  idea l  para  nosot ros  para  que lo  que se  h ic ie ra  y  d i señara  en  la  t ienda fuera  s in  hue l la  de  carbono.  Nos  sup l ie ron con 

muchos  retazos  y  desechos  de proyectos  anter iores  y  eso  fue  lo  que ut i l i zamos para  hacer  todo desde e l  counter,  hasta  todas  las  es tanter ías  y  e l  d i seño en  la  pared. 

S i  te  acercas  a  los  mobi l ia r ios ,  te  puedes  dar  cuenta  que está  hecho por  pedazos  ya  que t iene juntas  y  d i s t in tos  co lores  por  dent ro  de los  mater ia les 

rec ic lados  ut i l i zados . .  A lgunas  maderas  es tán  pe ladas  pero  lo  dec id í  de ja r  as í ,  ya  que cuentan  la  h i s tor ia  de  que muchas  cosas  fueron de reuso. 
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Mor iqueta  Bar,  e ra  un  pub de bebidas  a lcohól icas  que of rec ía 

una  ampl ia  var iedad de t ragos ,  cervezas  y  v inos .  También 

of rec ían  serv ic ios  de  comida,  reconoc idos  por  sus  p izzas  a l 

horno y  pastas  caseras .  E l  es tab lec imiento  se  encontraba 

ab ier to  de lunes  a  jueves  ent re  las  3 :00p.m.  hasta  las 

12 :00p.m. ,  de  v ie rnes  a  sábado ent re  las  3 :00p.m.  hasta  las 

2 :00p.m.  y  los  domingos  de 3 :00p.m.  hasta  las  12 :00p.m. 

Este  loca l  es tá  ub icado ent re  la  ca l le  Max Henr ique Ureña y  la 

Av.  Gustavo Mej ía  R icar t .  Cuenta  con 300 metros  cuadrados . 

Durante  los  f ines  de semanas ,  hab ia  un  a l to  t rá f i co  de 

personas  a  par t i r  de  las  7 :  00p.m,  ya  que era  cons iderado 

“e l  spot”  de los  ado lescentes  para  reun i r se  con sus  amigos . 

M O R I Q U E T A  B A RM O R I Q U E T A  B A R
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S E C C I Ó N  V I A LS E C C I Ó N  V I A L
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B R A N D I N G  



68 69



70 71

P R O P U E S T A  D E  M E N Ú
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C O N C E P T O

P A S E O  P O R  L A
N A T U R A L E Z A

Con su  be l leza  natura l ,  Ter ra  So leta  se  encarga  de t ransportar 

e l  exter ior  a l  in ter ior  c reando un bu levar  de  sensac iones  y 

exper ienc ias  que so lo  br inda la  natura leza  rea l ;  u t i l i zando e l 

d i seño como un medio  que conduce y  pred ice  e l  fu turo  de nuest ra 

conc ienc ia  g loba l  sobre  la  sosten ib i l idad.  Recordar  lo  que 

estuvo antes ,  rebobinar  la  c in ta  a  una  época donde so lo  ex i s t ía 

la  natura leza .  Donde se  preservaba y  aprec iaba e l  ambiente .

Ter ra  so leta  ha  s ido d i señado ten iendo la  ét ica  muy presente ,  y 

mediante  la  reut i l i zac ión  de e lementos  que pudieron parecer  no 

tener  un  segundo uso.  D iseñar  es  v iv i r,  y  lo  ún ico  que garant i za  e l 

fu turo  es  un  presente  sosten ib le  y  consc iente  ambienta lmente . 

PURO Y S IMPLE
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