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Primero, quiero dar gracias a Dios por permitirme llevar a cabo este
proyecto, por darme la fuerza y la inspiración para seguir adelante en cada
paso del camino.
A mis padres, por su apoyo incondicional en todo momento, por ser mi
refugio y mi mayor motivación. Sin ustedes, nada de esto sería posible.
Al Profesor Rafael Elías Muñoz, por confiar en mí incluso cuando yo mismo
dudaba, por su paciencia, su enseñanza y por nunca rendirse en su empeño
de que aprendiera y diera siempre lo mejor de mí. Su guía ha sido
fundamental en este proceso.
A Manuela Germán, por creer en este proyecto desde el día uno, por su
apoyo inquebrantable y por ser la mejor asesora que pude haber tenido. Sin
ella, este trabajo no habría sido lo que es hoy.
A Arlette Sanz, por ser un ángel en mi vida, por llegar en el momento en que
más la necesitaba, por confiar en este proyecto y hacer todo lo posible para
que saliera de la mejor manera. Su apoyo ha significado el mundo para mí.
A Cristina Zapata, quien desde el primer día ha estado ahí, apoyándome en
cada proyecto, creyendo en mí y en mi potencial. Su confianza en mi trabajo
ha sido un impulso invaluable.
Y, por último, a todas y cada una de las candidatas del Miss República
Dominicana 2023 y a aquellas que he tenido el privilegio de conocer con el
tiempo. Gracias a sus historias, su entrega y su esencia, este proyecto ha sido
posible.
A todos, gracias por ser parte de este sueño hecho realidad.

DEDICATORIA
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"El Peso de la Corona" es un cortometraje documental que explora el lado
menos visible de los concursos de belleza, revelando el impacto negativo
que el acoso y la presión extrema tienen sobre las participantes. A través del
testimonio de una reina de belleza dominicana que ha alcanzado el éxito en
certámenes internacionales, la pieza expone cómo la constante vigilancia y
las críticas públicas afectan su salud mental y bienestar, tanto durante como
después de su reinado.
Este documental busca no solo dar a conocer su historia personal, sino
también generar una reflexión sobre el costo emocional que conlleva el
cumplimiento de un ideal de belleza en la sociedad contemporánea. Al
examinar los retos y sacrificios que enfrentan, "El Peso de la Corona" desafía
la visión tradicional de los concursos de belleza, cuestionando si realmente
celebran la belleza y el talento, o si perpetúan un ciclo de objetivación y
presión inhumana.
Bajo la dirección y producción de Carlos Alejandro, "El Peso de la Corona" se
convierte en una pieza clave para entender los efectos ocultados y
menospreciados de esta industria. Más allá de su valor cinematográfico, el
documental también forma parte del trabajo académico del director, quien
espera abrir un diálogo necesario sobre la salud mental en el mundo de los
concursos de belleza. Además, este proyecto es solo el comienzo de una
iniciativa más amplia con la que buscamos continuar generando un
impacto, dando voz a más historias y fomentando un cambio en la manera
en que se perciben y se viven los certámenes de belleza.

INTRODUCCIÓN
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MOTIVACIÓN
Como fiel seguidor de los concursos de belleza, siempre me ha
fascinado el mundo que los rodea: desde la preparación intensa
hasta el brillo del escenario. Tuve la fortuna de trabajar en el Miss
República Dominicana 2023, una experiencia que superó mis
expectativas y me permitió un acceso privilegiado a la vida detrás
de las cámaras. Compartir tiempo con las candidatas y reinas de
diversas organizaciones fue revelador, mostrándome una
perspectiva que nunca antes había considerado.

Durante este tiempo, me di cuenta de que, aunque los concursos
de belleza pueden ser una plataforma para la celebración del
talento y la belleza, también pueden convertirse en un camino
arduo y desafiante. He presenciado cómo, a veces, los fanáticos, en
su afán por apoyar o criticar, pueden convertir una experiencia que
debería ser gratificante en una fuente de estrés y presión extrema.
Esta realidad, que afecta directamente la salud mental de las
participantes, fue un despertar para mí.

La combinación de la presión mediática, las expectativas de los
seguidores, y la competencia interna puede desestabilizar incluso
a las mujeres más fuertes y determinadas. Esta experiencia
personal me motivó a crear este documental, con el objetivo de
visibilizar estas situaciones y generar empatía tanto en los
espectadores como en los fanáticos. Quiero que el público
comprenda la dualidad de este mundo y que se sensibilice ante las
luchas que enfrentan estas mujeres, tanto en el escenario como
fuera de él.
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FICHA TÉCNICA
Título

Género
Duración

Tema

Objetivo

El Peso de la Corona
Documental
9 minutos
El impacto de los concursos de belleza
en la Salud Mental
Analizar y comprender el impacto del
acoso y las críticas de los fanáticos en la
salud mental de las participantes de los
concursos de belleza.

Público meta o audiencia
Logline

Adolescentes y Adultos (+14)
El acoso y la presión extrema que
enfrentan las reinas de belleza, revela el
oscuro impacto de los concursos en su
salud mental y bienestar.

Idioma y época
Asesores de Contenido

Lugar y Año de Producción
Fecha de Rodaje
Casa Productora

Español 2024
Manuela Germán
Arlette Sanz
Alejandro Andujar
República Dominicana / 2024-2025
Noviembre 2024
Qrucuteando
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DIRIGIDO Y PRODUCIDO
DIRECCIÓN DE FOTOGRAFÍA

DIRECCIÓN DE ARTE
EDITOR

MUSIC COMPOSER
DIRECCIÓN DE CASTING:

PRIMER ASISTENTE DE DIRECCIÓN
SEGUNDO ASISTENTE DE DIRECCIÓN
PRIMER ASISTENTE DE PRODUCCIÓN

PROTAGONISTA
PRIMER ASISTENTE DE CÁMARA

SEGUNDO ASISTENTE DE CÁMARA
SET DECORATOR

SOUND EDITOR
SOUND MIXING

FOTO FIJA
COLORISTA

MAQUILLADOR
FOTOGRAFO

CARLOS ALEJANDRO PADRÓN
ANGELO VILORIO
DANIEL ANTUÑANO
MIGUEL DE LA CRUZ
LUC DAYS
CARLOS ALEJANDRO PADRÓN
GERMANIA JUNCOSA
ANA LUCÍA ELMÚDESI
YSABELLA TRONCOSO
MARÍA CATHELINE DUMÉ
MARIONA JUNCOSA
CARLOS DE LEÓN
ANGELICA SANTOS
MARTHA CABRERA
MIGUEL DE LA CRUZ
MIGUEL DE LA CRUZ
NICOLE PIONG
ANGELO VILORIO
ALFREDO CABRERA
MAIKEL ALVAREZ ARRIETA

CRÉDITOS
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HIPÓTESIS
Los concursos de belleza, a menudo vistos como plataformas para
la celebración de la belleza y el talento femenino, en realidad
perpetúan un ciclo de acoso y presión extrema sobre las
participantes, quienes enfrentan no solo la intensa competencia y
la objetivación pública, sino también una constante vigilancia y
críticas que afectan negativamente su salud mental y bienestar
durante y después de su reinado, revelando así, el Peso de la
Corona.
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LOGLINE
El acoso y la presión extrema que enfrentan las reinas de belleza,
revela el oscuro impacto de los concursos en su salud mental y
bienestar.
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SINOPSIS
Los concursos de belleza, a menudo celebrados como vitrinas del
talento y la belleza femenina, ocultan una realidad inquietante:
perpetúan un ciclo de acoso y presión extrema sobre las
participantes. Mas allá de la intensa competencia y la objetivación
pública, las concursantes enfrentan constante vigilancia y críticas,
lo que impacta negativamente su salud mental y bienestar
durante y después de su reinado. Este documental expone estas
difíciles experiencias, revelando el oscuro trasfondo de los
concursos de belleza y sus efectos duraderos en las vidas de las
reinas.
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OBJETIVOS
Visibilizar el impacto emocional de los concursos de belleza
Explorar y exponer cómo la presión extrema, las críticas
públicas y el acoso afectan la salud mental y el bienestar de
las participantes, tanto durante como después de sus
reinados.
Generar conciencia y abrir el diálogo sobre la salud mental
en la industria
Fomentar una conversación crítica sobre los efectos menos
visibles de los certámenes de belleza, promoviendo una
visión más humana y realista de lo que significa ser una
reina de belleza.
Crear un impacto social y continuar documentando estas
historias
Sentar las bases para futuros proyectos que sigan
explorando esta temática, con el fin de generar un cambio
en la percepción y en la forma en que se viven los
concursos de belleza en la sociedad actual.
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SINOPSIS ARGUMENTAL
En un mundo donde la perfección es una exigencia y la
imagen lo es todo, Mariona Juncosa se enfrenta a una
realidad que pocos ven más allá del brillo y la gloria de los
certámenes de belleza. "El Peso de la Corona" es un
cortometraje documental que nos sumerge en la dualidad
de su vida: la mujer fuerte y segura que domina los
escenarios y la persona auténtica que lidia con la presión,
las críticas y el peso de mantener un ideal inalcanzable.
A través de una conversación íntima y reveladora, Mariona
muestra su lado más humano, lejos de las luces y el
glamour, permitiendo al espectador conocer la verdadera
persona detrás de la corona. Sin embargo, cuando pisa el
escenario, la transformación es inevitable: vestuario,
maquillaje y actitud se alinean para proyectar la imagen de
una reina de belleza impecable.
Este documental no solo expone la lucha interna de una
mujer en la industria, sino que también abre el debate
sobre el costo emocional y mental de encarnar un estándar
de belleza. "El Peso de la Corona" nos invita a cuestionar si
la perfección que admiramos en los concursos es
realmente un símbolo de éxito o el reflejo de una carga
invisible que pocas pueden sostener.
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ESCALETA
Aquí vemos una toma show, mientras aparece el
título del corto.

En esta escena vemos a la chica hablando acerca
de cómo fueron sus inicios en los reinados, algo
corto, pero que pueda servir de introducción.
Interpuesto con videos de archivo, de sus
participaciones anteriores en los concursos y las
tomas show de apoyo.

En esta escena vemos a la chica hablando
referente a todo lo que tuvo que pasar durante su
reinado, el real peso de la corona, todo el acoso
que recibió, la idea es que esto sea lo más
emocional posible. Interpuesto con videos de
archivo, de sus participaciones anteriores en los
concursos y las tomas show de apoyo.

En esta escena vemos a la chica dando las
conclusiones, de cómo eso la ha afectado en su
vida, y como ha superado todo ese acoso.
Interpuesto con videos de archivo, de sus
participaciones anteriores en los concursos y las
tomas show de apoyo

Aquí con la canción original, vamos a hacer un
cierre fabuloso con un voice over de las
candidatas dando una reflexión con las escenas
show, utilizando close ups, y planos para que sea
impactantes distintos a la introducción,
inmediatamente la frase termina , empiezan los
créditos a salir.

INTRODUCCIÓN

ESCENA 1

ESCENA 2

ESCENA 3 

CIERRE Y
CRÉDITOS

15



GUIÓN TÉCNICO
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CASTING
Mariona Juncosa es una destacada modelo y
estudiante de derecho de la República
Dominicana. Inició su carrera en el modelaje a los
13 años en la agencia Queen’s Academy, donde
obtuvo el título de Miss Mundo Latino República
Dominicana. En 2022, a la edad de 16 años, fue
coronada como Miss Teen Mundial República
Dominicana y posteriormente ganó el certamen
internacional Miss Teen Mundial 2022 celebrado
en El Salvador. Además de su carrera en el
modelaje, Mariona es estudiante de derecho y
está comprometida con causas sociales, siendo
fundadora de la Fundación Mariona Juncosa
Ramírez.

17



ILUMINACIÓN

Para “El Peso de la Corona” quisimos darle una iluminación
cálida pero que evocara la sensación de estar en un escenario
siempre en las escenas show, mientras que en la entrevista
tratamos de mantener esa iluminación calida para hacerlo
mucho mas humano, por lo que utilizamos lo siguiente:

1x Nanlux Evoke 1,200 Bi Color + Octagonal Softbox + ETC Source
Leko Spotlight Adapter 
1x ETC Source 4 Leko (26 Degrees Lens)
1x ETC Source 4 Leko (50 Degrees Lens)
1x (4) Kit DLH4 Dedolight Master Tungsten Kit 
1x Aputure 600 Daylight + Octagonal Softbox + Eggcrate
1x (8) Astera Titan Tubes 4ft + Astera Box + Lightsocks
1x Kit (4) Aputure MC Practicals
1x Kit (8) Aputure Practical Bulb Kit B7C
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PROPUESTA VISUAL &
MOODBOARD
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PALETA DE COLORES

ENTREVISTA

ESCENAS SHOW

Para "El Peso de la Corona", seleccionamos una paleta de colores cálida
con el objetivo de transmitir cercanía y autenticidad en las escenas de
entrevista, permitiendo que el espectador conecte de manera más
íntima con Mariona Juncosa en su faceta más personal. En contraste,
para las escenas de espectáculo, optamos por una iluminación y
tonalidades más vibrantes e intensas, evocando la atmósfera de un
escenario de concurso. Esta diferenciación cromática refuerza la
dualidad entre la persona y el personaje, resaltando el impacto visual y
emocional de cada momento dentro del documental
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DEPARTAMENTO DE ARTE Y
UTILERÍA

ESCENA SHOW Y ENTREVISTA

6 Lamparas de mesa doradas
táctiles y  recalgables (27x11cm) 
8 Lampara de piso tubo (2 de cada
tamaño) 
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LOCACIONES

ENTREVISTA
PREMIUM CLASS MODELING ACADEMY

C. Angel Perdomo 5, Santo
Domingo 10205

ESCENA SHOW
UNIBE

Av. Francia 129, Santo
Domingo 10203
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VESTUARIO Y MAQUILLAJE
En "El Peso de la Corona", el vestuario y
maquillaje juegan un papel clave en la
narrativa visual del documental.
Durante la entrevista, se optó por un
estilo más natural y auténtico,
reflejando a Mariona Juncosa en su
faceta más personal y cercana. En
contraste, las escenas de espectáculo
fueron llevadas al máximo nivel,
resaltando su presencia como reina de
belleza y mostrando la imagen
impactante que proyecta en el
escenario. Esta diferencia busca
evidenciar la dualidad entre la persona
real y el personaje que asume en los
certámenes, permitiendo al espectador
apreciar ambos mundos y comprender
el peso que conlleva cada uno.

ENTREVISTA

Vestido de Zara
Maquillaje Soft Glam.

23



ESCENAS SHOW

Vestidos de Suzelle Taveras (bride2be)
Maquillaje Full Glam
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DISEÑO GRÁFICO
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POSTER #1
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POSTER #1
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PLANIFICACIÓN DEL PROYECTO

DESARROLLO
1 DE MAYO - 1 DE SEPTIEMBRE

PREPRODUCCIÓN
2 DE SEPTIEMBRE - 27 DE NOVIEMBRE

RODAJE
28 DE NOVIEMBRE

POST
29 DE NOVIEMBRE - 26 DE FEBRERO
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CALL SHEET & PLAN DE RODAJE
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PRESUPUESTO
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PATROCINANTES
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ANEXOS
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ANEXO
DERECHOS DE IMÁGEN
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ANEXO
DERECHOS DE IMÁGEN
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ANEXO
PERMISO DE LOCACIÓN
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ANEXO
PERMISO DE LOCACIÓN
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ANEXO
APROBACIÓN COMITÉ DE ÉTICA
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ANEXO
APROBACIÓN COMITÉ DE ÉTICA
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ANEXO
APROBACIÓN COMITÉ DE ÉTICA
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ANEXO
PERMISO ÚNICO DE RODAJE
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ANEXO
SIRECINE
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