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Amigos y amigas,

En este nuevo niimero de UNIBE Informa hemos decidido ampliar, abundar, insistir en una preocupacion que deberfa quitarnos el
sueio por la noche: el calentamiento global. Mientras escribo esta carta, baten contra las ventanas de mi oficina rafagas de lluvia de
una tormenta que no deberfa existir a finales de octubre. “Noel" ha causado hasta la fecha 21 muertes, innumerables inundaciones,
pérdidas y dafios hasta ahora incalculables. .. y ni siquiera alcanzo categorfa de ciclon.

Podriamos enfatizar la sorpresa que nos dio la tormenta, la incompetencia de las autoridades que debieron velar por nuestra se-
guridad, avisindonos con tiempo que se avecinaba un sistema con vientos de hasta 20MPH. Hubiéramos podido asegurar nuestros
arboles con cuerdas, cubrir nuestras ventanas, abastecernos, comprar baterfas... En el Caribe, por suerte, no ocurren tornados,
fenémenos cuasi impredecibles, que si no. .. {cdmo podriamos defendernos de un FO, o Tornado Tormenta (vientos con velocidades
que oscilan entre las 40 y las 72 MPH)? Por no hablar de un F5, o Tornado Increible, cuyos vientos van de las 261 a las 318 MPH,
levantando automoviles y desintegrandolos en el aire. .. Pero perder el tiempo discutiendo esto, realmente, equivale a tratar de curar
una fiebre lavando las sdbanas. Hablemos un poco de la causa del problema.

Noel nos arraso porque estd demasiado caluroso para ser octubre, y de eso todos tenemos la culpa. El balance se ha perdido. El
verano dura més de lo que deberia, y nuestra temporada lluviosa se ha corrido hacia los Gltimos meses del afio. Los més observadores
se habran podido dar cuenta de esto. Y sin embargo NADA estd pasando. .. no tomamos accién. No cambiamos nuestros habitos; no
modificamos nuestras demandas energéticas. Por nuestras calles transitan vehiculos cada vez mds monstruosos. ... {cudntas Hummers
hay en la ciudad ya? Es urgente pensar como colectividad y sumar esfuerzos para revolucionar nuestra manera de interactuar con la
Tierra. En este nimero ofrecemos dos articulos que discuten, precisamente, nuevas maneras de conceptualizar nuestra relacion con
el planeta para mejor aprovechar y cuidar los recursos que tan alegre e irresponsablemente malbaratamos todos los dias.

Y, sin embargo, también de esta saldremos. Esta es, precisamente, la generacion que pondra en orden en la casa. Siente el peso
de esa responsabilidad sobre tus hombros. Acepta el desafio con valentia, y pongdmonos manos a la obra.

Un abrazo,







Charles Darwin, en su monumental £/ origen de las especies, adelanta la teorfa de que los org;
forman a lo largo del eje temporal. Esa gradual transformacion es determinada gor cambia
dramatizada en el contexto de una encarnizada competencia por recursos limita

0s Vivos se trans-
esiones ambientales, y
0 (la convergencia del clima,

la erosion, etcétera), moldea las formas vivientes, seleccionando las mas aptas y borrando las més ineficientes.

El esquema es, por supuesto, amoral, cruel; se trata de un proceso
impersonal, como los terremotos o los ciclones. Manuel de Landa ha
propuesto que esa constante mutacion de los cuerpos se asemeja a un
proceso de sedimentacion: la solucién es el tiempo, los sedimentos
son los genes triunfantes.

La teoria de la evolucion, sin embargo, tal y como fue propuesta por
Darwin, deja sin contestar muchas preguntas acerca de la mecénica de la
transformacion. Es decir, cémo, exactamente, surge el pajaro del dino-
saurio, o el Homo sapiens sapiens del Homo erectus. Los fundamentos
son perfectamente comprensibles, sobre todo en las edades més tardias
de la historia de nuestro planeta, cuando ya ha sido abundantemente
colonizado por estructuras multicelulares complejas. No es dificil en-
tender que la doble hélice del ADN muchas
veces no se copia exactamente, produciendo
mutaciones. La gran mayoria de estas mu-
taciones van en detrimento del individuo;
pero, milagrosamente, algunas equipan a
los mas afortunados para enfrentar nuevos
desafios ambientales. De ahi el largo cuello
de la jirafa, los colmillos y el pelaje camu-
flado del tigre, la posicion bipeda y el pulgar
opositor del hombre, etcétera. El azar, como
podemos apreciar, es un elemento clave de
la evolucion. .. y siguiendo a Heisenberg,
del funcionamiento del universo como tal.
En el modelo darwiniano de la evolucion,
empero, la fuerza motriz indiscutible es la
competencia.

La doctora Lynn Margulis, ex esposa de la fenecida lumbrera de la
astronomia, Carl Sagan, propone que, contrario a lo establecido por
el evolucionismo ortodoxo, la fuerza primordial de la evolucion es la
cooperacion, no la competencia. En el marco de esta teorfa, llamada
Simbiogénesis, dos 0 més organismos se unen para formar uno nuevo.
No se trata de simbiosis, concepto que describe una relacién estrecha
entre dos organismos, en la que ambos se benefician. En la simbiosis,
la individualidad de los organismos pactantes permanece intacta, in-
cluso la subsistencia de ambos depende de la relacién simbictica. En
la simbiogénesis, por otra parte, la diferenciacion entre los diferefite
organismos que se relacionan cooperativamente ya no es ta ues
se unen para formar un animal distinto, gestaltico. /

Uno de los ejemplos mds pavorosos de la s‘tmb' “hesis es la Mix-
olricha paradoxa, un proto;'oario Que vive en g tmo de la termita

la Mixotricha en si es un organismo compuesto de al menos cinco
animales distintos.

Vista a través de un microscopio electrénico, la Mixotricha parece un
higo recubierto de pelitos blancos. Esos pelitos blancos, que proveen
a la Mixotricha su capacidad de locomocién, son en realidad hasta
500,000 Treponema spirochetes, bacterias espirales adheridas a la
superficie de la Mixotricha, constantemente serpenteando y girando. Del
cuerpo de la Mixotricha surgen sélo dos flagelos que sirven para darle
direccion al movimiento provisto por las espiroquetas. En el interior
de la Mixotricha existen, ademds, hasta cuatro bacterias diferentes que
cumplen funciones de sintesis, incluyendo una especie que le sirve de
mitocondria. Aunque la Mixotricha estd compuesta por hasta cinco ge-
nomas distintos, no es posible separar estos
organismos: cada uno existe en funcion del
beneficio de la comunidad, en este caso, de
la Mixotricha paradoxa.

Algo parecido sucedi6 con las células
procariotas Que componen nuestros pro-
| pios cuerpos. Las mitocondrias que suplen
a la célula el ATP necesario para movilizar
las reacciones quimicas que dan energfa al
4 sistema, descienden de una bacteria atrapada
| en el citoplasma celular. Las mitocondrias,
de hecho, poseen un ADN diferente al de la
célula que las hospeda.

Pero incluso a nivel macro nuestros cuerpos
consisten de una comunidad de organismos.
Nuestro sistema digestivo es un complejo de
vivienda para 1,000 especies distintas de bacterias, hongos y proto-
zoarios Que cumplen una serie de funciones vitales: fermentar substratos
energéticos, entrenar el sistema inmunoldgico, prevenir el crecimiento
de especies dafiinas (protegen la ecologfa de los intestinos), regular el
desarrollo de las visceras, producir vitaminas para uso del huésped,
como la biotina y la vitamina K, y producir hormonas que obligan al
huésped a almacenar grasas. Nuestra salud depende del bienestar de
estas comunidades intestinales.

La evolucion no se detiene, sino que funciona tan lentamente que
ipercetible. En un par de millones de afos, segln la teorfa sim-
biogenética, esas comunidades intestinales se habran transformado
en un nuevo organo, o serie de organos, inseparables del organismo
huésped. Somos, ya, el producto del trabajo colectivo de 1,013 célu-
las. En otras palabras, nuestros cuerpos son una construccion Lego de

.000.(}00.000.000 animalitos microscopicos. Lo cual deberia obli-

garnos a repensar nuestro egocéntrico concepto de individualidad.



Superpoblaciony
Calentamiento Global

Boris de Leon Reyes




“La capacidad de crecimiento de la poblacion es infinitamente mayor que la
capacidad de la tierra para producir alimentos para el hombre™ (alihus, 1978).

Puede que la teoria de Malthus no goce de plena certeza, pero si ex-
pone un punto clave. El exceso de poblacion de una especie que reside
en un espacio determinado, acarrea consigo ominosas consecuencias
para la convivencia y supervivencia de la misma. La superpoblacion es,
sin duda alguna, la semilla de la cual surgieron las diversas causas del
calentamiento global y, por ende, el factor base del problema.

En la actualidad, la poblacién de nuestro planeta se encuentra por
encima de 6,000 millones de habitantes. Su crecimiento es motivo de
preocupacion mundial ya que se ha duplicado desde 1950 (ver grdfica
) y no es homogéneo, nunca ha tenido una tasa constante, observan-
dose periodos en disminucion y/o en aumento mds o0 menos rapidos.
Ademas, ha variado de unos espacios geogréficos a otros.

Pablacidn en Crecimiento
miles de millones en milones
10 1000

%780

Grdfica 1. Crecimiento de la poblacion mundial. A partir del 2000, el creci-
miento de la poblacion mundial serd cada vez menor. La poblacion continuard
creciendo, sin embargo, durante mucho tiempo. En el 2050 habrd nueve mil
millones de hablantes.

Del mismo modo, se ha de destacar el hecho de que el volumen, la
distribucion, el crecimiento y el desplazamiento de la poblacion estan
estrechamente relacionados con los problemas globales de pobreza,
agotamiento de los recursos y degradacion del medio ambiente. De
aqui, la importancia de tomar en cuenta elementos como la presion
demografica a la hora de analizar el calentamiento global.

Para hablar sobre el calentamiento global es menester tener claro el
concepto de efecto invernadero (ver Gréfica 2). El efecto invernadero
es el término que se aplica al papel que desempefia la atmosfera en el
calentamiento de la superficie terrestre. La atmosfera es practicamente
transparente a la radiacion solar de onda corta, absorbida por la super-
ficie de la Tierra. Gran parte de esta radiacion se vuelve a emitir hacia el
espacio exterior pero es reflejada de vuelta por gases como el dioxido
de carbono, el metano, el dxido nitroso, los clorofluorocarbonos (CFC)
y el 0zono, presentes en la atmésfera. La importancia de los efectos de
absorci6n y emision de radiacion en la atmosfera son fundamentales para

el desarrollo de la vida tal y como se conoce. De hecho, si no existiera
este efecto, la temperatura media de la superficie de la Tierra seria de
unos -22 °C, y gracias al efecto invernadero es de unos 14°C.

Por qué aumenta la temperatura del planeta

EFECTO INVERNADERO CALENTAMIENTO GLOBAL
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Grdfica 2. El efecto tinvernadero y el calentamiento global

Desde hace unos afios el hombre estd produciendo un aumento de
los gases de efecto invernadero, con lo que la atmdsfera retiene mas
calor y devuelve a la Tierra adin mds energia, causando un desequilibrio
del balance radiactivo y un aumento de la temperatura (ver Figura 1).
Este efecto de calentamiento es la base de las teorias relacionadas con
el calentamiento global.

Fioura 1. La accién del hombre provoca el cambio elimatico.

El calentamiento global se refiere al aumento de la temperatura de la Tier-
ra debido al uso de combustibles fésiles y a otros procesos industriales que
llevan a una acumulacion de gases de efecto invernadero en la atmésfera.



Desde 1896 se sabe que el didxido de carbono ayuda a impedir
que los rayos infrarrojos escapen al espacio, lo ue hace que se man-
tenga una temperatura relativamente célida en nuestro planeta (efecto
invernadero). Sin embargo, el incremento de los niveles de diéxido de
carbono puede provocar un aumento significativo de la temperatura
global, lo que podria originar importantes cambios climdticos. "Ante
esto, la comunidad cientifica internacional ha alertado en torno a que
si el desarrollo mundial, el crecimiento demografico y el consumo en-
ergético basado en los combustibles fésiles siguen aumentando al ritmo
actual, antes del afo 2050 las concentraciones de diéxido de carbono
se habran duplicado con respecto a las que habia antes de la Revolu-
cion Industrial. Esto podria acarrear consecuencias funestas para la vida
planetaria” (Varela, 2005). Para tener una idea sobre el impacto de este
fenémeno, citaremos algunas de las posibles consecuencias:

*  lastemperaturas promedio aumentarén, al igual que la frecuencia
de las olas de calor. Las temperaturas més célidas también podrian
aumentar la probabilidad de sequias. El aumento en la evaporacion
durante el verano y el otofio podrian exacerbar las condiciones de
sequia y aumentar el riesgo de fuegos forestales.

*  Olas de calor mas frecuentes e intensas podrian dar como resul-
tado mds muertes por las altas temperaturas. Se espera que el
calentamiento global también aumente el potencial del alcance
geogrdfico y la virulencia de las enfermedades tropicales.

*  Elaumento en las temperaturas globales acelerard el derretimiento
de los glaciares y capas de hielo y causara deshielos tempranos
en rios y lagos, y por ende, el aumento del nivel del mar, lo que
provocaria un mayor riesgo de inundaciones en comunidades
costeras.

*  Pérdida de diversidad de especies, a medida que mueran las espe-
cies que no puedan adaptarse a los cambios climaticos.

Ahora bien, luego de observar la previa exposicién bésica acerca del
calentamiento global, es cuestion de logica encontrar la vinculacion de
éste con la superpoblacion que ha venido afectando a nuestro mundo,
puesto que, al observar las estadisticas podemos establecer que la época
en que se destaca el aumento del crecimiento demografico es la misma
en la que surge y se desarrolla la industrializacion mundial (desarrollo
capitalista) o Segunda Revolucion Industrial. Y se ha de dar por sentado
que "[e]l impacto medioambiental de la industrializacion también ha sido
internacional. La industrializacion afectd rdpidamente la calidad del agua
y del aire cerca de las fébricas. Las demandas industriales de produc-
tos agricolas, como el caucho, provocaron la deforestacion y cambios
climdticos en lugares como Brasil. Estos modelos se han acelerado,
mientras el crecimiento industrial se ha generalizado, creando temas
de actualidad, como el calentamiento global” (Stearns, 9).

Por consiguiente, no resulta extrafio que las naciones mas pobladas
(ver Tabla I) de nuestro planeta sean, precisamente, las que mds dafio
hacen al medio ambiente, las que mas contribuyen al calentamiento
global. Es una cuestion simple, al haber una excesiva cantidad de ha-
bitantes, existe una mayor demanda de alimentos, casas, vestimenta,
electricidad. .. Por ende, una mayor demanda de produccion industrial
qQue satisfacer.

Paises mas poblados del mundo
China - 1.321.851.888 habitantes.
India - 1.129.866.154 habitantes.
Estados Unidos - 301.139.947 habilanles.
Indonesia - 234.693.997 habitantes.
Brasil - 190.010.647 habitantes.
Paquistan - 169.270.617 habitantes.
Bangladesh - 150.448.339 habitantes.
Rusia - 141.377.752 habitanles.

9. Nigeria - 135.031.164 habitantes.

10: Japén - 127.467 972 habitantes.

%
7.
3.
S
5.

b

% ~

Tabla 1

Todos estos factores nos llevan a la teoria de Malthus, necesariamente:
ante mayor nimero de personas, el aumento del uso de los recursos
naturales y fésiles debe continuar, asi como la biisqueda de nuevas
tecnologfas, de nuevas medicinas, de nuevas alternativas, en fin, la
infinita meta del progreso.

No obstante, el progreso tiene su lado oscuro. “Los hallazgos del
ser humano en su proceso de evolucién han sido la pieza clave para
consolidar su superioridad en el planeta; sin embargo, algunos de sus
descubrimientos. .. ademds de beneficiarlo, ponen en riesgo su salud y
permanencia en la Tierra” (Gutiérrez, 2007). Por ejemplo, el deterioro
de la capa de ozono a causa del uso de los aerosoles con clorofluoro-
carbonos (CFC) esta mas relacionado con el cambio tecnoldgico: en
cambio, el aumento del volumen de emisiones de di6xido de carbono
(CO?2) estd relacionado con el crecimiento de la poblacion.

En el mismo dmbito, la interrelacion entre poblacion, consumo de
recursos y medio ambiente es también muy compleja. Dos factores
importantes que afectan el impacto de la poblacion mundial sobre su
medio ambiente son la tecnologfa y la riqueza. La tecnologfa puede
influir decisivamente en la produccion de bienes, y ésta suele ser un
buen indicador de los indices de consumo.

El profesor Paul Ehrlich, de la Universidad de Stanford (EEUU), ha
resumido el impacto de la poblacion sobre el medio ambiente mediante
la férmula: I = PPT (Impacto = Poblacién x Produccién x Tecnologja).
Esta formula muestra que a cualquier nivel de consumo y tecnologia, la
poblacién multiplicard el uso de recursos, espacios y residuos, perma-
neciendo constantes las demds variables. Esta formula también destaca
el impacto que produce el crecimiento de la poblacion sobre el medio
ambiente en las sociedades mas desarrolladas, donde los niveles de
consumo (a veces con tecnologias que producen gran cantidad de
residuos) son extremadamente altos.

En adici6n, el aumento de la poblacién provoca mayor deforestacion,
la desaparicion de tierras pantanosas y de numerosas especies, el au-
mento de la cria de ganado (con la consiguiente erosion del suelo),
mayores emisiones de metano y el aumento del riego (que causa una
mayor salinizacion y el agotamiento de los acuiferos). Oto elemento
medioambiental Que se ve afectado por el aumento de k2 poblacion es el



agua. Algunos estudios basados en estimaciones de la ONU prevén que
en 30 afios, entre 2.700 y 3.500 millones de personas viviran en paises
que sufrirdn de sequia. Seg(in la ONU, para el afio 2050 la escasez de
agua podria llegar a afectar a un promedio de 4.400 millones de perso-
nas en todo el mundo (de un total de 10.000 millones). No obstante, la
reduccion de la velocidad de crecimiento de la poblacién podria aliviar
de manera considerable esta problemética en el siglo XXI.

“Debido al aumento en los asentamientos humanos, cada afo se
cortan 16 millones de hectdreas de bosque™, afirma el biclogo Nasif
Nahle en su articulo Sobrepoblacién Humana.

El crectmiento acelerado de Las poblaciones hu-
manas ha propieiado La destruccion de los hibitats
naturales para muchas especies. La gente invade Los
hébitats de esas especies, desplazdwndolas a lugares
inhéspitos Yy condenando a Las especies nativas a
la extinelom masiva. La tasa presente de La extin-
clbn es 10000 veces mds réplda que La que ocurre
en forma natwral... Cerca de 5 wmillones de personas
mueren cada aino por enfermedades asociadas con
los desechos orglnicos... St La poblaciém mundial
permanece creciendo en wn promedio de tres niios
porpareja, La poblacion global para 2050 serf de 10.5
mil millones habitantes, de Los cuales 77 mil mi-
Wones sufrirhn pobreza extrema, falta de agua pota-
ble, hambruna, enfermedades, ete. (Nahle, 2004).

Es por dichas razones que, en la actualidad, casi la mitad de los
gobiernos del mundo persiguen reducir su tasa de crecimiento pobla-
cional, y nueve de cada diez personas viven en paises que promueven
la planificacion familiar.

Es l6gico que en los (ltimos afios se hayan llevado a cabo impor-
tantes esfuerzos para desarrollar politicas de poblacién, tanto a nivel
nacional como internacional. Después de la Il Guerra Mundial, Japon
adopt6 medidas urgentes para reducir el rdpido incremento demogra-
fico. En 1952, la India fue el primer pais del Tercer Mundo que adoptd
una politica demografica. China tard6 casi dos décadas en seguir sus
pasos, pero cuando la ejecutd (en la década de 1970) tuvo mds éxito
Que su vecino asiatico, debido, entre otras cosas, a una transformacion
social mds rapida con gran reduccion de la mortalidad, a un sistema
administrativo més eficaz y autoritario, impuesto por el Partido Comu-
nista, a un programa de planificacion familiar que inclufa el aborto y a
contar con una poblacion mds receptiva a las demandas politicas. En
gran parte, la reduccion de las tasas de natalidad se llevo a cabo antes
de la introduccién, en 1982, de la “politica de un solo hijo™.

En la actualidad se estan potenciando los servicios médicos y de
planificacion familiar para intentar frenar el crecimiento de la poblacion.
Asi, por ejemplo, en los estados de Kerala y Tamil Nadu (India) se ha
reducido la tasa de natalidad como consecuencia de una mejora real
de los servicios de educacion y de sanidad (en especial para mujeres y
nifias), un alto nivel de compromiso politico, una promocion activa de
las ventajas de la planificacion familiar, la implicacién de los varones en
este tema y la ayuda a los jovenes.

No obstante, el freno del crecimiento de la poblacion no implica la
solucion al problema del calentamiento global. Enfatizo lo que afirm6 Al
Gore: “Cada uno de nosotros causa calentamiento global. Pero todos
podemos hacer cambios con las cosas que compramos, la electricidad
que usamos, nuestros coches. Podemos decidir bajar las emisiones de
carbono a cero. Tenemos las soluciones en nuestras manos. Necesita-
mos la determinacion para ponerlas en vigor™ (Gore, 2006).
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El porcentaje del territorio de Africa que es salvaje: 28%. El
porcentaje del territorio de Norteamérica que es salvaje: 38%.
LR ]

Mis del 50% de la gente del mundo nunca ha recibido o hecho
una llamada telefénica.

LR}

El nombre Jeep viene de la abreviacion de Vehiculo para Propésito
General (“General Purpose” vehicle), o sea “G.P" (pronunciado
en inglés), usado en el ejército de EEUUL.

pana e inglesa, respectivamente, murieron ambos el 23 de abril
de 1616.
LE N
Se tardaron veintidos siglos en calcular la distancia entre la
Tierra y el Sol (149.400.000 Km). Lo hubiésemos sabido
muchisimo antes si a alguien se le hubiese ocurrido multiplicar
por 1.000.000.000 la altura de la pirdmide de Keops en Giza,
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Cuarta Exposicion “Conociendo los y las

artistas de UNIBE”

En el marco de su 25 aniversario, la Uni-
versidad Iberoamericana presentd su cuarta
exposicion “Conociendo a los Artistas de
UNIBE", actividad en la que dieciocho artis-
tas docentes en esta alta casa de estudios ex-
pusieron sus obras en el Patio Espariol de la
Casona. En esta ocasion, se reconoci6 a diez
personalidades destacadas por su labor en el
arte y la cultura de la Reptblica Dominicana,
quienes presentaron una muestra de su labor
artistica en el Salén Caoba de UNIBE.
Los artistas reconocidos en esta exposicion
fueron distribuidos en dos categorias:
Reconocimiento 25 anos UNIBE por sus
aportes al arte y la cultura de la Reptblica Do-
minicana
* Guillo Pérez
* Freddy Ginebra
* Julio César Valentin
Reconocimiento por sus aportes a la edu-
cacion y artes plasticas dominicanas
* Fernando Ureda Rib. Pintura
* Norberto Santana. Dibujo
* Said Musa. Escultura
* Miriam Calzada. Fotografia
* Nancy Rosado. Educacion
* Rosa Tavarez. Grabado
* Marianne de Tolentino. Critica de Arte
Los artistas de UNIBE que mostraron su
sensibilidad artistica con sus obras en las dife-
rentes categorfas de las artes plasticas fueron:
Alicia Alvarez, Denisse Morales, Mauricia
Dominguez, |ulia Virginia Pimentel, Elisa Es-
cobal, Héctor Fuertes, Sandra Gémez, Amado
Hasbin, Daniel Infante, Tulio Matos, Freddy

Medrano.

También, Carlos Nifez, Geovanni Pérez
Linval, Kutty Reyes, José Thomas, Juan Mubarak,
Linda Roca y Mara Jiménez.

Las palabras de bienvenida estuvieron a
cargo de la arquitecta Denise Morales, co-
ordinadora del evento y directora docente, y
la disefiadora Sandra Gomez, directora de la
Escuela de Disefio de Interiores. Por su parte,
el profesor Fernando Félix tuvo a cargo la ma-
estria de ceremonias.

Dos ntmeros del Grupo de Danza de
UNIBE “La Marcha" y “El Cha" a cargo de
la coredgrafa Fiordaliza Abreu dieron la agra-
dable nota musical a los presentes.

Lanzan Asociacion
de Defensa de la
Constitucionalidad

Fue presentada a la sociedad dominicana
la Asociacion de Delensa de la Consti-
tucionalidad (ADECO), una entidad aque
promovera la constitucionalidad en la
Republica Dominicana
ciencia civica sobre los precept

creando con-

contenidos en nuestra Ley Sustantiva.
El lanzamiento de la nue
lue celebrado este jueves 2 de agosto en
el Salon de Actos de la Universidad
Iberoamericana (UNIBE), y cont6 con
¢l apoyo de la Escuela de Derecho de esa

nstitucion

academia universilaria.

El doctor Pavel Mella, director ejecu-
tivo de la Asociacion, explico que
uno de los lineamient
principales de la entidad es contri-
buir con el mejoramiento y de
rollo de la educacion civica en el pafs.

“Todo proceso serio de refor-

y de cambio liene que empez:
con la educacion del individuo,
destinada especialmente a que los
dominicanos derechos, como pu-
eden defenderlos y por qué debe
el Estado intervenir aclivamente a
los fines de lograr su pleno ejer-
cicio”, afirmé el doctor Mella.
La ADECO sera una enlidad sin fines
-05, la cual
nado.
A la aclividad asistieron autori

de lucro, regida bajo la |
tiene por objeto lo antes mer

asi como educadores y estudiantes
0s de las escuelas de Derecho de

las universidades del pais.




semana de la salud zoaz

La Universidad Iberoamericana (LUINIBE), a través de su Facultad de
Medicina, celebro la Primera Semana de Salud, con el objetivo de
orientar e informar sobre la salud a toda la poblacién académica.

Los estudiantes de las Facultades de Ciencias de la Salud, el Gim-
nasio y la Cafeterfa colaboraron con la actividad, ya que el propdsito
fue concienciar a la comunidad universitaria acerca de como llevar una
vida mds saludable. A la vez, UNIBE se uni6 a la celebracion anual y
nacional de la Semana de la Salud que organiza la Asociacion Ameri-
cana de Salud Pablica.

Para la realizacion de la actividad, los estudiantes utilizaron el
modelo técnico de medicina preventiva que se enfoca en los riesgos
 de salud de la poblacion hispana. Estudiantes voluntarios de la Escuela
de Medicina midieron la presion arterial, frecuencia cardiaca, porciento
de grasa y agua e indice de masa corporal a 300 participantes entre
los que se encontraron estudiantes, empleados y profesores de la

Por otra parte, el Gimnasio y la Cafeterfa se encargaron de educar
sobre la importancia de los ejercicios cardiovasculares y la nutricion
mediante dietas saludables que incluyen vegetales, emparedados y
meriendas.

Las conferencias dictadas por los estudiantes y profesores sirvi-
eron para instruir a la comunidad universitaria sobre diferentes temas
de salud, mientras que los estudiantes de Psicologia se enfocaron en
aconsejar acerca de como reducir el estrés, siendo esto una via para
mejor la salud y el bienestar.

Asimismo, los de Odontologfa se encargaron de hablar acerca de
la prevencion del herpes simple y la hepatitis B. Una de las profesoras
de nutricién de nuestra institucion realizé una charla interactiva sobre
la importancia de combatir la obesidad mediante una mejor dieta y
ejercicios fisicos. Los estudiantes y profesores de medicina participaron
en las conferencias exponiendo temas enfocados en las enfermedades

universidad.

infecciosas y crénicas Que més afectan a la poblacion dominicana.

UNIBE designa al reconocido doctor Barraquer

como Profesor Honorario

La Universidad Iberoamericana (LINIBE)
invisti6 como Profesor Honorario al doctor
espaﬁol Joaquin Barraquer Moner, recono-
cido cientifico, investigador y profesional de
la medicina.

La actividad se realizo el lunes 25 de junio
en el Salén de Actos de la academia universi-
taria y estuvo encabezada por €l rector, doc-
tor Julio Amado Castafios Guzman, y demis
funcionarios de la universidad.

En su discurso, Castanos Guzmén comentd
que aunque no sea del conocimiento del doc-
tor Barraquer, en la Replblica Dominicana se
conoce lo que ha sido durante las (ltimas déca-
das ese distinguido apellido para las ciencias
médicas, en especial para la oftalmologfa mun-
dial.

Aseguré que UNIBE, institucion de cali-
dad y renombre internacional, se viste de gala
y orgullo al darle ingreso a tan distinguida y
preponderante figura cientifica y académica
como lo ha sido el doctor Barraquer, y dijo
aspirar a que esa investidura, "mas que un
reconocimiento a su labor y sus aportes, sea

un voto de amistad y fraternidad entre usted
'y nuestro pais”.

Castaios Guzman expreso Que “sus aportes
y su vocacion de servicio han sido su carta de
presentacion, lo que ha permitido establecer
un patron profesional que ha servido para for-
mar a muchos oftalmélogos que han egresado
del reconocido Instituto Barraquer”.

Barraquer, que naci6 en 1927, se gradud
de la carrera de medicina en la Universidad
de Barcelona, en 1951, con un doctorado en
Madrid en 1955, y se forj6 precozmente junto
asu padre, Ignacio Barraquer, de tal forma que
dos afios después ya era director de los Cursos
de Especializacion de Oftalmologfa para post-
graduados del Instituto Barraquer.

Es catedratico de Cirugia Ocular de la
Universitat Auténoma de Barcelona, director
del Institut Universitari Barraquer y de la Es-
cuela Profesional de Oftalmologia (afiliados a la
Universitat Auténoma de Barcelona), director-
Fundador del Banco de Ojos para Tratamiento
de la Ceguera, Director Ejecutivo del Instituto
Barraquer y cirujano-director del Centro de

Oftalmologfa Barraquer.

Descubrié en 1957 la accién de la alfa-
Quimotripsina sobre la zénula humana y desa-
rroll6 la técnica de la “zonulolisis enzimatica”,
que facilitd considerablemente la extraccion
intracapsular o total de la catarata, pero en
1995, en colaboracion con Corneal WK., di-
sefio e implantd una lente especial para co-
rregir miopias entre - 10 y -30D. Esta lente se
coloca detrds del iris, centrada con la pupila,
respetando el cristalino transparente.

Otros desarrollos de Barraquer son un mi-
croscopio especial para microcirugfa (1953
- en colaboracion con José Ignacio Barraquer),
un microscopio especial para filmar los proce-
dimientos quirdrgicos (1965 - en colaboracion
con Hans Litmann), y numerosos instrumentos
y procedimientos quirtirgicos para el tratamien-
to de patologias oculares.

Entre sus publicaciones se citan nueve li-
bros, seis monografias y compilaciones, asi
como mas de 300 articulos en revistas o li-
bros cientificos de diversos paises.




UNIBE Reconoce sus

La Universidad Iberoamericana (UNIBE)
reconocio la excelente labor que han desple-
gado sus profesores en un acto para celebrar
el Dia del Maestro, realizado en la Plazoleta
de la academia universitaria.

La actividad fue encabezada por el Rec-
tor, Doctor Julio Amado Castafios Guzman,
donde los docentes presenciaron un video
sobre la trayectoria de cada uno de los mae-
stros reconocidos desde 2002 hasta la fe-
cha, con imagenes de las diferentes fiestas
del maestro.

Las palabras de bienvenida estuvieron a
cargo de la Licenciada Margarita Heinsen, Di-
rectora de Desarrollo Docente, quien estuvo
acompaiiada de la Vicerrectora Doctora Odile
Camilo y de la Directora Docente Académica,
Arquitecta Denise Morales.

También se presentd el video con el pensa-
miento del fundador y primer Rector, Doc-
tor Abraham Hazoury Bahlés, acompanado
de imagenes sobre el crecimiento en la infra-
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Profesores en el Dia

estructura de UNIBE. Otro video hace el re-
cuento sobre el crecimiento y consolidacion
de UNIBE durante estos 25 afos.

“UNIBE se ha caracterizado por su vo-
cacién innovadora y el compromiso con la
excelencia”, como ha manifestado nuestro
Rector, Doctor Julio A. Castafios, en diversas
ocasiones. “En este momento, nuestro cuerpo
docente es la prioridad. Estamos muy conven-
cidos de que si logramos abrazarnos e iden-
tificarnos con un nuevo modelo pedagdgico,
alcanzaremos e impactaremos extraordinaria-
mente hacia la mejorfa de nuestros egresados!”.

Asimismo, en la actividad se inauguro el
Mural a la Excelencia, y se hizo la presen-
tacién de los maestros que fueron recono-
cidos por su excelencia académica, con
imagenes de los docentes a reconocer por
escuelas, entre ellos Cecilia Peralta; Admin-
istracion de Empresas, Radelquis Vargas Ji-
ménez: Mercadeo, Dioni Alcantara Pérez;
Hotelerfa y Turismo, José Thomas Kingsley:

del Maestro

Arquitectura, Bartolomé Tellado Morel; Co-
municacion Publicitaria.

También, Raquel Fiallo Villalona, Dis-
efio Arquitectonico; José Manuel Rodriguez,
Ciencias de la Religion: Maritza Cabrera Car-
pio, Educacién Temprana; Jaqueline Alvarez
Acosta, Ciclo General y Basico; Ana Ramirez
Marte, Ciclo Basico de la Salud; Levio Hernani
Gonzalez, Derecho; Norma Febrillet Rodri-
guez, Ingenieria Civil; Ramén Cruz Plasencio,
Ingenierfa Industrial; Chavela Pefia Acosta, Me-
dicina; José Emilio Nadal Valdez, Odontologia
y Teresa Guzmdn Lazala, Psicologia.

Mientras que los docentes por antigliedad
fueron Milagros Rodriguez de Herndndez,
Altagracia Villamén Cruz, Pedro Marchena
Matos, José Emilio Nadal Valdez, Deysi Fiallo
Maldonado, Fidelia Oviedo Bautista, Magaly
Ditrén Silva, Dulce Pereyra, Bienvenida Diprés
Del Orbe, Julio Escoto Rodriguez.
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Doctor Koocher ofrece
conferencia sobre
psicologia en UNIBE

La Universidad Iberoamericana y su escuela de
Psicologja, en el marco de las actividades del
25 aniversario de UNIBE, auspiciaron la charla
"Tendencias de Formacion e Investig
Psicologia: Rol de la APA", que ofrecid en esa
academia el doctor Gerald Koocher.

La actividad fue celebrada el lunes 23 de
julio. y la misma fue encabezada por la Dra.
Odile Camilo, Vicerrectora Acadé
UNIBE, Yira Vargas, Directora de
de Psicologia, y otras autoridades académicas.

El doctor Koocher fue presidente de la

ican Psychological Association (APA) en
aiio 2006, y es un reconocido profesor, inves-
tigador y terapeuta. También se desempend
como profesor de la Universidad de Harvard
por 30 anos y actualmente es decano de la
facultad de Ciencias de la Salud de “Simmons
College” en Boston.

Ha escrito més de | 50 capitulos de libros
y publicaciones, y es editor del journal “Eth-
ics and Behavior”, mientras que sus dreas de
especialidad incluyen: adapta
dades crénicas y terminales
(especialmente, ¢

cion en

a enferme-
n la infancia
stica y diabe-
tes); intervencion n situaciones de
perdida y duelo, y profesional,
'y mala prictica en la salud mental.

En su ponencia, el doctor Koocher ex-
puso el rol de la Asociacién Americana de
Psicologia (APA) en cuestiones de investig-
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resultados de in aciones en

las diferentes dreas de la Psicologi
rar la salud, la educacion y el bienestar publico.
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CELEBRAN ENUNIBE SEMANA

La Universidad Iberoamericana (LINIBE),
con el apoyo de su Facultad de Medicina,
celebrd recientemente la Semana Contra
el Dengue, con el objetivo de orientar a
sus estudiantes y a la comunidad univer-
sitaria en sentido general sobre esta en-
fermedad.

Desde el 25 al 30 de junio de 2007
los estudiantes de esa facultad colaboraron
en la campaa nacional contra el dengue
dirigido por la Secretaria de Salud Publica
(SESPAS), y cuyo propésito fue concien-
ciar a la comunidad universitaria y la comu-
nidad en general sobre la importancia de
reconocer lo que es el dengue y la amenaza
que presenta a la salud de la poblacion.

Alavez, UNIBE se unid a la celebracién
anual y nacional de la Semana de Control
de Mosquitos que la Asociacion Americana
de Control de Mosquitos celebra durante
estos dias.

En junio, los estudiantes de pre-me-
dicina organizaron varias actividades, entre:
exposicion de murales, afiches y panfletos
que fueron distribuidos a la comunidad
universitaria. Se realizo una charla dirigida
por el doctor Miguel Urena, infectlogo
y experto en dengue, actividad que sirvid
para instruir sobre la presencia e historia
del virus del dengue tanto en el pais como
en los paises caribefios y su respectiva fi-
siopatologia.

En la Plazoleta, la exposicion de mu-
rales sirvi6 para que la comunidad univer-
sitaria se informara y a la vez reflexionara
sobre el dengue. Entre los aspectos que se
presentaron en los murales se encuentran:
el vector Aedes aegypti, la fisiopatologfa
y sintomatologfa clinica de la enfermedad
y las medidas de prevencion, mientras que
en las pantallas se mostré un breve video
producido por SESPAS sobre el ciclo de
vida del mosauito y sus criaderos.

Para finalizar la semana, los estudiantes
de pre-medicina y medicina realizaron dos
campanas dirigidas a la comunidad. La
primera se realiz6 el viernes 6 de junio en
el colegio Santa Teresita para el Campa-
mento de Mujercitas, nifias entre 4 y 14
anos, y el sabado 7 de junio un grupo de
estudiantes se dirigi6 al barrio La Yuca de
Naco, donde llevaron el mensaje sobre la
importancia de conocer lo que es el dengue
y las medidas que se deben realizar como
vias de prevencion.

Ese programa incluyé una presentacion
interactiva, seguida por actividades diverti-
das, utilizadas para reforzar el aprendizaje
acerca del dengue, y los estudiantes que
participaron en esas actividades asistieron
a una charla de capacitacion, en la cual
fueron instruidos con los conceptos clave
necesarios para poder educar a la poblacién
acerca del dengue.

Los estudiantes de UNIBE trabajaron
en equipo dentro de la universidad y en
la comunidad, llevando a cabo actividades
interactivas, enfocadas mayormente a los
nifios. Esas actividades sirvieron para con-
cienciar a las personas acerca de la im-
portancia de la prevencion del vector, sus
criaderos dentro el ambiente doméstico y
la utilizacion de estrategias de cuidado per-
sonal para reducir el riesgo de enfermarse
con el dengue.

Esta (la segunda campania de salud que
se ha llevado a cabo con los estudiantes de
medicina) es la primera que ha organizado
charlas y actividades interactivas dentro de
la comunidad cercana. Los estudiantes y sus
profesores han aprendido sobre la alianza
qQue hay entre la ciencia y la compasidn,
para asf crear una mejor vision de la human-
idad a través de la carrera de medicina.
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El Consejo Nacional de Drogas realizo
Feria de Prevencion en UNIBE

Fue celebrada en la Universidad Iberoameri-
cana (UNIBE), con el auspicio del Consejo
Nacional de Drogas (CND), la Feria Uni-
versitaria en Prevencion de Drogas, en la
que los estudiantes universitarios conocieron
lo relacionado con el uso indebido de las
drogas.

El CND llevo al campus universitario
un calificado personal compuesto, entre
otros, por médicos psiquiatras, psicologos,
abogados, y un selecto grupo de técnicos
en prevencion, para agotar junto a los es-
tudiantes una jornada de trabajo que contd
con una serie de charlas en las que fueron
tratados los temas de mds relevancia en
cuanto al consumo, distribucion y trifico
de drogas.

La apertura y primera de las charlas estu-
vo a cargo de la doctora Mabel Féliz Baez,
presidenta del CND, quien disert6 sobre
“Las drogas en la Repablica Dominicana,
politicas y estrategias de abordaje”. Luego
el grupo teatral de UNIBE puso en escena
un fragmento de la obra “DROGAS".

Durante el transcurso de la feria, el doc-
tor Mario Moreno disertd sobre “Drogas y
sus efectos”, el licenciado Ney Aldrin Bau-

tista traté el tema "Aspectos legales de la
problemética del uso indebido de drogas”
la doctora Ivelisse German, converso so-
bre “Trastornos por consumo de sustancias
narcoticas”, y la ultima ponencia estuvo a
cargo del licenciado Luis Vergés, quien lo
hizo sobre “Prevencion del uso indebido de
drogas en la Replblica Dominicana”.

En un stand dentro del campus universi-
tario, el personal técnico del CND compar-
ti¢ informacion con los estudiantes, respon-
diendo a sus inquietudes y prescnténdoies
un contenido audiovisual de prevencion, asi
como la demostracion de un kit contentivo
de las sustancias prohibidas més vendidas
y consumidas Gltimamente.

Durante la apertura, la doctora Fé-
liz Baez asegurd que la feria es un paso
trascendental para la politica preventiva Que
lleva a cabo la institucion que ella dirige;
tras calificar a los estudiantes de educacion
superior como un sector poblacional privi-
legiado y piedra angular para el presente y
futuro inmediato de la nacion.

Estudiantes
de derecho de
UNIBE asisten a
Harvard

L os estudiantes de la Facultad de Cien-
cias Juridicas y Politicas, Yerik Pé
Elizabeth Mateo, asistieron en re
idad Iberoameri-
cana al | iones Unidas de
la Universidad de Harvard, en su 53ava
sesion, celebrada del 15 al 18 de fe-
brero del presente ano, en la ciudad de
Boston.
La Universidad Iberoamericana par-
ticipd como representante de la Reptibli-
stan, en la Asamblea General
Humanitaria, donde fueron tratados los
s: “Trata y Trafico llicito de
as: Esclavitud en el Siglo
**Salud Reproductiva Mundia
educacion y politicas publicas”.
Dicho evento ha sido el prec

das a escala mundial, contando con mas
de cinco décadas de prestigio. En esta
sion, se dieron cita d 1
de debate intenso, m
estudiantes de distintas univ
del mundo.
Los estudiantes Peér
vieron ademas, la ¢

del Burd de Asuntos Inter
nales en las dreas de polili(:a
economica de las Naciones Unidas
Rodrik, profesor de politica economica
internacional en la escuela de gobierno
John E Kennedy de la Universidad de
Harvard.
’ara dicho

hto, los estudiantes

tigacion extensiva de la pol[ii{'fi d
de debate del
aron, asi como las

sstura ante los ter

cion in-
ternacional.




Hospital General Plaza de la Salud y UNIBE
graduan nuevos especialistas en
Medicina Familiar y de Emergencia
Celebran su primera promocion de esEeciaIistas en medicina de emergencia y

desastres y su terceraen medicina fami

El Hospital General Plaza de la Salud y la Uni-
versidad Iberoamericana (UNIBE) celebraron fa
graduacion de su tercera promocién de médi-
cos especialistas en Medicina Familiar y Comu-
nitaria y su primera promocion de especialistas
en Medicina de Emergencia y Desastres, con lo
que entregan al pais 13 nuevos profesionales
en esas dreas.

Las palabras centrales del acto fueron
pronunciadas por el presidente del Patronato
del Hospital General Plaza de la Salud y rec-
tor de UNIBE, doctor Julio Amado Castaios
Guzman.

Castafios Guzmdn destaco que el programa
de residencia de medicina de emergencia y
desastres tiene como obijetivo formar recursos
humanos capaces de intervenir de forma opor-
tuna, eficaz y con calidad en la identificacion
y manejo de las principales situaciones que
amenazan la integridad del ser humano.

Expreso que los especialistas en medicina
familiar y comunitaria representan un valioso
recurso humano, ya ue vienen a resolver una
gran necesidad, sobre todo en momentos en
que el pais se aboca a dar inicio al Seguro
Familiar de Salud contemplado en el Sistema
Dominicano de Seguridad Social.

Con esta investidura suman 31 los espe-
cialistas que ese Hospital prepara en el drea
de medicina familiar y comunitaria, especiali-
dad considerada como la puerta de entrada
al Sistema Dominicano de Seguridad Social,

yen la cual la nacion estd carente de recursos
humanos.

Al presentar su primera promocion de
médicos especialistas en medicina de emer-
gencia y desastres, el Hospital entrego al pais
cuatro nuevos profesionales en esa drea, cuyo
recurso humano juega un papel importante,
sobre todo en Repiblica Dominicana, un pais
expuesto a la ocurrencia de fenomenos na-
turales.

La investidura se realizo en el salon de ac-
tos de UNIBE, y participaron las principales
autoridades de la universidad y del hospital,
asi como destacadas personalidades de la vida
educativa y la medicina. Ambos programas de
residencias médicas cuentan con el aval de
UNIBE.

Asimismo, la directora ejecutiva del HGPS,
Lic. Greisy Concepcion, explicé que la resi-
dencia de emergencia les lleva a contar con
los primeros médicos adicionales en esta drea
de gran relevancia para el hospital, lo cual
permitird garantizar la sobrevivencia del ser
humano en condiciones criticas, al formar el
recurso humano adecuado para el abordaje
oportuno y eficaz ante situaciones que cada
dia se presentan con mayor frecuencia.

Por otro lado, la jefa de ensefianza del
HGPS, Violeta Gonzélez Pantaleon, mani-
festd que los médicos familiares estan pre-
parados para atender a todos los individuos,
sin importar el sexo ni la edad, y las patologias

ar y comunitaria

desde un abordaje integral y familiar, mientras
que con los nuevos recursos humanos prepara-
dos en medicina de emergencia y desastres, el
hospital aporta al pais profesionales valiosos
para enfrentar situaciones de salud tanto a nivel
hospitalario como prehospitalario.

Durante la actividad, el HGPS entregd
placas de reconocimiento a la Unidad de
Quemados Pearl E Ort, de la Ciudad Sanitaria
Luis Eduardo Aybar, a la Comision Nacional
de Emergencias y al Hospital Doctor Federico
Trilla, de la Universidad de Puerto Rico, con
su Departamento de Medicina de Emergencia,
encabezado por el doctor Juan Gonzdlez San-
chez, por su colaboracion con el programa de
formacion de los especialistas en emergencia
y desastres.

Los reconocimientos fueron entregados por
Gonzilez Pantaledn y el doctor Nepomuceno
Mejia, director Médico del Hospital.

Las palabras de agradecimiento a nombre
de los graduandos estuvieron a cargo del doc-
tor Josué Francisco Herndndez Bautista, quien
obtuvo la mejor calificacion.

El acto de invocacion estuvo a cargo de
monsenor Francisco José Arnaiz. Los nuevos
profesionales en medicina familiar y comuni-
taria estdn preparados para resolver més del
80% de los principales problemas de salud
que afectan a la poblacion en el dmbito de la
atencion primaria.



Ofrecen en UNIBE conferencia sobre Propiedad Intelectual

en el Mundo Digital

Con el objetivo de dotar de conocimientos en el rea de la tecnologfa,
la Universidad Iberoamericana (UNIBE) y la Business Software Alliance
(BSA) ofrecieron recientemente la conferencia magistral “La Propiedad
Intelectual en el Mundo Digital”, dictada por el doctor Jaime Ange-
les, representante de la BSA en el pais y por el magistrado Juan Luis
Villanueva, fiscal adjunto de Propiedad Intelectual de la Fiscalia del
Distrito Nacional.

La conferencia, ofrecida en las instalaciones de UNIBE, forma parte
del ciclo de actividades que la BSA ha estado desarrollando dentro
de la campafia “No ponga en riesgo su negocio utilizando software
pirata”, con miras a concienciar a la poblacion sobre las consecuencias
y riesgos de utilizar programas pirateados.

La actividad cuenta con el apoyo de la Procuraduria General de
la Reptiblica, la Fiscalia del Distrito Nacional, la Oficina Nacional
de Derecho de Autor (ONDA), la Oficina Nacional de Propiedad
Industrial (ONAPI) y el Instituto Dominicano de las Telecomunica-
ciones (INDOTEL).

Acerca de la BSA
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El doctor Angeles sefial6 que esa entidad se encuentra altamente
comprometida con el desarrollo del pais, y en tal sentido, brinda to-
dos sus esfuerzos y colaboracion para ofrecer la asesoria necesaria en
materia de licenciamiento de computadoras, ya que ante los nuevos
retos que plantea el DR-CAFTA, las empresas y empresarios deben
reducir al minimo sus riesgos de productividad informaticos, asi como
sus riesgos legales.

De su lado, el magistrado Juan Luis Villanueva disert6 sobre el papel
de la Fiscalia, las sanciones que se aplican y las acciones que ejecuta
para reducir los niveles de pirateria.

Asimismo, dijo que ante los nuevos compromlsos del pais con
la reciente entrada en vigencia del
DR-CAFTA, y en especial con lo que
respecta al Capitulo 15 sobre Propie-
dad Intelectual en ese acuerdo, la insti-
tucion y el Ministerio Piblico seguiran
trabajando mancomunadamente en la
lucha contra la piraterfa de software.
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Celebran videoconferencia con motivo 25 ainos de UNIBE

La Escuela de Derecho de la Universidad
Iberoamericana realiz6, con motivo de la ce-
lebracion de los 25 afios de dicha institucion,
la videoconferencia: “Obstdculos Legales al
desarrollo de un Mercado Digital” el jueves
26 de abril 2007.

La misma fue dictada por personas conoce-
doras del drea digital, los sefiores Carlos Alva-
rez, Legal & Business Affairs Manager, SONY
BMG Music Entertainment, y en contraparte
dominicana, el Sr. Vingy Bello.

Esta actividad se llevé a cabo con la colabo-

racion del Grupo de Estudiantes de Derecho de la
Universidad Iberoamericana, GRED-UNIBE.

La Dra. Galina Tapia, Coordinadora de
la Escuela de Derecho, dio apertura formal
a la actividad, que se realizo en el Salon de
Refe-rencias de la Universidad, la cual contod
con la asistencia de numerosos estudiantes de
Derecho, profesionales del drea y personas
interesadas en el tema a tratar.

Durante la videoconferencia se tocaron
temas cruciales, como la propiedad intelectual,
derecho de autor, importancia del surgimien-

Entrega de Becas Fundacion
Jorge A. Hazoury Bahlés

El lunes 30 de julio se realizo el acto de pre-
sentacion de los Lideres del Mafiana 2007 en
el Salon de Actos de la Universidad Iberoamer-
icana (UNIBE). Un total de 30 jévenes do-
minicanos recibieron en este acto su recono-
cimiento que los certifica como miembros del
programa de becas y excelencia académica aus-
piciado por la Fundacion Abraham Hazoury
Bahlés.

A principios de abril pasado se realizo la
convocatoria entre los jovenes bachilleres de
la Reptiblica Dominicana, a través de la cual
debian realizar su solicitud para optar por las
becas a la excelencia académica y asi realizar
sus estudios universitarios en UNIBE.

Un total de 258 solicitudes, con un récord
académico sobresaliente, llegaron acomparia-
das de los requisitos establecidos. El proceso
fue extenso y todos los expedientes fueron
cuidadosamente estudiados y evaluados por
un comité de becas. Se tomaron en cuenta
el indice de notas durante el bachillerato, la
participacion de los solicitantes en actividades
de su comunidad, reconocimientos recibidos,
la calidad de un ensayo escrito y la recomen-
dacion de cada uno de los centros de estudios
de los cuales provienen.

Este es la primer grupo galardonado como
Lideres del Mafiana, 30 jovenes que iniciaron
sus estudios universitarios en septiembre en las

carreras de: Medicina, Derecho, Psicologfa.
Educacion Temprana, Odontologia, Ingenieria
Industrial, Mercadeo, Administracion de Em-
presas, Arquitectura, Disefio de Interiores,
Comunicacion Publicitaria, Administracion de
Empresas Turisticas y Hoteleras y Tecnologia
de la Informacion y Comunicacion.

Los Lideres del Mafiana 2007 provienen de
escuelas del sector escolar piblico y privado
y de diferentes puntos del pais: Bonao, Elias
Pina, Puerto Plata, San Cristobal, Higuey, La
Romana, Santo Domingo.

El Programa Lideres del Manana surge
con el proposito de identificar jovenes talen-
tos dominicanos que hayan demostrado du-
rante su educacion media un alto desempefio
académico, compromiso social y aptitudes de
liderazgo, con el fin de otorgarles facilidades
para realizar sus estudios de educacion supe-
rior en la Universidad Iberoamericana.

El Programa se concibe como una expe-
riencia formativa integral, disefiada con el ob-
jetivo de desarrollar en los y las estudiantes
participantes no s6lo los conocimientos y com-
petencias propios de la carrera de su eleccion,
sino también aptitudes de liderazgo, espiritu
emprendedor y compromiso social. De este
modo UINIBE fortalece el compromiso asum-
ido desde su fundacion forjando los lideres
del manana.

to de un mercado digjtal como nuevo medio
econdmico de negocios e intercambio, trabas
legales para el desarrollo de dicho mercado,
pirateria, entre otros; asimismo, los partici-
pantes procedieron a manifestar sus dudas e
inquietudes al respecto.

Tras la actividad, los invitados contaron
con un brindis, el cual aprovecharon para in-
tercambiar ideas, opiniones y conceptos ad-
quiridos y debatir cuestiones tocadas en la
videoconferencia.

r----------1

El lugar mds seco de la tierra es Ca-
lama, un pueblo en el desierto de
Atacama, al norte de Chile: alli nunca
ha llovido.
La Biblia esta disponible en casi 2,500
idiomas, incluyendo Klingon, Vulcan y
Romulan, tres idiomas creados para la
serie televisiva Star Trek.
LE N
Las ratas se multiplican tan rdpidamente
que en 18 meses, dos ratas pueden
llegar a tener | millén de hijos.



Destacada participaciéon de UNIBE en la Décimo Segunda
Edicidon del Concurso Interamericano de Derechos Humanos

La Facultad de Ciencias |uridicas, Politicas y
Sociales de la Universidad Iberoamericana
(UNIBE) tuvo recientemente una destacada
participacion en la Décimo Segunda Edicion
del Concurso Interamericano de Derechos
Humanos, celebrado del 20 al 25 de mayo de
2007 en la ciudad de Washington, D.C.

El equipo de la Universidad
Iberoamericana (UNIBE) que re-
presento a la Reptiblica Domini-
cana en la competencia, seleccio-
nado después de llevarse a cabo
un riguroso proceso de seleccion
interna, estuvo integrado por los
estudiantes del noveno semestre
de la carrera de Derecho, Yurosky
Emmanuel Mazara Mercedes y An-
thony Alba Araliz, quienes estuvi-
eron acompaiiados, en calidad de
observadores, de los estudiantes
Luisa Maria Rosario Rubio, Lidia
Virginia Aybar Alba, Jonathan Miqueo, Ma-
rino Vinicio Castillo Herndnez y Oscar Antonio
Herndndez.

El Concurso Interamericano de Derechos
Humanos es una importante competencia re-
alizada anualmente por la American University
Washington College of Law. Se lleva a cabo
simultdneamente en tres idiomas (inglés, espa-
fiol y portugués) y su objetivo es
capacitar a estudiantes de Dere-
cho en la utilizacién del sistema
legal interamericano de derechos
humanos, como una instancia
legitima para reparar violaciones
de derechos humanos.

En esta version de la compe-
tencia participaron alrededor de
64 delegaciones que represen-
taron universidades de Europa,
Africa y Centro, Sur y Nortea-
mérica. El tema de la competen-
cia este afio fue “La tortura”. En
una primera fase, los equipos

participantes tuvieron que presentar sus ale-
gatos escritos (memoriales) en defensa de la
postura de Comision o Estado, a partir de los
hechos de un caso hipotético, basado en un
tema actualmente debatido por los operadores
del Sistema Interamericano de Derechos Hu-
manos.

“Esta competencia constituyo
una experiencia sin precedentes
en nuestra vida estudiantil y un
logro significativo en nuestra for-
macion académica y profesional,
que nos permitié valorar los frutos
del frabajo en equipo, esfuerzo,

dedicacion y disciplina”.

En una segunda fase, las delegaciones de-
fendieron sus argumentos en rondas orales,
llevadas a cabo del 20 al 25 de mayo del afio
en curso en la referida alta casa de estudios
en la ciudad de Washington, exhibiendo sus
argumentos orales frente a expertos en dere-
chos humanos, quienes actuaron como Jueces
de la Corte Interamericana de Derechos Hu-

manos.

El equipo que representd a la Universidad
Iberoamericana se destac por la capacidad
mostrada para identificar los problemas lega-
les e investigar las normas, jurisprudencia y
doctrina pertinentes para resolver las cuestio-
nes planteadas, asi como por la logica y origi-

, nalidad del razonamiento analitico, la
claridad de exposicion y argumentacion
juridica. Razones por las cuales fue pre-
miado con el “Tercer Mejor Memorial”
de la competencia y quedd posicionado
entre las diez mejores delegaciones que
defendieron la postura del Estado.

En palabras de los participantes,
“esta competencia constituyé una ex-
periencia sin precedentes en nuestra
vida estudiantil y un logro significativo
en nuestra formacion académica y pro-
fesional, que nos permitié valorar los
frutos del trabajo en equipo, esfuerzo,
dedicacion y disciplina”.

La destacada participacion del equipo re-
presentante de la Universidad Iberoamericana
en esta competencia viene a contituirse en otro
éxito y paso de avance de nuestra academia
en el afianzamiento de la formacion integral de
sus estudiantes de acuerdo a las mas ambiciosas
exigencias del mundo moderno




Escuela de Derecho ofrece
conferencia sobre el proceso de
implementacion del DR-CAFTA

Con el objetivo de servir como foro
de discusion de temas de capital im-
portancia para nuestro pafs, la Es-
cuela de Derecho de UNIBE ofre-
ci6 recientemente la charla magjstral
“Implementacion del DR-CAFTA:
| Generalidades y Desafios”, impar-

tida por la Lic. Vilma Arbaje, Direc-
tora de Comercio Exterior de la Secretarfa de Estado de Industria
y Comercio.

La Lic. Arbaje present6 un detalle puntual del alcance del acuerdo,
tratando de manera expresa importantes aspectos sobre acceso a mer-
cados, servicios e inversion, asi como sobre los temas transversales
e institucionales que abarcan todo el tratado. Fueron presentados
ejemplos relacionados con el calendario de desgravacion de aranceles
y reglas de origen, los que de manera sencilla aclararon algunos de
los aspectos técnicos mds profundos del acuerdo.

De igual manera, la Lic. Arbaje hizo especial énfasis en el comercio
de servicios, con una explicacion detallada sobre la Ley 173 sobre
Proteccion de Agentes Importadores de Mercaderias y el régimen de
excepcion de ésta con respecto a las empresas americanas y las em-
presas controladas por americanos, aunque estén ubicadas en otros
paises. También se trataron aspectos generales sobre la propiedad
intelectual, compras gubernamentales y la nueva cultura de transpa-
rencia que deberdn regir todos nuestros procesos administrativos.

La charlista es egresada de derecho, Magna Cum Laude, por
la Universidad Nacional Pedro Henriquez Urena (UNPHU), con
postgrado en Estudios Internacionales de la Escuela Diplomdtica
de Espaiia y Maestria en Marketing de la Escuela de Alta Direccion
BARNA. También ha desarrollado estudios sobre integracidn y coo-
peracion economica; aspectos legales de comercio exterior, arbitraje
comercial y negociaciones comerciales internaciones.

Actualmente es Directora de Comercio Exterior y Administracion
de Tratados Comerciales de la Secretaria de Estado de Industria y
Comercio, oficina responsable de la implementacion y administracion
de todos los acuerdos de libre comercio de los cuales la Reptibli-
ca Dominicana es signataria (DR-CAFTA, CARICOM, Panama y
Centroamérica). Ha sido funcionaria de la Secretaria de Estado de
Relaciones Exteriores en dos ocasiones, primero como Primera Sec-
retaria en la Subsecretarfa de Estudios Economicos y luego como
Embajadora, Encargada de Relaciones Bilaterales en la Subsecretaria
de Politica Exterior.

Finalmente, la Lic. Arbaje compartio con los asistentes las particu-
laridades del nuevo marco juridico, el cual comprende desde aspectos
laborales y medioambientales hasta una ley de sobornos, por el que
debera regirse nuestro pais como consecuencia del DR-CAFTA.

Competencia de
Litigacion Oral en
el Proceso Penal

El Comisionado de Apoyo a la Reforma y Modernizacion de la Justi-
cia, en aras de promover el buen desempeiio profesional en el marco
del nuevo proceso penal, organizd la Competencia Universitaria de
Litigacion Oral en el Proceso Penal, celebrada entre el 7 y el 17 de
mayo del afio en curso.

Esta competencia consistio en el estudio de un caso hipotético
designado por el Comisionado, y sobre el cual los estudiantes univer-
sitarios debian desarrollar su teoria de la acusacion o de la defensa,
dependiendo el rol designado. Producto de la convocatoria realiza-
da por el Comisionado, 4 universidades resultaron las participantes
en este evento: La Pontificia Universidad Catdlica Madre y Maestra
(PUCMM), la Universidad Catdlica de Santo Domingo (UCSD), la
Universidad Auténoma de Santo Domingo (UASD) y la Universidad
Iberoamericana (UNIBE).

La metodologia aplicada para la realizacion de este evento fue
la de atribuir, por sorteo, los diversos roles a ser interpretados en
la simulacion del caso. Las rondas preliminares fueron conformadas
por encuentros tnicos entre las universidades, donde los vencedores
pasarfan a una ronda final. El lunes 7 de mayo tuvo participacion la
UCSD, fungiendo como Ministerio Pdblico, contra la UASD, en
el rol de la defensa; el martes 8 de mayo la PUCMM, fungiendo
como Ministerio Publico, compitié contra UNIBE, teniendo ésta el
rol de la defensa. De estas rondas preliminares salieron vencedoras
la UASD y UNIBE, para tener un (ltimo encuentro en la etapa final
de la competencia.

El dia 14 de mayo de 2007 se llevé a cabo el encuentro final de
la competencia, donde la UASD adopto la postura del Ministerio
Pblico, y UNIBE el rol de la defensa.

El equipo de la Universidad Iberoamericana (UNIBE) desempeid
de manera extraordinaria su rol, demostrando su habilidad, seguri-
dad, talento y capacidad innata para el litigio ante las autoridades y
el pablico asistente a dicha competencia.

Resultado de su ardua labor y dedicacion, el equipo de UNIBE
fue elegido como el vencedor de la Competencia Universitaria de
Litigacion Oral en el Proceso Penal.

El equipo de UNIBE estuvo integrado por los siguientes estudiantes:
Marino Vinicio Castillo, Rafael Santana, Yurosky Mazara, Luisa Rosario,
Timothy Martin Rosa, Cristian Molina y Carmen Mueses, como litigantes;
Ralvin Gross como testigo; y Oscar Herndndez como imputado. El asesor
del Equipo fue el profesor Addy Manuel Tapia.

El acto de clausura, reconocimiento al equipo vencedor y otor-
gamiento del premio a la mejor participacion individual fue realizado
en el Salén de la Procuradurfa General de la Repliblica, en el nuevo
edificio de la Suprema Corte de Justicia, el jueves |7 de mayo del
afio en curso a las 6:00 pm.



La Escuela de Administracion
Turistica y Hotelera celebra la
XII Ferid Artesanal

Con la participacion de 60 artesanos naciona-
les, los estudiantes de la Escuela de Hoteleria
y Turismo realizaron la XII Feria Artesanal en
la Plaza Universitaria.

Se destacd la presentacion de trabajos re-
alizados manualmente, Que expresan nuestra
identidad cultural, agregandole valor a nuestro
producto turistico y la vistosa participacion del
Ballet Folklrico de la Secretarfa de Estado
de Turismo.

Los productos nuevos fueron los elabora-
dos con caracoles y material plastico reciclado.
Ademés, se presentaron nuestras tradicionales
piezas de talla en madera de los Hnos. Puelloy
de artesania taina de los Hnos. Guillén.

La comunidad académica apoyo la labor de
estos artistas con la compra de sus articulos
especialmente los confeccionados en piel y la
bisuterfa de plata, 4mbar, larimar y concha.

La Feria Artesanal fortalece el orgullo ha-
cia las manifestaciones culturales y vela por la
autenticidad de las mismas. La misma consti-
tuye una practica de la asignatura Artesania
y Turismo, donde los estudiantes aprenden
a identificar las piezas Que nos representan
como nacién y valoran la labor complemen-
taria de los artesanos en el sistema del tur-
ismo.

Charla sobre Prevencion con el
Dr. Norberto Puello.

En junio pasado, la Colgate Palmolive invito
a los alumnos de 4to y Sto semestre a una
charla dictada por el Dr. Norberto Puello so-
bre Prevencion. La Asociacion de Estudiantes
de Odontologfa colaboré con la Dra. Fide-
lia Oviedo en la organizacion de la actividad.
Al final, los presentes disfrutaron de un rico
refrigerio brindado por cortesfa de la Asoci-

Charla a estudiantes Que

iniciaron clinica en la Escuela de

Odontologia para cuatrimestre Mayo-Agosto 2007.

Como ya es costumbre, las Dras. Laura Reyes
A., docente de la asignatura Diagnostico clini-
co y Gilda Almodévar, coordinadora del Area
de Diagnéstico clinico de la clinica dental,
recibieron a los alumnos de clinica | en el

cuatrimestre Mayo-Agosto 2007, mediante .

un taller de dicha 4rea donde refuerzan los

s

conocimientos aprendidos durante la asigna- § "

tura y a la vez orientan a los alumnos a fin de

qQue tengan un desenvolvimiento adecuado en g

el area.

10 Catedras de Conferencias
A través de la asignatura " 10 Cétedras de
Conferencias”, los estudiantes tuvieron la
oportunidad de asistir a 10 conferencias ma-
gistrales con invitados externos y egresados en
las diferentes dreas de la Odontologfa, quienes
abordaron temas de interés y actualizacion.
Nueve (9) de los docentes de la Escuela con-
cluyen Diplomado en el Modelo Educativo
de UNIBE y se capacitaron en la técnica de
PBL impartida durante una semana por el Tec-
nologico de Monterrey.

Se presentd una charla sobre Periodoncia en
conjunto con la Escuela, la AEO (Asociacion
de Estudiantes de Odontologfa de UNIBE) y
la COLGATE. La Escuela inicid conversaciones
para afiliarse a la Asociacion de Escuelas de
Odontologfa del pais. Se realizo la descripcion
de puestos de la Escuela y se actualizo el or-
ganigrama de la misma. Cuatro docentes de
la escuela reestructuraron su silabo acorde al
nuevo Modelo Educativo de la UNIBE.

Foro Virtual
Medio Ambiental

Como parte de las actividades de la Se-
mana del Ambiente y en coordinacion con
el Consorcio Ambiental Dominicano fue
lanzado el Fora Virtual sobre Areas Pro-
tegidas.

La presentacion del mismo estuvo a

cargo de la Lic. Anny Vega, quien explico

la importancia del misn
trarse, participar y los rec
en el foro. Sefiald también la importancia
de contar con un espacio de reflexio

concertacion sobre la base de
funda-

pertura,

consulta
los intereses generales del pais
mentado en los principios de
diversidad y transparencia. Al final, los
participantes lienaron los formularios de
registro en dicho foro.




Escuela de Odontologia de UNIBE Or-
ganiza Tercer Operativo Médico Odon-
tolégBico en la Escuela del Cruce de
lanco, en la Comunidad de
Blanco, Bonao

La Escuela de Odontologia de UNIBE, como parte de su mision e
interesada en fomentar en sus alumnos no sélo las competencias de
la carrera sino, también, retribuir a la sociedad a través de servicio
comunitario los conocimientos adquiridos y fomentar el desarrollo de
valores entre sus estudiantes, organiza diversas actividades para tales
fines; una de éstas son los operativos odontoldgicos, donde se realizan
charlas de Prevencion, Instruccion de Higiene Oral, restauraciones y
extracciones dentales.

Por tercer afio consecutivo, la Escuela de Odontologfa, el 21 de
julio, se dirigji6 a la provincia Monsefior Nouel, en Bonao, esta vez en
la Comunidad de Blanco, en la escuela del Cruce de Blanco y junto a
un grupo de alumnos de la escuela de Medicina, profesores, algunos
egresados y personas amigas con deseo de servicio social emprendio
una travesia entre lomas y montaiias, a fin de dar su atencion a esta
comunidad.

Previamente se habian detectado las necesidades de la comunidad
a través de conversaciones con el alcalde de la misma, quien nos sirvio
de enlace entre la Escuela de Odontologfa y la comunidad.

Paraello, se trasladaron varios sillones dentales, una unidad movil,
instrumental, autoclave; ademas, se recibieron donativos como medi-
camentos, muletas, andadores, kit de cepillos dentales, etc.

En este operativo participaron profesores de diferentes especiali-
dades, como cirujanos méxilo-faciales, rehabilitadores bucales, odon-
topediatras, periodoncistas, endodoncistas, médicos y una especial-
ista en salud pablica. En dicho operativo en total se atendieron 305
pacientes.
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Con motivo de celebrarse el 5 de junio el “Dia Mundial del
Ambiente, fue desarrollado como cada afio un programa
especial durante la Semana del Ambiente 2007, del 5 al 9
de junio.

Las actividades de este afio fueron dedicadas a la Lic. Zoila
Gonzilez ex profesora de UNIBE y Subsecretaria de Gestion
Ambiental de la Secretaria de Estado de Medio Ambiente y
Recursos Naturales, en reconocimiento a la labor por ella
realizada a través de la docencia, investigacion y politicas
pblicas a favor del medio ambiente.

La actividad central realizada el 5 de junio se llevo a cabo
en el salén de Actos de UNIBE, y conté con la asistencia
del Sr. Rector Dr. Julio Amado Castafios, la Vicerrectora
Dra. Odile Camilo y directores y coordinadores de diferen-
tes dreas.

Ademis de entregar placa de reconocimiento a la Lic.
Zoila Gonzalez, fue entregado el premio UNIBE de Ciencia
Ambiental a los estudiantes que realizaron el mejor trabajo
en la asignatura Ciencia Ambiental.

Los estudiantes reconocidos fueron Karla Mueses y Yhan-
na Abukarma, de la Escuela de Administracién de Hotel-
erfa y Turismo, por su trabajo “Turismo Sostenible en Rep.
Dom. "Recibié mencion honorifica el trabajo titulado “El
Ruido: Un problema ambiental”, realizado por estudiantes
de la Escuela de Medicina.

El miércoles 6 de junio, como parte de las actividades de
la Semana del Ambiente, fue dictada la conferencia “Gestion
Ambiental en la Secretaria de Estado de Medio Ambiente y
Recursos Naturales. La misma estuvo a cargo de la Lic. Zoila
Gonzilez, Subsecretaria de Gestion Ambiental de dicha Sec-
retarfa, Quien presento el interesante trabajo que realiza este
dpto. en relacion al manejo de los Recursos Naturales y las
normas establecidas por la Secretaria en la implementacion
de proyectos de desarrollo, a fin de que produzcan el menor
impacto posible sobre el ambiente. A dicha actividad asis-
tieron estudiantes y profesores de Ciencia Ambiental.
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Los Guandules

Las sonrisas que nos recibieron valieron las gotas de sudor que rodaban por
nuestras frentes. La esperanza brillaba en cada uno de los ojos de los nifios
que aprendian en aquella humilde escuela. Muchas contuvieron sus lagrimas,
pues a pesar de aquel candente zinc. y elpoco espacio entre butacas, los
estudiantes de la escuela Hermana Matilde Diaz mostraban un gran interés
por salir adelante.

Se nos exhortaba a tomar conciencia desde temprana edad para ayudar
a personas que estdn bajo estas condiciones o ayuda para aquellos con
enfermedades terminales. Por eso, durante muchos diciembres la mayoria
de las familias dominicanas desempolvan obietos y ropa que no utilizan y
la regalan, envian libros y cuadernos a escuelas, alimentos a hogares de
ancianos, o depositan veinte o cincuenta pesos en los sobres que mandan
y los devuelven a los colegjos. No obstante, los resultados no se alcanzan.
La toma de conciencia no es la tnica solucion; debemos actuar, atacar, para
poder ver las respuestas. Si todas las mafianas apagas el aire acondicionado
de tu habitacién, te das una ducha tibia y te vistes a tu antojo; comes todo
lo que quieres, te montas en un carro de lujo y te diriges a una universidad
donde la comodidad impera. (Es esta la realidad de los casi 9 millones de
personas que habitan nuestro pais?

Lamentablemente, no. Y, contrario a lo que pueden pensar, los que no
viven de esta manera todavia tienen el deseo de salir adelante y progresar.
Estamos en el siglo XXI, donde los avances tecnoldgicos son instantdneos,
yatin asi hay escuelas con letrinas, no existe agua potable, los nifios estudian
2 escasos metros de los botes de basura y a los padres no les alcanza para
pagar los veinte pesos de mensualidad para la educacion de sus hijos.

Hay algo més fuera de Los Guandules que estos nifios no han visto:
enséfiaselo.

PDona (u
Esfuerzo

En coordinacion con el Grupo Ecologico
de UNIBE (GEU) y el Departamento de
Comunicacién Interna, el Area de Ciencia
Ambiental se ha unido a la campafia Dona
tu Esfuerzo, con miras a concienciar a toda
la familia universitaria de UNIBE sobre la
importancia de contribuir a reducir el cam-
bio climatico. En este sentido ,se ha dis-
efiado un programa de ahorrar y reciclar
papel que se empez6 a poner en préctica
en toda la universidad a partir del semestre
sepliembrc-diciembrc 2007, que involucra
a toda la familia universitaria.
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Proyeccion para
¢l Medio Ambiente

Con el objetivo de concienciar sobre las cau-
sas y consecuencias del cambio climatico, fue
proyectado en tandas matutinas y vespertinas
el interesante video “Una verdad incomoda”,
realizado por el ex vicepresidente de Estados
Unidos, Al Gore. Esta actividad conto con una
nutrida asistencia de estudiantes y profesores
quienes pudieron apreciar la gran responsabi-
lidad que tenemos frente a este problema y
c6mo cada uno de nosotros puede contribuir
a enfrentarlo a través de numerosas acciones
en nuestro diario vivir. Donando cada uno su
esfuerzo, se pueden lograr valiosas acciones
que detengan y reviertan la situacién que hoy
enfrentamos. Esto es una responsabilidad de
todos.




Hableme de usted: édénde nacié, donde hizo su escuela superior?

No sé qué podria contarte de mi. Me llamo Janio, ni tan malo ni
tan bueno, naci en Santo Domingo, especificamente en un edificio de
Gazcue. Estudié en UNIBE, tras haber agotado la nifiez en el Instituto
Montessori.

Cuénteme de sus anos en UNIBE: {Qué es lo que mejor recuerdos
e trae?

Las clases de Expresion Oral que impartia el profesor Nan Chevalier,
sin duda fueron como una universidad aparte. También me encantaba
aprender de Julio César Martinez, Grecia Rivera, Rafelito Rincon, ].].
Lopez, en fin, hubo muchisimos maestros buenos y divertidos, asf
como también correr por los pasillos, relajar con los muchos amigos
que hice alla, ir a la cafeterfa a tomar Clearly Canadian y comer biz-
cochitos de chocolate. Fue una época de crecimiento importantisima,
ademis de feliz.

Hableme un poco de su trabajo musical, sus orientaciones e inspira-
ciones

A veces digo que la misica me puso en esto sin preguntarme. Un
dia empez6 un concierto y me pregunté qué estaba haciendo alli, con
una guitarra en la mano y un micréfono. Es un medio efectivo y divertido
de expresion, que me cuestiona y me apoya. A través de las canciones
pretendo difundir las cosas que voy aprendiendo en la vida y la misica
aparece magicamente detrds de cada estrofa. Me orienta e inspira el
deseo de comunicar.

{Como SLII"SE su gFUE_‘-U musical [1101T1!)l'(‘., -Ilﬂﬂgi'ﬂﬂt(_‘ﬁ, cOmo se conocen
y como se decidieron a reunirse)

Llevaba un tiempo tocando esporadicamente y para ello llamaba a
muisicos amigos Que conocian otros musicos. Y cuando decido grabar
el disco hice el ejercicio de imaginar cémo querfa que sonaran las
canciones. Entonces pensé que necesitaba el empuje. el groove de
David Vdasquez, a quien quiero como un hermano, la versatilidad de
Karel Kalaf, la fuerza y experiencia de un grande (en todos los sentidos)
como Allan Leschhdrn, el swing de Ely Vasquez y la sencillez de Col-
lins. Todos se pusieron contentos con el proyecto y dejaron el pellejo
en cada grabacion. Me regalaron mucho corazén, mucha vida y hoy

cada uno siente que es duefio de esto, lo cual es la mejor recompensa.
Gracias a ellos siento que ha valido la pena. Y el grupo no para ahi,
también hay gente como Oliver Dominguez, y colaboradores que se
han identificado con el asunto: Marel Alemany, Calum MacDonald, Leo
Susana, Gnémico y Tony Almonte.

¢Actualmente esta trabajando en una nueva produccion?
¢Para cudndo estard lista? Hablenos un poco sobre la misma.

Si. La semana que viene estara lista por completo. Habla de abrir
los ojos, ponerse las pilas, ya estd bueno de desear, hay que hacer.
Basta de atesorar los suefios, es hora de hacerlos realidad. Todo el
disco va hacia eso, hacer que la gente se exprese. Tiene base rockera y
elementos de rock'n roll clisico. Con muchisimo cuidado en las letras
y gente divirtiéndose tocando. Ya he dado a conocer un blues que se
llama “Vitaminas” y que pueden escuchar a través del www.myspace.
com/oyeajanio.

¢Como percibes el futuro musical de la Reptiblica Dominicana?

Lo veo un poco cojo. La segmentacién de la musica por los medios
de comunicacion evita que la gente amplie la variedad de lo que oye, es
decir, cada emisora toca un solo tipo de musica, entonces te encuentras
con gente que s6lo oye rock, o sélo merengue o reguetdn, pero no todas
las cosas. Entonces haces una buena cancion y sabes que le llegarés
s6lo a un grupo, no como antes, Que a Juan Luis por ejemplo, lo ofa
todo el mundo. Aparte de que no hay sitios para tocar y al pablico se
le hace dificil salir a la calle por muchas razones. Creo que la musica
dominicana, si se salva de ésta, nada la podrd detener después.

{Qué hace falta?

Hace falta que haya artistas, que la gente que hace miisica o cualquier
tipo de comunicacion se prepare mejor para Que pueda ofrecer un
mejor material.

{Algin mensaje para todos los nuevos artistas dominicanos?

A pesar de que también soy “nuevo” en esto, me atrevo a darles
el mensaje de que lean, lean, lean, y escuchen, escuchen, escuchen. Y
qQue escriban todo el tiempo que puedan.

21



Visitas a lugares de interés ecologico y ambien

B

Acuario Nacional

El S de junio, los estudiantes que cursa-
ron Ciencia Ambiental visitaron el Acuario
Nacional, acompariados de la profesora
Carmen Villanueva. El objetivo de esta visita
fue, entre otros, identificar las interacciones
existentes en ecosistemas acudticos y valorar
las funciones del Acuario en la divulgacion
de conocimientos relacionados con la vida
marina.

El grupo fue recibido por el personal
encargado del Departamento de Educacion
quien, mediante videos y charlas ofrecié
valiosas informaciones que sirvieron de base
alos informes presentados por los alumnos
sobre esta experiencia.

ciones ecologicas al Parque Nacional Bahia
de las Calderas, ubicado en Bani, provincia
Peravia. El objetivo de la actividad fue educar
y promover las visitas a areas protegidas, a la
vez de reconocer distintos grupos de fauna
y flora del lugar.

La visita fue parte del curso de Ciencia
Ambiental y se visitaron dreas aledanas al
parque, Como los manglares, el salado de
la marina y las salinas en Punta Caballeros.
Dentro del parque se realizo el recorrido
junto a uno de los guias del lugar, quien
llevd al grupo por los puntos historicos
donde fueron hallados restos de moluscos y
crustaceos donde comian los indigenas de la

Jardin Botanico

Con el objetivo de reconocer las principales
especies representativas de la flora dominicana
y la importancia del Jardin Botanico Nacional
como institucion cientifica, recreativa y edu-
cativa, un grupo de estudiantes ue cursaron
Ciencia Ambiental visitaron esta institucion
en julio, acompaniados de la profesora Car-
men Villanueva. Ademds de visitar el Museo
Botanico del Jardin, hicieron el recorrido en
tren que le permitié disfrutar de la gran di-
versidad de nuestra flora, una de las mas ricas
del Caribe.

zona. Luego, el grupo pasé al sendero bajo,
cruzando las dunas bajas con vegetacion
costera, observando las especies endémicas
de la zona y la duna mas grande, con 1|
metros de altura para luego visitar el drea
de playa y ver el resto de animales que alli
se encontraban.

En el recorrido fueron observadas aves
grandes como los pelicanos, gaviotas reales
y las tijeretas; otros vertebrados comunes
son los lagartos y las especies plagas como
los chivos. Entre los invertebrados, que eran
la poblacién mas abundante, fueron halladas
varias especies de saltamontes, moscas caza-
doras, abejas, cangrejos, arafias y maltiples
especies de mariposas y a los estudiantes

Ecuela de Guale

Acompafiados de la profesora Milagros
Rodriguez, un grupo de estudiantes de
Educacion Temprana visitd el Preescolar de
Gualey, dirigido por las Hermanas Carmeli-
tas de la Caridad Vedruna. Esta actividad se
enmarca dentro del programa de Ciencia
Ambiental y permitié a los participantes
conocer las condiciones socioecondmicas
imperantes en la localidad, la situacion am-
biental que rodea la escuelita y escuchar de
parte de los nifios sus inquietudes e intere-
ses, pero sobre todo palpar la realidad en
que se desenvuelve la gran parte de nuestra
nifiez, todo lo cual quedd plasmado en los
informes realizados por los estudiantes. Di-
cha visita fue realizada en junio y junto a la
profesora, los estudiantes fueron acompana-
dos por la Hermana Ramona Alvarez.

Parque Nacional Bahia Las Calderas, Bani, Provincia Peravia.
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se les hizo facil reconstruir la cadena tréfica
del lugar.

Al final de la actividad, retornaron a
UNIBE muy contentos con el resultado de
la expedicion y algunos expresaron su in-
terés en continuar las visitas guiadas a otros
lugares de interés. Estas visitas permiten Que
nuestros estudiantes se diviertan de una for-
ma sana, reforzando los conocimientos vistos
en clase e incorporando nuevas realidades
multidimensionales que a la vez los ponen
en sintonia con la meta nacional de lograr
individuos para una Reptblica Dominicana
que utiliza sus recursos de manera sostenible
y la mantienen mejor protegida.
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s Para qué ensefiamos?

Tanto padres como educadores deben siempre reflexionar
en torno a sus acciones, sobre todo aquellas que tienen una
intencionalidad educativa. Estamos constantemente ensefiando

aunque no lo hagamos de manera consciente. Ensefiamos
con nuestra actitud, nuestro comportamiento, nuestra forma
de comunicarnos e interactuar con otros. Los méds pequenos
estaran observando en todo momento, imitando luego lo que
ven o interpretando lo que escuchan. Sin embargo, muchos
conocimientos, creencias, habilidades, destrezas y conductas
las ensefiamos de manera programada. Es importante que nos
preguntemos para Qué ensefiamos lo que ensefiamos. De esta
manera sabremos la importancia que tiene dicho aprendizaje
para la vida y podremos reflexionar sobre la mejor manera de
ensefiarlo. Lo que ensefiamos debe tener un proposito y todo
lo que hagamos debe reflejarlo e intentar lograrlo.

Tener propositos claros ayuda a orientar las actividades y
experiencias que presentamos a los nifios y nifias. Nos permite
también tomar decisiones en cuanto a cudles son esas experien-
cias que mejor permiten alcanzar nuestras metas. Propongo que
nos hagamos la siguiente pregunta: {Para qué ensefo lo que
ensefio? y ¢Es ésta la mejor manera de hacerlo?

---------------‘

Cada rey de las cartas representa a un gran rey de la historia:
Espadas: El rey David. Tréboles: Alejandro Magno. Corazones:
Carlomagno. Diamantes: Julio César.

LN ]

Si en una estatua ecuestre (persona a caballo) el caballo tiene
dos patas en el aire, la persona murié en combate. Si el caballo
tiene una de las patas frontales en el aire, la persona muri6 de
heridas recibidas en combate. Si el caballo tiene las cuatro patas
en el suelo, la persona murié de causas naturales.

LN ]

Las Vegas es el punto mas luminoso desde el universo.

El encendedor fue inventado antes que los cerillos.

Creciendo y Aprendiendo Juntos

Una iniciativa afavor de la IEducacion Temprana
en Republica Dominicana

La Escuela de Educacién de la Universidad Iberoamericana
(UNIBE) realizo, por cuarto afio consecutivo, la Jornada de Edu-
cacién Temprana los dias 24 y 25 de agosto. Esta actividad se realiza
como parte del compromiso Que esta universidad ha asumido con el
mejoramiento de la calidad de la educacién temprana de nuestro pais.
Se trata de un proyecto innovador, dirigido a educadores, directores,
padres y demds personas que trabajan con nifios y nifias desde el
nacimiento hasta los ocho afios de edad.

A través de este proyecto la Escuela de Educacion de UNIBE
establece una alianza estratégica con los principales actores de la
educacion temprana dominicana, con el objetivo de enriquecer tanto
la préctica educativa de las personas, instituciones y centros que labo-
ran a favor de la nifiez y la educacién en los primeros anos como la
formacion de educadores.

Esta Cuarta Jornada de Educacién Temprana, con el tema de
“Repensando nuestra practica para lograr aprendizajes significativos”
impulsa un modelo distinto de formacion y actualizacion docente;
fue especialmente concebida para construir un tipo de aprendizaje
de los y las educadoras transferible a su trabajo en la sala de clases.
Para lograrlo se realizaron dos conferencias sobre la ensenanza para
la comprension y las inteligencias mdltiples, a cargo de dos espe-
cialistas del "Project Zero" de Howard Gardner, en la Universidad
de Harvard. También se ofrecieron talleres practicos diversos con
temas de interés para los educadores que laboran con nifios y nifas
pequefios, directores y padres. Los mismos estuvieron a cargo de
especialistas nacionales e internacionales.

En el acto de inauguracién de la actividad se otorgd un recono-
cimiento a la licenciada Pura Sanchez, por su excelente labor en el
campo de la educacién y sus aportes a la sociedad dominicana.

Entre las instituciones y empresas que colaboraron y participaron
en el evento, estuvieron: Ediciones SM, Tienda La Isla, PACE, Malta
Morena, Pasteurizadora Rica, Ciencia Divertida, Kids Eye Studio,
New Horizons Book Shop, Amazing Babies, entre otros.




El nuevo pupitre de UNIBE:
abrazay deja libre e Jocelyn Calderon

El disefio de un mueble no parece cosa sencilla, y si Queremos
utilizarlo por mucho rato y con funciones anadidas, hay que ponerle
asunto. Este es el caso del pupitre. La descripcion del diccionario dice
“mueble con tapa generalmente en forma de plano inclinado para es-
cribir sobre él, usado especialmente en las escuelas™. Vemos que es un
mueble destinado s6lo para los centros de ensefianza, donde se suele
pasar mas 0 menos una cuarta parte del dia. Esto indica que el mismo
debe llenar los requisitos de la comodidad, no tanta que induzca al
suefio; utilidad, sin excepcion; durabilidad; aspecto agradable. .

La historia reciente (data del siglo pasado) de los diferentes modelos
nos muestra el empefio que se ha puesto para lograr una mejor con-

feccion: mueble sencillo como una silla con una mesa independiente,
asientos pares fijos y pesados, una sola pieza con la bandeja de trabajo
integrada, materiales mds livianos y colores menos sobrios.

UNIBE, que renueva y mejora de manera continua sus instalacio-
nes y equipos, trae un nuevo modelo de pupitre Que a mi parecer,
llena los requisitos, pues ademis de practico es mds sincero que los
anteriores.

Acoge por cualquiera de sus lados y deja libre. No aprisiona, por
carecer del brazo castigador de los anteriores pupitres, pero dificulta
fijarse en los examenes, a decir de los estudiantes. Su ancha base
equilibra el peso y evita los frecuentes caidas o derrumbes de la pieza
y su estrepitoso ruido. Recuerdo las muchas veces, cuando un pupitre
cafa, el revuelo que causaba al tratar de evitarlo y luego los rapidos
movimientos para esquivar el golpe.

Su color gris tenue hacia los tonos pasteles aquieta y trasmite una
sensacion de limpieza y orden, y los tornillos idesaparecieron! y con
ello las ropas rasgadas, los cabellos atrapados y el pellizco atrevido en
partes modestas.

Cémodo, practico y sencillo, provee en la parte posterior del es-
paldar soportes que bien pueden servir para descansar la mochila o la
cartera, ademés de la parrilla segura y justo a fa medida de la necesidad
en la parte posterior.

Abraza, invitindote a estar en espacios de ensefianza, pero no
aprieta ni siquiera a los més gorditos. Te da la libertad de acceder, de
sentarte por cualquiera de sus lados. Aquel o aquella que escribe con
la izquierda ya no liene que hacer malabares para acomodar el papel
sobre la bandeja. Creo que es muy buena adauisicién, que nos dice el
deseo de la institucion, de que sea mds agradable la estadia en nuestro
centro.

El Circulo de Egresados de UNIBE

participa en la X Feria Internacional del Libro

L w

SADO

Como parte de las actividades programa-
das para la X Feria Internacional del Libro, el
Circulo de Egresados de UNIBE particip6 en
el stand dos actividades, una dirigida a estu-
diantes interesados en estudiar disefio grafico
y otra a nifos de 7 a 10 anos.

El miércoles 2 de mayo se llevo a cabo la
charla “Cémo ser un buen disefiador grifico™,
impartida por la egresada de Comunicacion
Publicitaria y de la Maestria de Educacion
Superior, licenciada Isabel Fiallo. El publico
de esta actividad estuvo compuesto por estu-
diantes de cuarto de bachillerato y esta charla
consistié en un recuento histérico de como
surge el disefio grafico, la importancia actual
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y las caracteristicas principales que debe tener
un disefiador grdfico para ser un buen profe-
sional.

El jueves 3 de mayo, la licenciada Carol
Gomez, egresada de Psicologfa Escolar, rea-
lizé el Taller “Yo valgo mucho”, el cual tuvo
como obijetivo enfatizar a los nifios que cada
persona es (nica e importante y ayudarlos a
identificar algunas caracteristicas que los hacen
especiales, reforzando siempre los aspectos
positivos. En el mismo los nifos disfrutaron
de un cuento presentado en video, al finalizar
respondieron preguntas y luego realizaron al-
gunas actividades creativas donde expusieron
sus ideas sobre s mismos, dibujando.

CIRCULO D
GRE
DE UNIBE
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Rancheros por un Dia

La escuela de Administracion de Empresas
ofrecio a los estudiantes la oportunidad de
vivir la experiencia del mercadeo en la venta
de rancho, que es la que se realiza en colma-
dos y pequeiios centros de venta de alimentos
y/o bebidas.

En compaiifa de la profesora Frinnette
Bodden, como parte de las practicas de la
asignatura de Mercadeo, acompaiiaron a los
representantes de la compaiia Cortés Her-
manos en sus visitas a los clientes en sus lo-
cales.

Los jovenes primero se entrevistaron con
el equipo de ventas rancheras de Cortés Her-
manos y luego visitaron negocios en calidad
de suplidores.

CHARLAS

Beneficios del Tratado DR-CAFTA

El Lic. Hugo Rivera, prestigioso abogado y uno de los negocia-
dores lideres del DR-CAFTA, fue invitado a UNIBE para ser el charlista
principal de la actividad del 2 de agosto, desarrollada en la clase de
Mercadeo Internacional para los estudiantes de administracion. Durante
su charla, el doctor Rivera expuso claramente los beneficios de dicho
acuerdo, al presentar informacién de primera mano sobre los proce-
dimientos para importar y para exportar, asi como otras informaciones
mds precisas sobre el tratado.

Demanda, Planificacion y
Proyecciones

El Ing. Esteban Estévez, Coordinador de Planificacion de Deman-
da en la Cervecerfa Nacional Dominicana, empresa del Grupo Le6n
Jimenes, S.A., ofrecié una charla sobre Demanda, Planificacion y
Proyecciones para los estudiantes de Administracion de Empresas que
cursan la materia Formulacion y Evaluacién de Proyectos, el 25 de
mayo de 2007.

En la charla, el invitado dio a conocer los procedimientos utilizados
por su empresa, lider del mercado dominicano, y reconocida por sus
altos estandares organizacionales, para la planificacion de la demanda,
tema crucial dentro de la Formulacion y Evaluacion de Proyectos para
dar la respuesta a los consumidores.

Ciclo de charlas

Cuatro charlas en secuencia fueron impartidas por expertos del
drea financiera dentro del mercado local, con el objetivo de mostrar a
los estudiantes una vision general del sector financiero de la Repdblica
Dominicana. Dicho tema es la materia inicial del drea financiera dentro
del plan de estudios de la carrera de administracion de empresas.

Los temas tocados por los charlistas fueron: Tipo de negocio que
realiza la empresa para la cual labora; Posicionamiento de la empresa en
su mercado y productos/servicios que ofrece; Perfil de la posicion que
realiza; Tareas y responsabilidades de la misma; Ventajas y desventajas
de dedicarse a esa area de la administracion; Educacion y experiencia
necesarias para poder ejercer la misma; Posible trayectoria profesional
Que se necesita para alcanzar esta posicion y Cudl es la proxima posicion
que sigue a la posicion del charlista.

Los estudiantes de la asignatura Matemdticas Financieras parti-
ciparon los dias 13, 15, 20y 22 de junio, 2007. Charlistas invitados:
Frederic Dorrejo, Gerente Financiero del Banco Popular; José M. Pri-
eto, Consultor Senior, Deloitte, KPMG; Luis C. Lopez, Vicepresidente
Financiero de Seguros Universal; y Ana Villaman, Gerente del BHD
Valores.

| Los diestros viven en promedio nueve afos mds i
i que los zurdos. i
LN
I Los cocodrilos pueden comer una sola vez al ano. i
| see |
] Cada vez que estorunudas tu corazon se detiene por | 25
i una milesima de segudo. ;



Durante el pasado mes de sepliem-
bre, estudiantes de la escuela de arqui-
tectura estuvieron realizando un proyecto
mediante talleres y asignaciones sobre tex-
turas. La actividad fue encabezada por la
maestra Tania Fermin. Esta actividad se
realiz dentro de cuatro asignaciones. La
primera se centrd en la efaboracion deun
catalogo de varias docenas de texturas con
materiales hallados y de elementos de uso
rutinario. El segundo trabajo traté sobre
otro catdlogo de la misma tematica pero
con el uso de tinta china de color negro,
del més claro al mas oscuro, presentando
el efecto de la escala de grises impreso
manualmente por los estudiantes del ob-
jeto con texturas a papel fabriano directa-
mente. Esto hizo del trabajo un registro
més categorico para las mismas.

Con los talleres, las practicas e inves-
tigaciones sobre el tema se inicio el tercer
trabajo con toda la creatividad posible que
se pueda contar con aproximadamente 16
objetos y herramientas, con la finalidad de
construir sus propios paneles de diferentes
texturas. La cuarta y Gltima asignacion en-
marcé los propdsitos del proyecto que fue
el expandir toda la expresividad creativa, al
llevar al (ltimo taller una mayor cantidad
de texturas con el objetivo de exponerlos
en la escuela.

Esta actividad forma parte de una de
las tantas que sostiene la maestra Fermin
a lo largo de su programa de actividades.
Para muchos, el principio de esta clase
de asignaciones es algo sobrio y poco
favorable pero los resultados cambian y
los estudiantes rompen ese esquema de
nublazon negativa. El aprendizaje fue pro-
gresivo e importante por el uso de materi-
ales que requieren de mucha préctica para
ser empleados. EI dominio de manuali-
dades y la expresion artistica demostraron
que la creatividad no tiene limites.

La composicion, la calidad de termi-
nacion y la limpieza, formaron parte del
aprendizaje deseado por los estudiantes.
Las Gltimas texturas construidas se elabo-
raron con pinceles, sorbetes, zanahorias,
papas, peinetas de afro, tinta china de
colores variados, entre otros articulos.

Aunque parezcan elementos cho-
cantes, los mismos constituyeron miles
de obras de arte elaboradas con mucha
dedicacion y perfeccionismo por los es-
tudiantes de las distintas secciones. El
predominio de la limpieza, la expresion,
los colores y la espontaneidad lograron
condicionar visualmente cada textura hal-
lada o construida en los cuadros de 8x8
pulgadas que fueron expuestos.

Los 58 estudiantes de 3 secciones de-
mostraron mucho desempefio a lo largo
de los talleres realizados con més de 3 mil
texturas elaboradas para luego seleccionar
las més destacadas. El proyecto parecia
ser una locura e incluso fue indeseado
al principio por algunos estudiantes, de-
clarado poco funcional por ellos mismos
y sin embargo, se convirti6 en algo tre-
mendo para el conglomerado estudiantil.
La exposicion es colorida, organizada y
sobre todo, muy atractiva. Estos rasgos
visuales forman una excelente impresion
en la decoracion de los lugares en donde
los cuadros "8x8" fueron puestos y causa
el detenimiento de aquellas personas que
transitan en el drea. La exposicion con-
virtié el lugar en un espacio mds vistoso,
interesante e incluso ha llamado la aten-
cion de estudiantes, de otras carreras.
Luego de intensas horas de trabajo por
parte de los estudiantes el proyecto fue
un éxito en la escuela.

El proyecto estd expuesto en los pasi-
llos del séptimo y octavo piso, en el drea
de elevadores, al igual que en el aula 6
del octavo piso donde también se imparte
la asignatura de expresion creativa por la
maestra Fermin para algunas secciones.




1era Semana de Salud 2007 de UNIBE
iSalud y bienestar para una vida saludable!

=" g

La Universidad Iberoamericana (UNIBE)
celebrd con entusiasmo la lera Semana de
Salud del 9 al 13 de abril 2007. Los es-
tudiantes de las Facultades de Ciencias de la
Salud. el Gimnasio y la Cafeteria colaboraron
con la actividad. El propodsito fue concienciar
a fa comunidad universitaria acerca de como
vivir una vida mas saludable. UNIBE se unio
a la celebracion anual y nacional de la Semana
de Salud que en esta misma fecha organiza la
Asociacion Americana de Salud Pdblica. Los
miembros del Comité de Organizacion fueron:
Helena Chapman, MPH (MED-9), Marla Se-
villa, BS (MED-9), Yasmin Husain (MED-9).

Para la realizacion de la actividad, los es-
tudiantes utilizaron el modelo técnico de me-
dicina preventiva, Que se enfoca en los ries-
gos de salud de la poblacion. Por otra parte,
el Gimnasio y la Cafeteria se encargaron de
educar sobre la importancia de los ejercicios
cardiovasculares y la nutricion mediante dietas
saludables que incluyen: vegetales, empareda-
dos y meriendas.

Las conferencias expuestas durante la se-
mana por los estudiantes y profesores sirvieron
para instruir a la comunidad universitaria sobre
diferentes temas de salud. Los estudiantes de
psicologia se enfocaron en dar consejos para
reducir el estrés, como una via para mejorar la
salud y ¢l bienestar; mientras que los de odon-
tologia se encargaron de hablar acerca de la
prevencion del herpes simple y la hepatitis B.
Una de las profesoras de nutricion de nuestra
institucion realizo una charla interactiva sobre
la importancia de combatir la obesidad me-
diante una mejor dieta y ejercicios fisicos. Los
estudiantes y profesores de medicina parti-
ciparon en las conferencias exponiendo temas
enfocados en las enfermedades infecciosas y
cronicas que mas afectan a la poblacion do-
minicana.

Entre otra de las actividades interactivas re-
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alizadas durante la semana estuvo la campaiia
de promocion de salud, en la cual estudiantes
voluntarios de la escuela de medicina midi-
eron la presion arterial, frecuencia cardiaca,
porciento de grasa y agua e indice de masa
corporal a 300 participantes entre los que se
encontraron estudiantes, empleados y profe-
sores de la universidad. Con estos valores,
los estudiantes de medicina recomendaron a
los participantes sobre las medidas de control
que deben seguir para mantener una buena
salud. A aquellos cuyo indice de masa corpo-
ral sobrepaso los parametros normales se les
aconsejo hacer énfasis en las modificaciones en
el estilo de vida, las cuales incluyen cambios
en la dieta y ejercicios cardiovasculares. Los es-
tudiantes de pre-médica también colaboraron
en la Semana de la Salud, con la exhibicion de
varios afiches que sirvieron para educar acerca
de la calidad del aire, nutricion, tratamiento de
agua y proteccion del sol, enfocados en una
mejor salud.

Los estudiantes de UNIBE trabajaron en
equipos interdisciplinarios durante esta lera
Semana de la Salud, enfocidndose en cémo
las condiciones cronicas afectan el estado de
salud y la calidad de vida. Con ellas se busca
promover la importancia de la salud, las es-
trategjas de cuidado personal y los cambios
en el estilo de vida, con la finalidad de que los
estudiantes, profesores y empleados de UNIBE
se mantengan saludables, porque €l estar salu-
dable mejora nuestra calidad de vida.

Con el propésito de mejorar la 2da Semana
de Salud 2008, 60 participantes y voluntarios
llenaron una evaluacion de las actividades, di-
sefiada por los estudiantes de medicina.

iFelicidades a todos los participantes y vo-
luntarios por el éxito de la lera Semana de
Salud UNIBE 2007!
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= «' €n h audad fr'mcesa de Cannes Es el celtamen dc PUb|ICIddd mas plCStlUIOSO
del panorama internacional y en €l participan agencias de publicidad de todo ¢

e, mundo ptesentando sus plezas c1€at|\’as en I€|€‘VISIO“I prenS'1 r

Este afio, nuestro pais se hizo notar, llevandose dos galardones, el oro
por el mejor lanzamiento de producto nuevo y plata en el mejor uso
de mezcla de medios; esto fue gracias a tres jovenes de la Publicitaria
Pagés BBDO, Rodolfo Borrell (Director Creativo), Yaqui Nufiez hijo
(Copy Writer) y Miguel Pefia (Director de Arte), que hicieron la com-
binacion perfecta entre un excelente equipo, una excelente idea y una
excelente estrategia, dandole origen a The One Movement, que es la
nueva cerveza de la Cervecerfa Nacional Dominicana dirigida a los
ivenes de 18 a 25 afos, la cual se promociona no como una bebida,
sino como un movimiento, un estilo de vida de un piblico con mente
abierta y al dia en lo que a innovaciones se refiere.

R_B.: Naci aqui, en Santo Domingo, estudié Comunicacion Publicitaria
en Unibe.

M.P: Yo naci en Nueva York, empecé estudiando Publicidad en la
Universidad Catdlica de Santo Domingo, luego me fui a estudiar a
Nueva York.

Y.N_: Naci aqui, en Santo Domingo y estudié en Unibe (Comunicacion
Publicitaria) y en Boston College.

Y.N.: Obviamente, las amanecidas, los buenos momentos y los malos
momentos. Encontrarte con personas Que creen en ti, pero otras que sin
_ conocerte te prejuzgan. ... que sin darte cinco minutos para conocerte
s« .te tildan de una cosa u otra.

dio, pubhuda

: : T i3, parqQueos, etc, pero
no, creo qQue Umbe ha IdO mqorando mucho. Como yo lo he visto,
los profesionales de Unibe han mejorado, pero creo que atin nos falta
mucho, por esa razon mantengo una relacion muy abierta con la uni-
versidad, si me piden opiniones yo se las doy.

Y.N: Yo fui mds afortunado; a mi me tocé la Unibe con aire, con aulas
nuevas. .. después que Rodolfo pag6 todo los cuartos, me toco la mejor
Unibe. Para mi la etapa fue muy interesante, cuando td no sabes nada
del negocio pero también del arte de la profesién, aprender de personas,
de docentes que ya no estan aqui, como Keith Thomas, que fue uno de
los profesores de los que yo mds aprendi, es una persona muy talentosa
que tiene la vocacion para ser profesor; su trabajo habla por é€l.

R.B.: Complementando un poco lo que dijo Yaqui, yo creo que tuvo
muchas puertas como estudiantes, y los estudiantes que fueron de la
promocion de Yaqui tuvieron mucha suerte, porque hubo un momento
en que yo vi Que Unibe estaba teniendo profesores de verdad. que
habian hecho profesionalmente algo ya, por ejemplo tu tenias aqui a
Frank Garcia, Freddy Jana, gente que si han logrado cosas en nuestro
mercado. Por eso pienso que hacen falta mas personas asi y si no se
puede, porque sé que hay un problema de horario, porque siempre
tenemos mucho trabajo, siempre estamos muy abiertos a Que nos
inviten a dar alguna charla, ver parte de los trabajos o hacer trabajos
junto con los estudiantes, se pueden hacer cosas y yo estoy seguro
que Marino Pefia, Keith Thomas, Mike Alfonseca, que aunque no es
un egresado de aqui, deberian darle ya el titulo de graduado honori-
fico porque Mike ha hecho de todo en este pais; pero yo creo que son
personas que si LG les pides, ellos pueden organizar su vida para venir
¥ eso es importante.
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ra enfrentar los desafios de s
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actual trabaje

R.B.: Si nos vamos a la realidad de las cosas, yo creo que lo tnico que
hizo Unibe para mi fue ponerme una direccion, porque después, todo
lo &ue yo aprendi de mi carrera fue porque yo me fajé a aprenderlo y
Yo me puse .ll_‘meta que yo iba a ser el mejor, todavia siento que

~ro . iie puse und meta que iba a ser el mejor en lo que
e0.que las motivaciones mas grandes que
>%s cuando L4 te propones una meta y td

puede tener HiT SET Tt

dices: Yo voy a comprobar todo dsﬁcm hasta el profesor que me

dijo que no, yo le voy a decir que si *Enton Y creo Que una de las
cosas importantes que tienen Que hacer los prefesores de Unibe, con
los estudiantes, es ponerles a los metas o ponerle a los estudiantes la
semilla de sofiar que pueden hacer algo y eso es importante. Todo lo
que yo aprendi fue porque yo compraba libros, lefa revistas.

Una de las profesoras que quisiera mencionar es a Grecia, que era
antes la Directora de la carrera, que una de las cosas buenas que hacia
ella es que te metia disciplina; hay gente que no la cogio, otras que
si y eso es algo que si tengo que agradecer. Era muy buena, no era
publicista, era pintora, pero le agradezco mucho.

YN.: Yo me llevé unas cuantas cosas de Unibe, quizds no tanto en lo
académico: bueno, de personas como Keith, pero si del mundo de la
diversidad, pues uno sale de un bachillerato, donde uno crece con un
grupo de personas, ese es tu mundo, s o que conoces como tw mundo
y entrar aqui... la diversidad y escuchar las diferentes opiniones de la
gente que estaba alrededor de miy las razones por las que ellos iban a
estudiar publicidad y como eso cambio después. Lo que Rodolfo decia
en la charla, de ver, de siempre estar atentos, eso yo lo hacia mucho
aqui en la universidad y era sentarme antes y después de clase en la
plazoleta y era ver como la gente actuaba, eso s algo muy personal,
pero esas son de las cosas que yo me llevo de Unibe.

{Cémo usted caracterizaria la nueva generacion de estudiantes univer-
ilarios? £ SOn ortalezas.v sus debilidade:

Cémo caracterizaria usted la nueva gener:

g acion de estudiantes univer;as
v sus debilidades?, s R rEMITe
Sy .

wra e

) no sea una historia
solamente de lo local, que sea una historia de quiénes fueron y Quiénes
son los grandes en el mundo de la publicidad, para que estos mucha-
chos tengan en su cabeza un héroe y quieran ser iguales a ese héroe.
Porque seria muy triste si los héroes fuéramos Yaqui, Miguel y yo, porque
nosotros estamos todavia tratando de ser mejores; nosotros ganamos
un Ledn pero no hemos hecho nada, nosotros estamos todos los dias
trabajando. Cuando llegamos aqui, nos pusimos una meta después de
dos semanas; este Leon se olvida, porque si nos quedamos pensando
ese premio Que nos ganamos, Que s grande, vamos a pasar cuatro afos
sin hacer nada més, sin hacer nada bueno profesionalmente y vamos a
estar diciendo nosotros nos ganamos un Ledn hace cuatro anos.
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Y.N: Nosotros, los tres, compartimo* una¥iras
eres tan bueno como tu Gltimd ttabajg”. que sii”l
dejas de ser talené®o, pero sBtide ganas un Leon
viene o en 10 anos mas nunc%*.\r_uél_vc a hacer nada, en este trabajo es
muy lamentable, pyes la congi¥ferfciagesa es la que cuenta.

Y.N.: Respondiendo la Pregui& le hiciste a Rodolfo. yo creo que
como han cambiado los estudiantes en el tiempo que yo pude ver es
muy simple: yo creo que desde el 2001 hasta ahora, yo he visto que
hay mas ganas, hay mds gente con ganas, 0 sca, no sé si es por lo que
esta pasando a nivel mundial, si por la globalizacion hay mds acceso
para los estudiantes de aqui a revistas, a television, a anuncios buenos,
aese tipo de cosas, no sé exactamente a ué se debe, pero yo creo que
si ha cambiado porque cuando yo entré habfa 34 personas conmigo,
35 que entramos a la carrera, y yo te puedo decir que el 75% de ellos
no se vefan en un futuro como profesionales publicistas, sino que lo
hacfan porque era la carrera mds afin a las artes; no tenia matematica,
entonces coger desde ahf hasta el dia de hoy, i puedes hacer otra en-
cuesta como la que yo hice el primer dia (que eso fue lo que me pasé
haciendo)., tii puedes coger a los estudiantes de publicidad de ahora y
los oyes con otra cosa en la cabeza: “No ,mira, yo Quiero ser redactor,
0 yo no tengo mi carrera definida en publicidad, no sé si quiero hacer
cuenta o produccion o disefio o director de arte, pero yo tengo una
idea de a donde yo quiero ir, mira yo quiero ir a ese sitio, yo quiero
ganarme esto 0 yo Quiero meterme en [a psicologia del consumidor y
alterar los habitos de compra de la gente y hacer que alguien compre

esto en lugar de esto, personalmente es lo que mas me gusta de la
publicidad”.

M. P: Quizas hoy en dia a la gente le gusta mds la publicidad porque
tiene més oportunidades. Yo me fui de este pais porque yo estaba en
la Catdlica, estudiando publicidad y cuando me fueron a dar com-
putadora, que era lo Que a mi me gustaba, yo queria trabajar con
Photoshop, me dieron Corel Draw. Entonces, hoy en dia ya casi todo
el mundo tiene Photoshop, entonces ya empiezan a punchar y como
que les gusta mas.

Y.N.: Y ya la carrera aqui tiene computadora para usar €sos programas,
tienen los software, es muy diferente...

R.B: Es importante aclarar algo. No hay duda de que las cosas han
mejorado, pero tii puedes tener toda la tecnologfa del mundo, los me-
jores programas, el (iltimo programa de Photoshop; td puedes tener
todo eso, pero todo lo que importa es la idea, lo mds importante es la
idea. Yo te puedo poner a una personas con la mejor computadora del
mundo y una persona Que tenga una Mac de hace 5 afios al lado, el
proceso va a ser mds lento, pero si éste tiene la mejor idea, va a hacer
el mejor trabajo. La tecnologfa no te da a ti mejores profesionales, por
eso hay que buscar la manera de motivar al estudiante a buscar buenas
ideas, no el diltimo programa de Photoshop, tti lo haces igual en el vijo,




Quizds te tome mds tiempo pero lo haces igual. Peg@i@iimportante aqui
es como LG le implantas la semilla de buscar ideas M@ estudiantes. Yo
creo que eso es lo importante. !

S oL o oo et ikl
u¢ es The One 1 ust

¢Qué es The One para ustedes?

k7
bde The One no es nuestro, es de la co-

munidad de miembros. Primero, es un hijo de nosotros, toda creacion

sale de los padres, nosotros somos los padres; no solamente nosotros
tres, hay mds personas involucradas, pero es un buen equipo el que
trabaj con una excelente idea y una excelente estrategia. Hoy en dia
The One no es nuestro, es de los miembros del movimiento.

\.P: Eso mismo. .. [se rie].

Publicidad

R_B: Comunicacion
M_P: Inspiracion.
YN.: Perfeccion.
The One

R_B.: Poder
MUP: Nosotros
Y.N.: Todos

Pagés

R_B.: Innovacion
\.P: Universidad
Y N.: Familia

Yaqui Nifiez

RB.: Amigo
M_P:- Hermano

Miguel Pef

R.B..: Amigo
¥ N.: Un hermano

Rodolfo Borrell

M.P: Un genio
Y.N.: Direccion

Elknﬁ’me
o~

R.B.: El éxito es ir de un fracaso a otro fracaso con entusiasmo.

M.P: Es que yo soy un tipo grafico.....

Y.N.: El es una persona de principios, €l no dobla, €l es muy fiel a sus
principios y a su forma de pensar y esa es una de sus mejores cuali-
dades.

M.P: La muerte antes que el deshonor.

Y.N.: Nadie cree en la verdad, sino en su propia verdad.

H Letn

R.B.: Meta
M.P: Inspiracion
Y.N.: Un suefo




Cuando el Digital Versatile Disc ( también Digi-
tal Video Disc ), o mejor conocido como DVD
salié al mercado, era increible la cantidad de
espacio que podia almacenar y la calidad de
imdgenes que ¢ste podia presentar a su vez.

Sin embargo, cuando en 2006 lleg la no-
ticia de que venia un nuevo jugador a este cam-
po, llamado BD (Blu-ray), todas estas ventajas
del DVD fueron superadas. El nombre Blu-Ray
sale de que la tecnologfa utilizada como base
en la lectura de este disco es un laser azul, y
ray por rayo Optico.

{Que donde esta la E de Blue? Lo que su-
cede es que no se puede registrar un nombre
que contenga una palabra de uso diario.

Para saber mas o menos el poder de este
BD, solo hay que decir que un DVD, en una

sola capa, guarda como maximo 4.7GB (giga-
bytes). que es mdas o menos lo que dura una
pelicula con definicion normal. Esto hace dific
ver peliculas de una alta definicion debido a su
poca capacidad de almacenamiento.

Aaui entra el BD, que a pesar de tener el
mismo tamaiio que el DVD, en un solo lado
puede guardar hasta 27GB de informacion. Si
lo hacemos de ambos lados del disco, se pu-
ede reunir un maximo de 50GB de memoria,
aproximadamente.

El principal empuje que tiene el BD es el
PlayStation 3, que ha elegido este disco para
almacenar sus videojuegos, creando juegos
con un poder visual increible, gracias a que se
puede almacenar mas informacion y con mejor
calidad que el “comin” DVD.

En el PlayStation 3, con la ayuda del BD
player, se pueden disfrutar peliculas en este for-
mato (de las cuales ya existen mas de 50 titu-
los) y con un precio parecido al de un DVD.

La tasa de transferencia del BluRay es de
54,0 MBps, contrastindose con la del DVD,
de solo 11,1 MBps. Vemos que es mucho
més rapido, lo cual es necesario por la gran
capacidad del BD.

El BD ha tenido un avance increible y
necesario, ya que abre muchas puertas a los
programadores de juegos, a los creadores de
peliculas y de software. Sin embargo, debemos
dejar que el tiempo sea quien diga si este disco
sera el nuevo estandar, y seguira con el legado
del DVD.

Re=evolucionando

Dos caracteristicas que usualmente hacen que un celular sea de
nuestro agrado es su cimara, y que tenga tecnologia inaldmbrica blue-
tooth, pero, écomo empezo la revolucion de estas dos prestaciones
tan magniﬁcas? Aqui veremos un corto recuento de los primeros en
mercadear esto.

Empezamos con el bluetooth, y los bluetooth headsets, con ¢l
HBH-10 (BH/ Bluetooth Headset), el cual era para celulares que no
tenfan bluetooth interno, sino que se le colocaba un médulo en la
parte donde iba el cargador, y éste funcionaba como el bluetooth de
un celular cualquiera de estos dias, y el auricular funcionaba desde ese
momento con ese celular, vale decir que el auricular no es nada como
los de hoy, incluso era més largo que un celular normal de ese tiempo
(por ejemplo T28w) y pesaba 30 gramos, tenia conectividad activa
dentro de los 10 metros. Més adelante nacié el HBH-15, el cual slo
era el auricular del anterior, igual de largo y pesado.

Luego vino alas tiendas otra version, el HBH-20, el cual eracomo un
hibrido entre un handsfree normal y uno inaldmbrico, pues el transmisor
estaba separado del auricular, y uno lo colocaba en un bolsillo 0 incluso
en una parte de la ropa, donde el cable te dejaba ponerlo.

Tenia una tecla para llamar en el case, y una para cerrar, y no necesi-
taba de un médulo aparte para conectarse, pues era creado practica-
mente para el T68 de Sony Ericsson, pues éste venia con el bluetooth
integrado. Costaba un estimado de 200 a 250 ddlares, lo cual lo hacia
extremadamente caro.
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Al mismo tiempo que el bluetooth iba ganando campo, otra
prestacion también lo hacfa, y esta era la de las camaras para celulares.
Todo empez6 con la MCA-10y -20, las cuales tenian una resolucion
méaxima de 640x480. No estaban dentro del celular, como hoy dia, sino
que se compraban aparte, y se conectaban al celular; aparte de tener
un tamafio considerablemente grande, la calidad era pésima, pero para
su tiempo fue algo increible.

La imagen no estaba llena de colores o intensidad, también fas pan-
tallas de los celulares eran de muy, muy baja resolucion, por lo que la
imagen se tornaba borrosa mientras uno movia la cimara.

La cdmara podia guardar 14 imagenes de “alta resolucion”, y no
tenia la posibilidad de aumento, vale la pena decir que el tiempo que
duraba una imagen de alta resolucion en guardarse en la memoria, era
de unos 35-45 segundos. Costaba entre 250 y 300 dolares, por lo
qQue casi nunca vimos estas camaras en nuestras vidas.

Més tarde, nacié el MCA-25, una version mejorada del anterior,
incluso permitia un zoom de 2x en algunos celulares que soportaban
esta funcion, pero las fotos eran casi iguales, sdlo cambid el tiempo de
espera para guardar una imagen; éste se vio reducidoa 9-15 segundos
por imagen.

I Elnombre de la zona de México conocida como Yucatdn viene

de la conquista, cuando un espaiol le pregunté a un indigena

c6mo llamaban ellos a ese lugar. El indio le dijo: “yucatan™.

Lo que el espafiol no sabia era que le estaba contestando:
“No soy de aqui”.



Concebido inicialmente por Ericsson, antes de ser adoptado por una mirfada de otras
companias, Bluetooth es un estandar para un chip de radio pequeiio, barato, que se co-
loca en computadores, impresoras, celulares y otros aparatos. Un chip de Bluetooth es
disefiado para sustituir los cables, tomando la informacion llevada normalmente por el
cable, y transmitiéndola en una frecuencia especial a un chip de Bluetooth del receptor,
que entonces dard la informacion recibida a la computadora o al aparato que sea.

Es una onda de corto alcance, y su capacidad de transferencia puede llegar incluso a
ios 720kbps, con un alcance méaximo de 100 metros, con capacidades omnidireccionales,
2 diferencia del IrDA (“infrarrojo”)

El nombre viene de un rey Vikingo llamado Harald Blatan, el cual era conocido en
Inglaterra como Bluetooth. Rein6 en Dinamarca y Noruega en la segunda mitad del siglo
X siendo uno de los hombres mas poderosos de Europa.

El bluetooth ha sido creado simplemente para algo, para remplazar los cables, los cuales
son un dolor de cabeza para cualquier persona que tenga muchos aparatos electrénicos,
uno no sabe como, pero ellos se las arreglan para hacer el enredo mas grande posible,
pero con esta tecnologfa inaldmbrica, serfa decir bye, bye, cables.

Estrella Neutron

El universo estd lleno de gases, entre ellos, el mas abundante de todos, el
hidrogeno, que es ademas el elemento mds simple (un protdn, un neutrén,
un electrén). Este gas lentamente se acumula, se aglomera, gracias a la fuerza
de atraccion de los dtomos, y cuando hay suficiente, nace una estrella. Las
estrellas son el fendmeno celeste mas visible del universo. Los dtomos de hi-
drogeno apretados en el interior de la estrella a gran presion, se transforman
en helio, liberando calor y luz. Pero cuando una estrella llega al final de su
vida (cuando gasta todo su hidrégeno), puede convertirse en un objeto atin
mas extrafio: una estrella neutrén.

Una estrella neutron es uno de los objetos mas densos del universo, a un
paso de convertirse en agujero negro. Tan densa es la estrella, Que una cucha-
rada de su niicleo pesaria en la Tierra varias toneladas.

Megapixeladas

¢Cuantas veces fundamos nuestra opinién de
una camara digital (o un celular con cmara)
en la cantidad de “mega pixeles” que tiene?
Ponemos nuestra confianza en esta palabra
que realmente muchas personas no saben qué
significa. Aqui va una pequefia explicacion.

Debemos comenzar por definir lo que
compone un mega pixel, o sea, el pixel, que
es la mds pequena unidad en la que se descom-
pone una imagen digital. Los pixeles surgen
como pequenos cuadrados en color, en blanco
0 en negro, o en matices de gris. Las imagenes
se constituyen como una matriz cuadriforme
de pixeles, donde cada pixel forma un punto
diminuto en la imagen total.

Ahora, un mega pixel esta compuesto por
1.048.576 pixeles. Cuando vemos en las ci-
maras digitales, por ejemplo. “3.2 mega pix-
eles” (como en el Sony Ericsson K790, por
ejemplo,) quiere que tiene una resolucion
maxima de 2048 X 1536, (2048 X 1536
= 3.145.728) lo cual redondeado, son 3.2
mega pixeles.

El ndmero de pixeles no es el determinante
en la calidad de la foto. La calidad de la foto es
por la calidad optica del sensor y electronica de

la cdmara. Mientras mas me;

efecto obtienes es una foto;

pero incluso con una cd

un lente de calidad optima, puedes conseguir
una foto con colores mas reales y vivos que
una de SMP con un lente estdndar, pero con
un tamario inferior, y quizds en pantalla se vea
magnifica, pero en impresion tenga errores, y
al momento de hacer aumentos ( zoom ) veras
como la calidad se pierde rapidamente.




“Dios no nos cred a su imagen;
creamos a Dios a la nuestra”

A1 G > 1135y

Por Eneas Nufez

“El orgullo es sin duda alguna, céncer espiritual”
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En esta edicion tendremos a C.S. Lewis, escritor cristiano mds relevante de todos los tiempos
{excluyendo los Apostoles) y Sigmund Freud, el neurélogo ateo que, a través de sus trabajos vio
nacer diversas cosas: desde la hipnosis en el psicoandlisis hasta la pornografia. Dos grandes mentes
Que tenian el siglo XX como campo de batalla, la época més significante en el combate Religion
V5. Ciencia. Pero es suficiente como introduccion. Dejemos que esta batalla tome lugar.

Round 1

Con puntos de vista tan solidos, uno esperaria ue estos personajes
¢ criaran en los mismos medios de las posiciones que representaban,
peo 3 ninez de ambos fue diagonalmente opuesta.

Sigsmund Schlomo Freud naci6 en 1856 en Freiberg, Austria, en el
semo e una familia judia y en territorio de gran legalismo catélico. Su
padre Jakob Freud. fiel seguidor de Dios, le ensefio a leer con la Biblia,
&% @ que aprendio aleman y hebreo, el idioma de sus antepasados.

Fue en sus lecturas de las escrituras donde conocié a José, hijo de
fcob. v 3l igual que el personaje, sintio el enorme deseo de poder
secTpretar suenios.

Su nana era catélica y lo llevaba a la iglesia del pueblo, a conocer los
maizgros de Jesucristo. El joven Sigmund arribaba a su casa y le contaba
2 sus padres de todas las maravillas que habia aprendido.

La mente atea mas conocida de nuestros tiempos estaba predicando
o evangelio

Clive Staples Lewis nacio en 1898, en Irlanda (42 afios después que
Freud). Fue criado en una familia cristiana, sin embargo el legalismo no
estaba aceptado en ésta, por ende, Lewis y su hermano gozaban de una
meez casi magica, les fascinaba dibujar y escribir y creaban personajes
asombrosos como sapos en armaduras de caballero. Su perro Jacksie
% atropellado por un auto y desde ese entonces, C.S. exigio que se le
lamara Jacksie, lo cual se tornd en Jack y se le llamé asi por el resto de
Su vida. Se le introdujo a la Biblia y el joven Lewis sintio un gran deseo,
pero antes que supiera lo ue deseaba, el deseo desaparecio. Su madre
se enfermo de cancer y como se le habia ensefiado que si oraba con fe,
sus peticiones se cumplirian, ord y ord, pero nada cambid. Después de
& muerie de su madre, su padre lo enlisté en un internado donde el
joven Lewss cayo devastado: habia sido dejado con una madre muerta,
un padre que lo habia abandonado y una fe que le habia fallado.

Freud ingreso a la universidad de Vienna, donde conocio a Wil-
hem von Bricke. dentifico encargado del drea de neurologia. Freud
descubrio que eran nervios los que hacian mover el cuerpo humano y
no un alma o un espiritu Que controlaba todo; empez6 a rechazar lo
espiritual y lo sobrenatural, enfocandose en la realidad.

“Solo podemos confiar en el método cientifico. Los diez manda-
mientos son solo sefial de experiencia, no de revelacion divina”

Lewis iba por el mismo camino. Empezo a odiar el cristianismo. “La
forma con la que asociaba el cristianismo era con msica fea, arquitec-
tura fea y poesia mala”. Su tutor, William Kirkpatrick (conocido como

el gran Knock) le ensefio a aceptar lo logico y despreciar lo espiritual.
Su odio por el cristianismo representaba el inicio de su pensamiento
adulto. Luego de concluir los estudios fue arrastrado a luchar en la
Primera Guerra Mundial donde conoci6 a Paddy Moore, gran amigo
con quien hizo el pacto que si alguno de los dos muriera, el otro cuidarfa
los padres del difunto, Moore murié tiempo después.

“Estaba enojado y sin duda alguna sabia que Dios tenfa la culpa,

.y

pero no creia en Dios...aln".

Round 2

Mientras tanto, Freud conocia a Jean Martin Charcot, a través del
cual conocié la hipnosis y empezo a implementar el método en su
sistema de psicoandlisis. Sus compafieros rechazaban de gran forma ese
tratamiento, aun asi eso no fue lo mas devastador en esos momentos.
Su padre le regala la Biblia familiar pidiéndole que volviera a los caminos
del sefior, Freud se niega y afios después publica su libro “Interpretacion
de los suenos”, rechazado por los intelectuales de esos tiempos por
no considerarse cientifico.

Lewis vuelve de la guerra y se instala en la universidad. Busco in-
telectuales a su altura, sin embargo los tinicos que podia encontrar eran
filésofos cristianos como Owen Barfield y con |.R.R. Tolkien, escritor
del Sefior de los Anillos, con quien tuvo gran amistad. Se sentaba por
horas con ambos, tratando de cuestionar sus creencias, pero al final
era €l que terminaba siendo cuestionado. Volvio a leer la Biblia y en sus
pasajes, encontro el gozo que solo habia sentido en sus tiempos de
infancia, sin embargo se dio cuenta que no era el gozo lo que necesi-
taba “... tuve la eleccion de abrir una puerta o mantenerla cerrada;
decidi abrirla”.
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Round 3

Sexo:

Segun Freud:

* Es el rasgo humano que més nos forma como somos, lo aceptemos
0 no.

* El comportamiento sexual nace con nosotros.

* Todas nuestras relaciones son sexuales.

Segun Lewis:

Daba una descripcion més profunda del sexo. En su libro “Mero
cristianismo”, compara el hambre sexual con el hambre orgdnica. Si
vamos a una aldea donde los nativos van a un burdel a ver como se
desnuda un pollo y donde las revistas pornograficas muestran cerdos
ensartados con manzanas en la boca y todo el mundo babea y eyacula
con solo ver esas imagenes, dirfamos que el hambre se sali6é de control
y que algo estd mal con esas personas.... suena algo familiar, {no?

Amor

Si nos basaramos en el amor de Freud por su madre, definitivamente
estarfa descalificado de esta pelea, pero esta vez y solo por esta vez,
seremos profesionales.

para Freud el amor era un reflejo del sexo. Como decia que todas
las relaciones eran sexuales, el amor también era impulsado por eso,
Padres e hijos, amigos y amigas, abuelos y nietos, todo era una relacion
sexual.... No importa cudntas veces 0iga €so, sigue sonando raro

Freud se casd con Martha Bernays, con quien tuvo seis hijos. Ironi-
camente un hombre “obsesionado” con el sexo, sdlo tuvo relaciones por
los primeros 10 afios de su matrimonio. Su relacion con sus hijos era
calida y amorosa, celebrando cada una de las virtudes de sus nifios.

Lewis escribié un libro llamado “Los cuatro amores”, donde describia
que el humano siente amor por la familia, amor por los amigos, eros
(amor sexual o por la pareja) y un cuarto amor, al cual llamé caridad,
qQue era un amor que el hombre no merecia y aun asi le era obsequiado,
sin duda alguna el mas grande y poderoso de los cuatro.

En el aspecto personal, Lewis entregaba su amor a la sefiora Joy
Gresham, la Gnica mujer que habia conocido a profundidad y que lo
igualaba a nivel de intelectualismo. Desafortunadamente, Joy contrae
céncer de los huesos y estaba destinada a morir en un afio. Lewis con-
tactd a Peter Bide, un ex discipulo que se habia convertido en sacerdote,
al cual se le atribufa tener el don de sanidad. Luego de una oracion, l
cancer de Joy desaparece milagrosamente, reconstruyéndosele parte
de la cintura, un milagro que les trajo alegria, pero no eterna. Luego
de dos afios, Joy muere a causa del retorno del cancer.

Ideologias
Freud

* Dios permite horrores. Si tal ser existiera, la situacion actual [Primera
Guerra Mundial] es sélo un reflejo de su verdadero rostro.
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« Larazén de que la educacion religiosa comienza en la nifiez no es un
hecho al azar. Sélo un nifio puede ser hipnotizado con tanto incienso
e imagenes repletas de colores.

« La moralidad fue forjada con nuestra historia, no es mas Que expe-
riencia y dolor plasmados en nuestros genes.

« Moisés no liberé a Israel de Egipto, sino del politeismo de esas i-
bertades que alabar a diversos dioses. Es mds facil domar a un pueblo
con ordenes que les da un ser todopoderoso.

Lewis

Al leer el Nuevo Testamento sdlo se pueden sacar dos conclusiones

de Jestis: que estaba loco o que este hombre, que curaba enfermos,

devolvia la vista a los ciegos, resucitaba muertos y desafiaba a las au-
toridades religiosas de los tiempos, era de verdad el hijo de Dios.

La vida no se debe dividir en bien y mal, sino compararla como las

notas de una sinfonia, no hay notas malas ni buenas sino momentos

buenos para tocar una nota. Si uno se sale de la sinfonia, pierde por
completo la nocién de la musica.

« Dios nos da libre albedrio. Eso te da la capacidad de hacer las cosas
bien y hacer las cosas mal. Si las cosas se hacian mal es un riesgo
que debia tomar el Creador.

* La historia no son personas malas, haciendo cosas malas, son per-
sonas normales tratando de hacer las cosas bien, pero algo siempre
salia mal.
Si decimos que la moral sale de la historia y la experiencia, entonces
es solo logico deducir que distintas civilizaciones tendrian distintos
codigos de moral, y atin asi, no ha habido una cultura donde se
celebre traicionar a tu mejor amigo, o sea meritorio huir de una
batalla, o se haga una fiesta por violar a la hija de tu vecino. La moral
sale de adentro.

Si consideramos a la religién como una ciencia, es posible imaginar

que debe haber un instrumento para estudiar esta ciencia. En este

caso, el hombre es el mejor telescopio para mirar a Dios, por €so

es que las religiones han causado tanto dolor: han estado viendo a

Dios con un lente sucio.

r--—-—----------|

Seglin la ley, las carreteras interestatales en los Estados Uni-
dos requieren que una milla de cada cinco sea recta. Estas
secciones son (tiles como pistas de aterrizaje en casos de
emergencia y de guerra.
(NN ]

El 23% de las fallas de fotocopiadoras del mundo entero son
causadas por la gente que se sienta sobre ellas a fotocopiarse
el trasero.

.o
Utilizar audifonos por solo una hora, incrementa el nimero de
bacterias en tu oido unas 700 veces.

Las estrellas de mar no tienen cerebro.

Los koalas pueden vivir toda su vida sin tomar agua.



A PROPOSI

Por: Lic. Julia Virginia Pimentel Jiménez
Egresada y Profesora Escuela Disefio de Interiores

TO DE LIDERAZGO

“Cuando uno esta soiiando solo, es solo un sueiio; cuando muchos suefian juntos,
* 2.

. 3

es el principio de una nueva realidad™.

eich Huderwassen, Artista Austriaco

En la vida tenemos la oportunidad cada dia de ver el mundo desde
otra perspectiva. Recuerdo que mi abuelo materno siempre decia de
& importancia de aprender de c6mo los animales interactdan entre siy
de las grandes lecciones que podemos sacar de ello. Algo tan sencillo
como el hecho de que el sol sale igual para todos; pero a la vez, muy
profundo. No en vano fue un ilustre hombre de ciencias.

Leyendo el articulo “Teorfa de los enjambres”, escrito por Peter
Miller, revista National Geographic del mes de julio de 2007, lo re-
cordé bastante. Este articulo habla de la forma en que las hormigas y
ts abejas colaboran en sus respectivas colonias y enjambres, de manera
aue existe un verdadero trabajo de equipo y la oportunidad de que cada
miembro pueda emerger como lider en los momentos requeridos, sin
aue esto se convierta en una batalla de intereses ni de usurpacion de
jemamuias territoriales.

Miller explica que fas hormigas no son listas como individuos, pero
una colonia de hormigas, si. Una colonia de hormigas puede resolver
problemas que serian imposibles para uno de sus miembros de manera
aislada, como encontrar el camino mas corto a la fuente de alimento
Gptima, asignar trabajadores a diferentes tareas 0 defender su territorio.
Como individuos, las hormigas podrén ser poco sagaces (pueden ser
increiblemente tontas y hasta ridiculas). pero como colonias responden
de forma rapida y eficiente a su entorno. Lo consiguen gracias a la
mteligencia de enjambre: criaturas simples que siguen reglas simples,
cada una decide con base a informacion local. Los animales que tienen
el conocimiento no tratan de dirigir a los demds. El resto los sigue de
cualquier manera.

Uno de los factores importantes de las colonias de hormigas, por
ejemplo, es que ninguna estd al mando. Incluso en un hormiguero
con medio millén de hormigas, la colonia opera perfectamente aunque
carezca de direccion tal como nosotros lo entendemos. Por el contrario,
el funcionamiento se basa en incontables interacciones entre individuos
y cada uno sigue un conjunto de reglas bastante simple. Los cientificos
lo describen como un sistema organizado.

Las abejas también siguen reglas para tomar decisiones (buscar una
diversidad de opiniones, promover la competencia libre entre las ideas
y usar un mecanismo efectivo par ir eliminando las opciones), usan el
movimiento preciso coordinado. Este es el gran atractivo de la inteli-
gencia de enjambre, ya sean hormigas, abejas, aves, caribies o algin
cardumen: las claves del comportamiento de grupo inteligente son
la descentralizacion del control, la respuesta a claves locales y reglas
basicas simples que se suman para conformar una estrategia ingeniosa
que logra lidiar con situaciones complejas.

Ambos son claros ejemplos de liderazgo emergente dentro de un
colectivo. Cada individuo, utilizando la inteligencia de eauipo, puede
tomar decisiones y ejecutar acciones de manera independiente que
redundan positivamente sobre el bienestar del resto de los miembros
sin llevar a confrontaciones de ning(in tipo o dudas sobre las jerarquias
definidas dentro del grupo. Mucho menos a promover sentimientos
de amenaza de posiciones en el mismo.

Este interesante articulo termina planteando una idea que corroboro
en un cien por ciento: “para quienes buscan un modelo a seguir en un
mundo complejo, no estarfa tan mal imitar a las abejas”.
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Interview with

Dr. Gere

by Pedro Cabiya

Dr. Gerald Kooch: G.K.
What degree of importance do you confer to research?
G.K.: Well, research is very important, 1"ll give you an example:
you think of a human being a: nputer, we are constanly getting
bombarded by information, we try to kaL sense of it in differents y
but the way we try to make sense om our own experience. We
out research we dont know
ortant that we do reseach to find out
what the real situation is , and when we are interpreting data, whether

at the truth is, so it's very imp

4
the d
better -Iﬂt prubluﬂs th‘II hJurL,. we shuuid try not to h!lcr it b\
our own bIB ¢ t to filter it with some objective research. Now, the
f research will explain
at this



Do you think it's just as important as
practice and teaching, or even more
so?

G .K: I think its a little bit more important in
practice, but its important in teaching too.
The reason why | think it's more important
in practice, is that in teaching you get a lot
of feed back, you give students tests, you
know whether they do well or bad, you ask
students questions in a classroom, you can
see whether they do their homework or not,
so you get a constant feed back. In practice,
in a therapy situation or in a clinic, it may
take a while before you find out whether
you are having a positive effect, so having a
foundation of research to base it on can be
more important than practice, | think.

What are some of the objectives of
the American Association for The Ad-
vancement of Scienc and what role do
you play in it?

G.K.: Well The American Association for
The Advancement of Science, is an umbrel-
la organization for many different sciences,
psychology is in there, medicine is in there,
physics and chemistry and antrophology.
My role is, Im just a fellow, I'm a member
who's done a lot of publishing, so because
you “ve done a lot of publishing they make
you afellow, but i'm just an ordinary mem-
ber of the organization. At the American
Phsychological Association I've been on
the board of directors for twelve years and
I was the president last year.

The areas of technology and applied
physics have turned out wonderful ad-
vances and inventions, widely popular-
ized, perhaps because it is easier to
understand their meaning in terms of
functionality. Is there something similar
happening in the field of Clinical Psy-
chology? New discoveries? New ways
to tackle old problems?

G.K.:: Yes, there's a lot of interesting
things happening. One interesting thing
that's happening is that people are doing a
lot of study of brain imagjng, using things
like magnetic resonance imaging, while
people are asked to do things, to see what
area of your brain lights up, when people
ask you to try and remember words, you
can see what area of your brain lights up
when people ask you to feel angry, so we

are learning a lot about the brain and new
technology. Another area where a lot of
work is being done is on phsycological in-
terventions for traumas. People have had
terrible things happen to them and a part
of the problem is that there's a lot of come-
back vengeance returning, when plans are
blown up or killed at one time, so a lot of
energy is been focused on helping people
recover from those types of things, help-
ing people recover from terrorist attacks
in Manhattam , so we learn a lot of how
we can help people with anxiety and with
depression.

Can you give us examples of what is
new in medicine.

G.K.: For example, one new brain thing of
the past few years, which is fascinating , is
the use of virtual reality tecniques to treat
people with anxiety disorders. One of my
favorites is for people who have a fear of
speaking in public. They have a set that you
put it on and you see yourself standing be-
hind the podium and there’s a speech and
you are supposed to read the speech, and
the software controls who is sitting in the
audience, in some scenes the room is half
empty and people are yawning and in oth-
er’s the room is full and people get angry
and start throwing papers at you so they can
control the situation. They are actually using
that in the military too, where you can imag-
ine you're in an armed vehicle and you see
some people with guns running past you so
they can now create some simulations.

What are you presently working on?

G.K.: My areas of expertise are children
with chronic illnesses, effects and practice
in the legal system; and | have two projects
that I just finished; I am the author of a text
book on ethics in phsychology and I just
turned in my third edition which will be out
in December. But also, | just started work
on a book on phsychowaquery , there is a
lot of interest in medicine, in phsychology
and what's called empirically-based trea-
ment, that is what the research tell us about
what we should be doing, let's us follow
the research to be more efective. But at
the same time we know that in the past
one hundred years mental health profes-
sionals have done a lot of things that didn’t
work or were foolish or not helpful, and

forgone therapy. There w:

chiatrist, who believed that ¢

an illness because they have insu

force energy, so he built an appa

forgoing energy accumulator, also called
ordones boxes. They have people fit in the
boxes and close the door and their light
force energy will be trapped in the box and
invigorate them.

What do you think of the Dominican
Republic and UNIBE

GK: Well my knowledge of the Dominican
Republic comes from two mayor sources,
one, | was in high school when Trujillo was
assasinated around the same time as Ken-
nedy so | always thought of the Dominican
Republic as a Latin American country who
had an unstable government. But then more
recently I'm a Boston Red Sox fan and we
have a lot of Dominican ball players who
have helped us win many championships.
But, more seriously we have a lot of do-
minicans living in the Boston area so | think
of the Dominican Republic as a place that
has had a lot of poverty and infrastructure
problems but also a place were there's tre-
mendous growth and there’s a lot of con-
structions, a lot of tourism, there's a lot of
emphasis on education, so | think especially
when you contrast it with the other end
of the Island were you have Haiti where
there’s nothing good happening, the Do-
minican Republic has basically a pretty posi-
tive reputation.

Im very impressed, let me tell you, with the
medical school and 1 have had friends in-
volved in the phsychology school so | knew
about that, and since coming to visit I've
learned about the other programs includ-
ing the one you're in. It seems to be a very
impressive school in terms of what it's try-
ing to do and accomplish and | was just
looking at the curriculum of the phsycology
school and it's a very strong curriculum it’s
as good as many masters programs in the
United States. *
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We donit often realize it, but the food we eat and the amount of sleep
we obtain are both very important factors that affect our memory and
concentration, especially in a stressful situation (such as studying for
the USMLE). Studies and clinical trials have proved that sleep is vital
to memory retention. During specific sleep cycles, a chemical/electrical
dialogue was found to take place between the thalamus and hippocam-
pus (memory center) that replays information learned during the day,
in a time-compressed fashion. Most of this activily takes place during
slow-wave sleep, which occupies the majority of a sleep-cycle. This
deep "slow-wave," or delta wave, characterizes stages 3 and 4 of delta,
which occur at 0.5 - 2 cycles per second and is necessary to consolidate
memories. How do we know this is true? An optical imaging technique
has been used to construct an optical map and has enabled researchers
to visualize changes in a nerve connection that occur while displaying
a learned response to the conditioned stimulus.

As known previously, diabetic conditions impair nervous function
a5 a consequence of the long-term damaging effects of persistent high
blood glucose levels. But recently, numerous studies have been per-
formed to prove that a "pre-diabetic" condition can also affect cognitive
performance. Those participants with impaired glucose tolerance were
shown to have a smaller hippocampus and worse scores on a test of
recent memory, compared to those with normal blood glucose levels.
There exists speculation that controlling blood glucose levels tightly
may reverse memory loss and poor concentration.

What kind of diet will prevent memory loss and even improve your
memory? In light of recent conclusions concerning blood sugar levels,
foods with lower glycemic indices could prevent the brain from suffer-
ing damage from an unknown "pre-diabetic" state. These include fruits,
vegetables (except potatoes), whole grains, and pasta. Consuming an
adequate quantity of these foods ensures that the brain has a constant
supply of energy, without sudden rises or drops in blood sugar, seen
after consumption of foods such as baked potatoes, comn flakes, white

42

bread, or most types of rice. A diet that consists of green leafy veg-
etables (that everybody is fearful to go near since the appearance of E.
Coli on the front pages of newspapers throughout the US last year),
tomatoes, and lemon, not canned or frozen, but fresh, clean and most
importantly, raw. Blueberries and raspberries, in particular, have been
shown to increase memory functions through better performance on
memory tests.

In conclusion, we are advised to get enough sleep and to eat lots
of fresh fruits and vegetables!!
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Opinions
Samad Khan
Sitting in the courtyard | cannot help but
notice the racial and ethnic diversity on
UNIBE's campus. On the surface the
first impression most get is that social
ambiance of the university is highly vis-
ible. They could not be more wrong. In
actuality it is the social and ethnic am-
biguity that sits on our campus. Its not
that we students have a negative mind-
set towards each other, it is just that we
don't have the backdrop needed to in-
teract with one another. Most activities,
are done off campus. There are no clubs
and rarely any events that would bring us
together. Because of this, the responsibil-
ity relies completely on our shoulders. If
we build bridges with one another it can
only enhance our well-being on campus.
Networking has always helped students
perform better on exams and even adapt
better to their environment. | recommend
that the pre-med class have monthly get-
togethers, an arena where we share our
experiences and help one another adjust

to life at UNIBE. >
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i American Airlines saved
U$S 40.000in 1987 eliminatin

5

@ olive from every salad it served

I in first class.

I The quack of a duck has no echo

1 and no one knows why.
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Freshman'’s Guide to fun

College is here. It might be nothing like what you thought college would be or exactly what you
expected. Right now, you have a limited number of venues from which to acquire information about
the local culture and life. You or someone in your class, will have a sibling or a good friend who
is an older student here. Take advantage of it and jump on the train. Like they say in La Republica
Dominicana, “Aprovechen!”

You may have met some really cool people and you will get to meet many more people from
all walks of life in this diverse environment. You will want to take advantage of this newly found
autonomy and make yourself open to meeting people of all backgrounds. But, please, remember
don't ever approach people for the wrong reasons. What are these? You've arrived here at college
as an adult, and are expected to be mature enough to know why. | will take the trouble to list some
common reasons, i.e. to offend. to ridicule, or to make a public spectacle of yourself.

Here's some advice for the students that are fresh out of high school. If you get into trouble
with the cops, even if you may not have broken the law, you may find difficulty proving it... even
when you yell and scream to the people around you, “I'm American!!" For this reason, | would
advise you to keep your distance from areas that are known to house trouble. Girls, you should
be especially careful. Like any college you go to, you should always be cautious of your environ-
ment. If you're out at a bar and you're drinking something, keep an eye on your drink. Don't leave
it unattended and then re-attend it. Some of this is advice that you'd receive from seniors of any
university and is not something specific to this country or this university. Many of you are excited
about the fact that you might not need fake ID’s to consume alcohol on this island. Keep in mind
that immediate help in an emergency situation will be difficult to find. as your primary guardian
now lives far away from you! Have fun, but with caution.

You're in medical school now, but you can't just jump into the deep end using your “indepen-
dence” as a reason. Because if you do, you wont be in school for long. It takes an emotionally
mature person to survive without constant guidance. So, use your good judgment and ignore the
red guy with the horns on your right shoulder. (most of the time!) Ease into the party scene by
spending the beginning of your semester by hanging out with your classmates and friends. Party-
going right before midterms is a bad idea, and an even worse one during weekdays.

You have five and half more years to party with your new friends in this exotic country. Follow
my advice and maintain your composure. Soon you will discover that going to school at UNIBE
will have become one of the most wonderful experiences of your life.
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The completion of the Human Genome Project has completely changed the face of medicine today.
Many diseases that were thought to be caused due to other assumed factors, that are now known to
be a result of uantitative gene influence. We now know which area of the chromosome has a certain
type of effect on the course of a given disease, an effect as great as causing the disease itself. As future
doctors who will interact with those in the medical field around the world, it is expected of us to know
the specifics of gene influence on common diseases.

To understand the role genetics may play in a disease, studies and clinical trials, a most specific tool that researchers use is called "monozygotic
concordance:" Monozygotic concordance is a percentage that shows the likelihood of a twin being affected by the disease that the other twin
has. Its basis is that identical twins have the same genetic material. So, the higher the concordance rate, the greater the role of genes in a given
disease.

The difference in bipolar disorder and unipolar depression (also known as major depressive disorder) is the existence of both elevated and
depressed mood states in bipolar disorders. There can be changes in one's energy level, sleep pattern, activity level, social rhythm, and cogpitive
functioning. Severe forms may be accompanied with psychosis. The DSM-IV-TR divides bipolar disorder into four categories: Bipolar I, Bipolar
I, Cyclothymia, and Bipolar NOS.

Criteria for diagnosis of Bipolar Disorder:
Bipolar I - one or more manic or mixed episodes (a depressive episode is not required)
Bipolar I - at least one hypomanic episode

Cyclothymia - considered criteria not sufficient to make diagnosis of Bipolar Disorder or Major Depression.

The twin study conducted revealed that the monozygotic concordance rate was found to be 85 - 89%, which is representative of a high index
of genetic inheritance of this disease. According to the study. only |5% of the cases of bipolar disorder can be attributed to specific environmental
circumstances and unique life experiences outside the family of origin. The study also reports that 10% of the twins who had unipolar depression
had a co-twin with bipolar depression. In addition, it says that 50% of the co-twins who had bipolar disorder (both twins had bipolar disorder)
also had unipolar depression.

Researchers at the University of California, San Diego School of Medicine, published a report in the journal Molecular Psychiatry, pinpointing
a specific gene that causes bipolar disorder in a subset of the patients. In 1997 the same team that has conducted this study reported evidence
of bipolar candidate genes on Chromosome 22, but were unable to highlight the specific gene that contributes to the disease. This time DNA
samples from more than 400 families with bipolar disorder were screened. These 400 families represent three sets: families from the UCSD
area, families registered with the National Mental Health Institution, and Canadian bipolar patients. The findings of this study indicate that this
is a gene that regulates the brain's sensitivity to neurotransmitters, such as dopamine. A mutation in this gene may be the causative factor in as
many as 10% of all cases of bipolar disorder. The gene encodes for the G protein receptor kinase 3 (GRK3), in which a mutation responsible for
disease occurs in the promoter region. Thomas B. Barrett, M.D., PhD., the study's first author, determined that there were a total of six muta-
tions. One of these mutations, P-5, was present three time more frequently in manic-depressive patients than in non-diseased individuals. It is
hypothesized that a mutation in this region (promoter regjon) leads to hyper-sensitization of the brain to dopamine, which explains the extremes
of moods that are characteristic of bipolar disorder. It is noteworthy to mention that another study revealed that bipolar disorder and schizo-
phrenia have similar genetic roots.

Bipolar disorder, being a complex and variable disease, is most likely a result of multiple gene interaction. Current treatment methods using
mood stabilizers, such as lithium, anticonvulsants, antidepressants, and neuroleptics together with supportive psychotherapy, have helped many
of those who suffer from bipolar disorder, but physicians estimate that one-third to one-half of the | million bipolar patients worldwide receive
little benefit from existing therapies. "One of the major limitations in bipolar treatment is the lack of new molecular targets for drugs," said Dr.
Kelsoe, UCSD Professor of Psychiatry, Psychiatrist, and Senior author of the study. He is hoping that the discovery of genetic defects that cause
bipolar disorder can pave the road to new drugs that can be targeted at those specific genes."



Hay cosas en la vida que dan vergiienza, como entrar mal vestido a un teatro o tener un pedazo de espagueti
pegado en la cara mientras comes con una modelo (la historia de nuestra vida) y hay cosas que deberfan dar
vergilenza. Esta historia es una de esas ocasiones. En 1982, la revista Life nombr6 a Billy Mitchell como
jugador del siglo por haber establecido el récord mundial de 874,300 puntos en el juego Donkey Kong (cl
/ se volvi arrogante por su récord, debido a la fama que su titulo le habia dado. En 2003, sus
humos fueron disipados con la aparicion de Steve Wiebe, un padre de familia desempleado que refugiaba su
pena en el video juego. Tiempo después supera la marca de Billy, llegando a un total de 1,000,000 de puntos
y en esta pelicula relata la competendia de estos dos por probar quién es mejor, una historia €pica donde. ..
¢saben qué?, seguir escribiendo me da vergiienza ajena. Vean la pelicula... si se atreven.

original), Bill

Te despiertas en una tierra poblada de mesetas y montes Que crean un laberinto natural. Estas parado ahi,
sin memoria de como llegaste ahi ni quién te llevo. Solo tienes una cantimplora y una méquina de juegos
que dice “Bienvenido al laberinto de marte. El juego comienza ahora, hay otros ocho jugadores y s6lo uno
puede ser el ganador”. Mientras lees el mensaje, s6lo puedes exclamar palabras sinnimas al excremento,
mientras tu instinto te dice que es un juego a muerte... Si todavia estds intrigado compra este libro.
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Jan Bondeson

El reumat6logo Jan Bondeson, especialista en medicina interna, tiene un hobby por el cual le esta-
mos agradecidos todos los lectores amantes de lo que no se ajusta a la norma, Que es una manera mas
ecudnime de decir lo anormal. A lo largo de diez espeluznantes capitulos, Bondeson considera de manera
cientifica algunas leyendas y paradigmas de lo inusual: la combustion humana espontdnea, fa pitiriasis,
la teorfa de las impresiones maternas, la generosa hipertricosis de Julia Pastrana, el literario destino de
individuos que nacen con cola (cf. Garcia Marquez), y otras muchas curiosidades mds, sin excluir, por
supuesto, a los gemelos siameses, la inhumacién prematura, y los extraiios casos de mujeres Que han
dado a luz criaturas de otra especie.
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Una ciudad submarina poblada de loco : . dispuestos a matarte, maquinas
sillos y cualquier roce ellas rte seeura. Nifas literalmente ende-

s v un individuo que

ninas para matarias. no es la reunion

onsola de Microsoft, el Xbox 360, un juego donde

unque te cueste trabajo digerirlo, el ¢ igue
o y adic




Pensamiente Lateral

Pensando fuera del cajon. Los expertos dicen que un buen prob-
lema de pensamiento lateral es aquél cuya respuesta es la Que tiene
mds sentido, la mas apta y la mas satisfactoria. Es mds: cuando
uno finalmente accede a la respuesta se pregunta “cémo no se me
ocurrio”.

La lista de problemas de este tipo mds conocida es la siguiente:
A) Un hombre vive en un edificio en el décimo piso (10). Todos
los dias toma el ascensor hasta la planta baja para ir a su trabajo.
Cuando vuelve, sin embargo, toma el ascensor hasta el séptimo
piso y hace el resto del recorrido hasta el piso en el que vive (el
décimo) por las escaleras. Si bien el hombre detesta caminar, {por
Qué lo hace?
B) Un hombre entra en un bar y le pide al barman un vaso de agua.
El barman se arrodilla buscando algo, saca un arma y le apunta al
hombre que le acaba de hablar. EI hombre dice “gracias” y se va.
C) En el medio de un establo completamente vacio, apareci6 un
hombre ahorcado. La cuerda alrededor de su cuello estaba atada
a un andamio del techo. Era una cuerda de tres metros. Sus pies
Quedaron a un metro de altura del piso. La pared mds cercana
estaba a siete metros del muerto. Si escalar las paredes o treparse
al techo es imposible, {como lo hizo?
D) En un campo se encuentra un sefior tendido, sin vida. A su lado
hay un paquete sin abrir. No hay ninguna otra criatura viva en el
campo. (Como murio?
E) Un hombre va bajando las escaleras de un edificio cuando advi-
erte stibitamente Que su mujer acaba de morir. {Como lo sabe?
F) La musica se detuvo. La mujer se muri6. Expliquelo.
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Logica

El caballo de Mac es mas oscuro que el de Smith, pero
mds rapido y mas viejo que el de Jack, que es ain mas
lento que el de Willy, que es mas joven que el de Mac,
qQue es mds viejo que el de Smith, Que es mas claro que
el de Willy, aunque el de Jack es mas lento y mas oscuro
que el de Smith. ¢Cual es el mas viejo, cudl el mas lento

y cudl el més claro?
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